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В младенчестве познала мир иной,
И плоть мою не отражали зеркала.
Душа весь облетела шар земной,
Чтоб жизнь познать – я на мгновенье умерла...
Ирина (Кархунен) Коган
Жизнь - это игра в тетрис. Каждый этап всё
сложнее и сложнее, но пройти позарез надо)))
Ирина (Кархунен) Коган
3
Предисловие от автора
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Приветствую тебя, дорогой читатель!
Если ты в руках держишь эту книгу, моя мечта сбы-лась, и её увидел свет.
Ранее у меня была задумка выпустить сборник к
своему сорокалетию, однако сейчас жизнь так бы-стротечна, мы никто не знаем, что день

грядущий нам
готовит…
Но я уверенна только в одном, всё что ни делается, то к лучшему..
Не имеет смысла ждать 40-летия, нужно быть здесь
и сейчас…Творить, жить, мечтать, верить в победу наших российских солдат над неона-

цизмом, каждоднев-но молиться за них, за нашего президента Р.Ф. Влади-мира Владимиро-
вича Путина, за нашего губернатора

Хинштейна Александра Евсеевича, который всю свою
жизнь кладёт для улучшения, развития культуры в
Курской области и для приближения долгожданной
победы…
А теперь вернемся к книге, которая вмещает в себя
мои стихи, написанные с 2021по 2025 годы.
Я нарекла ее сестрой моей предыдущей - «Залпы
слов». Она является продолжением доверительного, бесконечного диалога с тобой, ува-

жаемый читатель…
Не смотря на то, что этот сборник стихов наполнен
светлой грустью, в произведениях живёт надежда на
лучшее. Здесь отражены падения, и взлёты многостра-дальной моей души.
Благодарю судьбу за посланный мне писательский
дар свыше вопреки имеющимся ограниченным воз-4
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можностям по здоровью!
Благодаря жизненным препонам и поддержке писателей, моё творчество продолжает раз-

виваться не-смотря ни на что!
Издание двух книг в один год – отчаянный шаг.
Я, как автор, рада любой оценке творчества.
P.S. Искренне верю, что в мой год Лошади насту-пит подъем нашей культуры, потому

что русский дух
не сломить никакими санкциями и гонениями.
Выражаю огромную благодарность Министерству
Культуры РФ за многолетнюю финансовую поддержку
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в издании моих книг при техническом содействии Союза российских писателей!
5
Желаю всем приятного прочтения!
I.Отделяя зерна от плевел 2.0.
Чистый четверг
Не только телом я подвергнусь омовению, Душою не стыдясь, откроюсь всепрощению,

И пусть уходят в землю страхи и сомнения, Здоровья попрошу у Бога и терпения...
29.04.21
Контрасты
Жизнь по вкусу порой контрастна, Разом сладко, а разом кисло,
Лепта каждого в ней прекрасна, Не лишенная в целом смысла.
Судьбы страницы
Прохладный ветер перемен,
Перевернет судьбы страницы,
Терпенья просит он взамен
Того, что скоро может сбыться
Во благо...
11.07.21
6
Мысли
Да... Мыслей в голове на целый том, Читаю их, не находя покоя,
Гнетущие оставлю на потом,
А светлые в себя вплету строкой я.
11.07.21
Итоги дня
Парэо летним день струится,
Тоску по ветру развевая,
Он скоро улетит, как птица,
Связь с миром, с нами разрывая.
Сжигает землю пламя лета
Трава, как рыжая щетина
Ушедшего в загул поэта.
Сжигает землю пламя лета,
Колючая её перина.
15.07.21
Как жаль, что это лишь мгновение
Дождем спустилось наслаждение, На мир, природу охладив,
Как жаль, что это лишь мгновение, Но счастлив люд, его вкусив.
15.07.21 г.
7
Грустью дождевого шума
С утра назойливые думы,
Как мячики пустились вскачь.
Их грустью дождевого шума
Размыл за стенкой детский плач.
16.07.21
Приходят люди в нашу жизнь...
Даются люди по судьбе,
А иногда для опыта.
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Но важно, чтоб назло себе
Судьба была не пропита.
16.07.21
Скрывая ложь...
К истине каждой найдутся ключи, Врать не умеешь? Схитри, промолчи...
16.07.21
Сквозь века
В каждой строчке найдется читатель, Если в тему вдохнуть волшебства, Сквозь века ста-

ромодный писатель, Вдруг ворвется в сердца большинства.
16.07.21
8
Эвтерпе оды, песни в милость
Богема вдруг в меня вселилась, Украла планы и заботы.
Эвтерпе оды, песни в милость,
Жаль только я не знаю ноты...
16.07.21
День металлурга
Гуляний массовых не будет. Жаль.
Коронавирус отменяет шик,
Зато салюта пёстрая вуаль
Блеснула, словно хвост павлиний... Ширк!
17.07.21
Стать пленницей хандры дождя не трушу
Мне ветер выворачивает душу,
Как будто зонт.
Стать пленницей хандры дождя не трушу, Ведь он пройдет.
21.07.21 г.
Ложь не достойна внимания...
Вцепилась в тебя, как клещ
Изменщица, шлёт оправдания.
Знай, только душа не вещь,
И ложь не достойна внимания.
23.07.21
9
Закат
Вдали кровавый Солнца шар
Прошёл дневной по небу тур,
Сквозь облако разлил пожар,
И превратился вдруг... В Сатурн.
13.09.21
Дождь
Печалит осенняя серость,
Страшны о несбывшемся грёзы,
Но крепнет душевная зрелость,
Боль смоют прозрачные слезы...
20.09.21
Не признан критик
Гордыня въелась в душу моросью, Поэтами не признан критик,
Считал себя в системе лопастью, На деле он - обычный винтик.
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26.09.21
Всё будет правильно
Отпускаю на небо свой страх неудачи, В жизни всё будет правильно, и не иначе.
29.09.21
10
Христос Воскресе!
Пускай COVID, О. Р.В.И.
Не переступят ваш порог,
Здоровья, счастья и любви
Желаю всем, храни вас Бог.
01.05.21
Святая вода
Не время впадать в уныние,
Ликуйте, Христос Воскрес!
И льется сквозь тучи синие
Святая вода с небес.
02.05.21
Достичь согласия
Лошадь Крысе кармический враг, Молча фыркнет и включит смирение, Донести до про-

ныры ей как,
Что нет смысла плодить унижения?..
09.05.21
Зависть
Стихи боюсь читать коллегам вслух, Порой их душит зависти недуг...
10.05.21
11
Об убийстве - никогда. Вослед трагедии в Казани
Виновник, знаешь, в школе часто обижают... Да!
Не стоит шрамы мне свои будить на сердце
Мечтала я о дружбе, об убийстве никогда, И от греха тебе уж никуда не деться...
13.05.21
Впереди лето...
Сиренью всюду пахнет и травой, Весна достигла пика обожания,
Ценю, лелею каждый миг живой,
Плевать на кризис и подорожания...
25.05.21
Кризис в кошельке
Кризис занырнул нежданно в кошелек, Из него все деньги махом разволок, Почешу ладо-

шку слева о карман, Завтра снова будет денег океан.
02.07.21
Чай с мятой
Зелёный чай с душистой мятой
Мне обволакивает душу.
Коснувшись лишь подушки мятой, Я все тревоги сном разрушу...
02.07.21
12
Загульный Муз
Мой Муз укатил в беспробудный запой, Его не сумела догнать я.
Свой выключил нимб и смешался с толпой, Нырнув бытовухе в объятья.
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09.07.21
Ответственность
Ответственность хрупка, но всем необходима, Не взяв её в расчёт, получим мы урок.
И послевкусие досады ощутимо,
Когда давным-давно истлел проступка срок.
05.08.21
Рецепт исполнения мечты
Мы фортуну найдем на своем пути, Ощутим, как услада печали стёрла, Стоит в душу

терпения замести, И от страха мечту не держать за горло.
05.08.21
Сначала
Молния и гром пронзали ночь,
Словно тело лезвием кинжала.
Прогоняли серость будней прочь, Только завтра будет всё... Сначала.
07.08.21
13
Прощание
Пленительно сверчков ночных трещание, И заглушает нудный гул машин.
Их песни сблизят с летом расставание
На пике вечных жизненных вершин.
11.08.21
Влечёт к романтике
Трещание сверчков влечёт к романтике
Сердца, уставшие от всех сует.
Летят по ветру мысли, словно фантики, Как мотыльки на лунный, яркий свет.
11.08.21
Биологические часы
Тик-так, тик-так, тик-так, тик-так, Минут ушедших чаша, ох, весома.
За ними бестолку бежать во мрак, Важнее мощь душевного подъема...
... И с ним часы замедлят ход...
13.08.21
Жизнь достойна восхищения
Жизнь не всегда нам дарит угощения, Но всё равно достойна восхищения...
13.08.21
14
Черный
То ли день был холодный и стремный, То ли осени очарованье...
К авантюре я шла на свиданье
И случайно покрасилась... В чёрный.
06.09.21
Дежавю
По прошлому ни капли не тоскуя, Живешь, клянясь лишь осени в любви, Вдруг дежавю

накрыло... Аллилуйя!
И льются песни, хоть баяны рви.
06.09.21
Утрата
Потеря друга, словно ножевая рана, Не сразу чувствуешь души надрывный стон, Она

болит и режет, ноет постоянно, Лишь в небе слышен крик встревоженных ворон...
Памяти Г. А. Геращенко
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28.10.21
15
Новый этап
Угасла душевная стужа,
И сердце спаслось от невзгод,
В канун дня рождения мужа,
А скоро ещё Новый год...
03.12.21
Реальность нас меняет
Бессонницам ведём мы счёт,
Они наш разум убивают.
И хочется душой на взлёт,
Но битва с ними закаляет.
03.12.21
В плену зимы
Зима охраняла свои владенья,
Сонливая осень роняла слезы,
Дарила, нам людям пустые грёзы, Скитавшимся в поисках настроенья.
04.12.21
Связь со Вселенной
Сливовое небо, как будто портал во Вселенную, Как кладезь эмоций волшебных не зна-

ющий дна.
Посмотришь в него и впитаешь усладу бесценную, В уставшей душе как цветок прорас-

тает весна.
05.12.21
16
Лишь стоило на миг поверить в чудо
Усталость осени жила во мне,
Текла лениво по моим сосудам,
Я вдруг воскресла, будто бы во сне, Лишь стоило на миг поверить в чудо.
08.12.21
На Королевском троне царствует одна
Зима раскрыла осени объятья,
Закончилась их перемирием война.
Она ликует в серебристом платье, На Королевском троне царствует одна.
09.12.21
Не раскисайте, разум расщепляет жалость
Уныние дождя в сознание впиталось?
Не верьте, льёт с небес целебная вода.
Не раскисайте, разум расщепляет жалость, В душе копите только лучшее всегда!
08.12.21
Последствия невроза
Невроз поплавал по душе, как в море, Травил скорбями разум много лет.
Ушли тревоги, и исчезло горе,
Уплыли думы, а здоровья нет...
10.12.21 г.
17
Начало
Закутаю душу в гирлянду,
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Как в телогрейку пуховую,
Приму каждый день как награду, Даже в погоду суровую.
11.12.21
Волшебный пендель
Мы семеним по жизни, как по льду, Печемся о душевном равновесии, Чтоб не накликать

на себя беду, И не увязнуть в каверзах депрессии.
14.12.21 г.
Пир дождя и снега
Дождь праздно шурует со снегом, И грязь за собою несет,
И их обоюдная нега,
Плодит на земле гололёд.
14.12.21 г.
Будьте счастливы
Желаю вам друзья, здорового всем сна, И чтобы в душах ваших не прошла весна, Хра-

ните, люди, счастье, будто ценный клад, И пусть невзгоды, страхи скроет снегопад.
18.12.21
18
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Ради мира в душе
Давайте, люди, жить мы станем дружно, Обиды, недомолвки - мишура.
Взрастем любовь, когда на сердце вьюжно, Пусть завтра будет лучше, чем вчера.
22.12.21
Радость
Снежинки, словно мушки белые
На солнце радостно снуют.
Мечты, нам людям, дарят смелые, Вселяя праздничный уют.
24.12.21 г.
С великой верой в позитив
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Расправим дружно лапы ёлке,
На них игрушки нацепив,
Звезду зажжём большую в холке
С великой верой в позитив.
24.12.21 г.
19

II. Поезд № 2021 последний вагон
Пасхальная ночь
Разреженный воздух, звон колоколов
Для души лекарство и не надо слов...
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Только фоном слышен нудный гул машин, Звуки, как услада для ночных вершин.
Дверь в подъезд на странников ночных ворчит, Жаждет от покоя раздобыть ключи,

Только не выходит, жизнь течёт рекой, И ещё ворчунье рано на покой.
Согревает сердце звон колоколов, Засыпают мысли и не надо слов...
Пусть дойдут молитвы наши до небес, Благодать настала, ведь Христос Воскрес!
02.05.21
20
Май ветродуй
Май ветродуй сводил меня с ума, Купал наглец в душевной непогоде, Дни солнечные

выкрал за дарма, И в зелень разоделся, как по моде.
Без спроса ветер в губы целовал, И проникал за ворот, аж до дрожи, Сразить меня

пытался наповал,
Прочувствовать с парфюмом запах кожи.
В депрессию чудак нутром вогнал, Лишил проказник напрочь вдохновенья, В бессон-

нице найдя я свой причал, Под вечер родила стихотворение.
08.05.21
21
Ковидные реалии

Расстояние: версты, дали…
Нас расклеяли, распаяли,
В две руки развели, распяв,
И не знали, что это — сплав...
М. И. Цветаева
Нас расставил ковид по углам,
Как шкодливых, в быту ребятишек.
Отодвинулись наши дела,
Лишь эмоций остался излишек.
Нам доступен для связи WhatsApp*,
«Ностальджи» сквозь закрытые двери, Про любовь и начальный этап
Переписок в культурной манере.
Помнишь, «чатились» мы по ночам, Нагревались в руках телефоны,
Ведь давали мы волю словам,
Позабыв про стесненья препоны?
Мы не знали друг друга тогда,
Но имели похожие вкусы,
Жизнь текла мимо нас как вода, И у каждого были искусы,
И мы жили на разных концах
Необъятной рунетной вселенной, И лелеяли чувства в сердцах,
Для любви непорочной, смиренной,
*WhatsApp - запрещенный мессенджер на территории РФ
22
Но вдруг наши дороги сошлись, И вросли мы корняли в друг друга.
Но решила небесная высь,
Разлучить нас на время недуга.
Но не ищем мы в этом подвох,
А от этого духом крепчаем,
Ценен каждый отныне нам вдох,
Души лечим общением, чаем.
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Нас расставил ковид по углам,
Чтоб любовь, как наливка крепчала, Скоро, скоро вернемся к делам, И начнем все, как

будто... Сначала...
09.05.21
Бабуле
Репейником приклеился ковид,
К тебе, а ты всё смерть зовешь, грустишь, Последствия в нутре твоем плодит, А ты скажи

ему: «А ну-ка, кыш!»
Тоска в душе лишь строит царство тьмы, И отнимает у людей года...
Бабуля, не горюй, а как же мы?
Не умирай, болезнь не навсегда!
10.05.21
23
Неудачное свидание
Я помню стремное мгновенье,
Когда ко мне приперся ты,
Испортил видом настроенье,
И даже не купил цветы.
Болтал лишь о себе любимом,
Пока мои печеньки ел,
Пропахший сигаретным дымом,
И через чур казался смел.
Завяла на ушах петрушка
От слов. Решил ты стать наглей, Спросил: «Мы выпьем? Где же кружка, На сердце станет

веселей!..»
«Но только первое свиданье!»
Сказала я, нахмурив бровь.
«Мое очей очарованье,
Ответил ты: постель готовь!»
Тут гнева начались наплывы,
Я рявкнула: «Поди ты прочь,
Души опасные порывы,
С тобою мне не превозмочь.»
Вскочил и вылетел, как пробка, Напялил мятый свой жакет,
Сьязвил: «Ты рыжая плутовка,
И жирный у тебя омлет!»
24
Ему пульнула без стесненья
Вослед: « Я - кладезь доброты, Я - мимолетное виденье,
Я гений чистой красоты!»
10.05.21
Не волнуйся, мама
Волнует плоть пурпурная река,
Течёт быстрее под частоты пульса.
Пусть благодать сегодня далека, Всё будет хорошо, мам, не беснуйся!
В крови не надо множить кортизол
Бессонницами, всплесками страданий, Пусть кто-то осуждает, кто-то зол, Для всех не

оправдаешь ожиданий.
В работу погрузись, как в океан, Переключайся в трудные моменты.
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От вечных дум лишь в голове туман, И не разгонят их медикаменты...
12.05.21
25

Загадочная женщина
Заботлива до умопомрачения,
Веселая и любишь приключения,
И жизнь твоя как бесконечный спорт, Дарю тебе я стихотворный торт.
Ты никогда ни кем не побежденная, Мечтательная, вечно окрыленная, В тебе есть кладезь

грации, искусств, Бутон прекрасных не раскрытых чувств.
Но иногда впадаешь ты в уныние, На небесах сгущаешь тучи синие.
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Забей на всё и радуйся, живи,
Здорова, будь и утопай в любви!
P. S. Цветы к твоим ногам бы бросить и овации, Но жаль я не смогу, на самоизоляции.
13.05.21
26
Усталость
Усталость приходит, как в мае метель, Не спрашивая разрешения,
Без сил, как пушинку кладет на постель, Показывает сновидения.
Таится в них прожитый будничный бред, А разум тасует фантазии,
Наутро смеемся: «Кукуха, привет, Не сны, а сплошные оказии.
Эх, надо на отдых в Анапу слетать...»
Мечтаем за «кофием» в офисе,
В реальности станет шезлонгом кровать, А грезы подвержены описи.
Бессилие ночью намутит коктейль, Прокравшись, как вор в сновидение, На утро дремота

дурманит как хмель, Склоняет на преодоление.
27.04.21
27
***
Твои стихи, как крепкий, пряный виски, За раз бутыль не выпьешь целиком, И рифмы,

как любимые ириски,
В мечты уносят разум глубоко.
Включаю интеллекта я рубильник, На всю катушку, чтоб нырнуть в твой мир, Для дел в

быту отложен мой будильник, Я пью Вселенной призрачной эфир.
Лежу в тиши и рифмами смакую,
В них смыслы отпиваю по глотку, За счастье книгу мне иметь такую, И впитывать души

твоей строку.
16.05.21
Включите в душах свет...
Родившийся в часы Бесланского теракта
Пришел посеять смерть на землю с кличкой - «Бог», Не опечалила иных юнцов утрата,

Они в защиту деспота создали блог.
И не страшны поклонникам стрелка законы, Что оправданьями взорвали интернет,

Виною безрассудству молодость, гормоны, Проснитесь, сорванцы, включите в душах свет.
16.05.21
28
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Неопределённость
Весна цветет, жарою угрожая,
И птички в небе ласково поют.
Душа тоску на сердце, ублажая, Намеренно ей создала приют.
Плевать хандре на все мои запреты, И вместо мыслей напустила мух, Меня всё заставляет

есть конфеты, Негодовать в стихах порою вслух.
Когда пугает неопределённость, Её не заглушает птичья трель.
Спасает лишь в поэзию влюблённость
И мягкая, уютная постель.
17.05.21
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29
Просто один день
В часы безудержной тревоги,
Остыло кофе на столе,
Безделье встретив по дороге,
Я гибла в мысленной золе.
Ползли лениво в небе тучи,
И грусть стучала мне в окно,
Весны лишь аромат тягучий
Манил и звал меня в кино.
День шёл к концу, в маршрутке давка, А в мыслях мрачные мечты,
Печаль на шее, как удавка,
Невидимы её черты.
Вразрез страданиям мятежным,
Рутинным, пасмурным часам,
Был дождик ласковым и нежным,
Пролил, как душ по волосам.
18.05.21
30
Цель - беречь здоровье
И тьма была, и свет кромешный.
Сходился с миром мир иной.
И говорил я: Да, конечно,
Ничто не вечно под луной...
В. В. Пуханов
В нашем мире ничто не вечно,
Всё меняется каждый день
Жизнь у смертных и то конечна, Как веселье, как страх и лень.
Год застоя сменяет благость,
Трон утраты займет успех,
Слезы горя излечит радость,
А молитва отпустит грех.
Жаль, терпения в нас лишь малость, Мы изводимся на износ.
Бодрость духа убьёт усталость, Надо только не вешать нос.
Испытания-путь к награде,
Будет завтра и хлеб, и соль,
Все мытарства ведут к усладе,
Только вера заглушит боль.
20.05.21
31
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Засиделся в гостях
Нацелено май засиделся в гостях
Душой на авось уповая.
Запутался в буднях, как будто в сетях, У лета, тоску разливая.
А если начнешь прогонять его вон, Он тучами все застилает,
Грозой громыхает, да со всех сторон, Отсель уходить не желая.
И день захлебнулся в дождливой тоске, Уже одолела сонливость,
Тоска бесконечная в каждой строке, И где же нам взять справедливость?..
10.06.21
32
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О лежании в кустах...
Пойду, полежу в кустах один...
(м.ф. Записки Пирата)
Я загораю и гляжу на облака,
А муравьи меня кусают за бока.
Я размышляю, как мне боль свою унять, Сорвать с души навек страдания печать?
Не от всего смогу я близких уберечь, Найти часы для разговоров, долгих встреч...
Вдруг, на макушке дерева узрев ответ
От Бога, я в душе зажгла незримый свет.
Большое сердце в виде облака плыло, Туда, где вечный рай, где радостно, светло...
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Оно с собой забрало боль, печаль и страх, Какая польза от лежания в кустах!
13.06.21
33
Алкоголь - ласковый убийца
Рвется пламенный убийца
Заглушить на время боль,
Делает глупее лица,
Дарит жертвенника роль.
Жизнь становится приятней,
И на всё натанцевать!
Мир прекрасней и понятней,
Вот же кайф, япона мать!
Только спирт зовется ядом,
Соблазнитель без границ!
Каждый день с ним станет адом, В книге бытовых страниц.
Вешает петлю на шею
И поэтам и певцам,
Ласковой рукой своею,
Не отправив к праотцам.
Души маются ушедших,
Их неслышен крик немой.
Много непокой обретших,
Как страдают... Боже мой!
Губит пламенный убийца
Нас, со смертью заодно.
Можно с ним на век забыться,
Только надо ль нам оно?..
14.06.21
34
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О невысокой поэзии
Писать грешно и весело легко, но
Невкусно подавать поэмы с матом, Скажу я больше- это незаконно, Пусть лучше стих

мой будет экспонатом.
Пусть восхваляют низменные страсти, А я кошу под классика, немодно, Пусть критиканы

рвут меня на части, Зато неповторима и свободна.
Когда умру, поди, меня не вспомнят, Не получу я миллионных грантов, Хочу, чтоб слог

мой был красив и понят, Хочу собою быть без вариантов!
17.06.21
35
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Рифмы тают
+33, а рифмы словно шоколад,
Успешно тают, не рождаются, стихи, Усталый Муз, давай забудем наш разлад, Замолем

строчкою свершенные грехи?
В округе паника, мол, вирус и война
Грядущая, протесты в соц. сетях кругом, А мне важнее ты, мой Муз и тишина, Я не

желаю быть самой себе врагом.
Пускай расплавила мой бытовуха мозг, По мере поступления я все решу, Но за морожен-

кой сперва спущусь в киоск, Потом стихом людские страхи заглушу.
27.06.21
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36
Мы разные и это хорошо...
Ты говоришь мне с грустью иногда»: Мы вместе, а чужие, как соседи, Ты пешая, я на

велосипеде,
Что мне пустые доводы?... Вода!»
Меня зовешь в свой виртуальный чат
Встречать вдвоем рассветы и закаты, Твердишь, ныряй в него... Постой, куда ты?
А я мол, «щас», накину лишь халат...
Но разве счастье в простоте онлайн?
Нет! Счастье в том, чтоб были мы здоровы, С души снимая комплексов оковы, Чтоб не

имели друг от друга тайн!
Чтоб в мире этом не было войны, Всё остальное, милый, предрассудки, Цени мгновений

светлые минутки, О вкусах споры в браке не важны!
28.07.21
37
Чего не избежать, то принимается
Есть ситуации, что надо бы принять, За близких очень трудно боль в душе унять, Зарыть

бы голову, как страусы в песок, Покорно сдаться смерти, выстрелить в висок.
Но, нет, нельзя судьбу порою обмануть, Не изменить чужой тернистый, страшный путь.
Не захлебнуться нужно в океане слёз, Молитвами рассеять мрак печальных грёз.
10.07.21
Души дарю изнеженный росток
Прости, бабуля, что не еду я к тебе, Пусть не потушит огонек души обида.
Мне больно от того, что по твоей судьбе, Прошлись, как ураган последствия ковида.
Да, этот вирус... Он... Подобен палачу, И рубит на корню здоровье организма, Тебе я

лишь выздоровления хочу, Вливаю в этот стих цистерну оптимизма.
Своей души дарю изнеженный росток
Тебе, в свою любовь, как кроху пеленая, Ты от бессилья не ответишь на звонок, Поэтому

пишу я здесь, тебе, родная.
Прошу, бабуль, карабкайся, терпи, борись, Во благо нам даются, людям, испытанья, И не

спеши душой взлететь скорее ввысь, Не говорю тебе «прощай», а «до свиданья!»
29.07.21
38
Обратная сторона страха
Нам страх помогает оценивать риски
Возложенных фактов на чаши весов, Чтоб жизнь поменять и уйти по-английски
От пагубных следствий, неверных шагов.
Чтоб выбрать реальность, отпущено время, Мы обозначаем раздумиям срок,
Чтоб не оказаться не там и не с теми, Навстречу к мечте нужно сделать рывок.
18.08.21
Улыбка лета
Прощальная улыбка лета
Похитила тоску поэта,
Законсервировала в банку,
Пошла с ней утром на рыбалку,
Пираньям всю её скормила,
Чтоб душу наполняла сила.
Придав уверенности малость,
С творцом немедля распрощалась...
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... И распласталась по небу, украсив этот день...
28.08.21
39
***
Она не встанет утром выпить кофе, И не вдохнет осенний аромат,
И неприятностям не скажет «пофиг», Ей всё равно что люди говорят.
Не выйдет в одноклассники с WhatsAppом*, Не купит в «Oджи» миленький жакет, Дела

мирские не решит этапом,
Её на этом свете больше нет.
09.09.21
Надрыв
Тебя в подруги не звала я, помнится, Уйди, неутомимая бессонница.
Зачем пришла с ветрами ты осенними?
С тобою дни мне кажутся последними.
То в час, то в два, то в три казнишь визитами, С тобою ночи кажутся избитыми, Как

славно, что они не бесконечные, Уйди, прошу, шальная и беспечная...
10.09.21
*WhatsApp - запрещенный мессенджер на территории РФ
40
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Душевный крик
Осенние реки бессвязных дум
Собой нарушают ночной покой,
Как будто бездонный суетный шум
Навек породнился с моей строкой.
Попала бацилла в моё нутро,
Увы, не сдавала ПЦР тест,
Бессоннице выдам сие добро,
Тем самым ей выкажу свой протест.
А в памяти лишь аромат листвы
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Держу, наполняет дух солнца лик.
Как жаль, что со сном я теперь на «вы», Днём кофем запью свой душевный крик.
17.10.21
41

2021
Говорят, этот год был тяжёлым, Отыскать бы в мир сказочный дверь.
И в сугробы обрушиться голым,
Чтобы душу спасти от потерь.
Бык учил нас терпенью, смиренью, Целый год награждая за труд,
Чтоб твердили мы «Нет!» сожаленью, И ценили соль трудных минут.
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Сильный бык заключил нас в объятья, Чтоб мы душами были сильней.
Мамы, бабушки, сестра и братья
Стали ближе для нас и ценней.
Пожелаем всем близким здоровья, Чтоб горел наш семейный очаг.
Год Быка наделяем любовью,
Верой в жизнь, по-другому никак!
29.12.21
42

III. Божественный и роковой 2022
Вселенская любовь
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Живёт Вселенская любовь
В тебе, мой Иисус Христос,
А сколько в ней великих слов,
В молитве выплаканных слез?
Твой день рожденья каждый год, Дарует веру нам в добро,
И каждый песнь в душе поёт,
Льёт в небо, словно серебро.
Спаси всех нас и сохрани,
Дай руку сбившимся в пути,
И пусть в сердцах горят огни
У нас, чтоб радость в мир нести.
07.01.22.
43
Мантра от бессонницы
Запеленаю мысленный покой
Своей заветной, искренней строкой.
Зажгу в душе угасшую свечу,
Страдать ночами больше не хочу.
В сугробах закопаю мнимый страх, И по ветру развею думок прах,
Пусть настроенье дарит новый день, От беспокойства оставляя тень.
11.01.22
Моей любимой кошке
В телевизоре щебечут птицы,
Прыгают играючи с ветвей.
Кошке Лиле мирно не сидится,
Трогает их лапою своей.
Ерзает настырно по экрану,
Всё как будто видит наяву.
Больше кошку искушать не стану, И к себе на ручки позову.
11.01.22
44
Нежность
Всю нежность я дарю тебе
За понимание, заботу,
И благодарность шлю судьбе,
Душою устремлюсь к полёту.
В пространство преданной любви, Её стихами поливая,
Сомнений путы разорви,
Любовь моя к тебе живая.
Пусть нас ничто не разлучит,
И не погасит чувства стужа.
Ты для меня надёжный щит,
Нет лучше в этом мире мужа.
12.01.22
Живи сейчас
«Живи сейчас!» - мне шепчет злой, колючий ветер», Кусает отрезвляюще за щеки, нос,
«Вставай с хорошим настроеньем на рассвете, Не задавай тревожный в пустоту вопрос!»
«Живи сейчас!» - моё вдруг подсказало сердце.
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Я душу, как зеницу ока берегу, И светлой мыслью устремляюсь отогреться, Утихомирив
в сердце, лютую пургу.

13.01.22
45
Метель!
Наметай и бушуй, боль на клочья рви, Заставляй нас смеяться, петь от любви, Завтра

праздник Крещения. Благодать...
Разучи сердце плакать, а дух страдать.
Не ведёт нас судьба легкою тропой, По сугробам ползем к счастью мы толпой.
Разгуляйся метель, весело кружи, Защити от соблазнов и ото лжи.
Может в гору у многих пойдут дела, Отмывай всем пурга, души добела.
18.01.22 г.
Как победить страх неизвестности
Неизвестность, как лёд под покровом из снега, По нему мы степенно, как змеи ползем.
Чтобы вырасти из недотепы в стратега, Надо перелопатить сомнений объем.
Достаются удача и лавры успеха
Тем, кто страхи, тревоги сумел превозмочь, Пусть вам будет под силу любая помеха,

Исцеляет пусть душу спокойная ночь.
20.01.22 г.
46
Ты будешь вечен в памяти...
Плыви, индеец на резной гондоле, Вдоль неба, завершён земной твой путь.
Душа свободна, ты теперь на воле, Познал великой, мудрой жизни суть.
Впредь окрылён Божественной любовью, И встретишь души близких и родных.
Для нас уход твой оказался новью, Ты будешь вечен в памяти живых.
02.02.22
Берегите друг друга
Берегите друг друга, смакуйте минутами, Пусть любовь вас окутает крепкими путами.
Не ищите с родными причины для ссор, Недомолвки, обиды - бессмысленный сор.
Будьте с близкими рядом в болезни и в радости, Доставляйте друг другу житейские бла-

гости, Наслаждайтесь, цените ваш каждый момент, Потому что события вечного нет...
02.02.22.
47
***
Родился мистический, солнечный день, И стало безмолвно, прозрачно и чисто, Воскресла

душа, уничтожила тень, И люд проводил в мир иной оптимиста.
22.02.22
Мужчинам
Мужчина - царь, мужчина - Бог, Весь мир его у наших ног.
То в небе тучкой разольется,
То выдаст нам улыбку солнца.
Мужчина, как надёжный щит,
То разговорчив, то молчит,
То вечером нырнет в компьютер, Садясь на виртуальный скутер.
Мужчина - счастье без границ,
Слеза, упавшая с ресниц.
А иногда такой ранимый,
Но самый лучший и любимый.
22.02.22
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48
Подарок мужчине
- Любимый, что дарить тебе, не знаю, В мозгу своём идеи разнимаю,
Сомнения свои зажав в тиски.
- Дари, что хочешь, только не носки.
23.02.22
Ответишь за исход игры
Февраль затанцевал на бис,
И уступил весне свой трон,
На землю сыпал белый рис,
Метелил он со всех сторон.
Не факт, что не зайдёт «на чай»
Он к доброй, влюбчивой весне,
Пропев: « С пургой меня встречай, Для куража дай месяц мне».
Весна ворота распахнет,
И скажет: «Царствуй до поры,
Потом я предоставлю счёт,
Ответишь за исход игры!»
01.03.22
49
Сама
Сама себе с утра восьмого марта, Свой завтрак приготовила в постель, И радуюсь, душа

полна азарта,
Ох, разгоню душевную метель...
Цветы стоят подаренные в вазе, И кошка нежно лижет мне ладонь, Не одинока, и, живу

в экстазе, Во мне пылает мудрости огонь.
С любимым ненадолго я в разлуке, Вмиг растоплю его визитом грусть, Забудет он физи-

ческие муки,
Помчусь на встречу, ожидает пусть.
08.03.22
Весна-воровка
Весна оделась, как невеста,
Наряды, выкрав у Зимы.
Плутовке по сердцу фиеста,
Из белоснежной кутерьмы.
Умело марту строит глазки,
Жених растерян и смущён,
В плену фальшивой зимней сказки
Её вниманием польщён.
Воровка в белизне наивна,
Увы, забыла про секрет,
Что скоро белая перина
Сойдёт на грязно-желтый цвет.
06.03.22
50
Погода отрезвляет разум
Погода отрезвляет разум,
Марток вкусил пургу, морозы,
Во льду, как будто по заказу
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Спит ветвь растоптанной мимозы.
10.03.22
Правлю
Стихи прошедших лет я правлю,
Слова ненужные губя,
На сбои напустила травлю,
И злюсь лишь на саму себя.
10.03.22
Проделки Морфея
Зову к себе ночных я фей,
Браню их за непостоянство.
Похоже, что меня Морфей,
В своё не принял ныне царство.
21.03.22
Конец зиме
От зимы остались осколки льда, Разлеглась лениво на солнце грязь.
Как в Венеции разлилась вода,
Обрела природа с весною связь.
21.03.22
51
Сильная вдова
Вдова заплачет в тишине. Безлюдно.
Чтоб в душу не впустить сторонних жалость, Ответит на вопрос: «Ты плачешь, трудно?»
«Нет, всё терпимо, вам лишь показалось».
24.03.22
Зимы последний вздох
Как пережить зимы последний вздох, Она накрыла землю холодами?
Природный вызвала переполох,
Весну беднягу закидав снегами.
Не погрузила нас людей в печаль
Колючая, непрошеная вьюга,
Зима совсем забыла про мораль, Внушив Весне, что ей она подруга.
Эх, блефовала, заковав во льдах
Доверчивую, кроткую девчонку.
На люд ветрами нагоняет страх, Под ноги лёд коварный стелет тонко.
27.03.22
52
Ветер воет...
Ветер воет, как дряхлый старик:
«Доконала меня зима,
Я устал, и душою поник,
От работы схожу с ума.
День и ночь нагоняю пургу,
Без отгулов и выходных.
Лишь попробуй сказать: « Не могу!»
Увеличат мне норму. «Ых!»
Битву мутим метели с дождём,
И привык я не видеть сна,
Ничего, бунт зимы переждем,
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Всё равно победит весна».
27.03.22
Верю, счастье ко мне придёт...
По годам, уходящим плач,
Подарила мне впрок весна.



И.  (Кархунен).  «Она впитала всей России боль...»

37

 
Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/irina-kogan-karkhunen-34115978/ona-vpitala-vsei-rossii-bol-74664878/

	Конец ознакомительного фрагмента.

