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Аннотация
У Гитлера были двойники, но вопрос, сбежал ли сей злодей из

Германии, или его "порешили свои же", или ж сам себя - всё это
до сих пор неизвестно. Эта книга разберёт все эти аспекты.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
СПИСОК ИСТОЧНИКОВ И ЛИТЕРАТУРЫ
ВВЕДЕНИЕ
Актуальность темы исследования. Фигура Адольфа Гит-

лера остаётся одной из самых исследуемых и одновременно
самых противоречивых в истории XX века. Спустя более чем
восемьдесят лет после его гибели в берлинском бункере 30
апреля 1945 года, вокруг обстоятельств его смерти, степени
искренности идеологических убеждений и масштабов пла-
нов завоеваний продолжаются дискуссии. Публикация рас-



 
 
 

секреченных документов ФСБ России в 2022 и 2025 годах, а
также независимая экспертиза останков Гитлера, проведён-
ная французским судебно-медицинским экспертом Филип-
пом Шарлье в 2017–2018 годах, дали новый импульс иссле-
дованиям и позволили поставить точку во многих конспиро-
логических теориях, однако часть вопросов остаётся откры-
той.

Актуальность данной работы обусловлена несколькими
факторами. Во-первых, в массовом сознании и популярной
культуре продолжают циркулировать мифы о побеге Гитлера
в Южную Америку, о существовании системы двойников, о
фальсификации его останков. Эти мифы подогреваются пе-
риодически публикуемыми рассекреченными досье ФБР и
ЦРУ, которые, однако, при внимательном анализе содержат
лишь неподтверждённые слухи и свидетельства ненадёжных
источников. Во-вторых, вопрос о том, насколько идеология
национал-социализма была для Гитлера искренним убежде-
нием, а не средством удержания власти, имеет не только
историческое, но и политологическое значение: он затраги-
вает проблему соотношения идеологии и прагматики в то-
талитарных режимах. В-третьих, изучение планов завоева-
ний и реакции Гитлера на крах Рейха позволяет лучше по-
нять природу экспансионистских режимов и психологию ли-
деров, которые ставят идеологические цели выше интересов
собственного народа.

Степень разработанности темы. Обстоятельства смерти



 
 
 

Гитлера исследовались в трудах многочисленных историков.
Среди наиболее значимых работ следует назвать исследова-
ния британского военного историка Иэна Кершоу, автора об-
стоятельной биографии Гитлера; книгу Хью Тревор-Ропера
«Последние дни Гитлера» (1947), написанную по заказу бри-
танской разведки; работы советского историка Льва Безы-
менского, в частности книгу «Смерть Адольфа Гитлера»; ис-
следование Люка Дейли-Гроуза «Смерть Гитлера: дело про-
тив заговоров»; книгу Жана-Кристофа Бризара и Ланы Пар-
шиной «Смерть Гитлера» (2018), основанную на экспертизе
Филиппа Шарлье. Проблема двойников Гитлера рассматри-
валась в публикациях конспирологического характера (кни-
ги Джерарда Уильямса и Саймона Данстена «Серый волк»,
Абеля Басти «Гитлер в Аргентине»), а также в критиче-
ских статьях академических историков. Идеология нацио-
нал-социализма анализировалась в трудах Раймунда Колба,
Гётца Али, Сергея Кормилицына и других. Планы завое-
ваний исследовались на основе Генерального плана «Ост»,
программных документов НСДАП и работ Гитлера «Майн
кампф» и «Вторая книга».

Цель диссертационного исследования — систематизиро-
вать и критически проанализировать основные версии гибе-
ли Адольфа Гитлера, рассмотреть вопрос о существовании
двойников, определить степень искренности его идеологи-
ческих убеждений, описать стратегические планы завоева-
ний и реконструировать отношение Гитлера к Германии в



 
 
 

последние месяцы существования Третьего рейха.
Задачи исследования:
1. Изучить хронику последних дней в Фюрербункере и

проанализировать официальную версию самоубийства Гит-
лера.

2. Рассмотреть альтернативные версии гибели (убийство,
побег в Южную Америку, Антарктиду) и их опровержения.

3. Проанализировать свидетельства и слухи о существо-
вании двойников Гитлера.

4. Исследовать эволюцию идеологии Гитлера и опреде-
лить, была ли она искренним убеждением или инструментом
удержания власти.

5. Описать стратегические планы Рейха по завоеванию
территорий на основе программных документов и Генераль-
ного плана «Ост».

6. Реконструировать психологическое состояние и выска-
зывания Гитлера в дни краха, его отношение к немецкому
народу и последствия поражения.

Методология исследования. В работе использованы ме-
тоды исторического анализа, сравнительного сопоставле-
ния источников, критического анализа свидетельств очевид-
цев, текстологического анализа программных документов, а
также междисциплинарный подход, включающий элементы
психологического анализа и судебно-медицинской эксперти-
зы.

Источниковая база исследования включает: рассекречен-



 
 
 

ные архивные документы ФСБ России (показания Ганса Рат-
тенхубера, Хайнца Линге, Отто Гюнше, Ганса Баура); ма-
териалы судебно-медицинских экспертиз, проведённых со-
ветскими специалистами в 1945–1946 годах и французским
экспертом Филиппом Шарлье в 2017 году; мемуары очевид-
цев (Альберт Шпеер «Воспоминания», Траудль Юнге «До
последнего часа», Хайнц Линге «С Гитлером до конца»);
программные работы Гитлера («Майн кампф», «Вторая кни-
га», политическое завещание); документы Нюрнбергского
трибунала; рассекреченные досье ФБР и ЦРУ; научные пуб-
ликации в журналах European Journal of Internal Medicine и
других рецензируемых изданиях.

Научная новизна работы заключается в комплексном под-
ходе к анализу личности Гитлера, объединяющем рассмот-
рение обстоятельств его гибели, проблемы двойников, ис-
кренности идеологии, планов завоеваний и отношения к
Германии в дни краха в единое исследование, с привлече-
нием новейших рассекреченных материалов ФСБ России
(2022–2025) и результатов независимой экспертизы Филип-
па Шарлье (2017–2018).

Практическая значимость. Результаты исследования мо-
гут быть использованы в учебных курсах по истории Второй
мировой войны, истории Германии XX века, политологии и
психологии лидерства, а также для debunking конспирологи-
ческих теорий о гибели Гитлера.

Глава 1. ОБСТОЯТЕЛЬСТВА ГИБЕЛИ В БУНКЕ-



 
 
 

РЕ: ХРОНОЛОГИЯ И ВЕРСИИ
1.1. Фюрербункер: последние дни и хроника собы-

тий 16–30 апреля 1945 года
16 января 1945 года Адольф Гитлер, опасаясь авианалётов

союзников, перебрался в Фюрербункер — подземный ком-
плекс, построенный специально для него в Берлине незадол-
го до этого. Бункер располагался на глубине примерно 12
метров под рейхсканцелярией и представлял собой укреп-
лённое бетонное сооружение с несколькими уровнями. С
середины марта и до своей смерти фюрер покидал бункер
лишь однажды — 20 апреля, в свой день рождения, когда он
принимал парад на улице.

К концу апреля 1945 года ситуация в Берлине стала ката-
строфической. Советские войска вплотную подошли к цен-
тру города, уличные бои шли в нескольких кварталах от
рейхсканцелярии. 22 апреля в бункер к Гитлеру въехал Йо-
зеф Геббельс с семьёй. В тот же день Гитлер провёл совеща-
ние, на котором впервые открыто признал, что война про-
играна. По свидетельствам очевидцев, он впал в истерику,
кричал на генералов, обвинял их в предательстве и заявил,
что останется в Берлине и сам руководит обороной города.

По рассекреченным документам ФСБ России, личный пи-
лот Гитлера группенфюрер СС Ганс Баур показал на допросе
в декабре 1945 года: «Находясь в Берлине, Гитлер всё боль-
ше и больше становился замкнутым, держась от всех вдали,
и проводил всё время в своём убежище». Вместе с тем, как



 
 
 

отмечал Баур, Гитлер «всё время поддерживал видимость
оптимизма и уверенности в победе Германии». Его окруже-
ние считало, что «видимо, у Гитлера всё ещё есть средства
довести войну до благополучного конца», предполагая нали-
чие какого-либо нового секретного оружия вроде атомной
бомбы или «лучей смерти» небывалой силы.

23 апреля Герман Геринг, ближайший соратник Гитлера и
его официальный преемник, попытался взять на себя руко-
водство страной, отправив телеграмму с запросом о перехо-
де власти. Гитлер расценил это как государственную измену,
приказал арестовать Геринга и лишил его всех постов. 28 ап-
реля ещё одним ударом стали донесения о том, что рейхсфю-
рер СС Генрих Гиммлер попытался вступить от имени Гер-
мании в переговоры о капитуляции со странами Запада че-
рез шведского посредника. Гитлер объявил Гиммлера в «ве-
личайшем предательстве» и также снял его со всех постов.

В ночь на 29 апреля Гитлер в небольшом зале заседаний
бункера сочетался браком с Евой Браун. После церемонии
он продиктовал личное и политическое завещание. В лич-
ном завещании он, в частности, заявил: «Я решил остаться
в Берлине и здесь по собственной воле избрать смерть в тот
момент, когда увижу, что резиденция фюрера и рейхсканц-
лера удержана больше быть не может». Там же он выразил
желание, чтобы его тело и тело Евы Браун были немедленно
сожжены.

В 1:00 30 апреля фельдмаршал Кейтель доложил, что все



 
 
 

войска, на которые рассчитывал Гитлер, либо окружены, ли-
бо принуждены обороняться. Командующий обороной пра-
вительственного квартала Вильгельм Монке сообщил, что
защитники рейхсканцелярии смогут продержаться ещё не
более трёх суток. Около 2:30 в коридоре фюрербункера Гит-
лер простился с парой десятков оставшихся при нём людей
— в основном с женщинами. Он пожал всем руки, сказал
каждому несколько слов и удалился в свою комнату.

Утром 30 апреля, когда советские войска находились уже
менее чем в полукилометре от бункера, Гитлер провёл со-
вещание с командиром берлинского укрепрайона генералом
Вейдлингом. Тот доложил, что к вечеру защитники горо-
да, вероятно, израсходуют последние боеприпасы, и бои в
Берлине завершатся в течение суток. Вейдлинг вновь про-
сил разрешения на прорыв, но Гитлер не дал ответа. После
второго завтрака, разделённого с двумя секретарями и лич-
ным поваром, Гитлер и Ева Браун попрощались с офицера-
ми, Геббельсом, Борманом и остальным персоналом бунке-
ра. Около 14:30 супруги удалились в кабинет Гитлера, за две-
рью которого с автоматом MP-40 нёс караул адъютант фю-
рера штурмбаннфюрер СС Отто Гюнше.

1.2. Официальная версия: самоубийство (отравле-
ние цианидом)

Согласно версии, основанной на рассекреченных доку-
ментах ФСБ России и подтверждённой показаниями бли-
жайшего окружения фюрера, Гитлер покончил с собой, при-



 
 
 

няв яд — цианистый калий. Эта версия опирается на резуль-
таты советского отчёта о вскрытии, согласно которому во рту
обнаруженного трупа Гитлера были найдены осколки стек-
ла и «тонкостенная ампула», что указывает на раскусывание
ампулы с ядом.

30 апреля 2025 года, в 80-ю годовщину самоубийства Гит-
лера, Федеральная служба безопасности России раскрыла
архивные документы, которые, согласно сообщению на офи-
циальном сайте ФСБ, однозначно подтверждают: «нацист-
ский фюрер и его жена покончили жизнь самоубийством,
отравившись цианистым калием». Выстрел в кабинете Гит-
лера действительно прозвучал, но, согласно рассекреченным
материалам, это был «контрольный на добивание».

Ключевыми свидетелями этой версии выступают два че-
ловека. Группенфюрер СС Ганс Раттенхубер, глава Импер-
ской службы безопасности, на допросе 11 мая 1945 года по-
казал: «В 16:00 30.4.1945 г., после того, как мною были про-
верены посты, я пришёл в бетонированное убежище фюре-
ра. Штурмбаннфюрер Линге сообщил мне, что фюрера уже
больше нет в живых и что сегодня он, Линге, выполнил са-
мый тяжёлый приказ в своей жизни». Раттенхубер далее по-
яснил: «Линге сообщил мне, что ему сегодня Гитлер прика-
зал выйти из комнаты и, если в течение 10 минут он ничего
не услышит, снова войти в комнату и выполнить его приказ.
Так как в это время он положил пистолет Гитлера на стол
в передней, то мне стало понятным, что он подразумевал



 
 
 

под самым тяжёлым приказанием фюрера и откуда возникло
пятно крови на ковре. На основании изложенного я пришёл
к выводу, что по истечении десяти минут после отравления
Гитлера Линге застрелил его».

Показания Раттенхубера подтвердил сам Хайнц Линге,
старший камердинер фюрера, хотя и не сразу. Линге был аре-
стован в бункере и лишь в декабре 1945 года в московской
Бутырской тюрьме был допрошен советской контрразвед-
кой. Долгое время он настаивал на том, что слышал писто-
летный выстрел из-за двери кабинета Гитлера, что подтвер-
ждало бы версию о самоубийстве с помощью огнестрельного
оружия. Однако в феврале 1946 года Линге признался, что
звуков выстрела не слышал. При этом он не скрывал побу-
дительных мотивов самоубийства Гитлера: бессмысленность
продолжения борьбы, боязнь попыток прорваться из окру-
жённого Берлина (то есть никаких мыслей о побеге в Арген-
тину у него не было) и плохое физическое состояние вкупе с
манией величия, которая не позволяла «преклониться перед
победителем и вступить с ним в переговоры».

По версии ФСБ, Линге, обнаружив, что Гитлер принял
яд, выстрелил ему в висок, чтобы создать иллюзию «герои-
ческой смерти» — смерти солдата, а не отравившегося дик-
татора. Таким образом, по данным рассекреченных архи-
вов, официальная причина смерти — отравление цианистым
калием, а огнестрельное ранение было нанесено уже после
смерти.



 
 
 

1.3. Альтернативная версия: самоубийство с помо-
щью огнестрельного оружия

В западной историографии и постсоветских источниках
преобладает версия «гибели по-офицерски» — самоубий-
ства с помощью пистолета. Об этом, в частности, писал бри-
танский военный историк Иэн Кершоу, автор обстоятельной
биографии Гитлера. Согласно этой версии, Гитлер застре-
лился из личного пистолета Walther PPK, выстрелив себе в
правый висок.

Судья Генрих Стефанус, проводивший расследование об-
стоятельств смерти Гитлера в послевоенной Германии, под-
вёл итог следующим образом: «не может быть ни малейше-
го сомнения в том, что 30 апреля 1945 года в рейхсканце-
лярии Адольф Гитлер собственной рукой покончил с собой,
выстрелив в правый висок». Свидетельство о смерти было
выдано 25 февраля 1956 года; к концу года судебное реше-
ние об объявлении Гитлера мёртвым официально вступило
в законную силу.

Свидетельства очевидцев, на которые опирается эта вер-
сия, расходятся в деталях. Рохус Миш, телефонист бункера,
вспоминал: «В глубине этой так называемой гостиной я уви-
дел неподвижное тело фюрера. Я был от него в шести мет-
рах, может быть, чуть больше. Гитлер сидел на диванчике
возле стола, уронив голову на грудь. Рядом с ним сидела Ева
Браун, поджав ноги, склонившись к самым коленям».

Хайнц Линге в мемуарах писал, что почувствовал запах



 
 
 

пороха, после чего позвал Мартина Бормана и вместе с ним
вошёл в комнату Гитлера: «Адольф Гитлер и Ева Браун си-
дели на диване. Оба были мертвы. Его голова была немно-
го наклонена к стене. Кровь забрызгала ковёр возле дивана.
Справа от него сидела его жена. Она вытянула ноги на ди-
ване. Её искажённое лицо свидетельствовало о том, как она
умерла». Однако, как признал сам Линге на допросах, он не
видел близко лица Гитлера и не мог сказать, какие повре-
ждения нанесла пуля. Впоследствии, как уже было сказано,
он признал, что не слышал звука выстрела.

Ряд современных западных историков считает советскую
версию — отравление ядом — политической пропагандой,
призванной лишить Гитлера ореола «солдатской смерти».
По их мнению, советская сторона намеренно акцентирова-
ла внимание на яде, чтобы представить смерть Гитлера как
трусливую, а не героическую. Эта точка зрения имеет опре-
делённое обоснование, учитывая сталинскую установку на
дискредитацию нацистского лидера.

1.4. Компромиссная версия: яд + контрольный вы-
стрел

Наиболее вероятной, с точки зрения совокупности всех
доступных данных, представляется компромиссная версия,
согласно которой Гитлер сначала раскусил ампулу с циани-
стым калием, а затем (либо одновременно) выстрелил себе в
голову. Эта версия объясняет все имеющиеся свидетельства:
и осколки стекла во рту (от ампулы с ядом), и пулевое отвер-



 
 
 

стие в черепе, и показания Линге о «контрольном выстреле».
Французский судебно-медицинский эксперт Филипп

Шарлье, проводивший независимую экспертизу останков
Гитлера в 2017 году, высказал гипотезу о двойном самоубий-
стве: сначала Гитлер раскусил ампулу с ядом, а затем сде-
лал контрольный выстрел, когда понял, что цианистый ка-
лий действует не так эффективно, как ему хотелось бы. На
поверхности зубной эмали не были обнаружены следы сурь-
мы, свинца и бария — элементов, входящих в состав по-
роха, поэтому Шарлье исключил вариант самоубийства, ко-
гда выстрел производится себе в рот. Вероятно, выстрел был
произведён в голову со стороны шеи или в лобно-височную
часть справа, поскольку выходное отверстие располагалось
на левой стороне теменной кости.

Ева Браун, согласно всем свидетельствам, приняла толь-
ко цианистый калий, не используя огнестрельное оружие. На
металлических деталях её зубного протеза также были об-
наружены следы, которые могут быть связаны с реакцией на
цианиды. По описанию Линге, её «искажённое лицо» указы-
вало на смерть от яда, а не от пули.

Перед самоубийством Гитлер, по данным ФСБ, был одет
в белую рубашку с белым воротничком и чёрным галстуком,
в серый двубортный форменный пиджак из тонкого габар-
дина, в длинные чёрные брюки, в тонкие бумажные чёрные
носки и чёрные кожаные полуботинки. Ева Браун была оде-
та в тонкое шёлковое платье, в шёлковые чулки и туфли с



 
 
 

клинообразными каблуками.
1.5. Версия об убийстве
Существует версия, согласно которой Гитлер не покончил

с собой, а был убит — либо по его собственному приказу,
либо кем-то из окружения, действовавшим самостоятельно.
Британский исследователь Хью Томас в своей книге 1995 го-
да предположил, что Гитлер умер в бункере после того, как
его задушил камердинер Хайнц Линге. Однако, как отмеча-
ют Ада Петрова и Питер Уотсон, «даже доктор Томас при-
знаёт, что нет никаких доказательств в поддержку» этой тео-
рии.

Некоторые конспирологи предполагают, что Гитлера мог-
ли убить, чтобы не допустить его пленения советскими вой-
сками. По этой версии, кто-то из ближайшего окружения
(возможно, Борман) мог принять решение о физическом
устранении фюрера, который в состоянии паники и истери-
ки мог принять неадекватные решения или, что ещё хуже,
попасть в руки Красной армии живым. Однако эта версия
не подтверждается ни одним надёжным свидетельством. Все
показания очевидцев — Линге, Гюнше, Раттенхубера, Баура
— сходятся в том, что Гитлер сам принял решение о само-
убийстве и сам привёл его в исполнение.

Дополнительным аргументом против версии об убийстве
служит тот факт, что Гитлер заранее отдал распоряжения
о сожжении своего тела и тела Евы Браун после смерти,
а также заранее распределил обязанности между членами



 
 
 

окружения. Это указывает на заранее спланированное само-
убийство, а не на внезапное убийство. Кроме того, Гитлер
провёл церемонию бракосочетания с Евой Браун накануне
смерти, что также свидетельствует о подготовке к уходу из
жизни.

1.6. Версия о побеге: Аргентина, Парагвай, Антарк-
тида

Теории о том, что Гитлер не погиб в бункере, а бежал в
Южную Америку, популярны в массовой культуре с самого
конца Второй мировой войны. Согласно этим теориям, вы-
двигаемым как профессиональными конспирологами, так и
некоторыми журналистами, Гитлер с женой Евой Браун вы-
жил и сбежал из Берлина, проживая затем под вымышлен-
ным именем в Аргентине, Парагвае или других странах Юж-
ной Америки.

Одна из наиболее распространённых версий описывает
так называемую «операцию „Сераль». Согласно этой версии,
для спасения Гитлера была разработана специальная опера-
ция: по приказу главнокомандующего военно-морским фло-
том нацистской Германии Карла Дёница в портах Испании
были подготовлены три подводные лодки, которые должны
были перебросить Гитлера, Еву Браун и несколько человек
из их окружения в Южную Америку. Конечным пунктом пу-
тешествия чаще всего называется Аргентина, власти кото-
рой симпатизировали нацистам. По разным версиям, Гитлер
якобы прожил в Аргентине от 10 до 25 лет, умерев в 1962,



 
 
 

1964 или 1971 году.
Британские историки Джерард Уильямс и Саймон Дан-

стен в книге «Серый волк: Побег Адольфа Гитлера» (2011)
утверждают, что 27 апреля 1945 года, когда Берлин был оса-
ждён советскими войсками, Гитлер и Ева Браун бежали из
города через секретный туннель. Вместо себя в бункере они
оставили двойников, которые и совершили самоубийство 30
апреля. По версии Уильямса и Данстена, Гитлер с женой со-
вершили ряд перелётов — из Германии в Испанию, оттуда на
Канарские острова, а затем на подводной лодке в Аргентину.
Они поселились в городе Мар-дель-Плата, где Гитлер якобы
умер в 1962 году, страдая от слабоумия. Авторы также заяв-
ляют, что у Гитлера и Евы Браун родились в Аргентине две
дочери. Многие историки назвали эту версию «бредом» и не
приняли её всерьёз.

Аргентинский писатель-документалист Абель Басти,
много лет изучавший историю бегства нацистов в Южную
Америку, опубликовал в 2006 году книгу «Гитлер в Арген-
тине». Басти утверждает, что располагает засекреченными
ранее свидетельствами из архивов ФБР, согласно которым
30 апреля в 16:30 (через час после предполагаемого само-
убийства) Гитлера видели рядом с его личным самолётом
Ju-52. По версии Басти, бегство происходило с использова-
нием ночных полётов: самолёт приземлялся на проспекте
Унтер-ден-Линден, где сохранились столбы уличного осве-
щения. Басти также утверждает, что в его книге есть фото-



 
 
 

графия летчика люфтваффе, на которой Гитлер приветству-
ет его на встрече в Буэнос-Айресе в 1960-е годы.

В рассекреченном документе ЦРУ от 3 октября 1955 го-
да сообщалось о заявлениях некоего Филиппа Ситроена, ко-
торый, назвавшись бывшим офицером СС, утверждал, что
Гитлер всё ещё жив и что он «уехал из Колумбии в Аргенти-
ну примерно в январе 1955 года». К документу была прило-
жена предполагаемая фотография Ситроена и человека, ко-
торого он называл Гитлером; на обратной стороне фотогра-
фии было написано «Адольф Шюттельмайор» и год: «1954».
В отчёте ЦРУ, однако, говорится, что ни контактное лицо,
сообщившее о разговорах с Ситроеном, ни резидентура ЦРУ
«не были в состоянии дать разумную оценку информации».
Начальство резидентуры заявило, что «по этому делу могут
быть затрачены огромные усилия с отдалёнными возможно-
стями установить что-либо конкретное», и следствие было
прекращено.

ФБР также расследовало слухи о побеге Гитлера в Арген-
тину. В секретном досье ФБР от 21 сентября 1945 года (фа-
милии агентов и источников до сих пор закрашены чёрным)
содержится информация о том, что Гитлер якобы сбежал на
подводной лодке, а в бункере оставил двойника, сбрил усы
и обманул всех. Сообщалось, что к нему присоединились
50 его соратников, а убежище им предоставили шесть высо-
копоставленных аргентинских чиновников. Однако в доку-
ментах ФБР прямо говорится, что информацию от источни-



 
 
 

ка «невозможно верифицировать», и руководство ведомства
решило, что данных недостаточно для продолжения рассле-
дования.
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