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Аннотация
Книга от Мастера эзотерики Ирины Нойман поможет

разрушить черную энергию, которую направили против вас.
Используйте книгу, если вы попали под негативные магические
воздействия, такие как сглаз, порча, приворот, проклятье.

Мастер покажет, как использовать самые разные инструменты
для диагностики, коррекции и чисток. Вы узнаете, как определить
тип негатива, провести очистительные обряды, наполненные



 
 
 

личной силой или такой же силой, которую применили против
вас.

Удалите зло на бытовом уровне простыми чистками
(солевые, яичные, восковые), восстановите гармонию с помощью
рунических ставов, изгоните астральных паразитов, избавьтесь от
привязок.

Только действенная исцеляющая магия, проверенная
многолетним опытом Мастера.

В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.



 
 
 

Содержание
Предисловие 8
Раздел 1 10

Виды магических воздействий 11
Перехват негатива и меры предосторожности 15

Конец ознакомительного фрагмента. 19



 
 
 

Ирина Нойман
Магические чистки. Самый

полный сборник обрядов
и ритуалов для изгнания

негативной энергии



 
 
 

Серия «Практическая магия для жизни»

Материалы, представленные в этой книге, публикуют-



 
 
 

ся исключительно в познавательных и развлекательных це-
лях. Информация, изложенная в книге, не преследует цели
оскорбить чувства людей с иной позицией или вероисповеда-
нием. Материалы книги не предназначены для решения лич-
ных, медицинских или психологических проблем. В сложных
жизненных ситуациях важно обращаться к квалифициро-
ванным специалистам и сохранять критическое мышление.
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© ООО «Издательство АСТ», 2026



 
 
 

 
Предисловие

 
Дорогие читатели, в ваших руках книга, в которой я де-

люсь своим опытом, наработанным за многие годы практик.
Книга посвящена одной из самых актуальных тем в сфере

магии – чисткам от разного рода негатива и исцелению.
Руководство состоит из трех разделов:
– теория;
– диагностика негатива и диагностика результата вашего

обряда;
– практическая часть, содержащая целительные обряды.
Начинающие практики, которые пока не обладают доста-

точными знаниями в сфере магии, часто задают мне вопрос:
«Если я провожу чистку не другому человеку, а себе, то в
тексте заговора нужно произносить свое имя или заменять
его на местоимения?» В таком случае в тексте заговора вме-
сто своего имени произносится местоимение «я», «меня»,
«мне» и т. д.

Еще один частый вопрос от новичков: «Если в тексте за-
говора произносится местоимение «она», то можно ли этот
заговор применить к мужчине, заменив местоимение «она»
на «он»?» Да, половую принадлежность допустимо менять в
тексте заговора, если позволяет его смысл.

Искренне надеюсь, что эта книга принесет вам пользу и
станет вашим помощником.



 
 
 

Контакты для связи со мной даны в конце книги (в «По-
слесловии»).

Всем успешных практик!



 
 
 

 
Раздел 1

Вводная часть
 



 
 
 

 
Виды магических воздействий

 
Сглаз – это воздействие неритуального характера, возни-

кающее на фоне бытового негатива (часто – на фоне зави-
сти). Сглаз может быть как непреднамеренным, так и пред-
намеренным.

Проклятие – воздействие неритуального или ритуаль-
ного характера, возникающее на фоне агрессивных эмоций
(гнева, злости, ярости).

Порча – воздействие ритуального характера, направлен-
ное на причинение объекту вреда.

Крадник/стяг – это отнятие у человека каких-либо благ
(красота, здоровье, богатство, успех и т. д.) с целью завладеть
ими. Данное воздействие перенаправляет блага от объекта
воздействия к оператору.

Переклад – это перемещение какой-либо негативной про-
граммы (болезнь, нищета, порча, проклятие, откат и т. д.) с
себя на другой объект.

Подавление воли – это воздействие, направленное на
ослабление сопротивления, на принуждение человека под-
чиняться или на недопущение совершения человеком воле-
вых действий.

Чистка – это снятие с объекта негативных программ (бо-
лезней, магических воздействий и т. д.).

Защита – это программа, защищающая объект от ка-



 
 
 

кого-либо рода нападений (магических, физических, психо-
логических, астральных, энергетических) вредоносного или
враждебного характера.

Непрогляд – это программа, целью которой является со-
крытие наличия магического воздействия на человеке, со-
крытие факта проведения обряда или личности инициато-
ра воздействия. Если на магическое воздействие наложен
непрогляд, то при диагностике не смогут обнаружить воз-
действие либо невозможным станет установить, кем был
проведен обряд (в зависимости от того, какова была цель по-
становки непрогляда). Также непрогляд можно ставить на
человека для того, чтобы невозможно было просмотреть его
биополе, энергетику, его будущее и т. д.

Морок – воздействие, направленное на создание у челове-
ка иллюзий с целью внушить ему что-либо, запутать в мыс-
лях, изменить его планы или мнение. Человек воспринима-
ет реальность искаженно. Например, при диагностике маги-
ческого воздействия порча просматривается как благопри-
ятное воздействие. Другой пример: дружелюбно настроен-
ный человек видится объектом воздействия как недоброже-
латель.

Приворот – это воздействие, направленное на создание
у человека иллюзии любви, эмоционального и физическо-
го влечения к оператору; он представляет собой своего рода
порчу, так как подавляет волю человека.

Присушка – это воздействие, направленное на создание



 
 
 

у человека сильного желания быть в постоянном контакте с
оператором.

Привязка – это воздействие, направленное на создание у
человека какой-либо зависимости (любовной, сексуальной,
эмоциональной, энергетической и т. д.) от другого человека.

Егильет – это сексуальная привязка, принуждающая че-
ловека хранить верность оператору. Воздействие вызывает
сексуальное влечение только к одному человеку и уничтожа-
ет такое влечение к другим лицам.

Гармонизация отношений – это воздействие, направлен-
ное на улучшение взаимоотношений, устранение разногла-
сий и конфликтов.

Вызов – это воздействие, принуждающее человека выйти
на контакт/связь.

Отворот – это воздействие, направленное на уничтоже-
ние интереса или любых положительных чувств, эмоций, же-
ланий человека по отношению к другому. Отворот вызывает
у объекта воздействия чувство отвращения к определенно-
му человеку.

Остуда – это воздействие, направленное на охлаждение
и уничтожение чувств человека к другому человеку.

Рассорка – это воздействие, направленное на создание
ссор и конфликтов между людьми.

По способу наведения магические воздействия делятся на
три вида:

– Обрядовое воздействие – совершение обряда и произне-



 
 
 

сение заговора/заклинания.
– Заговорное воздействие – произнесение заговора/закли-

нания без совершения обряда (с помощью силы слов).
– Энергетическое воздействие  – без совершения обряда и

произнесения конкретного заговора, возникающее посред-
ством силы мысли, визуализации или силы эмоций (менталь-
ный способ).



 
 
 

 
Перехват негатива и

меры предосторожности
 

Перехват негатива – это переход чужого негатива (маги-
ческого негатива или какой-либо проблемы) на другого че-
ловека.

Подцепить чужой негатив можно в следующих случаях:
1. Чистка другого человека от любого вида негатива.
2. Чистка помещения.
3.  Диагностика, то есть просмотр другого человека ка-

ким-либо способом (например, на картах или рунах), если
предмет просмотра – магический негатив или проблема че-
ловека.

Чтобы во время чистки или диагностики не подце-
пить негатив, следуйте определенным правилам.

1. Не проводить чистку или диагностику, если ваша энер-
гетика слаба или подорвана. Ослабнуть энергетика может во
время плохого самочувствия: физического недомогания при
болезни, усталости (недосып или физическое истощение). У
женщин ослабевает энергетика также и во время «критиче-
ских» дней. Энергетика может быть и сама по себе слабой,
но в этом случае ее можно усилить специальными обрядами
(см. став «Мощь» в главе 4 «Рунические обряды» раздела 3
«Чистки, исцеление, коррекция» данной книги).

2. Применить защиту от перехвата. Для этого понадобит-



 
 
 

ся восковая свеча натурального или черного цвета, которую
нужно перед началом диагностики поставить между собой
и объектом диагностики (человеком или его фотографией).
Либо перед началом чистки человека поставить возле себя
или недалеко от себя свечу1. Если проводится чистка поме-
щения, то свеча, которая защищает вас, должна находиться
у вас в одной руке, при условии, что рука будет свободна и
это не будет мешать выполнению обряда чистки. Либо дру-
гой вариант: свечу, которая будет вас защищать, поставить в
центре очищаемой комнаты.

Зажечь свечу и прочитать 1 раз заговор вслух (если рабо-
таете по фото) или про себя (если работаете в присутствии
человека):

«Огонь горит, меня защитит:
все чужое плохое, что ко мне пойдет,
то в огонь попадет,
пламя огня его сожжет,
в прах обернет
До меня чужое не дойдет.
Истинно».

Далее можно приступать к работе.
После диагностики или чистки свечу оставить догорать

либо дать ей погореть еще не менее 10 минут, а потом поту-
шить специальным гасителе м свечей.

1 Если для обряда чистки человека или помещения предусмотрено использо-
вание свечи, то для защиты от перехвата применяется другая отдельная свеча.



 
 
 

3. Расстелите скатерть, предназначенную специально для
магических обрядов или диагностик. Не стоит работать на
голом столе.

4.  Если делаете человеку расклад на картах, то нельзя
сдвигать колоду на себя, так как чужой негатив может перей-
ти к вам. Правильнее будет сдвиг от себя.

5. Во время сеанса чистки другого человека или помеще-
ния, а также во время просмотра проблем человека или ма-
гического негатива нельзя что-либо пить или есть. Вода и еда
впитывают негатив, идущий от постороннего человека или,
если чистите помещение, то от помещения. Чужие пробле-
мы могут перейти к вам.

6. Нельзя отождествлять себя с человеком, которого чи-
стите или просматриваете. Недопустимо сочувствие такому
человеку во время работы с ним.

7. После чистки или просмотра человека необходимо за-
крыть энергетический канал связи с ним. Для этого необхо-
димо получение от человека платы за помощь, если он к вам
обращался. Тогда будет соблюден баланс, взаимный энер-
гообмен. Потратив энергию, вы должны компенсировать и
восполнить ее с помощью принятия благодарности от обра-
тившегося к вам человека (деньги, подарок или какая-ли-
бо услуга, которую может выполнить человек). Главное, что-
бы плата вас устраивала. В случае неполучения платы за по-
мощь есть большая вероятность поплатиться за это: вы мо-
жете перетянуть негатив от человека на себя, а также ли-



 
 
 

шиться надолго энергии, а обратившийся к вам может поте-
рять что-то ценное, что есть в его жизни. Если вы помогаете
своим близким людям, то можете принять от них символи-
ческую плату (шоколадку, фрукт или какое-то доброе дело в
отношении вас). Но это касается только дорогих и близких
людей.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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