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1. Уровень жизни
Важным понятием при характеристике доходов населения является уровень жизни, который характеризует степень обеспеченности населения необходимыми материальными и духовными благами, фактически сложившиеся условия жизнедеятельности и степень удовлетворения потребностей населения, обеспеченных массой товаров и услуг. Данная характеристика имеет объективные и субъективные составляющие. Уровень жизни является комплексной категорией, которую невозможно выразить с помощью единственного критерия. При его исследовании следует использовать множество показателей, каждый из которых должен отражать лишь одну из сторон жизнедеятельности человека.
Система показателей уровня жизни населения строится на основе классификации ООН, что позволяет использовать ее при международных сопоставлениях. Сюда включаются следующие группы показателей:
· демографические, санитарно-гигиенические условия жизни;
· потребление продуктов питания;
· жилищные условия;
· образование и культура;
· условия труда и занятость;
· доходы и расходы населения;
· индексы потребительских цен;
· наличие транспортных средств;
· организация отдыха;
· социальное обеспечение;
· права человека.
Показатели могут измеряться в натуральных единицах, текущих или сопоставимых ценах, в процентах или рангах (по месту расположения в ряду однородных показателей). По методам измерения они делятся на:
· статистические, основанные на отчетности;
· нормативные, разработанные на базе нормативных отчетов;
· аналитические, получаемые расчетным путем с помощью статистических и нормативных показателей.
При изучении уровня жизни используются также данные, полученные в результате опросов населения, и экспертные оценки специалистов.
В мировой практике разработана целая система социальных индикаторов, состоящая из четырех больших групп. Главными из них являются:
-денежные доходы населения и их динамика;
-реальные доходы и расходы на потребление;
-дифференциация реальных доходов по социальным группам населения;
-распространенность и глубина бедности.
2. Взаимосвязь уровня и качества жизни
К середине 50-х гг. XX в. стало очевидным, что понятие уровня жизни не в полной мере отражает изменившиеся условия жизнедеятельности человека (загрязнение окружающей среды, кризисы, урбанизацию и т.д.). В связи с этим началась переоценка представлений о месте данной категории в системе социально-экономических отношений. На первый план выходит понятие «качество жизни», которое трактуется как уровень развития и степень удовлетворения всего комплекса потребностей, обеспечивающих благополучие людей.
Качество и уровень жизни тесно взаимосвязаны. Если под уровнем жизни традиционно понимается комплекс жизненных стандартов преимущественно материального характера, то качество жизни характеризуется степенью достижения высших ценностей человеческого бытия как в личностном, так и в социальном аспектах. Они включают морально-психологические качества, уровень образованности и культуры, здоровья, условия труда и проживания, отдыха, степень комфортности экономических условий, уровень потребностей и степень их удовлетворения и др. Качественным оценкам подвергаются и количественно измеряемые материальные компоненты, но критериям соответствия мировым стандартам.
В качестве международного обобщающего социального индикатора, характеризующего достигнутый уровень развития человеческого потенциала, выступает агрегированный индекс развития человеческого потенциала (ИРЧП) как среднеарифметическое суммы трех индексов:
· продолжительности жизни,
· достигнутого уровня образования
· скорректированного реального ВВП на душу населения в долларах США по паритету покупательной способности (ППС).
В самом широком смысле понятие качества жизни населения включает четыре блока характеристик:
Блок I (качество населения) включает демографические, воспроизводственные показатели, способность образовывать семьи, уровни образованности и профессиональной квалификации.
Блок II (уровень жизни населения) охватывает как качественные, так и количественные характеристики. В первую группу входят показатели состояния здоровья, качества питания, состояния образования и культуры, качества жилья, условий и характера труда, качества проведения свободного времени и условий отдыха, благополучия семейной жизни. Во вторую группу входят характеристики реальных доходов и расходов населения; экономической активности, обеспеченности населения услугами здравоохранения, образования, культуры и искусства, отдыха, инфраструктуры; обеспеченности населения жильем и другой собственностью; социального обеспечения.
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