


 
 
 

Стас  Ростов
ChatGPT для репетитора. 50

готовых промптов для уроков,
учеников и продвижения

 
 

https://litres.ru/74669114
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Сборник для репетиторов, которые занимаются со

школьниками и взрослыми очно или онлайн. Половина промптов
экономит время на подготовке: планы уроков, задания с ответами,
задания в формате ОГЭ и ЕГЭ, разбор ошибок, карточки
для повторения. Вторая половина помогает с учениками и
родителями: отчёты, анкета на Профи.ру, объявления, мини-
группы. Работает в ChatGPT, YandexGPT и GigaChat.
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Стас Ростов
ChatGPT для репетитора.

50 готовых промптов
для уроков, учеников

и продвижения
ChatGPT для репетитора: 50 готовых промптов для уро-

ков, учеников и продвижения



 
 
 

 
Как пользоваться набором

 
50 готовых промптов для репетиторов, которые занима-

ются со школьниками и взрослыми, очно или онлайн. Поло-
вина промптов экономит время на подготовке к урокам, по-
ловина помогает находить учеников и общаться с родителя-
ми. Работают в ChatGPT, Claude, YandexGPT и GigaChat.

Скопируйте промпт целиком.
Замените всё в [квадратных скобках] на свои данные:

предмет, класс, тему, цены.
Вставьте в чат с нейросетью и отправьте.
Если ответ не подошёл, допишите уточнение: «проще»,

«для 7 класса», «добавь ещё 5 заданий».
Важно: нейросеть ошибается в задачах и фактах. Перед

тем как дать задание ученику, решите его сами и проверьте
ответы.

Совет: начните с промпта №39. Он соберёт описание вас
как преподавателя, которое можно вставлять перед любым
другим промптом.



 
 
 

 
Подготовка к урокам (1–14)

 
1. План урока. Составь план урока на [длительность]

минут по теме [тема] для ученика [класс или уровень] по
предмету [предмет]. Этапы: разминка, объяснение, практи-
ка, проверка понимания, домашнее задание. Для каждого
этапа укажи время и что делаю я, а что ученик.

2. Объяснить проще. Объясни тему [тема] так, чтобы
понял ученик [класс], который [проблема, например «пута-
ется в дробях»]. Используй пример из жизни, без сложных
терминов. Затем дай 3 вопроса, чтобы проверить понимание.

3. Задания по теме. Составь 10 заданий по теме [тема]
для [класс]: 4 простых, 4 средних, 2 сложных. К каждому дай
ответ и короткое решение для меня.

4. Задания в формате экзамена.  Составь 5 заданий
в формате [ОГЭ/ЕГЭ/ВПР, номер задания] по теме [тема].
Дай ответы и типичные ошибки, которые ученики делают в
таких заданиях.

5. Разбор ошибок. Вот решение ученика: [вставить].
Найди ошибки, объясни, в чём причина каждой, и предложи
3 задания, чтобы отработать именно эти ошибки.

6. Игра на уроке. Придумай 3 игры или игровых упраж-
нения на 5–10 минут по теме [тема] для [возраст]. Чтобы ра-
ботали и очно, и онлайн.

7. Карточки для повторения. Сделай 20 карточек «во-



 
 
 

прос — ответ» по теме [тема] для [класс]. Коротко, чтобы
ученик мог повторять сам.

8. Домашнее задание. Составь домашнее задание на 20–
30 минут по теме [тема] для ученика, который [уровень или
проблема]. С пояснением, что сделать, если не получается.

9. План подготовки к экзамену. Ученик [класс] сдаёт
[экзамен] через [N] месяцев, сейчас его уровень [описание].
Составь план подготовки по неделям: темы, количество за-
нятий, контрольные точки.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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