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Мои дорогие читатели!

Перед вами вторая книга четверостиший, написанных за последний год.
Первая книга четверостиший вызвала большой интерес у читателей, что меня порадовало, потому что этот жанр увлекает своей драматургией, глубинным смыслом, психологизмом и метафоричностью. Каждый катрен содержит свою небольшую идею, законченную мысль или образ, и в то же время самостоятельность – их можно читать и перечитывать по отдельности, легко запоминать и цитировать.
Хороши они ещё и тем, что к ним хочется обращаться время от времени и каждый раз находить для себя нечто новое и привлекательное. Они созвучны душам читателей, помогают сопереживать и удивляться тому, что когда-то и сами испытывали что-то подобное.
А темы миниатюр настолько разнообразны, что каждый найдёт среди них подходящие для себя и для любой жизненной ситуации. Конечно, для книги отбирались самые любопытные и значимые четверостишия из множества подобных. Отклики читателей на них удивительны и приятны.
Дорогие друзья, надеюсь, что и новая книга четверостиший найдёт среди вас благодарных читателей.
Ваша Наталья Бабочкина



Четверостишия


		 
Как жизнь прожить без встреч, благоразумий?
Как не ценить рассветы и свиданья?
Жизнь состоит из многих лет раздумий,
мгновений счастья и часов страданья.

		 


* * *

		 
Раз задумался, так не спеши.
Часто нас навещают печали…
Интеллект созревает в тиши.
В бурях жизни характер крепчает.

		 


* * *

		 
Понимаю, что всё может с каждым случиться,
может друг сплоховать и не сбыться любовь…
…Я готова простить тех, кто мог оступиться,
но совсем не глупа, чтоб поверить им вновь.

		 


* * *

		 
Не в силах изменить свою натуру,
всё лупим мы по клавишам с утра…
…Не каждый дятел от клавиатуры
в акулу превращается пера.

		 


* * *

		 
Возникли в душе дилеммы —
не выспаться до зари…
Пусть лопаются проблемы,
как мыльные пузыри.

		 


* * *

		 
Бывает, обижаем недоверьем.
А я хочу, чтоб ты не позабыл:
будь осторожен с тем, кому ты верил.
И дьявол ангелом когда-то был.

		 


* * *

		 
Чтобы прожить всю жизнь красиво,
не принимайте негатива…
Кому он нужен? Не вопрос —
тому, кто вам его принёс.

		 


* * *

		 
К былому бесконечно возвращаться.
Как жаль, в нём ничего нельзя менять…
…Как мало надо, люди, нам для счастья!
Как много надо, чтоб это понять.

		 


* * *

		 
А жизнь выстраивает годы-этажи.
А сердце верит, что надежда нам нужна…
…Не ждите годы, чтобы изменилась жизнь.
Меняйтесь сами – и изменится она.

		 


* * *

		 
Всю жизнь стремимся к исполнению своей мечты,
беду и трудности одолевая дружно…
…Полжизни спрашиваешь: «А на что способен ты?»
А после думаешь: «Кому всё это нужно?»

		 


* * *

		 
Порой судьба решает нас сломать
и ввергнуть в огорченья и печали…
…Не бойтесь всё сначала начинать.
Ведь не с нуля – есть опыт за плечами.

		 


* * *

		 
…В мутных водах ангелы не ловятся,
крылья их выносят на подъём…
…Люди в жизни хуже не становятся,
просто мы их лучше узнаём…

		 


* * *

		 
Пусть солнце поутру поярче брызнет
и радостью одарит погодя…
…Не думай, что ты знаешь всё о жизни.
Это она всё знает про тебя.

		 


* * *

		 
Без Господнего слова не сделаешь шаг.
Только бесы в надежде слоняются…
…До чего ж драгоценная наша душа, —
за неё Бог и дьявол сражаются.

		 


* * *

		 
Прожить без совести готов?
Любой тотчас тебя осудит…
…У некоторых нет мозгов —
но ведь живут же как-то люди.

		 


* * *

		 
Жизнь течёт, утихомирив страсти.
И пускай трудней с годами путь,
греют душу мудрость, вера, счастье…
Жаль одно – что годы не вернуть.

		 


* * *

		 
Не вино на природе,
не походы в музей…
…Горе, помощь и годы
проверяют друзей.

		 


* * *

		 
Судьба даёт сноровку и умение,
чтоб мы постигли жизни волшебство…
…Уж коль ты смел, своё имея мнение,
имей же мудрость сохранить его.

		 


* * *

		 
Что поделать? Жизнь поспешно пролетает.
Ты в ней каждое мгновение цени…
…Кто-то любит, сколько гордость позволяет.
Мы же любим, пока длятся жизни дни.

		 


* * *

		 
Не надо быть бомжом, по мусоркам шатаясь,
любимою назвав ту, с кем разделишь пир…
А надо жить всю жизнь в любви с одной, состарясь,
ей молодость отдав, любовь и целый мир!

		 


* * *

		 
Ты измерь на весах годы жизни и смерть.
Быстротечная жизнь, ну а смерть так бездонна…
…Самый ценный подарок кладётся в конверт
и уносится в мир из роддома.

		 


* * *

		 
Умейте управлять собой. Порою и не знаешь,
как просто вынести вердикт, свершить неправый суд…
…Эмоции – как лошади. Ты ими управляешь
или они галопом мимо жизни пронесут.

		 


* * *

		 
Наша дружба бывает так зыбка
и ошибочен хрупкий успех…
…Враг, вскрывающий ваши ошибки,
лучше друга, что скрыл их от всех.

		 


* * *

		 
…Мир освящают доброта и чистота,
которым все должны однажды покориться…
…Пускай закончится вся ваша доброта
там, где наглец переступает все границы.

		 


* * *

		 
Хоть годы, словно птицы, безвозвратно улетают,
не позволяй душе твоей сломаться…
…В общении с одними у нас крылья вырастают,
другие же их поломать стремятся.

		 


* * *

		 
Не важно: репутация есть, стиль
и деньги… Никому не отвертеться…
Не сто́ишь ничего, уж ты прости,
коль доброго лишён навеки сердца.

		 


* * *

		 
Забудут, оболгут или заменят,
не захотят с тобою даже знаться…
…А важно ли, кто как тебя оценит,
коль ты вовек не станешь продаваться?

		 


* * *

		 
Один шаг от большого до мелкого.
Я хочу, чтоб ты это постиг…
…Поведение – это зеркало,
что покажет твой истинный лик.

		 


* * *

		 
Безумный ветер. Гром ревёт.
Дождь льётся, не сыскать пути…
Всегда идите лишь вперёд.
Всё вытоптано позади.

		 


* * *

		 
Привыкли за хорошее сражаться.
Так нелегко, одумавшись, простить!
…Но жизнь – баланс меж тем, за что держаться,
и тем, что нужно было отпустить.

		 


* * *

		 
И каждый миг, и каждый жест
она припомнит вместе с нами…
У каждого свой ад в душе,
и называется он – память.

		 


* * *

		 
На время? И ни сердцу, ни уму
не избежать печалей и потерь…
…Мне временные люди ни к чему.
Нет времени для временных, поверь.

		 


* * *

		 
А ведь надо жить не напоказ,
как в саду неспешно зреют вишни.
Берегите тех, кто любит вас…
Вдруг уйдут внезапно и неслышно…

		 


* * *

		 
Удивляют многие меня,
прежний хлам таская за собой…
…Если что не нравится – меняй.
А менять не хочешь – так не ной.

		 


* * *

		 
То беда тревожит,
то обилье дел…
Человек всё может,
Лишь бы захотел.

		 


* * *

		 
Предстаньте сильными во всей красе.
Старайтесь не пугаться ничего.
Сильней того, кого боятся все,
тот, кто уж не боится никого.

		 


* * *

		 
Есть и радости, и огорчения,
и проблем между нами не счесть…
Прежде чем выяснять отношения,
убедитесь в том, что они есть.

		 


* * *

		 
По жизни, как песня по нотам,
несёмся, грустя и любя…
Чтоб не подводили расчёты,
рассчитывай лишь на себя.

		 


* * *

		 
Я ненавижу чувства напоказ,
и всё-таки мне хочется сказать:
«Спешите к тем, кто ждёт, как праздник, вас!
Бросайте тех, кому на вас плевать!»

		 


* * *

		 
Всех в мире выбирают, говорят.
Не к каждому сердца у нас лежат.
Но нравиться нельзя же всем подряд.
Кого-то можно и пораздражать.

		 


* * *

		 
А жизнь задачи ставит, братцы,
мосты выстраивая встреч.
Сложней всего нам разобраться —
какой оставить, какой сжечь.

		 


* * *

		 
Ты с подлинной верой вовек не играй
на жизни крутом вираже…
…Смысл веры не в том, чтоб попали мы в рай, —
чтоб рай поселился в душе.

		 


* * *

		 
Из будущего не проскочит мышь,
коль дверь открыта в прошлое, поверь…
…Пока лицом ты к прошлому стоишь,
нет будущего. Развернись скорей!

		 


* * *

		 
Сколько боль рождает стихов!
До сих пор их рокот не стих…
…Хоть судья ты чужих грехов,
адвокат для грехов своих.

		 


* * *

		 
У подлости взгляд наглый и спесивый.
Она корит нас и стремится мстить…
…Не мсти же подлым людям! Стань счастливым —
они не смогут это пережить.

		 


* * *

		 
Приходит возраст, хоть его я не звала,
с его приходом я и спорить не посмела…
…Мне возраст нравится мой. Всё я поняла,
а позабыть пока ни капли не успела.

		 


* * *

		 
А жизнь, как море. Лишь в неё войдёшь,
всё остальное сразу забываешь…
Живём, как в хоре. Голос есть – поёшь.
Нет голоса – всего лишь подпеваешь.

		 


* * *

		 
Накладывает жизнь на нас печать.
А мой наказ для каждого таков —
поверь, не стоит церковь посещать
в то время, что свободно от грехов.

		 


* * *

		 
Твердят: наша жизнь – просто миг.
Надежду на счастье губя,
стараясь успеть для других,
ты не опоздай для себя.

		 


* * *

		 
Хотя обиды трудно мерить,
порою просто невозможно,
поверьте мне, простить несложно.
Сложнее заново поверить.

		 


* * *

		 
По утрам молиться надо дружно,
к Богу обращая голоса:
«Господи, направь, куда мне нужно.
Я, куда не нужно, влезу сам!..»

		 


* * *

		 
У жизни есть различные моменты.
Две мухи торопились говорить.
Одна: «Я слышу лишь аплодисменты…»
Вторая: «Все торопятся убить…»

		 


* * *

		 
Проходят дни, порой гнетущие,
несут заботы и дела…
Жаль, планы, далеко идущие,
догнать я так и не смогла.

		 


* * *

		 
Порой болезнь и одолеть нас может,
неся нам боль, печаль и огорченья…
…Что может быть здоровия дороже?
Я искренне отвечу: «Излеченье…»

		 


* * *

		 
«Печаль и боль когда-нибудь пройдёт, —
подсказывает опыт, на нас глядя. —
Не бойся тех, кто впереди идёт,
тех опасайся, кто крадётся сзади».

		 


* * *

		 
Чтоб мнение иметь, давай стараться
его найти средь тысячи идей.
…Я поняла, что мнение – как транспорт:
нет своего, общественным владей.

		 


* * *

		 
Порой иной судьбы итог
вдруг неожиданно придёт…
…Жизнь дарит терпеливым то,
что торопливым продаёт.

		 


* * *

		 
Ах, как часто в душах дремлет истина,
хоть душа прогнать её зовёт!..
Самая большая смелость – искренность.
Каждый ли решится на неё?

		 


* * *

		 
Много ли мы посмели,
выбрав свои пути?..
Чтобы дойти до цели,
нужно одно – идти.

		 


* * *

		 
У каждого по жизни есть изъяны.
Ну до чего ж не любим мы терять!
Уж лучше быть обманутым друзьями,
чем постоянно им не доверять.

		 


* * *

		 
Нам не дано понять, откуда звон.
И спесь порой нам разум затмевает…
Иной кичится, как поднялся он,
не ведая, что попусту всплывает.

		 


* * *

		 
Нас мучают преграды и свершения,
сомнений и тревог не отобрать…
А в жизни есть лишь важных два решения —
куда идти, кого с собою взять.

		 


* * *

		 
Решимость прорастает эдельвейсом.
Не осуждай ты никого вовек.
Кто сделал шаг назад, над тем не смейся.
Возможно, просто он берёт разбег.

		 


* * *

		 
Страданье покорно и сдобно,
всё просто терпеть посоветует…
Страдания – это удобно.
А счастье усилий потребует.

		 


* * *

		 
Чем больше дров в камине прогорят,
тем в комнате уютней и теплей…
Чем больше тёплых слов нам говорят,
тем на душе спокойней и ясней.

		 


* * *

		 
Юность не сгоняя с пьедестала,
мы с тобой и зрелость не обидим…
Зрение с годами хуже стало.
Отчего ж теперь мы больше видим?

		 


* * *

		 
Ах, как многого ты не знал,
хоть казался себе большим!
А ведь мир похож на вокзал,
где мы все то ждём, то спешим.

		 


* * *

		 
То за окном снежок, то дождь прошёл.
За всё благодарим с тобою Бога…
Так хочется нам всем жить хорошо!
А все ль по-человечески жить смогут?

		 


* * *

		 
Любовь несчастная проникла в мир давно.
И вы поймите, чтоб сомненье было стёрто:
любить того, кто вас не любит, – всё равно
что ждать корабль на полосе аэропорта.

		 


* * *

		 
Наши души различить смогут ложь.
Не обманет даже малая малость.
Когда встретишь своего, то поймёшь,
почему с другими не получалось.

		 


* * *

		 
Как мне быть, порою не ведаю,
часто слёзы сменяют улыбки.
Мы, советам чужим следуя,
повторяем чужие ошибки.

		 


* * *

		 
Всё будет поздно или рано,
а за зимой спешит весна…
…Все суетятся, строят планы,
а жизнь решает всё сама.

		 


* * *

		 
Знаем мы: для потехи час.
Вспоминаем любой жест.
Не та тяжесть, что на плечах,
а та тяжесть, что на душе.

		 


* * *

		 
Не верь словам, звучащим по пути,
что помощь неизбежную пророчат…
Не верь тому, кто обещал нести.
Поверь плечу, подставленному молча.

		 


* * *

		 
Жизнь горестей полна, полна улыбок,
подобна водопаду и костру…
Лишь спящие не делают ошибок,
покуда не проснутся поутру.

		 


* * *

		 
Напрасно в прошлом всё другим показывал
и доверял в жару ты им и в дождь…
…Бывает, тот, кому ты всё рассказывал,
теперь не знает даже, где живёшь.

		 


* * *

		 
Доверять не следует тупо.
Относитесь к людям серьёзно.
…Ревновать без повода глупо,
а когда есть повод, то поздно.

		 


* * *

		 
Надо ли в ученье мучиться —
часто люди вопрошают…
Умные всё время учатся.
Глупые и так всё знают.

		 


* * *

		 
Печалям и беде вовек не уступай.
Для всех открыта истина одна.
Бывайте иногда вне зоны доступа.
Все знают, что нас лечит тишина.

		 


* * *

		 
Счастье не приносят нам в конверте,
даже если выпал час…
…Если у вас нет проблем, проверьте,
есть ли у вас пульс сейчас.

		 


* * *

		 
Совсем дитя, наивен разум, голос тонок.
От огорчения на лавочку присел…
Весь мир готов обнять, пока ещё ребёнок.
Разочаровываться начал – повзрослел.

		 


* * *

		 
Ты сам себе оплошности прощаешь.
Судьба же всё итожит, говорят.
Она бьёт в лоб, когда не понимаешь
все прежние пинки её под зад.

		 


* * *

		 
Не каждому по жизни будешь мил.
Не открывайся до конца душой…
Вы знаете, наш мир настолько гнил,
что и влюбиться – тоже риск большой.

		 


* * *

		 
Радость утра разгоняет мрак.
Доброта даёт нам много сил…
Сколько бы ни делала добра,
кто-то бросит: «Я тебя просил?»

		 


* * *

		 
Встречаться, порою прощаться,
теряя, играть свою роль…
Любовь – величайшее счастье.
Любовь – величайшая боль.

		 


* * *

		 
Вновь неспешно подступает новогодье.
Дед Морозу пишут письма все сегодня.
Но с годами эти письма всё короче:
«Тех храни, кого мы любим с тобой очень…»

		 


* * *

		 
В печали и тревоге, и борьбе
нам помогают и родные стены…
…Решил стать лучше – и тотчас к тебе
желанные стучатся перемены.

		 


* * *

		 
Всё исчезает невзначай.
Ты прекословь, не прекословь…
Пускай не стынут в кружке чай,
очаг в дому, в душе любовь.

		 


* * *

		 
Внезапно влетает гроза,
меняя все планы пути…
Всегда лучше недосказать,
чем лишнее произнести.

		 


* * *

		 
Мы живём, тревогой сердце растревожено,
и непросто всё, что встретится, понять…
Не теряйте настроения хорошего,
ведь его другие могут подобрать.

		 


* * *

		 
Мы встречами в судьбе своей горды,
не всё осознавая отчего-то…
Все люди в жизни – как глоток воды.
Пойми – из родника иль из болота.

		 


* * *

		 
Что нужно для счастья? Огромное небо
и солнце, и радость любви ощутить…
…Любви не хватает нам больше, чем хлеба.
Не всем этот голод дано утолить.

		 


* * *

		 
Потерь страшимся мы немножко,
что разомкнут надежды круг…
Такая маленькая кошка —
а опустело всё вокруг.

		 


* * *

		 
Твердят, в руках судьбы – твои поводья.
Не удержать летящей тройки бег.
И кружатся годочки в хороводе,
в свою воронку вовлекая всех.

		 


* * *

		 
Не любит – отпусти его, любя.
Что не твоё, не греет ветром южным.
Ведь рядом тот, кто любит лишь тебя.
А больше в жизни ничего не нужно.

		 


* * *

		 
Никто не знает, как дела вершатся,
надеясь, что получат благодать…
Как странно, что иные не страшатся,
ошибки сделав, их судьбой считать.

		 


* * *

		 
…Нас зовёт тропа в далёкий путь.
Веря в счастье, многое заметишь…
…Выходя из дома, не забудь
доброты для тех, кого ты встретишь.

		 


* * *

		 
Не ждите чудеса. Никто не наколдует.
Вы сами посылайте своей Вселенной весть…
…Мир видим не таким, каким он существует,
а видим мир таким, какие сами есть.

		 


* * *

		 
Шаткая грань героизма
и пофигизма дрожит…
…Самое сложное в жизни —
не усложнять свою жизнь.

		 


* * *

		 
Мы в самолёте. Что там за бортом?
Да разве может кто-то знать заранее?
Вот так и смысл жизни: он не в том,
чтоб мы оправдывали чьи-то ожиданья.

		 


* * *

		 
Лет проживёшь до ста
и наконец поймёшь:
жизнь, словно чай, проста.
Что заварил, то пьёшь.

		 


* * *

		 
Мне б набрать подснежников корзину,
мне бы поутру капель послушать…
…За окном весна сменяет зиму.
Береги весну, что в ваших душах.

		 


* * *

		 
От снегов неожиданных тонет
каждый след в этот сумрачный полдень…
…Кто берёт – наполняет ладони.
Кто даёт – своё сердце наполнит.

		 


* * *

		 
Судить о будущем я не берусь,
воспринимая нынче как святыню…
…А вдруг корабль выровняет курс,
как только крысы все его покинут?

		 


* * *

		 
Скажите мне, как получается,
что мысли все осуществляются?
Тому виной волшебные слова —
«смогу, сумею»… Их скажи сперва.

		 


* * *

		 
Это тянется из глубины веков.
Даже если ты богат и знаменит,
но коль ценишь ты себя невысоко,
то и мир за вас гроша не посулит.

		 


* * *

		 
Предупреждайте неприятность.
Не ищут счастье по кустам…
…Ждёшь долго? Больше вероятность,
что ждёшь не то да и не там…

		 


* * *

		 
Понапрасну не гляди
ты назад, терзая сердце…
Не гадай, что впереди.
Пробуй настоящим греться.

		 


* * *

		 
Порой душа закрыта на засов.
Порой печали нашу жизнь вершат…
…Спокойствию учитесь у часов,
что, и опаздывая, не спешат.

		 


* * *

		 
Сквозь упрёки и уступки различаешь ли́ца века.
Чтобы в дом войти, приступок
одолеешь как-нибудь…
По обдуманным поступкам не узнаешь человека.
Необдуманный поступок открывает его суть.

		 


* * *

		 
Да, не всё бывает так, как нам хочется,
и не каждому взлететь гордой птицей…
…Ищешь, как преодолеть одиночество?
Мудрый думает, как им насладиться.

		 


* * *

		 
Просыпаясь ранним и прекрасным утром,
что доволен и что счастлив, говори…
…Нет желания доказывать кому-то?
Это признак, что гармония внутри.

		 


* * *

		 
Сложности так реальны.
Меньше бы их, мой Боже!..
Мысли материальны!
Думайте о хорошем.

		 


* * *

		 
Пусть случится всё то, во что ты так наивно поверила.
Пусть наполнится радостью прежде унылый твой дом!
…Если ты сохранишь в своём сердце цветущее дерево,
значит, певчая птица однажды совьёт там гнездо.

		 


* * *

		 
Судьбы хрупкие пульсируют.
Время рушит без следа…
…Наши жизни балансируют
вечно между «НЕТ» и «ДА».

		 


* * *

		 
Пока живут родители на свете,
пока тебе при встрече кто-то рад,
то мы с тобою – маленькие дети,
не ведаем печалей и утрат.

		 


* * *

		 
А как прожить нам в жизни без проблем?
А годы так неумолимо тают…
Как жаль, что часто дарим чувства тем,
кому мозгов обычных не хватает.

		 


* * *

		 
Мы всем родителям обязаны.
Но Божия над нами власть…
Мы пуповиной с ними связаны…
И вот она оборвалась.

		 


* * *

		 
Гусенице в тишине бессилья
не взлететь, что там ни говори…
…Не приклеишь гусенице крылья —
надо изменяться изнутри.

		 


* * *

		 
Жизнь – то ливень, то пурга без кра́я.
Мучит нас, подруга и мятежница…
…Завтра будет лучше, точно знаю.
Может, наша жизнь на том и держится?

		 


* * *

		 
Умнеем мы, ведь для всего свой срок.
Но по тропе идём мы напрямик…
…Огромен выбор жизненных дорог.
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