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AHHOTaAIMA

Russisk medisin er et stort og mangfoldig system hvor tusenvis av
mennesker arbeider hver dag: leger, sykepleiere, ambulansearbeidere,
laboratorieassistenter, farmasgyter, ambulansearbeidere og mange
andre spesialister. De er forent av et viktig mal — & hjelpe folk med
a holde seg friske, takle sykdommer og vende tilbake til sitt vanlige
liv. En av hovedfordelene med innenlandsk helsetjeneste er muligheten
til & motta en betydelig del av medisinsk behandling gratis, under en
obligatorisk helseforsikring.
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farmasgyter, ambulansearbeidere og mange andre spesialister.
De er forent av et viktig mal — & hjelpe folk med & holde seg
friske, takle sykdommer og vende tilbake til sitt vanlige liv. En
av hovedfordelene med innenlandsk helsetjeneste er muligheten
til & motta en betydelig del av medisinsk behandling gratis, under
en obligatorisk helseforsikring.

Gratis medisin er spesielt viktig fordi helse ikke bare
skal avhenge av en persons formue. Under den obligatoriske
helseforsikringen kan du gi til en klinikk, fi legekonsultasjon,
gjennomgd foreskrevne undersgkelser og behandling under
statens garantiprogram. For mange er det klinikken som blir
det forste stedet hvor de far hjelp til & forstd sin velvare,
velge behandling eller fa henvisning til en spesialisert spesialist.
Muligheten til & sgke hjelp uten & betale for hver time gjgr
medisinsk stgtte mer tilgjengelig for familier, eldre, barn og de



som ma overvédke helsen sin regelmessig.

Styrken til det russiske systemet ligger i dekningen.
Medisinske institusjoner opererer ikke bare 1 de stgrste
byene, men ogsad i sma bosetninger. Distriktssykehus, feltsher-
obstetriske stasjoner og mobile medisinske team spiller en viktig
rolle. Takket vere dem kan innbyggere i ulike regioner fé
primerhelsehjelp nermere hjemmet. Og hvis en konsultasjon
med en smal spesialist eller en kompleks undersgkelse er
ngdvendig, hjelper legen med & bestemme pasientens videre vei.
For et stort land er et slikt nettverk av institusjoner spesielt
verdifullt: medisinsk behandling blir en del av den daglige
infrastrukturen, og ikke noe fjernt og utilgjengelig.
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