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«Лучше жить» — сборник стихов Марии Тебленовой, в котором философия
и лирика переплетаются с юмором и самоиронией.Здесь вы найдёте
размышления о времени, о творчестве, о судьбе и о том, как важно оставаться
настоящей. В книгу также вошли синопсис и фрагменты либретто камерной
оперы «Разрешаю себе говорить».Это стихи о том, что даже если строки
«лежат криво», они могут звучать оперой. Для всех, кто умеет мечтать
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Мария Тебленова
Лучше жить

СБОРНИК «ЛУЧШЕ ЖИТЬ»
Мария Тебленова

---

1. ЛЕЙТМОТИВ ВРЕМЕНИ

Пусть хорошее в жизнь врывается
Вихрем перемен захватив,
И пусть лучшее лишь случается —
Словно первой любви мотив.

И добро лишь совершается,
Всё теплом своим окружив.
И любовь везде пробуждается,
Все мгновенно окрылив!

И пусть светом всё наполняется,
Каждый миг тебе осветив,
И мечта твоя зарождается,
Чтоб душою ты был жив!

В каждом дне пусть растворяется
Всё, что мешало тебе жить.
И душа твоя согревается,
Чтобы дальше могла парить!

---

2. Я НАСТОЯЩАЯ

Иду на разрыв сама с собой,
Смело в небо взлетая,
Силу полёта в себе ощущая,
Оковы обид на себе разрываю.

В прошлое плотно закрыла я дверь,
Высохли слёзы старых потерь.
Я себя полюблю, какая есть,
Пусть неказистая, но настоящая.

Я готова к любым поворотам,
И знаю, что ждут впереди
Мои ненаписанные строки —
Простые, задушевные стихи.
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Пусть будет мало строк —
Тем они ценней.
Пусть спотыкается в них слог —
Тем они живей.

---

3. ПОЭТ И ПУТЕВОДНАЯ ЗВЕЗДА

Звезда зажглась сиянием иль взрывом!
А он поэт, берёт своим порывом.
И расстояния меж ними не почём —
Они горят в просторе голубом,
Как пламени два или крыла —
Поэт и путеводная звезда!

Он шёл сквозь годы наугад,
Сквозь холод лиц и равнодушный взгляд.
Но верил: где-то в вышине звезда
Горит в полуночной тьме.

Он отыскал её дыхание в ночи,
Чтобы гореть как в пламени свечи!
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