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Аннотация
Серийные преступники, подобное явление бывает в каждом

регионе и России, и всей планеты... В данной монографии
приведены некоторые из них, их особенности, и характеристики
потенциальных преступников.



 
 
 

Иван Попов
Серийные

преступники России
В каждой стране преступность и особо опасные преступ-

ники. Серийные маньяки – это явления, вызывающие страх
и непонимание в обществе. Их действия зачастую кажут-
ся иррациональными и жестокими, что затрудняет их иден-
тификацию до совершения преступлений. Однако, несмот-
ря на кажущуюся непредсказуемость, существуют опреде-
ленные психологические черты, поведенческие паттерны и
наклонности, которые могут указывать на потенциальную
опасность. Данный доклад посвящен анализу этих аспектов,
с целью повышения осведомленности и понимания природы
этих преступников.

Важно различать эти понятия, хотя они часто использу-
ются как синонимы:

Серийный убийца: Лицо, совершившее три или более
убийства, совершенные в разное время, с периодом "охла-
ждения" между ними. Убийства обычно мотивированы пси-
хологическими потребностями, такими как власть, кон-
троль, сексуальное удовлетворение или фантазии.

Маньяк: Этот термин часто используется в более широ-
ком смысле и может включать в себя серийных убийц, а



 
 
 

также лиц, совершающих насильственные преступления с
выраженными сексуальными мотивами, часто сопровожда-
ющиеся садизмом и жестокостью. В криминологии термин
"маньяк" не является строго научным, но в общественном
сознании он прочно ассоциируется с особой формой психи-
ческого расстройства, ведущего к совершению тяжких пре-
ступлений.

Психологический портрет серийного убийцы и маньяка
– это сложная мозаика, формирующаяся под влиянием ге-
нетических, биологических, социальных и психологических
факторов. Несмотря на индивидуальные различия, можно
выделить ряд общих черт:

"Триада Макдональда": Хотя не является абсолютным ин-
дикатором, эта триада, включающая в себя:

Пиромания (поджоги): Часто связана с деструктивными
импульсами и желанием власти.

Жестокое обращение с животными: Является одним из
наиболее тревожных сигналов, демонстрируя отсутствие эм-
патии и склонность к причинению страданий.

Насилие и пренебрежение в детстве: Многие серийные
убийцы пережили травматический опыт в детстве, вклю-
чая физическое, сексуальное или эмоциональное насилие, а
также пренебрежение со стороны родителей или опекунов.
Это может привести к развитию глубоких психологических
травм, недоверия к миру и искаженному восприятию отно-
шений.



 
 
 

Социальная изоляция и отвержение: Часто такие лично-
сти испытывают трудности в установлении социальных кон-
тактов, чувствуют себя изгоями, что усиливает их чувство
обиды и враждебности к обществу.

Антисоциальное расстройство личности (психопатия/со-
циопатия): Это одно из наиболее распространенных рас-
стройств среди серийных убийц. Характеризуется пренебре-
жением к правам других, лживостью, импульсивностью, без-
ответственностью, отсутствием раскаяния и эмпатии.

Нарциссическое расстройство личности: Чувство превос-
ходства, потребность в восхищении, грандиозные фантазии,
эксплуатация других. Эти черты могут подпитывать их чув-
ство собственной значимости и право на совершение пре-
ступлений.

Склонность к фантазиям: Серийные убийцы часто живут
в мире своих фантазий, где они обладают абсолютной вла-
стью и контролем. Эти фантазии могут быть сексуальными,
насильственными или комбинацией того и другого, и они
служат для них своего рода "репетицией" будущих преступ-
лений.

Искаженное восприятие реальности: Они могут иметь
трудности с разграничением фантазии и реальности, что
позволяет им оправдывать свои действия.

Низкая самооценка, компенсируемая агрессией: Несмот-
ря на внешнюю браваду, многие серийные убийцы страдают
от низкой самооценки, которую они пытаются компенсиро-



 
 
 

вать через насилие и доминирование.
Сексуальная неудовлетворенность и искаженные сексу-

альные фантазии: Для многих серийных убийц сексуальный
аспект является ключевым. Их сексуальные фантазии часто
включают в себя насилие, доминирование, унижение и даже
смерть жертвы.

Садизм: Получение удовольствия от причинения боли и
страданий другим.

Помимо психологических черт, существуют и поведенче-
ские паттерны, которые могут насторожить, хотя и не явля-
ются прямым доказательством преступных намерений. Важ-
но понимать, что эти признаки могут проявляться и у людей
без криминальных наклонностей, поэтому их следует рас-
сматривать в комплексе.

"Хамелеонство": Многие серийные убийцы умеют пре-
красно маскироваться под обычных членов общества. Они
могут быть обаятельными, общительными и даже успешны-
ми в профессиональной сфере. Это позволяет им избегать
подозрений и получать доступ к потенциальным жертвам.

Скрытность и замкнутость: В то же время, за фасадом
нормальности может скрываться глубокая скрытность. Они
могут избегать близких отношений, иметь мало друзей или
вести двойную жизнь.

Склонность к одиночеству: Несмотря на умение вливать-
ся в общество, они часто предпочитают проводить время в
одиночестве, погружаясь в свои мысли и фантазии.



 
 
 

Выбор жертв: Часто серийные убийцы выбирают жертв,
которые соответствуют определенным критериям в их фан-
тазиях. Это могут быть люди определенного возраста, пола,
внешности или социального статуса. Иногда жертвы могут
быть случайными, но чаще всего они являются частью тща-
тельно продуманного сценария.

Ритуализация преступлений: Многие серийные убийцы
развивают определенные ритуалы, связанные с похищением,
убийством и последующим обращением с телом жертвы. Эти
ритуалы могут быть связаны с их фантазиями и служить для
усиления чувства контроля и удовлетворения.

Сохранение "трофеев": Некоторые убийцы сохраняют
предметы, принадлежавшие жертвам, в качестве "трофеев".
Эти предметы служат им напоминанием о совершенных пре-
ступлениях и подпитывают их фантазии.

Интерес к насилию и смерти: Это может проявляться в
увлечении фильмами ужасов, криминальными новостями,
книгами о преступлениях или даже в изучении анатомии
и криминалистики. Однако, важно отличать простое любо-
пытство от патологического интереса, который сопровожда-
ется возбуждением и фантазиями.

Коллекционирование: Помимо "трофеев", у них могут
быть и другие коллекции, которые отражают их одержимость
или потребность в контроле.

Сексуальные девиации: Как уже упоминалось, сексуаль-
ные мотивы часто играют ключевую роль. Это может вклю-



 
 
 

чать в себя фетишизм, вуайеризм, эксгибиционизм, а также
более тяжелые формы сексуальных отклонений.

Важно подчеркнуть, что ни один из перечисленных при-
знаков сам по себе не является достаточным основанием для
обвинения или подозрения. Однако, наличие нескольких та-
ких признаков, особенно в сочетании с тревожными собы-
тиями в прошлом или текущем поведении, может служить
поводом для настороженности.

Наблюдение за поведением: Обращайте внимание на
резкие изменения в поведении человека, повышенную
агрессивность, немотивированную жестокость, чрезмерную
скрытность или одержимость определенными темами.

Реакция на насилие: Как человек реагирует на новости о
насильственных преступлениях? Проявляет ли он чрезмер-
ный интерес, равнодушие или, наоборот, чрезмерное отвра-
щение, которое может быть маскировкой?

Отношение к животным: Жестокое обращение с живот-
ными – это серьезный сигнал, который нельзя игнорировать.

Социальная изоляция и враждебность: Если человек по-
стоянно чувствует себя отверженным, испытывает сильную
враждебность к обществу и выражает желание отомстить,
это может быть тревожным звонком.

Фантазии и разговоры: Если человек часто говорит о на-
силии, контроле, власти или сексуальных фантазиях, кото-
рые включают в себя причинение вреда, это требует внима-
ния.



 
 
 

Идентификация серийных убийц и маньяков – сложная
задача, требующая комплексного подхода. Понимание их
психологического портрета, особенностей поведения и на-
клонностей может помочь в раннем выявлении потенциаль-
ной опасности. Однако, важно помнить, что эти признаки
не являются абсолютными, и не следует делать поспешных
выводов. Основная цель данного анализа – повышение осве-
домленности и формирование более глубокого понимания
этих сложных явлений, а не стигматизация отдельных лиц.
В случае возникновения серьезных подозрений, необходи-
мо обращаться к специалистам – психологам, психиатрам и
правоохранительным органам, которые обладают необходи-
мыми знаниями и инструментами для оценки рисков и при-
нятия соответствующих мер. Только совместные усилия об-
щества и профессионалов могут помочь в предотвращении
трагедий и обеспечении безопасности.

Особо опасные маньяки России: Анализ феномена и по-
следствия.

Феномен серийных убийств, или маньячества, является
одной из самых пугающих и сложных проблем в криминоло-
гии и психологии. В России, как и во многих других странах,
история знает немало случаев, когда действия отдельных лиц
приводили к серии жестоких преступлений, вызывая широ-
кий общественный резонанс и страх. Данный доклад посвя-
щен анализу феномена особо опасных маньяков в России,
их характеристикам, мотивам, а также последствиям их де-



 
 
 

ятельности для общества.
Прежде чем перейти к конкретным примерам, важно

определить, кого мы относим к "особо опасным маньякам".
В криминологии нет единого, строго закрепленного опреде-
ления, однако под маньяком обычно понимают лицо, совер-
шившее три и более убийства, совершенные в разное время,
с психологической связью между ними (например, схожий
мотив, способ совершения, тип жертвы). "Особо опасные"
же подразумевают не только количество жертв, но и исклю-
чительную жестокость, изощренность методов, а также спо-
собность длительное время оставаться на свободе, совершая
преступления.

Существуют различные классификации маньяков, осно-
ванные на их мотивах:

Сексуальные маньяки: Их действия мотивированы сексу-
альным удовлетворением, которое они получают от процес-
са убийства, пыток или наблюдения за страданиями жертвы.

Маньяки-алкоголики/наркоманы: Преступления совер-
шаются под воздействием психоактивных веществ, что мо-
жет приводить к потере контроля и повышенной агрессии.

Маньяки-идеологи: Их действия могут быть связаны с
определенными убеждениями, например, расовыми, религи-
озными или политическими.

Маньяки-корыстные: Убийства совершаются с целью по-
лучения материальной выгоды (например, ограбление).

Маньяки-мстители: Действия направлены на конкретных



 
 
 

лиц или группы лиц в ответ на предполагаемую обиду.
Важно отметить, что часто мотивы могут быть смешанны-

ми.
Российская история знает ряд громких дел, связанных с

серийными убийцами. Некоторые из них стали символами
жестокости и нераскрытых преступлений на долгие годы.

Андрей Чикатило: Пожалуй, самый известный серийный
убийца в истории России. Признан виновным в 61 убийстве
и 1 покушении на убийство, совершенных в период с 1978
по 1990 годы. Его жертвами становились в основном женщи-
ны и дети. Чикатило отличался особой жестокостью и извра-
щенностью. Дело Чикатило стало одним из самых сложных
и длительных в истории советской и российской криминали-
стики.

Александр Пичушкин ("Битцевский маньяк"): Признан
виновным в 19 убийствах, совершенных в период с 1992 по
2006 годы. Пичушкин действовал в Битцевском парке Моск-
вы, убивая бездомных, а затем и других людей. Он призна-
вался, что хотел совершить столько убийств, сколько было
убитых в шахматной партии (64).

Михаил Попков ("Ангарский маньяк"): Признан винов-
ным в более чем 80 убийствах, совершенных с 1992 по 2010
годы в Иркутской области. Попков, будучи сотрудником ми-
лиции, использовал свое служебное положение для соверше-
ния преступлений. Его жертвами становились женщины.

Виктор Мохов ("Скопинский маньяк"): Известен тем, что



 
 
 

держал в плену двух девушек в подвале своего дома в тече-
ние почти четырех лет (с 2000 по 2004 годы), подвергая их
насилию и издевательствам. Хотя он не совершал убийств,
его действия были настолько жестокими и длительными, что
он также относится к категории особо опасных преступни-
ков.

Этот список далеко не полный, и в истории России были
и другие серийные убийцы, чьи преступления оставили глу-
бокий след в общественном сознании.

Феномен маньячества является многофакторным, и его
причины до конца не изучены. Однако можно выделить ряд
ключевых факторов:

Психопатология: Многие маньяки страдают от различных
психических расстройств, таких как антисоциальное рас-
стройство личности, нарциссическое расстройство лично-
сти, паранойя, шизофрения. Часто наблюдаются признаки
психопатии – отсутствие эмпатии, склонность к манипуля-
циям, импульсивность.
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