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Алексей Скворцов
Деньги - энергия
Часть I. Вскрытие черепной коробки, или Почему ты до сих пор без бабок
Глава 1. Твоя нищета — это не про деньги. Это про твою прошивку.
Давай сразу без соплей. Ты сейчас читаешь эту хуйню и думаешь: «Ну да, конечно, опять про позитивное мышление, опять мне будут втирать, что я сам виноват». А знаешь что? Да. Ты сам виноват. Не потому что ты плохой. Не потому что ты ленивый. А потому что твоя голова — это ебаный компьютер, который работает на вирусах, записанных ещё до того, как ты научился держать ложку.
Ты думаешь, твоя нищета — это про деньги? Про то, что зарплата маленькая? Про то, что цены растут? Про то, что начальник — мудак, правительство — воры, а родители не дали стартовый капитал? Окей, вот тебе новость, которая может порвать тебе шаблон: всё это — хуйня. Полная. Абсолютная. Твоё материальное положение зависит не от внешних обстоятельств. Оно зависит от того, что у тебя в черепной коробке. От твоей прошивки. От набора убеждений, которые ты всосал с молоком матери, из телевизора, из школы, из подъезда, от друзей-неудачников и от собственных страхов.
Представь, что ты — новый айфон. Красивый, мощный, с офигенной камерой и экраном. Но в нём стоит прошивка от кнопочной Nokia 3310. Ты можешь сколько угодно махать руками, кричать «я хочу денег», но телефон будет звонить только одним звуком — «пи-пи-пи». Твоя прошивка говорит: «Деньги — это зло», «Богатые — воры», «Мне не хватит», «Я недостоин». И ты сидишь с этой прошивкой, как дурак с писаной торбой, и удивляешься, почему бабло течёт мимо.
Это вирусы, бро. Настоящие паразиты. Они жрут твой потенциал, как голодные крысы жрут проводку. Ты даже не замечаешь, как они работают. Ты просто живёшь, ходишь на работу, получаешь копейки, экономишь на кофе, а в голове крутится: «Ну, богатым быть стыдно», «Деньги — это грязь», «Лучше быть честным бедным, чем вороватым богатым». И ты гордишься своей честностью. А знаешь, что это на самом деле? Это оправдание. Это твой внутренний лох, который боится выйти из зоны комфорта и признать, что ты сам создал свою нищету.
Мы сейчас вскрываем твою черепную коробку, как консервную банку. И достаём оттуда всех этих тараканов. Вот смотри: «Деньги — это зло». Кто это сказал? Бабушка? Учительница? Или ты сам придумал, чтобы не чувствовать себя ущербным, когда у тебя их нет? «Богатые — воры». Серьёзно? А ты знаешь хоть одного богатого лично? Или это просто удобная мантра, чтобы не работать над собой? «Мне не хватит». Это вообще классика. Ты программируешь себя на дефицит ещё до того, как открыл кошелёк. «Я недостоин». Вот это — самое дно. Ты сам себя опустил ниже плинтуса. И сидишь там, в подвале, и ждёшь, когда вселенная тебя заметит. Не заметит. Она смотрит на твою прошивку и говорит: «Ок, раз ты недостоин, получай то, что просишь».
Твоя нищета — не приговор. Это программа. И её можно переписать. Но для этого нужно мужество. Настоящее. Не то, чтобы прыгнуть с парашютом. А то, чтобы посмотреть в зеркало и сказать: «Я — не мои убеждения». Это страшно, бро. Потому что тогда ты остаёшься голым. Без своих оправданий. Без своих «а вот если бы». Без своих «во всём виноваты». Ты остаёшься один на один с собой. И с вопросом: «А кто я, если не жертва?» Ответ пугает. Потому что тогда ты — творец. А творить — это ответственность. Это не для лохов. Это для тех, кто готов взять свою жизнь в свои руки и переформатировать жёсткий диск.
Сейчас у тебя, скорее всего, подгорает. Это нормально. Это этап отрицания. Ты читаешь и думаешь: «Да что этот чувак себе позволяет? Он меня не знает! У меня тяжёлая жизнь!» Да, тяжёлая. Но знаешь, что? Твоя тяжёлая жизнь — это результат твоей прошивки. Ты сам её выбрал. Неосознанно, но выбрал. Каждый раз, когда ты говорил «я не могу», «это не для меня», «деньги — это сложно», ты подкреплял эту программу. Ты — как хакер, который сам себе залил вирус и теперь удивляется, почему комп тормозит.
Хватит. Серьёзно. Хватит быть жертвой своей прошивки. Ты не обязан жить с этим дерьмом в голове. Ты можешь её снести. К чёртовой матери. И установить новую. Где деньги — это энергия. Где богатство — это норма. Где ты — достоин. Но для этого нужно признать: твоя нищета — это не про деньги. Это про тебя. Про твои убеждения. Про твои страхи. Про твою неготовность посмотреть правде в глаза.
Я не буду тебе давать упражнений. Не буду говорить «напиши аффирмации» или «визуализируй миллион». Это хуйня для ленивых. Я просто говорю тебе: посмотри в зеркало. Внимательно. И скажи: «Я — не мои убеждения». Если ты сможешь это сказать и почувствовать, что это правда, — ты уже сделал первый шаг. Если нет — ты будешь читать дальше, но ничего не изменится. Потому что перепрошивка начинается с признания. С того момента, когда ты перестаёшь обвинять мир и начинаешь разбираться со своей головой.
Это кисло-горькая информация. Она проникает медленно. Сначала ты злишься. Потом отрицаешь. Потом, может, захочешь закрыть книгу и забыть. Но если ты дочитаешь — ты уже не будешь прежним. Потому что ты увидишь свою прошивку. А увидеть — значит начать процесс пересоздания. Кто готов, тот услышит. Остальные останутся со своими вирусами. Выбор за тобой.
А теперь давай дальше. Если ты всё ещё здесь — значит, у тебя есть яйца. Или ты просто хочешь поржать. В любом случае, я рад. Потому что дальше будет ещё жёстче. Мы будем выкорчёвывать эти вирусы по одному. И поверь, бро, это будет больно. Но это боль роста. А не боль бесконечного нытья.

Глава 2. Деньги не зарабатываются. Они даются. Забудь про «заработать».
Давай сразу к делу. Ты когда-нибудь задумывался, почему само слово «зарабатывать» звучит как приговор? «Заработать» — это же от слова «раб». Ну, почти. Заработать — значит впахивать, как проклятый, гнуть спину, терпеть, страдать, а потом получить жалкие гроши и сдохнуть от истощения. Это не просто слово. Это целая философия. Философия лохов. Философия тех, кто верит, что деньги — это награда за боль. Что чем сильнее ты страдаешь, тем больше тебе дадут. Спойлер: нихуя.
Вселенная не работает по принципу «чем хуже тебе, тем больше бабла». Это человеческая, искажённая, рабская логика. Вселенная — это не злой надсмотрщик с плёткой. Это, блядь, бесконечный поток энергии. И деньги — часть этого потока. Они не зарабатываются. Они даются. Тебе. Просто так. Потому что ты — проводник. Потому что ты открыл шлюзы. Потому что ты перестал быть рабом и стал руслом реки.
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