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Выбирай себя
 

Куда ты идёшь путник? Собирать
блага этого мира. Исход своей

жизни ты знаешь? Для чего
ты здесь, помнишь? Я послал,
а ты не принял, отвернулся от
моих даров, сказал, я не готов.
Так и бродишь в пустыне мира.
Что ищешь друг? Меня ли. Если
дары не принимаешь, то и про
меня забыл. Век скоротечен,

проложи дорогу к своему сердцу
и найди свой путь скорее, время
как песок просыпается сквозь

пальцы, а ты не видишь главного...
 



 
 
 

Ты ищешь меня в предрассветной зарнице,
ты ищешь меня в цветке, в моих творениях,
ты ищешь мой замысел. Ищи его в сердце,
я там поселился навечно,
чтобы быть всегда рядом и слышать,
чувствовать тебя лучше всех!
Ставишь цель себе и идёшь к ней потихоньку, а как до-

стигнешь, торжествуешь, все преодолел. Если бы не ставил,
не произошло. Но взялся и достиг. Молодец. Вся жизнь в
преодолении себя и целей. А как же без завершенности про-
цесса и желания. Есть чему порадоваться тебе, и есть тот,
кто за тебя будет очень рад. Кто радуется, сам стремится и
понимает, что это дорогого стоит. Кто завидует, не понимает
ценность труда, потери времени и желания. Со своего сучка
судит, что другой кажется, ему лучше устроился. Есть такие
люди, кто уже прибыль твою посчитал...

Добродетель, деятельность в сторону добра. Быть добрым
ко всему сущему. Не только к людям, но и ко всему живо-
му. Стань понимающим, сострадательным, чутким, отзывчи-
вым. Как это важно. Не только взять, но и отдавать учиться.
Вы скажете толку отдавать, что тебе не нужно. Отдай нужное
тебе, может тогда Бог увидит в этом милосердие. Начните
с малого. Посмотрите, что изменится, возможно, вы почув-
ствуете лёгкость, радость, через пару дней откроются воз-
можности, и перемены к лучшему не заставят ждать. Здесь



 
 
 

говорится не только про вещи, но и про помощь. Предложи-
те ее, когда она нужна. Спросите "чем помочь".

Воспитываешь своего ребенка, бьешь его за провинности,
чтобы запомнил. Это становится для него нормой... Он на-
чинает взрослеть, у него появляется желание проявить себя,
как мужчина. Не суть... Позже, когда повзрослеет человек,
для него будет нормой поднимать руку на слабых, детей, же-
ну. Это станет нормой, для его семьи, отсюда покалеченные
судьбы... Для женщины, с нормальным воспитанием, это не
приемлемо и она сбежит при первой возможности. Не будет
терпеть издевательство, понимая, что это не то, о чем меч-
тала. Как распознать такого человека, ведь до брака он ведёт
себя очень даже хорошо, вежливо и кажется девушке, что
она будет с ним как за каменной стеной. Просто при первой
встрече надо узнать у партнёра, какое было у него детство в
семье. Поднимали руку его родители за любую провинность
и если да, надо задуматься.

Что ждёт женщина от мужчины, внимание. Почему важно
ухаживать за женщиной, это его проявление. Она считывает
намерение мужчины по отношению к ней и сочтет, можно
ли доверить ему свою жизнь, и в будущем совместных де-
тей. Если есть намерение у мужчины сделать счастливыми их
жизнь, это проявится в отношении его к ней, поэтому важно
ухаживать. Если нет желания этого делать, то и отношения



 
 
 

менять не надо.

Все новое зиждется на фундаменте старого, но в новом
витке эволюции. В новом и ты обновленный. Со старыми ве-
хами в новое не ходят. Новые условия диктуют новые пра-
вила поведения и осознания сущего. Не отвращайся, а иди
вперёд, бодрствуй, познавай, принимай новые условия и не
заметишь, как обновишься, суть другая станет, как говорит-
ся, иди в ногу со временем.

Развитие, само понятие этого слова, говорит нам о росте.
Это новый виток знаний, вашей сути, в общем, это прогресс,
а основном, который зависит от познания. Познание меняет
мировосприятие, но и требует осуществления. Мало знать,
надо и делать. При этом есть необходимость созревания су-
щего. Это осмысление, внедрение и пробы, это промысел бо-
жий. Если мир готов к этому, все может произойти легко,
испод палки не получится. Идя в новое, подумаем и осмот-
римся, не идём ли в сети ...

Претензия, это то, что не приемлемо для человека вви-
ду его воспитания и принципов, отвержение событий, поло-
ганий выдвинутых кем-то. Видение принципов может быть
бесчисленное множество, и они могут быть не выверены в
определенных кругах и обществе. В связи с этим могут со-
здаваться коалиции, где обсуждаются принятые догмы и т.д.



 
 
 

В основном это происходит с людьми, которые привыкли к
устоям уже общепринятым и им трудно идти в ногу со време-
нем, но и бывает стоящих на общепринятых моралях нрав-
ственности и устоев. Для того чтобы понимать все это необ-
ходимо разбираться и много читать, быть заинтересованным
лицом, которому не безразлично, как он собирается жить. В
какой среде, и по каким правилам.

Чем тоньше чувствование и духовная составляющая че-
ловека, тем больше он проникновенно чувствует душой дру-
гих людей, тем больше у него проявляются скрытые другому
глазу способности. Чем выше суть, психо душа, тем больше
проявлены ясно знание, яснослышание и другие способно-
сти. Многие называют этих людей шарлатанами, боятся их.
Но на самом деле эти способности даются только с чистотой
сердца, людям на очень высоких вибрациях, достигших сво-
ей сутью небес. Такие люди очень редки и очень совестливы,
им как раз и стоит доверять полностью.

Ты ждёшь от меня сущего, перемен, думаешь, от тебя не
зависит ничего. Это ошибка, как раз то, во что ты веришь, и
происходит с тобой, по запросу. Верь в себя, в невозможное
и самое лучшее, ты и только ты решаешь, что произойдет с
тобой завтра. Кого ты притянешь по запросу в отношения с
тобой, какого человека, возможно, который сумеет и помо-
жет изменить твою судьбу.



 
 
 

Все идеи, которые вы носите с собой, продиктованы но-
вым временем и возможностями. Мир меняется. То, что бы-
ло раньше в узду не поставишь, не работает. А вы все вспо-
минаете, как оно было. Смысла в этом нет, не вернёте. Пред-
стоит залезть в игольное ушко, а для этого надо стать дру-
гим... Каким? Утонченным, по вибрациям новым, стать лёг-
ким как пёрышко, без груза обид и привязке к вещам и всему
уже достигнутому. Это тоже в прошлом моменте, хоть и бы-
ло вчера. Но осознали, в копилку положили и пошли даль-
ше. Толку возвращаться в пережитое, если не осознали и не
доработали, придет свеженький урок, с новыми регалиями.

Верность, ценность принятия своего решения, данности,
божьего волеизъявления, преданность делу и человеку. Сло-
во, сказанное когда-то, обещание другому и самому себе, что
не свернешь, примешь все, что будет, но сохранишь слово,
дело, верность человеку. Это не просто, но если смог, то до-
стиг вершины, апофеоза своего развития души.

Когда ты собираешься стать счастливым, завтра, через
неделю. Ты скажешь, нет повода радоваться... Может и так,
но ты можешь уже сегодня украсить свою жизнь, сделать что-
то интересное, насладиться моментом, помочь близким...
Или просто сказать " Я счастлив (а)". О, ты пронесешь это
состояние в себе, поделишься им с миром, бессознательно



 
 
 

конечно, но это уже много. Давай будем счастливы уже сего-
дня.

Абсолют, высшая ипостась всего живого, разум сущего и
Бога, который не постижим в понимании человеческого ума,
а только лишь познать можно через призму своего высшего
Я, прикоснуться, когда ты в истине и понимании, в правде
происходящего. На физическом плане,

можно почувствовать, когда мурашки по всему телу).

Ребята, кто ещё не приобрел книгу «В поисках истины»,
купите аудио версию. Ее можно слушать даже не вникая в
суть, она бессознательно будет вас менять и записываться в
ваше подсознание и тоже сработает вам во благо, поменяет
мерность. Вы должны понимать, что источник книги боже-
ственное волеизъявление передать людям знание. Вы носи-
тели этих знаний будете передавать их через свои поля, про-
сто находясь рядом с незнакомыми людьми, а они будут счи-
тывать свет и даже подходить к вам сами, тянуться к вам до-
рогие.

Ты не знаешь, как тебе быть, твоя жизнь в разрухе... Пет-
ляешь, а найти себя не можешь. Обратись сознанием в серд-
це, там все ответы на вопросы найдешь. Задавай вниманием
и жди ответ, если в мыслях не пришел, может тебе позвонит
посторонний человек, не закрывайся от него, он ответит те-



 
 
 

бе на главные вопросы сам. Может, ты увидишь вывеску на
улице, это будет ответ… Чудо? Нет. Ты же спросил, я отве-
тил...

Любовь или зависимость. Зависимость, это присвоение,
отсюда прокручивание в голове всех событий, связанных с
этим человеком, что сказал, сделал, как поступил с вами. Это
мучение, не любовь. Когда любят, дают свободу, это тоталь-
ное доверие. Хочешь, чтобы человек развивался и был тебе
интересен, не закрывай ему круг общения, наоборот помоги
ему открыться, быть самим собой, тогда он будет тебе верен.
Если человека нет рядом с тобой, будет другой.

Поиск решения может затянуться в виду разных причин,
иногда от вас не зависящих. Доверьтесь сущему, оно выве-
дет вас, как река течет по направлению к морю, так и сущее
выводит вас к событиям вашего предназначения или уроков.
События изменят вас, вылепят как глину. Это необходимо
новому миру.

НЕ СПЕШИ, все происходит, так как надо. Если есть
неустроенность, она скоро пройдет. Потянешь лямку свою и
будешь вспоминать эти дни застоя и жалеть, что не сделала,
что хотела. Жизнь даётся не только для заботы о хлебе на-
сущном, а о душе твоей забота, должна быть на первом ме-
сте. Для этого ты и пришла сюда, расслабь подпруги возни-



 
 
 

цы, дорога известна, сама приведет в нужное место.

8 марта. Предназначение женщины любить всех, кто ря-
дом, дарить внимание и заботу. Только так можно стать
счастливой самой и всем, кто с ней рядом. Благодаря это-
му можно отследить, нет ли подмены любви на Эго. Что вы
транслируете миру сегодня, то и получаете взамен. Давайте
любить друг друга не только в праздники, а каждый день.
Перемены не заставят себя ждать!

С восходом солнца все готовы встречать Творца,
все смотрят вверх, его все ждут,
того, кто светом мир наполнил и
жизнью одарил.
Цветы готовы, как солнце встало,
благоуханием своим наполнить мир,
нектаром накормить, всех бабочек и птиц.
Все оживает в одночасье,
живёт само, не зная бед.
Вот человеку надо только,
искать свой заработок, хлеб.
Ушел он в город, забыл свой путь,
не пашет в поле и бросил плуг.

Ты творец своего мира! Как же так, спросишь ты. Я бы
хотел многое изменить, но нет возможностей, я хотел бы по-



 
 
 

менять, но нет сил. Иногда нет желания. Просто избавься от
того, что тебе не нравится. Отдай, подари, вынеси, забудь,
расстанься, но перестань жаловаться. Или прими, как есть и
живи с этим. Это выбор, он всегда есть. Пойми, что ты, на
самом деле хочешь. Купи это, найди, поменяй, замени, оце-
ни, полюби. Жизнь бывает скоротечна. Успей пожить в удо-
вольствие.

Я сказал, ты сделал, молодец. Я хотел, намекнул, ты при-
нял, как свое, молодец. Я послал людей, они направили, ты
понял, что от меня и пошел, молодец, подумал, что сам дога-
дался, но Я рад этому, все для тебя, ты меняешься благодаря
пути, который, я тебе указал и тем людям, кого я к тебе по-
слал. Бывает слово одно, входит в твою суть и полностью те-
бя меняет, если ты готов. Прими сегодня "Справедливость".
Будь с ним.

Полет души, радость, насладись моментом. Можешь по-
том возвращаться в это состояние много раз, оно будет пи-
тать тебя, отдавая радость ещё и ещё. Менять настроение, ко-
торое пронесёт тебя сквозь неприятные моменты и поднимет
до небес. Что это будет? Первый шаг твоего ребенка, подъ-
ем по карьерной лестнице, сдача экзамена, первая зарпла-
та. Чтобы это не было отдайся этим прекрасным чувствам,
улыбнись и перенеси их в день сегодняшний. Ты опять на
коне... прими слово " Счастье".



 
 
 

Любишь ее, но молчишь, где уж сказать, это тяжело, да
и дать нечего. А в груди выжигает любовь, она мучает, сил
больше нет. Зачем она нужна... урок, думал плохо, посме-
ялся, вот и получи, чтобы неповадно было. В следующий
раз подумаешь, прежде чем сказать, подумать, усмехнуться.
Спросишь, Господи, ты следишь за мной? Ты сам себя нака-
зываешь. Дел у меня больше нет…

Книга жизни пишется легко,
а писатель неизвестен,
значит, время не пришло
стать счастливыми всем вместе.
Ведь одну строку прочёл,
свет пробился в осознание,
две прочёл, теплее стало,
на душе легко. Слово все меняет в жизни,
ты возьми его себе, будет другом твоим в деле,
помогает всем в труде.

Сколько раз предавали друзья,
Но нет внутри боли, железной стала я,
уже не забрать мою силу,
не вытащить слезу.
Принимаю твою волю,
с ней я дальше иду.



 
 
 

После ты разберёшься, кто прав,
кто виноват, совесть тебе пусть подскажет.
Иди друг вперёд, уроки свои проходи.
значит, время пришло расстаться.
Ведь знаем мы, настоящих друзей очень мало,
один или два, может три.
Желаю тебе человеком остаться,
на твоём жизненном пути.

Ты пришел ко мне, я рад этому. Открою все двери тебе,
порадуемся вместе. Я так долго ждал нашей встречи. Я знал,
что ты дойдешь. Отдайся мне на Славу, доверься сущему. Я
поведу, не думай ни о чем, что тебе есть, что пить, я об этом
позабочусь, даже более. Пора, время настало...

Плоды зреют, ты не видишь этого. Как солнце делает свою
работу, не думая о других, но приносит большую пользу все-
му живущему. Так и ты делай, что должно и дойдет до каж-
дого живущего, кто готов. И кто позже готов будет, я дам
ему. Не заботься об этом, мы идём дальше. Большие позна-
ния меняет твою суть. От этого радостно мне, идущие за то-
бой найдут свой путь, он у каждого свой, пойми. Кто отгоро-
дился, не готов, хотя была помощь и знания это опора, но не
увидели этого. Не переживай, я присмотрю за всеми. Неси
свет, указывай дорогу ...



 
 
 

Не жду от вас поддержки,
она мне не нужна, Отец Небесный,
моя путеводная звезда.
Мне не нужны советы,
подсказки твои друг,
хочу быть отражением его, вот в этом суть.
Ведь это же так просто, в себя лишь загляни,
Душа твоя подскажет, что нужно вам найти.
Когда то Бог делился, как пламя раздавал,
всем что имеет сам, себя он отдавал.
Теперь я постараюсь ответить, что не зря.
Я жизнь начну с начала, с чистого листа.

Всегда все происходит по готовности вашего духа и наме-
рения. Даже если вы очень хотите, вы получите, но можете не
знать, что с этим делать. По готовности происходит многое
и знание, и исцеление и люди новые и перемены. С новыми
знаниями и высокими вибрациями вы не сможете жить про-
шлым и не задержитесь в старом быту, все начнет менять-
ся быстро. Сущее не потерпит старого быта, на пороге все
новое. И возможности другие откроются, так все устроено.
Поэтому не вольешь молодое вино в старые вехи. Хотя но-
вое время диктует свои условия и надо уметь встраиваться
в систему.

Этапы рождения, взросления, выход на предназначение,



 
 
 

семейственность, подведение итогов, приобретение мудро-
сти, уход. Земная жизнь, это возможность сути души, пре-
бывать во многих ипостасях, быть сыном, дочерью, братом,
сестрой, другом, учеником, наставником, отцом, матерью…
По итогу, кто-то посчитает, сколько денег заработал за жизнь
и с собой ничего не вынесет. А кто-то вспомнит, каким он
был человеком, как поступал, вспомнит, скажет, каюсь, где-
то похвалит себя и порадуется, что поступил хорошо, по со-
вести. С этим жить вам после, чтобы по уходу, не стыдно
было перед родом, будешь уверенно стоять перед ним.

Так что же все-таки первично, бытие или сознание. Сколь-
ко мы помним в истории сюжетов, когда в простой семье вы-
растали учёные, поэты, при этом родители не могли дать до-
статочного образования. Таких историй много. Я пришла к
выводу, что сознание меняет бытие. Чем выше сознание, тем
бытие нацелено на качество, скромность в быту, нет загру-
женности вещами и предметами обихода. Есть вкус, мини-
мализм, простота.

Представьте, что все, что вас окружает, это ваше поле, ва-
ше тело и груз прошлого, с которым вы живете, каждый день
и носите с собой. Как же это тяжело. Оно вам не пригодится,
из года в год пылится на полках. Но вы держитесь за него,
а вдруг. Те платья и костюмы, которые не сходятся в талии,
кастрюля с щербинкой "Пусть лежит", те книги, которые го-



 
 
 

дами никто не читает... Задумайтесь, зачем оно вам, продай-
те, отдайте даром, подарите, перешейте.

Как ты относишься к другому, так ты относишься к себе.
Одинаково происходит, как я отношусь к себе, так и все от-
носятся ко мне. Если ты позволяешь говорить с тобой на вы-
соких тонах и резко не пресекаешь этого, позволяешь к себе
плохо относиться, значит, есть неуверенность в себе и легко
потерять достоинство. Не молчи, поставь человека на место,
если это трудно, то не оправдывайся. Юмор сведёт на нет все
нападки. Прими слово "Уважение".

Подвиг. У всех он свой. У одного, что встал с кровати,
у кого-то, спасение живой души, с кем-то поделиться едой.
Преодоление себя во многом, это уже подвиг. Если вы каж-
дый день будете делать, ранее непреодолимое вами, то мир
ваш скоро станет другим. С чего начать? С зарядки... Как
связана совесть с преодолением себя, напрямую. Человек с
совестью не может жить по-другому, он будет делать, что
должен, по-другому не умеет. Подвиг это или норма, это ко-
гда есть, кому оценивать и сравнивать. Главный оценщик
ваш внутренний контролёр.

Когда ты переживаешь одни и те же события и не можешь
забыть людей, как они с тобой поступили, как ты с ними.
Постоянно вспоминаешь, начни прощать. Не раз, не два, а



 
 
 

столько, сколько надо чтобы забыть. Это зависит от глубины
обиды, причины ее. Как вспомнил, так и прощай по именам,
прощаю и отпускаю. Пока не забудешь, как их звали, значит
прощены. Как их простить? Они же сволочи. Ха- ха. Носить
их с собой, в своем поле не практично. Избавься скорее...

Я не учу вас жить, не думайте так,
то, что дано мне, не передать,
все идёт в мыслях, потоком,
льются слова одно за другим,
многие думают, что ерунда,
очень простая речь у меня.
Чем сложнее мысли, тем важность большая,
это не правильно, я полагаю.
Чем проще слово о важном скажу,
тем больше смысла передаю,
тогда всем понятно, о чем я пишу,
ваше сознание поменять я хочу!

Свет, который в тебе не тьма? Страхи, сомнения, неуве-
ренность, переживание за все. Давайте все соберём это в ме-
шок, выкинем его. Наполнимся уверенностью в завтрашнем
дне, доверием к жизни и судьбе, скажем все во благо и то, что
есть, это лучшее для меня. Где я буду светить, тем со мной
по пути, чем там, где меня нет. Перечитывая это чаще, вы
успокоитесь. Не важно, кто о вас, что думает. Самое главное,



 
 
 

как вы к себе относитесь, что происходит с вами в моменте.

Когда ты обиделся, позавидовал, поругался, расстроился,
боишься, ненавидишь, злишься, судишь, тяжело ходить, ме-
няется походка. А что будет, если ты доверился миру, всех
простил и порадовался за всех, принял что есть и пошел
дальше, легко тебе на душе, радостно. Выбор, как много он
значит. Давайте выбирать при любых ситуациях второй ва-
риант. Кто управляет моим сознанием? Не будем плясать под
чужую дудку, а будем верны себе, жить по нему при любых
условиях. Начни сейчас.

Давайте начнем взывать к разуму. Разум это не ум и не
логика, а глубинная связь сознания и ума, устоев. Поступать
разумно, согласно выверенным правилам, опыту. Поступать
разумно, значит согласовать действия со своим умом, вы-
верить действия до мельчайших подробностей и пройти по
жизни как канатоходец, по задуманной прямой. Это даст
больше, чем как само идёт, поэтому возвращаемся к плану...

Только Он должен тебя волновать, только забота о душе
приведет тебя в норму. Пение молитв и мантры посвящен-
ных ему. Он позаботится о тебе, твоих желаниях насущно-
го дня и когда придет время исполнит их все. Он знает их
прежде, чем ты их попросишь и скажешь, выскажешь наме-
рение. Это он создал, возможность к осуществлению твоего



 
 
 

задуманного желания. Тайна эта велика, если ты готов, то это
он дал тебе задуматься об этом. Послал людей, сообщения
от других людей, радио, интернета.

Когда ты думаешь обо мне (Боге) я всегда рядом, присмат-
риваю за тобой. Ты напоминаешь о себе, когда твои мысли
обо мне. Мой свет омывает тебя, восстанавливает, меняет
мышление и наполняет светом.

Валеотивность. Когда ты можешь принимать решение то
или иное, но сообразно своих убеждений и правил. Не про-
тиворечить им, не идти против себя. Выбор, как ты посту-
пишь всегда за тобой. Не жалуйся потом, что эти такие, те не
такие, как надо. Раз выбрал, значит, решил, что надо прой-
ти этот опыт. Если прошел мимо, значит, осознал, что нет в
нем нужды.

Когда любят, разве будут молчать, вздыхать. Любовь это
подвиг, будут смело говорить, искать, стоять под окнами,
приглашать в кино, только для того, чтобы быть рядом. Лю-
бовь это смелость, человек готов на подвиг. Не надо путать ее
с намеками, подколками, это может быть в юношеском воз-
расте, но не в зрелом. Если это в зрелом возрасте происхо-
дит, это девиантное поведение личности. Человек сам себя
познает в новом состоянии, становится взрослым. Это чув-
ство заставляет принимать взрослые решения, создать свою



 
 
 

семью, отделиться от родителей, взять на себя ответствен-
ность. Делайте выводы, не впадайте в иллюзии, смотрите ре-
ально на вещи.

Готовы ли вы расстаться с вещами, проверьте себя, это
тест. Можно иметь все богатства мира и не быть привязан-
ным к ним. А можно иметь немного вещей и трястись над
ними. А что плохого любить свои вещи? Это привязка, не
свобода. Только свободный человек от привязок живёт в Ду-
хе. В основном вещами обрастают благодаря женщине, это
ее чрезмерная забота, как показатель. Это не значит, что на-
до ходить в робе, нет. Просто не быть зависимым от них. В
любой момент вы можете проститься с ними и не унывать,
думая, что ещё заработаете, купите, найдете.

Полет души, каждый хочет находиться в этом состоянии.
Как же попасть в этот поток. Кто-то постоянно в нем нахо-
дится. От чего это зависит. От ваших убеждений. Ведь если
вы уверены, что все к лучшему, то так и будет. Это как план
на ваш день и на жизнь. И все, что вы задумали, сбывается.
Потому что вера ваша всегда даёт этот результат. Всегда го-
вори, все к лучшему, все будет хорошо. Жизнь налаживает-
ся. Мир мой наполнен чудесами и возможностями!

Многие думают, что кто-то может повлиять на их жизнь.
Им своей жизнью заняться некогда. Но если вы начинаете



 
 
 

рассказывать о своих планах, то они могут влиять, вы же
сами им раскрылись. Плохо живёте? Виноваты соседи, род-
ственники, агенты, друзья завистливые, все кроме вас. Как
же так, это же ваша жизнь, а не их. Забудьте, скажите, Я и
только Я влияю на свою жизнь, я ее хозяин. Как я решу, так
и будет. Ждите, у вас все наладится!

Любовь твоя во мне, как свет в окне,
не гаснет, уж поверь ты мне,
она как луч надежды, счастье,
что испытали мы однажды.
Очень греет сердце мое,
я постоянно твержу, что люблю.

Путь любви я открываю,
сердце снова зажигаю,
в поисках тебя по свету
разрешу проблему эту.
Ты приди ко мне и скажи:
Я пришла, помощь мне твоя нужна"
И я пойму, что это Путь
и откроются все двери.
Я Благодарю Бога за все прежние потери.

Истина, или ложь, а может иллюзия, как правда. Ты пове-
рила в то, чего нет, и настаиваешь на этом. Как состыкуется



 
 
 

это с реальным миром? Ведь то, что есть рядом, ты в нем,
оно в тебе. Но если этого нет, то не заблуждайся. Прими как
есть, что видишь, это и есть истина и больше не пребывай в
оморочке. Какая реальность, такая жизнь. Не сказано пере-
стать мечтать, но быть в правде.

Он спросил, я ответил, тот попросил, я дал. Стал ты счаст-
ливым после этого, довольным? Будешь иметь все, станешь
счастливым? Когда получил, уже достиг и счастье ускользну-
ло. То ли хотел, чего хотел в действительности? Зачем про-
сишь то или иное, разве не для того, чтобы стать счастливым
и радоваться? Цели, задачи, которые ты поставил себе, при-
ведут тебя к апофеозу игры в театре твоей жизни? Что оста-
вишь после себя? Что вспомнят твои близкие люди, какой
ты человек, что подарил миру, чем помог? Вспомнят ли?

Пороки человека не уступают шкале нравственности.
Происходит замещение удовольствий и превосходства од-
них над другими, соревнование побрякушками и благами,
кто достиг больше. Процессы метаморфоз сути едва замет-
ны глазу. Это вам не новая кофта, которой восхищаются, это
работа над своим Эго, перемалывание ошибок, познание но-
вых сфер, осознание сущего как есть и принятие. Всегда есть
остановка, для понимания, кто ты есть и зачем тебе это. Най-
ти смысл, чтобы идти дальше.



 
 
 

Пасха. Победа Духа над плотью. Суть Духа такова, что ему
облачение не важно. Для души, да робкой, не опытной, мо-
лодой, не осознанной необходим опыт прохождения земных
перипетий. Дух это сверх душа приходит на землю для под-
нятия вибраций, обучения молодых душ, передачи знаний и
указания ориентиров, маяков, открывает Путь. Вопрос, по-
чему Отец не спас сына в тот день. Иисус принял решение
отдаться на волю провидения, судьбы и принятия своего кре-
ста. Смирился, значит с миром в душе, это его Путь. Он у
каждого свой.

«Любимое тело, я хочу тебя видеть здоровым и красивым.
Чтобы каждая моя клеточка была наполнена светом и на-
полнена полезными, питательными веществами. В свою оче-
редь, я обещаю тебе опоить тебя чистой водой, накормить
свежими овощами и фруктами, заботиться о чистоте тела,
защищать от жары и холода. Любить тебя, как храм своей
души»

Желание угодить, быть удобным, подстраиваться под
всех, это значит потерять себя, перестать быть личностью.
Только рядом с такими людьми как ты будешь успешен, но
если будешь угождать, потеряешь себя. Ты уникален в неко-
тором роде, у тебя есть призвание, Путь, таланты, которых
нет у других, не стоит стараться быть похожими на всех или
на одного в частности, будь собой. Ты один, в целом свете,



 
 
 

не похожий ни на кого.

Мир двойственен, всему есть противовес. Для полного
осмысления происходящего нужна вторая сторона, чтобы
было сравнение и оно всегда рядом. Это не только в эмоци-
ях уныние и радость, это во всех процессах, как молодость
и старость и во всех можно увидеть благо. Какая радость в
старости? Признание, любовь безусловная к близким, муд-
рость, полная отдача внукам.

Мы думаем определенным образом, шаблонно, как при-
выкли и предположить не можем, что бывает иначе. Встре-
чаем людей, у которых все иначе в жизни и думаете, им по-
везло. На самом деле, ход мыслей у этих людей иной. Поэто-
му их жизнь складывается по-другому. Менталитет, образ
мышления зависит по большому счету от родителей. Пото-
му что, это самые главные люди в нашей жизни. Какие бы
хорошие они не были, они навязывают порой свои правила и
останавливают нас от развития и желаний действовать, дви-
гаться вперёд. Как же поменять это. Перестать оглядывать-
ся, начать действовать самостоятельно, принимать решение
не советуясь ни с кем. Делать, молча, интуитивно, не сомне-
ваться в своих решениях.

Пришло осознание, что надо расстаться.
Так будет лучше для нас, поверь!



 
 
 

Не важно, будем ли мы встречаться.
Для духа нет преград и потерь.
Я просто буду знать и верить,
Что есть родной мой человек,
который был когда-то рядом.
Но в прошлое уже закрыта дверь.
А я лечу теперь вперед
Судьба мне в этом помогает.
Бог меня за руку ведёт и сердце
шире открывает.
Ему верна, заботы с ним,
он цель мне ярче проявляет!
К свету, я стремлюсь дойти,
И он мне в этом помогает.
Его устои соблюсти и в мыслях чистоту сподобить.
Его прошу я – Господи, помоги сердца открыть у многих.

Все, кто хотят иметь детей и по какой-то причине ещё не
имеют. Задумайтесь о принятии всего сущего и без оценоч-
ной любви. Я люблю не за это или за то, а вопреки всему и
даю любовь, делюсь ее просто так, не за что-то.

Пороки, зависимости, страсти, вот что человеку надо пре-
одолеть в себе. Внутренние метаморфозы, победа над сво-
ими страстями и желаниями, снять значимость, доказатель-
ства другим, что ты можешь. Останься человек один и поло-



 
 
 

вина добытого богатства, что есть, не нужна.

Радость поднимает вверх до высот полета птиц, грусть и
уныние опускает до самых низших беспросветных сфер. То
вверх, то вниз, иногда зависаете больше чем допустимо. Как
принимать ровно события, информацию. Понимать и осо-
знавать, что без грусти и радости нет, как поймёшь где хоро-
шо, где плохо, если не будет сравнения, понимания правиль-
но ты поступаешь или нет. Сильно не радуйся и не печалься.
Когда принимаешь, тогда не возмущаешь поля и легче пере-
носить уроки и тяжёлые события.

Когда пройдет полночный сон,
ты знай, что я в тебя влюблен
и ждал, когда проснешься ты.
И снова лик я твой увижу, твои глаза,
озера тихие, а волосы как шелк блестят
и как леса в полночный зной влекут меня к тебе.
А губы, словно алый цвет,
я шмелем стану, чтобы пить с них хмель.
Мы рука об руку пройдем свой путь,
любовь в твоем сердце пусть живет бесконечно.

Ты матушка Земля моя, озера синие твои глаза,
А волосы твои леса дремучие, березы, что на
краю леса, сок источают, сколько хочешь,



 
 
 

то губы алые твои, где шмель сидит на них и пьет.
Ох, как прекрасна матушка Земля,
сады и горы твои сказка.
Живи и радуй нас всегда,
а мы с восторгом будем наслаждаться,
красой неведомой твоей.

Мне не все равно, как ты живешь. Ты мой человек, я за-
бочусь о тебе, мне не все равно, что происходит с той частью,
которой я с тобой поделился. Видеть меня в себе и понимать,
что в других я тоже есть. Разговаривая с другими, ты гово-
ришь со мной. Чтобы ты скажешь мне, сегодня? Поделись
со мной своими страхами, бедой, переживаниями и я тебя
утешу.

Я поверну реки и из гор сделаю низины, а из равнин горы,
направлю тебя в то русло, где ты поменяешь свое мышление
и изменится твоя жизнь!

Что произойдет с вами, если вы будете молиться утром и
вечером. Вы станете под крылья ангелов. Они защитят вас от
нападок сущностных людей, по вашей просьбе откроют вам
Путь, помогут вам преодолеть качества лень, неуверенность,
обидчивость, раздражение, злость, зависть. Выведут вас на
другой уровень вибраций, помогут в делах. Можно медити-



 
 
 

ровать, но это не обращение и не просьба. Как молиться?
Можно своими словами. Дай то, дай это. Нет. Господи на-
правь на верный путь, где я буду полезен, наставь, как пра-
вильно поступить, усмири гордыню, Эго.

Красная горка. Ушедшие в мир иной, на тонкий план ва-
ши близкие ждут ваших воспоминаний о них в добром клю-
че. Некоторые от счастья плачут, через вас и близких при
встрече на кладбище. Когда вспоминаете, сели за стол, перед
тем как начать трапезу перекреститесь, и скажите «Царствие
небесное (имя)». Если ваша суть захочет найти во сне ду-
шу умершего, она должна пройти мост забвения и получить
пентакль для прохода, его дают не всём. Пентакль остаётся
вам навсегда. И вы можете в течение всей жизни посещать
мир, и встречать там ушедших друзей и родственников во
сне.

Ласковый малыш, женщина на сносях, мужчина пашет в
поле, бабушка печет пирожки, весна, любовь, корова, мама.
Что вы чувствуете, когда слышите эти слова. Рождают они
у вас ассоциации, образы, какие эмоции вы испытываете,
когда слышите или читаете эти строки. Безопасность, уве-
ренность, защиту, заботу, радость? Есть желание позвонить
близким? Или вы вспомнили беззаботное детство, и вас за-
тянуло в деревню, где вы проводили лето? Вы теперь знаете
место, где вам хорошо. Станьте сами этим местом, оберегом.



 
 
 

Пусть рядом с вами будет такой человек, который своей за-
ботой и защитой даст вам почувствовать все эти эмоции.

Миролюбие, отношение с миром к людям, природе, жи-
вотным, тобишь принятие в своей душе всех с миром. По-
нимание, что чужие поступки выращены обстоятельствами
и люди такие, какие они на данном этапе сознания, развития.
Не надо судить, разве только направить немного, остановить,
если случай представиться. Вы тоже можете оказаться при
тех же обстоятельствах и поступить даже хуже, чем они. Но
оправдаете себя. Поэтому с миром ко всем будет правиль-
ным решением, не зависимо от ваших убеждений и понятий
о жизни в целом. А отсюда понимание, не суди и не будешь,
судим.

Забудь свои обиды, сердце раскрой пошире.
Любовь не делит на нации и широты,
а принимает всех как есть и их заботы.
Любви надо больше, ее не хватает,
Закрыли шторки в сердце, так часто бывает.
В этой игре под названием жизнь, есть разные нации,
и есть свой каприз, все здесь мое,
скажет один, другой не отступит и вот он конфликт.
А женщина мать, рожая детей, не хочет терять своих сы-

новей.



 
 
 

Ложь во спасение, уместно в некоторых случаях. Тут уже
как вы с ней дальше поступите. Планируете долго ее исполь-
зовать, не получится, все вскроется. Как вы себя будете чув-
ствовать тогда. Но если она спасет жизнь или поможет вам в
жизни выйти из безвыходного положения и вы готовы после
потерпеть муки совести, то спишется вам, главное понимать,
что это не выход во всех случаях. И покаяться придется в
нужный час.

Любимое Дитя, когда приходит рассвет, я жду от тебя мо-
литву и намерения изменить свою жизнь к лучшему, я жду,
когда ты наполнишься счастьем, начнёшь улыбаться и полу-
чать удовольствие от жизни. Перестань жаловаться, начни
менять свою жизнь намерением, скажи, что хотел бы в ней
изменить. А что в себе? Каким ты себя видишь через 5 лет,
а через 10? Чего ты хочешь достигнуть, чему научиться?

Если вы хотите разобраться в другом человеке. Почему
он так поступает, то вы столкнетесь с лабиринтом, в котором
выход найти очень сложно. Все что с ним происходило, все
метаморфозы сути, слова, которые он слышал дома, от учи-
телей, от одноклассников и т.д. поменяли его. Он впитывал
знания с родных, с их полей, учился у всех в подряд и стал
тем, кем есть в моменте. Прошел, свои уроки и им никто не
станет более. Не пытайтесь его изменить, мало что получит-
ся. Принимайте как есть.
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