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Аннотация
Технический анализ — это язык, на котором говорит рынок.

Японские свечи, уровни поддержки и сопротивления, тренды,
индикаторы RSI и MACD, паттерны разворота и продолжения,
уровни Фибоначчи — всё это подаётся без академической
перегрузки, только то, что реально работает в торговле. После
этой книги вы перестанете видеть на графике просто линию и
начнёте читать историю борьбы покупателей и продавцов.
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* * *

Глава 1. Что такое технический анализ и зачем он
нужен

Технический анализ — это изучение ценового движения
через графики. Идея проста: всё, что влияет на цену — но-
вости, фундаментальные данные, настроения участников —
уже отражено в графике. Изучая паттерны цены и объёма в
прошлом, можно оценивать вероятность будущих движений.

Это не предсказание будущего. Технический анализ рабо-
тает с вероятностями. Опытный трейдер не говорит «цена
вырастет». Он говорит «при текущей структуре рынка веро-
ятность движения вверх выше, чем вниз, поэтому я ставлю
на рост с конкретным риском и конкретной целью».

Важный нюанс: технический анализ работает лучше, ко-
гда им пользуются многие. Это самоисполняющееся проро-



 
 
 

чество. Если тысячи трейдеров видят одинаковый уровень
поддержки и ставят там покупки — цена действительно от-
скакивает от него. Не потому что уровень магический, а по-
тому что достаточно людей верит в него и действует.

Это не делает технический анализ ненадёжным. Это дела-
ет его социальным феноменом — и понимание этого важно.

* * *

Глава 2. Японские свечи: язык рынка
Японские свечные графики — самый информативный

способ отображения ценового движения. Каждая свеча по-
казывает четыре значения за выбранный период времени.

Цена открытия — с какой цены начался период. Цена за-
крытия — на какой цене период завершился. Максимум —
самая высокая цена за период. Минимум — самая низкая.

Тело свечи — прямоугольник между открытием и закры-
тием. Если закрытие выше открытия — свеча зелёная, рост.
Если ниже — красная, падение. Тени (фитили) — линии вы-
ше и ниже тела — показывают диапазон максимума и мини-
мума.

Ключевые паттерны свечей. Доджи — тело почти отсут-
ствует, цена открытия и закрытия почти совпадают. Это
нерешительность рынка. После длинного движения доджи
часто предшествует развороту.

Молот — длинная нижняя тень, маленькое тело наверху.
Появляется после падения. Сигнал: продавцы пытались опу-



 
 
 

стить цену, но покупатели вернули её наверх — сила поку-
пателей.

Поглощение — большая свеча полностью закрывает
предыдущую. Бычье поглощение: после красной свечи —
большая зелёная. Медвежье поглощение: после зелёной —
большая красная. Одна из наиболее надёжных разворотных
формаций.

* * *

Глава 3. Уровни поддержки и сопротивления
Уровни поддержки и сопротивления — фундамент техни-

ческого анализа. Их понимание важнее любых индикаторов.
Уровень поддержки — это ценовая зона, где покупатели

исторически были достаточно сильны, чтобы остановить па-
дение. Рынок касался этой цены и отскакивал вверх. Уро-
вень сопротивления — обратное: ценовая зона, где продав-
цы исторически блокировали рост.

Ключевое свойство уровней: после пробития они меняют
роль. Сопротивление, которое было пробито вверх, стано-
вится поддержкой. Поддержка, пробитая вниз — становит-
ся сопротивлением. Это называется принципом смены по-
люсов.

Как находить уровни. Смотрите на графике, где цена
несколько раз разворачивалась с одной и той же зоны. Чем
больше раз цена тестировала уровень и не пробила — тем он
значимее. Чем крупнее временной фрейм, на котором виден



 
 
 

уровень, тем он важнее.
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