


Кристина  Жакмар

Мысли сердца

«Автор»
2026



Жакмар К.

Мысли сердца  /  К. Жакмар —  «Автор»,  2026

«Мысли сердца» — это маленькая, но очень искренняя книга-исповедь.
Своего рода дневник памяти. В ней собраны четыре стихотворения,
написанные на пике человеческих эмоций: в моменты страха за близких,
тяжелой болезни, глубокой многолетней тоски и светлой надежды. Каждому
тексту предшествует авторская история его создания. Также вы можете
прочитать сборник рассказов этого автора «Только никому не говори»,
написанный в жанре женской терапевтической прозы.
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Кристина Жакмар
Мысли сердца

 
Предисловие

 
Дорогой читатель!
В этом сборнике всего четыре небольших стихотворения. Каждое из них написано в опре-

делённый момент моей жизни, на пике эмоций. Каждое описывает мои чувства в тот самый
миг. Мне просто захотелось запечатлеть их в памяти и поделиться ими с тобой. Чтобы тебе
были понятны мои мысли и переживания, перед каждым стихотворением я добавила историю
его создания. Не суди строго. Это просто мысли моего сердца.

 
* * *

 

Летом 2020 года у меня обнаружили опухоль, и долгие месяцы врачи пытались поставить
точный диагноз. Какие только болезни мне тогда не диагностировали! Среди прочих был даже
рак поджелудочной железы, который, слава Богу, не подтвердился. Рак в итоге подтвердился,
но не этот, а с более высоким процентом выживаемости...

Мне провели две полостные операции, которые, к сожалению, не принесли результата —
они не помогли ни в лечении, ни в диагностике. Два с половиной года я жила в неизвестности,
пытаясь узнать, что со мной, чтобы наконец начать правильное лечение.

И вот, в светлый праздник Рождества Христова, 7 января 2022 года, я зажгла свечу перед
иконами, чтобы прочесть молитву и в очередной раз попросить Бога об исцелении. Именно в
этот момент в моей голове возникли эти строки... Они родились из страха, надежды и глубокой
веры в то, что впереди меня ждут будущее и жизнь здорового человека.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/kristina-zhakmar-34118954/mysli-serdtsa-74693624/
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