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HaconoBa O. A.

3akpersieHre U BOCIPOU3BEICHHUE BYCIOKHBIX PUTMUYECKUX
CTPYKTYP, pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHECEHHSI pUTMa C MPEAMETHBIM
nerctBueM U npocteiM cioBoM / O. A. HaconoBa — «ABTOp», 2026

B koHcIeKkTax npeacTaBieHa cucTeMa JIOroneIM4eckrx 3aaHuid Juis aeren 2,5-3
JIET ¢ OMOPOM Ha HAIJISTHOCTD U IBUTATEIbHYI0O aKTUBHOCTh. BKJTIOUEHBI KAPTOUKHU
C MpocThIMU oOpazamu («MarmHa», «Yarika», «JIokka») 1 3ByKOIOApaKaHUSIMU
— OHM MOMOTAIOT 3aIlycKaTh pedb U (popMUpOBaTh 3BYKOITPOU3HOIICHHUE.
OTnenpHO pa3pabOTaHbl «JIOPOKKHU CO CIEAaMU» ISl TAIbYUKOBOTO IIaraHusl U
MPOrOBApUBAHMSI CJIOTOB: OHM Pa3BUBAIOT PUTM, CJIIOTOBYIO CTPYKTYpY CJIOBa U
KOOpAUHAIMI0. MaTepua BHICTPOEH IO MPUHIIUITY «OT IMPOCTOTO K CJIOKHOMY>

Y TIOAXOAMT JJ1s1 UHAUBUIYAJbHBIX Y TIOATPYIIIOBBIX 3aHATUI B JIOTONEIUYECKOM
MPAKTHUKE.
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O. HacoHoBa. «3akperuieHre 1 BOCIIPOU3BE/ICHUE JIBYCIOKHBIX PUTMUYECKHUX CTPYKTYP, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHE-
CEeHUSsI PUTMa C MIPEAMETHBIM JICUCTBUEM U ITPOCTBIM CIIOBOM»

Oxcana HaconosBa
3akpeIieHde 1 BOCIPOM3BeAeHNE
JIBYCJOKHBIX PUTMHYECKHX CTPYKTYP,
pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHECEHHUSI PUTMA C
NpeaAMEeTHBIM JAelCTBHEM M MPOCTHIM CJ0OBOM

Koncnekr 1 3ansTust no 3anycky peuu (2,5-3 roga) no nocooéuro T. H. HoBukosoii-U-
BaHIOBOI «Putmebl 1 caoru. Kuura 1. Yactes 1»

Hean: chopmupoBats y peOEHKA TOTOBHOCTH K BOCIIPOM3BE/ICHUIO CIIOTOBOM CTPYKTYPBI CJIOBA
yepes3 pa3BUTUE PUTMUYECKOTO CIIyXa, MOAPAKATEIbHON aKTUBHOCTU M KOOPIMHALIMM «CITyX — JJBU-
KECHUEC — PEUb».

Sanauu:

Pa3BUTh CIIOCOOHOCTH YAEPKUBATh IPOCTON PUTMHUECKHUI PUCYHOK (2—3 351eMeHTa);
BBI3BATH MOJPakaHUe MTPOCTHIM CJIOTOBBIM PsIZIaM U 3BYKOTIOIPAKAHU M
CTUMYJIUPOBATh MEJIKYI0 MOTOPUKY U 3pUTETbHO-MOTOPHYIO KOOPAMHAIIHIO;
3aKPeIUTh BBITIOJIHEHNE KOPOTKOW MHCTPYKIIUHU B3POCIIOTO;

CO3/1aTh MOJIOKUTEJbHBIA SMOLIMOHATILHBIN (POH U MOTUBALIMIO K 3aHSTHUSIM.

HupakTuyeckuii MmaTepuaJ (moapooHo)

ITo nocoouro T. H. HosukoBoii-BaHmoBoii:

CTPaHHULBl C MPOCTBIMU PUTMUYECKUMHU PUCYHKAMHU (TOUYKW/KPYXKKHM B psay: 2 XJIOIKA, 3
XJIOIKA,2 XJIONKa —1 XJIONOK) — UCTONB3YIOTCS KaK BU3yaslbHasl Oropa Jyisl IPOXJIONbIBAHUS;

croru-mMogesu Jiis noapaxkanus: «MA-MA», «[TA-TTA», «<BA-BA», «TA-TA» — GepyTtcs u3
0a30BBIX PUTMUYECKUX IIETIOYEK IMOCOOMS;

KapTOYKM C pUTMaMH (BU3yasibHBIE psibl Oe3 OYKB, TOJIBKO CUMBOJBI) — [JIsi COOTHECEHUS
pUTMa U JEWCTBUS.

HomnoJiHNTe IbHbIE HATJISIHbIE U HTPOBbIe MAaTePHUAJIbI:

Ha0Op KPYITHBIX KapTOYeK C MPOCTHIMU M300paXKEHUSIMU: MsTd, IOM, KOT, MallliHa, YaIlKa,
JIO’KKA — JJ1s1 O3BYUMBAHUS Yepe3 3BYKOIOAPAKAHUS («MAYy-Msy», «aM-aM», «Ou-O01»);

OyOeH mu OapaGaHuMK (WM AepeBsHHAsI JIOKKA + JIOCKA) — IJIsl IIPOXJIONBIBAHUSI/TIPOCTY-
KMBaHUS PUTMA;

MSATKasl UTPYIIKA-IOMOIIHUK (MMILIKA/3aMYUK) — KaK NePCOHaX-MAapTHEP, KOTOPbIA «YYUTCS
TOBOPUTDH»;

NaJIbYMKOBbIC UTPYIIKU WK Mesikue purypku (3—4 mryku) — [UIsi OOBITPHIBAHUS JEUCTBUI
U 3aIycKa ecTa+cjoBa;

MaJICHbKUI MSTYMK-TIONPHIT'YHUYMK WA MACCAKHBIA MSTYMK — JUTSI TATbYMKOBOM TMMHACTHKH
Y MIepEeKTI0UYEHNs] BHUMAHUS;

3—4 KapTOHHBIE «IOPOKKI» (TIOJIOCKM OyMaru) ¢ HAprCOBAHHBIMHU KPYITHBIMU CJIEAaMU — JJI51
IIaraHu sl NaJTbYMKAMHU W TPOTOBAPUBAHUS CJIOTOB («TOTI-TOII»);

LBETHBIE (PUIIKU/KPYKOUKH (KpyIHbIE, 3—4 cM) — JIs BbIKJIaAbIBaHUs puT™Ma: 1 umika = 1
XJIOIOK/CJIOT.

Xon 3ansaTHA (IO CTPYKTYpE)
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1. UnTeHCHBHBIE 3aHATHS M0 NOCOOUI0 — 15 MUHYT

Jran 1. HacTpoii u purtMu4yecknii Bxoa (3 MUHyTa)

Bspociblil moka3piBaeT Urpymky-noMouHuka: «Ceroaas MUILIKa NPUILET YYUTHCS TOBOPUTD.
CHavasa Mbl OyieM XJIomaTth, Kak MHUIIKa».

[TpoxonpIBaHME MPOCTHIX PUTMOB C OMOPON Ha MocodOue: (JiBa XJonKa), (Tpy XJIomnKa), (1Ba
XJIONKA — T1ay3a — OJUH XJIOMOK).

PeOGEHOK MOBTOpSIET 32 B3POC/IBIM, 3aTe€M BHIKJI/IbIBACT PUTM (PUIIKAaMH Ha ctofie: 1 durka
= 1 XJI01OK.

[MpuéM «MOKaXU PUTM»: B3POCTBIA CTYYUT PUTM JIOKKOH, peOEHOK MOKA3bIBAET CTOJBKO
(uriek. 1O TPEHUPYET CIYXOMOTOPHYIO KOOPAMHAIIMIO Oe3 TpeOOBaHUsI PEUH.

Iran 2. [loapakanue cJoroBbiM psigaMm (7 MHHYT)

Pab6ota o moco6wio: B3pocIiblii pUTMUYHO POU3HOCUT « MA-MA», pe6€Hok noBTopsiet. Temmn
Me/JIEHHBIH, C TIay3aMHu.

ConpoBosxkaenue xjaonkamu: «MA» — xj1onok, «MA» — XJIOMOK.

Ncnonb3oBanue kaproyek ¢ npeameramu: «Kot ropoput: msy-msy. [losropu: msy-msy». Eciu
PEOEHOK He MOBTOPSIET, B3POCIbI MofepyeT: «Ciymiail: Msay-Msy» — peOEHOK KHUBAeT/CTy4uT
(bUIIKOA.

Urpa «39xo»: B3pocisiii ToBopUT «ITA-ITA», peOEHOK — «3X0» (MOXET OBITh HIEMOTOM,
KECTOM, XJIONKOM). Llen — noapakanue, a He UeaJIbHOE TPOU3HOLIEHUE.

Bapuant ¢ popokkamu: peOEHOK INaraeT NaJbUMKaMH 1O CJIeaM M IPOroBaphBaeT
«[TA-ITA» (M cTyuuT (pUIIKAMHU) — 3TO CBA3BIBAET JABUKEHHUE, PUTM U CIIOT.

dran 3. PurMuyeckne nenoyku u3 2 cJaoros (5 MIUHYT)

[Tpocteie nBycnoxubie psabl: «MA-MA», «[1A-IIA», «<BU-B1».

Kaprouku ¢ putmMom (2 XJIonKa) + KapTuHKa: «MarmHa efieT: 6u-6u, Ou-6u». PeOEHOK MOBTO-
psiet 2—3 pa3za, COIpOBOXJasl XJIONKAMH WX BhIKJIAbIBAHUEM (DUIIIEK.

[Tpuém «cTon-prT™M>»: B3pOCIIBIT XJI0MAeT2 XJIOMKA , pEOEHOK MOBTOPSIET; 3aTEM B3POCJIbIN XJIO-
MaeT U TOBOPUT «CTOI» HA TPEThEM JIeMEHTe — PEeOEHOK JOIKEH OCTAHOBUTHCA. DTO TPEHUPYET
KOHTPOJIb U NIEPEKJIIOUEHHUE.

2. [TanpuuKoBasi ’TIMHACTHKA — 5 MHHYT (¢ 0nIOpoil Ha croxeT ¢ Mumkon)

«Mumka TonaeT» (CTy4yuM KyJlaukaMu 110 cToiy): « Tomn-tor, Ton-Tom». 5—6 pas.

«JIlankm» (CKMMaeM M pa3kuMaeM Naibuukh): «Jlanku y Mutiku ycramu». 4-5 pas.

«Aroaku» (coenunsieM OOMNBIION Tajell C OCTAJBHBIMUA TO ovepenn): «Mwuiika codupaer
ATONKMU: -4, A-I». 3—4 HUKJIA.

«Ko10060K» (karaeM MSYMK MKy JaAOHAMU): «KatuTcs KomoOok: ka-kKa, kKa-ka». 10-12
CEeKYH[I.

«JloMHK>» (CKJ1aJIpIBaeM JIaJIOHU «JIOMHUKOM» HaJl rojioBoi): «JloMUK 1j1st MUIIIKH: TOM-JIOM> .
3—4 paza.

Kaxnoe paBukeHME COMPOBOXKAAETCS KOPOTKMMM CJIOTOBBIMU  «IIOJCKa3KaMu» (Ka-Ka,
IOM-7IOM, 5I-51) — 9TO He TPpeOOBaHME Peyu, & PUTMUYECKas OTopa.

3. JlIoropuTMHKa — 5 MHHYT

Ncnonb3yrorcs nmpocTele ABUAKEHUS MO YETKUE puTMHUYecKue cTpoku (Temn 60—80 ynapos B
MUHYTY, Tay3bl BbIpaKEHHbIC):

«Tomaem u xJjionaem»: «Ton-tom» (2 11ara Ha MecTe), «XJI0N-XJom» (2 xJyonka). [ToBroputh
3 paza.
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«ITokayaem MMHMIIKY»: IUIaBHbIE TIOKQUMBaHUs C TporoBapuBaHueM: «baio-6aro,
6at0-0ait» (B3pOCIbIA JEPKUT UIPYIIKY, peOEHOK MOXKET MOJOXUTh JIAJOIIKy Ha UTpymIKy). 20-30
CEeKYH/.

«IIpbiraem kak 3ailYnKu»: 3—4 HEBBICOKMX MPbIKKA HA MECTE, Nay3a, MOBTOp: «IIpbIr-npsir,
CTOIT». 2 IUKJIA.

Putm nonepxuBaercss 6yOHOM WM MPOXJIONbIBaHMEM. BaskHO COXpaHSATh CIIOKOWHBIN TEMIT
Y YETKHUE May3bl MEXIY IEHCTBUSAMMU.

4. 3aBepmieHue — 3 MUHYTHI

Puryan okonvanus:

«Murika ycraj, oH xoueT cnartb. [laBait ckaxem: ,,[loka, Murka
Pe6&HOK Marter pykoi, KUBaeT WK CTYYHT (PUIIKON (JIF0OOH JOCTYIMHBIN CIIOCO0).
B3apocnbiit xBanmut: «Tol cerogHs ouyens crapaics! Mosnogerr!»

MO3XHO HUCTIONb30BaTh HAKJICHKY/(PUITIKY KaK 3JIeMEHT MOOIIpeHus 0e3 aKIeHTa Ha «OLEHKY».

1%

5. O0bsicHeHHEe JOMAIIHET0 3aJaHisI — 2 MUHYTHI (/IS pOguTeJIei)

HomaiHee 3aaHue:

Purmnueckue psaapl. B teyenue nHsA 2-3 pasa moBTOpATh NpocThie cioru «MA-MA»,
«[TA-ITA», conpoBoxAasi XJIONKAMH, CTYKOM JIOKKOW WJIM 1IaraMy MajbyMKOB MO JOpoxKe. -
TEJILHOCTh — 1—2 MUHYTHI.

INanbunkoBasi urpa. ExeqHeBHO BHINMOMHATh 2—3 JIBUXKEHHUS] U3 KOMIUIEKCa (Harpumep,
«Mwuiiika Toraer» u «Arogku»).

JIoropurmuka. Bxiiounts B pexuM 1Hs 1 KOpOTKoe ynpaxHeHue: «Tom-Tor, XJIomn-XJom»
wm «bato-6at10».

PeueBasi cpega. B OBITOBBIX CHTyalMsX IPOroBapHBaTh MPOCThIE JBYCIOXHBIE CJIOBA:
«Haf-nan», «Ha-Ha», «TaM-TaM», «BOT-BOT». He TpeboBaTh MOBTOpEHMS OT peOEHKA, IPOCTO MOJe-
JIMPOBATh PEYb.

Urpa ¢ c¢pumkamu. Bouioxuts Ha crone 2-3 (UK ¥ MONPOCUTh peOEHKA MOCTyYaTh
CTOJIBKO pa3. DTO NOAJECPKUBAET CIIyXOMOTOPHYIO KOOPAUHALIMIO.

Pogutensm BakHO OOBSCHUTBH, YTO IIeJb JIOMAITHUX 33aJaHUN — HE «BBIyUUTb» CIIOTH, a
co3JaTh PUTMHUYECKYIO U PEYEBYIO OIIOPY B IOBCEHEBHOM KU3HHU.

Koncnekr 2 3aHaTus mo 3amycky peun (2,5-3 roga) mo noco6uro T. H. HoBukosoii-U-
BaHIOBOI «Putmebl 1 caoru. Kuura 1. Yactes 1»

Ileab: 3aKpenuTh BOCIPOU3BEICHNE ABYCIOKHBIX PUTMUUYECKUX CTPYKTYP, Pa3BUTh CIIOCO0-
HOCTb COOTHOCHUTb PUTM C IPEJMETHBIM JEWCTBUEM U MPOCTHIM CIOBOM, YCHIIUTh CIYXOMOTOPHYIO
KOOPIMHALMIO U NMOAPAKATEIbHYIO aKTUBHOCTb.

Sanauu:

3aKPEIUTh YMEHUE MIOBTOPATH ABYCJIOKHBIE psAbl («<MA-MA», «ITA-I1A», «<b1-BN») B pas-
HOM TEMIIE;

c(OopMUPOBaTh HaBBIK COOTHECEHUS] PUTMUYECKOrO PUCYHKA (2 XJIONKa) C AeHCTBUEM (XJIO,
miar, CTyK);

TPEHUPOBATh MEPEKITIOUEHUE MEXKIY IByMsI IPOCTHIMU JBHKEHUSIMU TIOZL PUTM;

pa3BUBATh 3PUTEIILHO-MOTOPHYIO KOOPIMHALIMIO YepPE3 BIKJIAIbIBAHUE U COPTUPOBKY;

HOIEPKUBATh MOJI0KUTEIbHBII SMOILIMOHAIBHBIN (DOH U TOTOBHOCTh K COBMECTHOM JAESTEINb-
HOCTH CO B3POCJIbIM.
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HupakTuyeckuii MmaTepuaJ (moapooHo)

ITo nmocoomio T. H. HoBukoBoii-UBaHosoi:

CTPaHULBl C PUTMUUYECKUMH PUCYHKAMHU U3 IBYX M TPEX JIEMEHTOB (2 XJIOMNKA, 3 XJIONKa, 2
XJIONKA —1 XJIOMOK) — KCMOJIB3YIOTCSl KaK BU3yaJlbHAsl OIOpa /ISl MPOXJIONBIBAHUSI M COOTHECEHU S
C JEVICTBUSIMU;

6azoBbie cioroBblie mMozenu: «MA-MA», «ITA-ITA», «<BA-BA», «TA-TA», «IA-JJA» —
OepyTcs U3 HauaJIbHBIX PUTMHYECKUX TETOYeK MOCOOUST;

KapTOYKU C pPUTMUYECKMMU CUMBOJIAMU (TOUKH, JIMHUMU, 11ay3bl) — 151 TPEHUPOBKU NIEPEKJTIO-
YeHUs M yepKaHus puTMa 0e3 Oropsl Ha CJIOBO.

HomnoJiHNTe IbHbIE HATJISIHbIE U HTPOBbIe MAaTePHUAJIbI:

HA0Op KapToveK ¢ MapHBIMHU M300pakeHUsIMU (2 KOIIKH, 2 MAIIHBI, 2 MsS4a, 2 Yallku) —
IJIs1 O3BYUMBAHUS Yepe3 3BYKOMOAPAKAHUS U JABYCJIOXKHBIX CIOB («MsIy-MsIy», «OU-O1», «aM-am»,
«TYK-TYK»);

2 GapaGaHHBIE TAJIOUYKH WM IEPEBSIHHBIE JIOKKH + 2 pa3Hble MOBEPXHOCTH (JOIIEYKa, MIACTH-
KOBBII KOHTEHHEP) — YTOOBI NMOTy4YaTh Pa3HbIA 3ByK U COOTHOCUTD €T0 C PUTMOM;

MSTKasi UTPYLLIKa-TOMOIIHUK (TOT ke MuIlKa nian HoBasi — 3ailuMK) — Kak IepcoHax, KOTo-
PhIii «ITOBTOPSIET 32 PEOEHKOM» (IIPUEM «PEOEHOK YUUT UTPYIIKY»);

KPYITHbIE LIBETHbIE (PUILIKU (KpacHbIE U CHHUE, 110 6—8 ITYK) — /JIs1 BHIKJIQAbIBAHUS PUTMOB
Y COPTUPOBKY IO 1IBETY/KOJIMUYECTBY;

2 «JIOpOXKH» U3 TUIOTHOM OymMaru ¢ KpyIHBIMU CJIeIaMHU (JieBasi/TipaBasi Hora) — JJIs IIaraHu st
MaJIbYMKaMH U [IPOrOBapyBaHuUs CJIOTOB;

KOP3UHKa/KOpoOouKa 1 6—8 MesKrx Ge30MacHbIX MPEeAMETOB (JlepeBsHHbIE KyOUKH, (PUTYPKH,
KaMYILKHN) — JIJIs1 UTPBI <IIOJIOKU — CKaXW» (IpeAMeT KJIAAETCA B PUTM);

napa KOJIOKOJIbYMKOB WJIM TOTpeEMYILEK — JIs1 Pa3IMYeHUs1 TPOMKOCTH/TEMITA U COOTHECEHU ST
3BYKa C pUTMOM.

Xoa 3anaTHS (110 CTPYKTYpe)

1. UHTeHCHBHBIE 3aHSTHS M0 NOCOOUI0 — 15 MUHYT

Jran 1. HacTpoii u purtMudecknii BXoJ (3 MUHYTbI)

Bspocineiil nokasbiBaeT Urpyuky: «CerogHs 3aluuK MPUILEN YUUTHCSA XJionarb. OH HEMHOTO
Toponutcs. [JaBaii mokaxem, Kak HaJjO XJIONaTh CIIOKOMHO».

[TpoxsionbiBaHMe puTMa (JIBa XJIONKA) U (TPH XJIOMKA) C OMOPOH Ha nocodue. Pe6EHOK moBTO-
PsIET 3a B3POCIIbIM.

[Tpuém «BBUTOKM PUTM>»: B3POCTIbINA CTYUUT PUTM, peOEHOK BhIKJIaAbBaeT (puriku (1 ¢pumka =
1 xnonok). CHavasia KpacHble (pUIIKHM AJ1s1(2 XJI0MKa) , 3aTeM CUHUE U1 3 XJIONKa. DTO TPEHUPYET
COOTHECEHUE 3BYKa U CUMBOJIA.

BapuaHT «ommbka 3aiiunkax»: B3pOCbIH CIIEIUATBHO XJIOMAeT He TaK, KaK Ha KapTouke, peOe-
HOK IMOKa3bIBa€T KAPTOUKY/(PUIIIKY U «UCTIpaBIsieT» 3ailuiKa. ITO MOBBIIIAET BOBJICUEHHOCTh U KOH-
TpPOJIb.

Aran 2. [loapaxkanue cJOroBbIM psijiaM C nepekardeHnemM (7 MUHYT)

Pabora 1o mocoOmio: B3pocCibiii mpousHocuT «MA-MA» memienHo, 3ateM «ITA-TTA» ayTh
obicTpee. PeOEHOK TIOBTOpSIET, COXpaHSISI PUTM.

[NepekmoueHne Mexay eHCTBUAMEU: «MA» — XJI0MOK, «[TA» — CTYK JIOKKOH IO JOIIEUKE.
ITO TPEHUPYET NEPEKIIOYECHUE U yIEePKUBAET BHUMAHME.

Hcrnonb3oBaHue napHbIX KapTouek: «JIBe KOIKU: Ms1y-Msy, Msly-Msiy». PeOEHOK moBTOpsieT 2—
3 pasa, COIpoBOk/1asl XJIONKAMU WU BbIKJIaJbIBAHUEM (DUILIEK.
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Urpa «Tuxo-rpomko»: «MA-MA» ménotom, «I[TA-TTA» rpomko. Pe6EHOK KOmUpyeT rpoM-
KOCTb M PUTM. DTO MOJIE3HO JUIsl PETyJIsLIU Tosioca 6e3 akIeHTa Ha «IIPaBIJIbHOE» IPOM3HOLICHHUE.

[Tpuém «IoNIOXHM B pUTM»: peOEHOK KITAET 1 KyOMK B KOP3UHKY Ha Kaxaplii cior («MA-MA»).
ITO CBSA3BIBACT JICUCTBUE, PUTM U CJIOT.

Iran 3. PurtmMuyeckne neno4yky ¢ nay30iM U 0OCTAaHOBKOM (5 MUHYT)

[pocteie nBycnoxHble psaapl ¢ nay3oi: «bU-[may3a]-BW». Pe6éHOK moBTOpSIET, BHIACPKUBASI
naysy.

Kaprouku ¢ purmamu 2 X101Ka U2 XJ10mKa — 1 XJI0MoK: B3pOCIblid TOKa3bIBAET KAPTOUKY, peOe-
HOK BOCIPOM3BOAUT PUTM XJIOTIKAMU/CTYKOM.

[Tpuém «cTon-prT™M>»: B3pOCIIBIA XJIOMAET 2 XJIONKa, peOEHOK MOBTOPSIET; 3aTEM B3POCJIbIN XJIO-
MAeT U TOBOPUT «CTOI» TOCJIE BTOPOTO XJIONKA — PEeOEHOK JIOMKEH OCTAaHOBUTBHCS. DTO TPEHUPYET
KOHTPOJIb U NEPEKJII0UEHHE.

BapuanT ¢ nopoxxkamu: peOGEHOK I1araeT najibuiKaMu 1o cjieiam U mporoBapuBaeT «JA-I1A»,
«TA-TA». Temn MeJIEHHBIN, C TIay3aMU MEXY MapaMy 111aroB.

2. [TanpunKoBasi FIIMHACTHKA — 5 MUHYT (C OIIOPOI1 HA CIOKeT ¢ 3allYuKOM)

«3allyuK mpbIiraeT» (MOOYEpPEJHO CTyYMM YKa3aTeJbHbIMU NajibliaMu MO croiy): «IIpsI-
T-TIPBIT, TIPBIT-TIPbIT». 6—7 pas.

«YmKl» (pacKpbIBaEM U CKJIA/IbIBAEM JIAJJOHU «YIIKAMU» HaJl TOJIOBOM): « YIIKU JUIUHHBIE Y
3aiiuuka: y-y, y-y». 4-5 pas.

«MopkoBKka» (coeuHsIEM KOHYMKHU MJIbIIEB «MOPKOBKOW»): «MOpKOBKa BKyCHasl: aM-am,
am-am». 3—4 1ukiIa.

«KaTures kiay0ook» (KataeM MSYMK MeXAy JagoHsamu): «Karutes kimyOok: Ka-Ka, Ka-Kax.
10-12 cexyHga.

«JloMHK>» (CKJIapIBaeM JIAJOHU «JOMHKOM» HaJl TOJIOBOM): «J{oMUK 1151 3aliumMKa: TOM-JIOM» .
3—4 paza.

Kaxnoe nBuxkeHHe CONMpPOBOXKIAETCS KOPOTKMMM CIIOTOBBIMHM «IOZICKA3KaMU» (y-y, am-aM,
Ka-Ka, JOM-JJOM) — 3TO pUTMHUYECKasi O1opa, a He TPeOOBaHUE peyH.

3. JlIoropuTMHKa — 5 MUHYT

Ncnonb3yrorcs mpocTele ABUAKEHUS MO YETKUE puTMHUecKue cTpoku (Temn 60—80 ynapos B
MUHYTY, 11ay3bl BBIPAKEHHbIE):

«Tomaem u xJjionaem»: «Ton-torn» (2 1ara Ha MecTe), «XJI0N-XJom» (2 xJyomnka). [ToBroputh
3 paza.

«Ilokauaem 3aiiuuka»: TUIABHbIE TIOKAYMBaHUS C TMpOroBapuBaHueM: «bar-06aio,
6at0-0ait» (B3pOCIbIA JEPKUT UIPYIIKY, peOEHOK MOXKET MOJOXHUTh JIAJOIIKy Ha UTpymKy). 20-30
CEeKYH[I.

«IIpbiraem kak 3ailYnKu»: 3—4 HEBBICOKMX MPbIKKA HA MECTE, Nay3a, MOBTOp: «IIpbIr-npsir,
CTOIT». 2 IUKJIA.

Putm nonepxuBaercss 6yOHOM WM MPOXJIONbIBaHMEM. BaskHO COXpaHSATh CIIOKOWHBIN TEMIT
Y YETKHUE May3bl MEXIY IEHCTBUSAMMU.

4. 3aBepmieHue — 3 MUHYTHI

Puryan okonvanus:

«3alvuK ycraj, oH Xxouer cnarh. [daBaii ckaxeM: ,,[loka, 3aituuk!“»

Pe6&HOK MarteT pykoi, KUBaeT WK CTYYHT (PUIIKON (JIIOOH JOCTYIMHBIN CIIOCO0).



O. HacoHoBa. «3akperuieHre 1 BOCIIPOU3BE/ICHUE JIBYCIOKHBIX PUTMUYECKHUX CTPYKTYP, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHE-
CEeHUSsI PUTMa C MIPEAMETHBIM JICUCTBUEM U ITPOCTBIM CIIOBOM»

B3apocnbiit xBanmut: «Tol cerogHs ouens crapaics! Mosnogerr!»
MO3XHO HUCTIONb30BaTh HAKJICHKY/(PUITIKY KaK 3JIeMEHT MOOIIpeHus 0e3 aKIeHTa Ha «OLEHKY».

5. O0bsicHeHHEe JOMAIIHET0 3aJaHNsI — 2 MUHYTHI (/IS pOgUTeJIei)

HomainHee 3ajaHue:

PurmMnueckue psiapl ¢ npeaMeramu. B TeueHue aHs 2-3 pasa BBIKJIAAbIBATH IPOCTHIE
pUTMBI (PUIIKaMU WK KyOuKamu: 2 xjionka — 3 xyonka. [Iycte peGEHOK CTyJuT/XJIONaeT CTOIbKO
pas, CKOJIbKO TIpeaMeToB. [InutenbHocTh — 1-2 MUHYTHI.

Ilepexaouenne feiictBuii. [lorpocuts pedbEHKa yepenoBath: «MA» — XJIOMHYTh, «[1A»
— TIOCTYyYarh JIOKKOW. DTO TPEHUPYET MepeKToueHre O0e3 Harpy3Ky Ha pedb.

INanbunkoBast urpa. ExeqHeBHO BHINMOMHATH 2—3 JIBUXKEHUS] U3 KOMIUIEKca (Harpumep,
«3aivuK npeiraet» U «MOpPKOBKa»).

JIoropurmuka. Bxiiounts B pexuM Hs 1 KOpOTKoe ynpaxHeHue: « Tom-Tor, XJIomn-XJom»
wm «bato-6at0».

PeueBasi cpesa. B ObITOBBIX CUTYaIMSIX IPOrOBAPUBATH ITPOCTHIE IBYCIIOKHBIE CJIOBA U 3BYKO-
MIOJIPAXKaHUS: «TYK-TyK», «aM-aM», «Ou-0rm». He TpeboBaTh MoOBTOpEHHs OT peOEHKA, MPOCTO MOjIe-
JIMPOBATh PEYb.

Urpa «moJoxxu B puTm». [Iyctb pe6EHOK KIaner 1 npenmer (KyOUK, UTPYIIKY) B KOP3UHKY
Ha Kaxapli cior: «MA-MA». 9To Noaaep:KUBaeT CIiyXOMOTOPHYIO KOOPAUHALMIO.

Pogutensm BakHO OOBSICHUTBH, YTO IIeJb JIOMAITHUX 33aJaHUN — HE «BBIyUUTb» CIIOTH, a
co3JaTh PUTMHYECKYIO U PEYEBYIO OIIOPY B IOBCEHEBHOM KU3HHU.

Koncnekr 3 3anaTust mo 3amycky peun (2,5-3 roga) mo noco6uro T. H. HoBukosoii-U-
BaHIOBOI «Putmebl 1 caoru. Kuura 1. Yactes 1»

IeJib: 3aKpenuTh BOCIIPOU3BEAECHUE JBYCIIOKHBIX PUTMUUECKUX CTPYKTYP B pa3HbIX MOJAJIb-
HOCT$IX (CITyX, IBH)KEHHUE, IPEIMETHOE JISHCTBHUE), Pa3BUTh CIIOCOOHOCTH MEPEKITI0UATHCS MEKILY PUT-
MaMHM 2 XJIONKa U 3 XJIONKa, YCUJIUTh COOTHECEHUE 3BYKOIOPaXKaHUs C IPEIMETOM U JIECTBUEM.

Sanauu:

TPEHHPOBATh YAEepKaHHE PpUTMa U3 2 U 3 3IeMEHTOB Oe3 ONOpbI Ha CJIOBO;

(popMHpoBaTh HaBBIK MEPEKITIOUEHUS MEXKIY ABYMsI pUTMaMu (2 XJIolKa <> 3 XJIoNKa) yepe3
CMEHY JIeHCTBUS;

Pa3BUBaTh 3pUTETILHO-MOTOPHYIO KOOPIMHAIIMIO TIPY BHIKJIAIBIBAHUN PUTMHUYECKHX PSJIOB;

CTUMYJIMPOBATh MOAPAKAHUE JBYCIOKHBIM 3BYKOIOIPAKAHHUSAM B UTPOBOM KOHTEKCTE;

HOJ/IEP)KMUBATH SMOIIMOHAJIbHBIA KOHTAKT ¥ TOTOBHOCTh K COBMECTHOM JIeSITETbHOCTH.

HupakTnyeckuii MmaTepuaJ (moapooHo)

ITo nocoouro T. H. HosukoBoii-BaHmoBoii:

CTPaHMIIBI C PUTMUYECKUMHU PUCYHKAMH (JBa JIEMEHTA) U (TPU JIEMEHTA) — HCIIOJIb3YIOTCSA
KaK BU3YyaJIbHasl OMIOPa; B3POCIIbIid COOTHOCUT KasK/Iblid PUCYHOK C KOHKPETHBIM JIEHICTBUEM (2 XJIOTIKA,
3 cTyKa);

6azoBbie cioroBble mMozend: «MA-MA», «ITA-ITA», «<BA-BA», «TA-TA», «IA-JJA» —
OepyTcs U3 HAYATBHBIX IETIOYEK MOCOOUS; IOJAIOTCSl B MEIJIEHHOM TEMIIE C TTay3aMH;

KapTOYKU-CUMBOJIBI pUTMa (TOUYKM Oe3 OyKB) — IUIsi TPEHHPOBKU puUTMa Oe3 pedyeBOun
Harpy3ku: peOEHOK MOXKET «IIPOCTY4aTh» PUTM, HE Ha3bIBasl €ro.

JlonoJHUTEIbHbIE HATJISIIHbIE H HTPOBbIe MATEePHAJbI:



O. HacoHoBa. «3akperuieHre 1 BOCIIPOU3BE/ICHUE JIBYCIOKHBIX PUTMUYECKHUX CTPYKTYP, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHE-
CEeHUSsI PUTMa C MIPEAMETHBIM JICUCTBUEM U ITPOCTBIM CIIOBOM»

HA0Op MapHBIX KApTOYEK C PEAUTUCTUIHBIMU M300pakeHUsAMU (2 coOaku, 2 MTUYKHU, 3 Ms4a,
3 KyOuKa) — JUIsl 03BYYMBaHMSI Yepe3 3BYKOIOIPAKaHUS («aB-aB», «UU-Un», «OyX-0yX») U COOTHE-
CEeHUS KOJIMYECTBa C PUTMOM;

2 pa3HBIX yIApHBIX IPeIMeTa: JepeBsIHHAS JIOXKKA + JOIIeUKa (YETKUI 3ByK ) M MsATKasl aJIOuKa
+ KapToHHasi KOpoOKa (MPUITYIIEHHBIN 3BYK) — JJIs1 Pa3fMUeHUs] CUIIBI 3ByKAa U COOTHECEHHUs C
pUTMOM;

MSArKas UTPyIIKA-MOMOLIHUK (HarpuMep, Fxk1K) — Kak IepcoHask, KOTOpbIii «ITyTaeT PUTMbD»,
a peOEHOK ero «Y4YHT»; PHEM «PEOEHOK — YUHTESb» MOBBIIIAET MOTHBAIMIO U KOHTPOJIb;

KPYITHbIE (DUIIIKY ABYX LIBETOB (KpacHbIE AJIs1 2 XJIOIKA , CMHHUE [I1s1 3 XJIONKA) — 1Sl BU3yaJlb-
HOTO KOJMPOBAHUSI PUTMOB; LIBET ITOMOTaeT peOEHKY OBICTPO MEPEKII0UAThCSl MEXIY CTPYKTYpPaMHu;

3 «JIOPOXKKU» C KPYMHBIMU CliefiaMu (JieBasi/TipaBasi Hora) pa3Horo 1geTa (KpacHass — Jiis 2
XJIOTKA, CUHSIST — /7151 3 XJIONKa, 3e/I€Hast — HeHTpasbHas ) — /IS HIaraHusl NajJbYuKaMu O]l PUTM;

HeOOoJIbIasi KOP3MHKA U 6—8 MeJTKMX O€30MacHbIX TPEIMETOB (AepeBAHHbIC KyOUKH, KAMYIIIKH,
(Urypku) — 1UIsl UTphl «IOJIOKU B PUTM»: 2 WK 3 TpeaMeTa BBHIKJIAAbIBAIOTCS B COOTBETCTBUU C
pUTMOM;

KOJIOKOJIBUMK U OyOeH — ISl pa3iIMueHusl TeMIIa ¥ TPOMKOCTH; KOJIOKOJIBUMK = MEJJICHHBIH
Temrl, OyOeH = 4yTh ObICTpee;

2 KapTOHHbIE «YalllKW» (WM CTAKAHYMKH) M JIO)KKA — JIJIs1 IMUTALUKA «CTYKa JIOKEUYKOH B
yalke» Moj pUTM 2 XJIOIKA U 3 XJIOMKa.

Xoa 3anaTHS (110 CTPYKTYpe)

1. UnTeHCHBHBIE 3aHATHS M0 NOCOOUI0 — 15 MUHYT

Jran 1. HacTpoii u purtmMudecknii BXoJ (3 MUHYTbI)

Bapocibiii mokasbiBaeT Fxuka: «ExuK ceronHs BCE MyTaeT: CTyUMT He Tak, Kak HAPMCOBAHO.
JlaBaii rmokakeM, Kak Hago».

[TpoxsionbIBaHME ¥ MPOCTYKUBAHUE PUTMOB 2 XJIOTNKA U 3 XJIOMKA C OMOpOoi Ha mocodue. Pedé-
HOK TTOBTOPSIET 32 B3POCJIBIM.

[MpuéM «BBUIOKM PUTM»: B3POCTBIA CTYUUT PUTM JIOKKOHU, peOEHOK BBIKJIAbIBACT (DUIIKH
HYKHOTO 11BeTa (KpacHble il 2 XJIONKa, CUHUE JJIs1 3 XJIOTIKA).

BapuanT «onmoka Exuka»: B3poc/blil CelMaNbHO CTY4HT He TaK, KaK Ha KapTOuke; peOEHOK
HAXOUT HyKHYIO KAPTOUKY MM BBIKJIAIBIBAET MPABKILHBIA PUTM (PUIIKAMHU U «yUUT» EKHUKa.

dran 2. [loapaxkanue CJI0roBBIM psaM C NepeKJIlOYeHHeM M NpeIMeTHBbIM Jeil-
cTBUeM (7 MUHYT)

Pabora 1o mocoOuio: B3poCiiblil mpousHocuT «MA-MA» mop putM2 xionka , «[TA-TTA-TTA»
nof1 put™M 3 XJIoTKa (eci peOEHOK TOTOB K TPEM ciioram). TeMrt Me | IeHHBIH.

[Nepexsouenue aercTBuit: «MA» — xJIoNok, «[TA» — CTyK JIOXKOM 1Mo goieuke. Pe6EHok
MOBTOpSIET.

Hcnonk3oBanue napHbIX KapTouek: «JIBe codaku: aB-aB, aB-aB». PeGEHOK noBTopsieT 2—-3 pasa,
COIIPOBOXK /1Al XJIONKAMH WJIM BBIKJIQJbIBAHUEM KPACHBIX (DUIIIEK.

Nrpa «Tuxo-rpoMko»: «MA-MA» meénorom (MeaneHHo), «ITA-ITA-ITA» 4yTs rpomue (4yTh
obicTpee). PeOEHOK KONUPYET 'POMKOCTD U TEMII.

[Mpuém «moNOKM B PUTM»: PeOEHOK KIAAET 2 KyOMKa B KOP3WHKY IO PUTM 2 XJIOMKa
(«TYK-TyK») WM 3 KaMyIlKa 1Moj, puTM 3 XJIonKa («0yx-0yx-0yx»). DTO CBS3BIBAET JIEHCTBUE, PUTM
U CJIOT.

Jran 3. PuTMuyeckne nenovku ¢ nay3oi 1 CMeHoi TemMna (5 MIUHYT)

[Ipocteie nBycnoxHble psaapl ¢ nay3oi: «bU-[may3a]-BW». Pe6éHOK moBTOpSIET, BHIACPKUBASI

naysy.
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O. HacoHoBa. «3akperuieHre 1 BOCIIPOU3BE/ICHUE JIBYCIOKHBIX PUTMUYECKHUX CTPYKTYP, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHE-
CEeHUSsI PUTMa C MIPEAMETHBIM JICUCTBUEM U ITPOCTBIM CIIOBOM»

Kaprouku ¢ putMamu2 xJionka v 3 XJIONKA: B3POCIIBbIA MOKa3bIBAET KAPTOUKY, PeOEHOK BOC-
MPOU3BOAUT PUTM PA3HBIMU CIIOCOOAMMU: XJIOMOK/CTYK/IIaraHue Majb4uKoM I10 JOPOXKKE.

[Tpuém «cTom-putm»: B3pOCTIbINA CTYYHT 2 XJIONKA, PeOEHOK MOBTOPSIET; 3aT€M B3POCJIbIA CTY-
YUT U TOBOPUT «CTOIT» TIOCJIE BTOPOTO yAapa — PeOEHOK JOIKEH OCTAHOBUThHCSI.

BapuanT ¢ vamkamu: peOEHOK CTYUMT JIOKEUKOH B yarike 2 pasza (2 xjonka) wim 3 pasa (3
XJIOITKA) ¥ MIPOTOBAPUBACT «TYK-TYK» UM «OyX-OyX-0yX».

2. IaIbuNKOBasA rUMHACTHKA — 5 MHHYT (C OIOPOIi HA CIoXKeT ¢ FkuKom)

«FoxnK TomaeT» (II0OYEPETHO CTYUMM YKa3aTe/IbHBIMU INAbLaMH 10 cTomy): «Tom-rorl,
TOI-TOI». 6—7 pas.

«MroKku» (pacTonbIpuBaeM NaNbUUKU U cxuMaeM): «Mromku y Exuka: Ton-Tomn, uro-uro».
4-5 pa3.

«I'pudok» (coepnHsieM KOHUMKY MAJBLEB «IUISAMKON»): «['pMOOK BKYCHBIN: aM-aM, aM-aM».
3—4 nukJia.

«Karurcs mapuk» (kataeM MUK MexAy JagoHsaMu): «Katurcs mapuk: ka-ka, ka-ka». 10—
12 cexyH.

«JloMHK>» (CKJIaJpIBaeM JIaJJOH! «JOMHKOM» HaJl TOJIOBOM): «JloMuK mist Exuka: 1oM-10M».
3—4 paza.

Kaxnoe aBukeHue COMpPOBOXIAETCS KOPOTKMMHU CJIOTOBBIMHU «IIOJCKa3KaMu» (TOMN-TOII,
UT0-Uro, aM-aM, Ka-Ka, IOM-JIOM) — 3TO pUTMHYECKasi Oropa, a He TpeOGOBaHKe Peyu.

3. JlIoropuTMHKa — 5 MHHYT

Ncnonb3yrorcs mpocTele ABUAKEHUS MO YETKUE puTMHUYecKue cTpoku (Temnt 60—80 ynapos B
MUHYTY, 11ay3bl BBIPAKEHHbIE):

«Tonmaem u xJjionaem»: «Ton-tomn» (2 11ara Ha MecTe), «XJI0N-XJom» (2 xJyomnka). [ToBroputh
3 paza.

«ITokauaem FskuMka»: TUIaBHBIE TIOKAUMBAHUS —C nporoBapuBanueMm: «baro-0aro,
6at0-0ait» (B3pOCIbIA JEPKUT UIPYIIKY, peOEHOK MOXKET MOJOXKUTh JIAJOIIKy Ha UTpymKy). 20-30
CEeKYH[I.

«IIpbiraem kak 3ailYnKn»: 3—4 HEBBICOKMX MPbIKKA HA MECTE, Nay3a, MOBTOp: «IIpbIr-npsir,
CTOIT». 2 IUKJIA.

Putm nonepxuBaercss 6yOHOM WM MPOXJIONbIBaHMEM. BaskHO COXpaHSATh CIIOKOWHBIN TEMIT
Y YETKHUE May3bl MEXIY IEHCTBUSAMMU.

4. 3aBepmieHue — 3 MUHYTHI

Puryan okonvanus:

«BxuK yCTaJl, OH XoueT cnatb. [laBail ckaxem: ,IToka, Exuk
Pe6&HOK MarteT pykoi, KUBaeT WK CTYYHT (PUIIKON (JII0OOH JOCTYIMHBIN CIIOCO0).
Bspocnbiit xBanmut: «Tol cerogHs odens crapaics! Mosnogerr!»

MO>XHO HUCTIONb30BaTh HAKJICHKY/(PUITIKY KaK 3JIeMEHT MOOIIpeHus 0e3 aKIeHTa Ha «OLEHKY».

1%

5. O0bsicHeHHEe JOMAIIHETO 3aaHNsI — 2 MUHYTHI (/IS pOguTeJIei)
JloMalnHee 3aJaHue:
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O. HacoHoBa. «3akperuieHre 1 BOCIIPOU3BE/ICHUE JIBYCIOKHBIX PUTMUYECKHUX CTPYKTYP, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHE-
CEeHUSsI PUTMa C MIPEAMETHBIM JICUCTBUEM U ITPOCTBIM CIIOBOM»

Purmnueckue psiapl ¢ npeaMeramMu. B TeueHue aHs 2-3 pasa BBIKJIAAbIBATh IPOCTHIE
PUTMBI (PUIIIKAMU UK KyOUKaMU: 2 XJIOTKa, 2 XJIonKa. [TycTs peOEHOK CTYUIHT/XJIONAET CTONBKO pas,
CKOJIBKO MpeaMeToB. M TesbHOCTh — 1—2 MUHYTBI.

Ilepexkaouenne feiictBuii. [lorpocuts pedbEHKa yepenoBath: «MA» — XJIOMHYTh, «[1A»
— TIOCTYyYarh JIOKKOW. DTO TPEHUPYET MepeKToueHre 0e3 Harpy3Ky Ha pedb.

INanbunkoBasi urpa. ExeqHeBHO BHINMOMHATH 2—3 JIBUKEHUSI U3 KOMIUIEKCa (Harpumep,
«Bxuk Tonaer» 1 «I'pubok»).

JIoropurmuka. Bxiiounts B pexuM 1Hs 1 KOpOTKoe ynpaxHeHue: « Tom-Tor, XJIomn-XJom»
wm «bato-6a10».

PeueBasi cpea. B ObITOBBIX CUTYaIMSIX IPOrOBAPUBATH ITPOCTHIE IBYCIIOKHBIE CJIOBA U 3BYKO-
MOJIPAXKaHUS: «TYK-TYK», «aM-aM», «Ou-0rm». He TpeboBaTh MOBTOpEHHs OT peOEHKa, MPOCTO MOjIe-
JIMPOBATh PEYb.

Hrpa «moao0:xu B puT™M». [IycTh pe6EHOK Kaner 2—-3 npeameTa (KyOuK, KaMyIleK, UTPYIIKY )
B KOP3WHKY Ha KaXKJBIN CJIOT: «TYK-TYK» WIN «OyX-Oyx-0yX». DTO MOAJAEPKUBAET CIYXOMOTOPHYIO
KOOPJIMHALMIO.

Koncnekr 4 3anaTust mo 3anycky peun (2,5-3 roga) mo noco6uro T. H. HoBukosoii-U-
BaHIOBOI «Putmebl u caoru. Kuura 1. Yactes 1»

Heab: chopmupoBaTh YCTOMYMBOE COOTHECEHHWE pUTMa 2 XJIOMKA W 3 XJIONKa C Pa3HbIMU
THUIAMHU JIBUKEHUH U 3BYKOMOAPAKaHUM, HAYaTh BKJIIOYATh B PUTMHUECKYIO CTPYKTYPY TE€pBbIE MTPO-
CThIE CJIOBA («MaMa», «Iarna», «J1ai», «Ha») Kak PUTMHUYCCKYIO €AUHUILY 6e3 Tpe60BaHI/IH YETKOIo
IIPOU3HOIIEHUS.

Sanauu:

3aKpenuTh NMEePEeKIIOUeHUE MEKAy pUTMaMH 2 XJIONKa U 3 XJIOMKa 4Yepe3 CMEeHY JICUCTBUS U
WHCTPYMEHTA;

TPEHUPOBAThH yAEp:KaHUe pUTMa U3 2 U 3 JIEMEHTOB MPU YBEJIUUEHUM TEMIIa 10 YMEPEHHO
ME/IJIEHHOT'0;

CTUMYJIMPOBATH HUCIIOJIb30BAHUEC BBYKOHOHpa)KaHI/Iﬁ U IMMPOCTBIX CJIOB B HTPOBOM KOHTEKCTE;

pa3BUBaTh 3PUTEIbBHO-MOTOPHYIO KOOPAWHALIMIO ITPU BBIKJIAAbIBAHUW PUTMUYCCKUX PAJOB U
COPTUPOBKE TIO KOJIMYECTRY;

NOJEPKUBATh MOTHBALIMIO YEPE3 CI0KETHYIO JIMHUIO U POJIb «IIOMOIIHUKA».

HupakTuyeckuii MmaTepuaJ (moapooHo)

ITo nocoouro T. H. HosukoBoii-UBaHmoBoii:

CTPaHHULBI C PUTMUYECKMMHU PUCYHKAMHU 2 XJIOTIKA, 3 XJIOIKA, 2 XJIonKa —1 XJI0MoK (¢ nay30i)
— UCIIONB3YIOTCS KaK BHU3YyallbHasi OMOpa; B3POCIIBI COOTHOCHUT KaXAbI PUCYHOK C KOHKPETHBIM
JEVCTBUEM U TEMIIOM;

6azoBbie cioroBblie mMozenu: «MA-MA», «ITA-ITA», «<BA-BA», «TA-TA», «IA-JJA» —
OepyTcs U3 HAYATBHBIX TIETIOYEK MOCOOUS; IOJAIOTCS B MEAJIEHHOM U YMEPEHHO MEJJIEHHOM TeMIIe;

KapTOYKU-CUMBOJIBI pUTMa (TOUYKM Oe3 OyKB) — IUIsi TPEHHPOBKU puUTMa Oe3 pedyeBoin
Harpy3ku; peOEHOK MOKET «IIPOCTY4aTh» PUTM, HE Ha3bIBasl €ro.

JlonoHUTE IbHbIE HATJISIIHbIE H HTPOBbIe MATEePHAJbI:

Ha0Op KapTOUeK C peasTUCTUYHBIMU U300paKEHUSIMUA U TIOAMUCSAMH U3 1-2 CIIOroB: «Mama,
«TIamna», «KOT», «JI0M», «MsIU», «4ail» — ISl COOTHECeHU s cjioBa ¢ puTMoM (1 cioBo = 1 purmuye-
CKasl eAMHUIIA); KAPTUHKH JOJDKHBI OBITh IIPOCTBIMU, O€3 JIMIITHUX AeTajel;

3 pasHbIX yIapHBIX IPeAMeETa: AepeBsHHAs JIOKKA + OIIeUKa (YETKUM 3BYK), MATKAsI ITAJIOUKa
+ KOpoOKa (MpUIITyIEHHbINA 3BYK), OyOeH (IMMPOKHIA 3BYK) — JJIs1 pa3indeHust TeMOpa U COOTHece-
HUS C PUTMOM U TIEPCOHAXKEM;
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O. HacoHoBa. «3akperuieHre 1 BOCIIPOU3BE/ICHUE JIBYCIOKHBIX PUTMUYECKHUX CTPYKTYP, Pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH COOTHE-
CEeHUSsI PUTMa C MIPEAMETHBIM JICUCTBUEM U ITPOCTBIM CIIOBOM»

MsITKasi UrPyIIKa-NMOMOIIHUK (HarmpumMep, benouka) — Kak MepcoHax, KOTOPBI «COOUpaeT
OpPELIKU B PUTME»; IPUEM «TIOMOTH besiouke» MOBbIIIAeT BOBJICUEHHOCTD;

KpYyIHbIe (PUIIKHU IBYX IBETOB (KpacHble AJIs 2 XJIONKa, CUHKE IS 3 XJIOMKa) + 2 HeOobIue
KOpOOOYKH (TI07] IBET (PHIIEK) — JIJIsI COPTUPOBKY U BBIKJIAJbIBAHUS PUTMOB; IIBET 1 EMKOCTh YCH-
JIMBAIOT 3PUTENBHYIO OTIOPY;

3 «JJOPOXKKHU» C KPYIMHBIMHU CJIeJaMH Pa3HOTO I[BeTa (KpacHasi — 2 XJIOTKa, CUHsIsI — 3 XJIONKa,
3eJIEHasl — HEeUTpasibHasl) — U1 IIaraHusl Najab4uKaMy MO, PUTM;

Kop3uHKa 1 8—10 Mesikux 6e30MacHbIX MPEAMETOB (IepeBsHHbIE KYOHKH, KAMYIIKH, (PUTYPKH)
— JUISI UTPBI «TI0JI0KU B PUTM» U COPTUPOBKU MO KOIUYECTBY (2 wiu 3 npeamera);

2 cTakaHYMKa/JallKy U JIOKKA — JUIs1 IMUTALMU «CTyKa JIOKEUKOU» MO pUTM 2 XJIONIKA U
3 XJI0MKa;

«OpeIKr» 13 0e30MacHOro MaTepuaa (KallTaHsl, JepeBsHHbIE (PUTYPKH, KPYITHbIE OYCUHbI) U
MaJieHbKasi KOp3MHKa benouku — 11 CI0)KeTHOM UTPbI C PUTMOM.

Xoa 3anaTHS (110 CTPYKTYpe)

1. UnTeHCHBHBIE 3aHATHS MO0 NOCOOUI0 — 15 MUHYT

Iran 1. HacTpoiit u purtmMu4decknii BXoJ (3 MUHYTbI)

Bspocnbiii mokaseiBaeT benouky: «benmouka cobupaer Opemkd, HO TOJbKO B MPABUILHOM
putMme. JlaBaii eii momMoxem !»

[TpoxsionbIBaHME ¥ MPOCTYKUBAHKUE PUTMOB 2 XJIOTKA M 3 XJIONKAC OMOpoy Ha rocodue. Pedé-
HOK TTOBTOPSIET 32 B3POCJIBIM.

[Tpuém «BBUIOKHM U PA3JIOKI»: B3POCTBIA CTYUUT PUTM, peOEHOK BBIKJIAIbIBAET (DUILIKU HYXK-
HOTO I[BETA U CKJIA/IBIBAET X B KOPOOOUKY COOTBETCTBYIOIIETO IIBETA.

BapuaHT «ommoOka bemouku»: B3pOCIIbIA CIIeNMaIbHO CTYIHUT HE Tak, Kak Ha KapTouke; peOe-
HOK HaXOAMT HYKHYIO KApTOUKY WUJIM BBIKJIA/bIBAET MPABUJIBHBINA PUTM U «yIUT» Besouky.

Iran 2. [loapaxanue CJI0roBbIM psiiaM € NepeKJYeHneM, HHCTPYMEeHTaMu | nep-
BbIMH CJIOBaMH (7 MHHYT)

Pabora 1o mocoOuio: B3pociblil mpousHocuT «MA-MA» mop put™ 2 xjonka, «[TA-TTA-TTA»
nof put™ 3 xJtonka. Temr ymMepeHHO Me/IJICHHbIH, May3bl YETKHE.

[epexiouenne HHCTPYMEHTOB: «MA» — XJ10M0K, «[TA» — CTyK JIOXKKOH 1O Jouieuke, «JA»
— nérkuit yaap 0yoHoMm. PeGEHOK MOBTOpSIET MOCIIeA0BATETbHOCTb.

Hcnonb3oBaHue kaprouek co cioBamu: «Mama: Ma-Ma». PeOEHOK MOBTOpsIET pUTM CJIOBA,
COIIPOBOXk1as1 XJIOMKAMHM WJIY BbIKJIAIbIBAHUEM KpacHbIX puiiek. Ecii He moBTOpsieT — KUBaeT uiu
CTYUUT (PUILIKOM.

Urpa «Tuxo-rpoMko-0bicTpo»: «MA-MA» ménotom (memieHHO), «I[TA-TTIA-ITA» uyThb
rpomye (4yTh ObicTpee). PeOEHOK KomUpyeT rPOMKOCTb, TEMIT U ISHCTBUE.

[Tpuém «I10710KH OpelIeK B pUTM»: peOEHOK KJIAJET 2 OpellKa B KOP3UHKY MOl PUTM 2 XJIONKa
(«TYK-TyK») WM 3 KaMyIlKa 1Moj, puTM 3 XJIonKa («0yx-0yx-Oyx»). DTO CBSI3BIBAET JICHCTBUE, PUTM
U CJIOT.

Jran 3. PurMuyeckne 1enoyku ¢ nay3oil, CMEHOI TeMIa M CIHKeTHOM omopou (5
MHHYT)

[Ipocteie nBycnoxHbie psaapl ¢ nay3oi: «bU-[may3a]-BU». Pe6éHOK mOBTOpPSIET, BHIAEPKUBAS
naysy.

Kaprouku ¢ putmamu 2 XJorka 1 3 XJIONKa: B3POCIIBIN MOKa3bIBAET KAPTOUKY, peOEHOK BOC-
MIPOU3BOIUT PUTM Pa3HBIMHU CIIOCOOAMHU: XJIOMOK/CTYK/IIIaraHye MaJbUYUKOM TI0 JOPOKKE.

[Tpuém «CTOM-pUTM»: B3POCIIBIN CTYUYHT 2 XJIONKA , peOEHOK OBTOPSIET; 3aTeM B3POCIbIH CTY-
YUT U TOBOPUT «CTOIT» TIOCJIE BTOPOTO yAapa — PeOEHOK JOIKEH OCTAHOBUThHCS.
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O. Haconoga. <<321K|’)€l'[,"lel—[l/[€ 1 BOCITPOU3BEACHUE NBYCIOXKHBIX PUTMUYCCKUX CTPYKTYP, Pa3BUTHUC CIIOCOOHOCTH COOTHE-
CEHUA pUTMa C NPpEIMETHBIM ﬂeﬁCTBI/ICN"I " IMPOCTBIM CJIOBOM»

KoHen 03HaKOMHUTEJIBHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasinen OO0 «JIutpec».

IIpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB II0OJHYIO JIETaJIbHYIO Bepcuio Ha JluTpec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
coOom.

14


https://www.litres.ru/book/oksana-aleksandrovna/zakreplenie-i-vosproizvedenie-dvuslozhnykh-ritmichesk-74700448/

	Конец ознакомительного фрагмента.

