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    Размышление о суете, ложных благах и возвращении к подлинной жизни

Размышление о суете, ложных благах и возвращении к подлинной жизни.
I
Человек ищет счастья в бесконечном движении, в признании света, в накоплении пустых известий и вещей, кои кажутся ему важными только потому, что все вокруг условились считать их таковыми. Мы бежим за призраками, изобретаем машины, передающие запахи и звуки на огромные расстояния, заменяем живое человеческое слово механическим письмом искусственного разума, и во всем этом мним прогресс. Но разве стал человек от этого спокойнее душой? Разве открылась ему истина оттого, что он стал быстрее перемещаться и больше знать?
Истинная жизнь человека совершается не там, где шумят праздные разговоры и споры о судьбах мира, а в те невидимые мгновения, когда душа его затихает и обращается к самой себе.
Всякая роскошь, всякое излишество, которым мы себя окружаем, есть лишь попытка заглушить тот внутренний голос, который требует от нас простоты и труда. Мы стыдимся физической работы, стыдимся пролитого в поле пота, заменяя его искусственными упражнениями в душных залах. Мы покупаем плоды земли у чужих рук, забывая, какое великое, священное радование таится в том, чтобы самому бросить зерно в землю, ухаживать за ним и вкусить хлеб, добытый собственными усилиями.
Нам кажется, что простой мужик, работающий от зари до зари, несчастен в своем неведении. Но посмотрите на него в минуту отдыха: его взгляд ясен, его совесть чиста, он ближе к Богу и к природе, чем самый просвещенный философ, запутавшийся в собственных теориях.
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