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Аннотация
Любимое число Валерии Алесиной - два, именно с таким

промежутком выходят в свет её сборники: в 2020 году на
свет появился первый под названием "По дороге к тебе", в
2022 году второй - "Дневник чувств". Сейчас вы держите в
руках третий сборник стихотворений, вышедший в 2024 году.
"Женщина-драма"- это откровенная исповедь и невероятный
полёт в другое измерение, где автор окунается в мир грёз,
мысленно дорисовывая свою жизнь недостающими картинами
любви, оголяя свою ранимую душу ...

Её стихи - это лучшее лекарство не только для неё самой, но
и для многих её читателей. Они насквозь пронизаны искренним
счастьем и горечью разочарований красивой, возвышенной,
но так и не состоявшейся любви. Благодаря нескончаемому
вдохновению все стихи Валерии Алесиной наполнены нежностью
и светом воспоминаний забинтованного сердца.
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Валерия Алесина
Женщина-драма ...

Женщина-драма...
Я женщина-драма и мне нужна муза
С твоими глазами и линией плеч.
Я буду писать красивые вещи,
А ты обещай меня очень беречь.

Корми меня с рук отсутствием, встречами,
Волнами чувств и внезапностью фраз.
На перекус предложи одиночество,
Мысли ночные и блеск томных глаз.

Десертом побалуй - звонками внезапными,
С губ я сорву твоё "тоже люблю".
Ты угощай меня нежностью сладкою,
Я эти трапезы благословлю.

Винную карту заполни в избытке
Чутким вниманием, страстью огня.
Я выпью залпом хмельные напитки,
И испарюсь, за собою маня.

Я женщина-драма и мне нужна муза



 
 
 

С твоими глазами и линией плеч.
Я буду писать красивые вещи,
А ты обещай меня очень беречь.
22.04.2022



 
 
 

 
Твоя бирюза…

 
На небе облака висят уныло,

Я вспоминаю голос твой родной.

Лишь наши дни летят неумолимо,

Мы года три не виделись с тобой.

Ты мне твердил, что лучших не бывает,

Что разлюбить не сможешь никогда.

С чужой страницы профиль твой листаю:

Как хороша невеста у тебя.

На этом фото ты такой счастливый,

Цветы, шампанское и голубой конверт.

А ветер был такой невыносимый,



 
 
 

Художник еле сдерживал мольберт.

Картина получилась лучезарной,

Я разглядеть смогла твои глаза.

Ребенок улыбался очень славно,

В глазах твоя искрилась бирюза.

Сценарий списан с очень доброй книжки:

Семья, жена, ребёнок- егоза.

А с фотографии подросшего сынишки

Родные смотрят на меня глаза.

09.04.2024

Мы вечная память друг друга...
Тебя не смогут у меня отнять,



 
 
 

Ни расстояния, ни жизни круговерть.

Всегда с любовью буду повторять:

Нас разлучить не в силах даже смерть!

С прощальным криком улетал тот клин

Озябших птиц, что покидали осень.

В холодном городе я без тебя один ...

И вместе мы не встретим больше вёсен.

Я продолжаю жить за нас двоих,

Воспоминания мне согревают душу.

Родной твой взгляд на фотографии притих,

Лишь он спасает в ледяную стужу.

Когда душе невыносимо больно,



 
 
 

Я твой нежнейший голос вспоминаю,

Он вторит мне в ночи безмолвно:

Мы - эхо! Я об этом знаю!

Тебя не смогут у меня отнять,

Ни расстояния, ни жизни круговерть.

Всегда с любовью буду повторять:

Нас разлучить не в силах даже смерть!

02.04.2024

Полтысячи стихов...
Полтысячи стихов я написала

О чувствах и пылающей любви.

Как я купалась в счастье и страдала,

О том, как уплывали корабли.



 
 
 

О том, как ручки детские сжимала,

А они выросли так быстро, как во сне.

Какой красивой моя дочка стала,

Как грустно с кошкой мне наедине.

О том, как я искала своё счастье,

Плечо надёжное и поцелуй в ночи.

Чтобы сжимал меня сильнее за запястье

И шёпотом просил: "Не уходи!"

О том, как счастлива я с ним неудержимо,

Как вылетает сердце из груди.

Что миссия по счастью выполнима,



 
 
 

Все беды и ненастья позади.

Пятьсот стихов душой я написала,

Я растворилась в них словно в воде.

О будущем я никогда не знала,

Тихонько шла к намеченной звезде.

Любовь свою я щедро раздарила,

Избавилась от вражеских оков.

А что себе взамен я подарила?

Два сборника в полтысячи стихов!

01.04.2024

А я говорила...
А я говорила, что скоро устанешь

Любить меня страстно и целовать.



 
 
 

Но только не верил ты в то, что увянешь,

Когда обещал с неба звёзды достать.

Ты очень старался, менял кучу масок,

Ты даже любил мои слушать стихи.

За ночь ты придумывал множество сказок,

Из сказок под утро рождались грехи.

А я сорвала твои маски умело,

И вот ты стоишь предо мной нагишом.

Глазами встречаешь мой взгляд так не смело,

И кажешься мне лет пяти малышом.

Не смог, не сумел, а я ведь говорила,



 
 
 

Что лопнет тот шарик и ввысь улетит.

Я с лёгкостью грёзы твои отпустила,

А ты, дорогой, поубавь аппетит.

Ведь я говорила, что скоро устанешь,

Я знала, что трудно меня укротить.

Пойми, что Вселенную ты не обманешь,

Нам лучше друг друга не изводить.

01.04.2024

Без фальши...
Вот бы мне вернуть папу! Сегодня! Сюда!

Я бы с ним говорила иначе ...

Я не верила, он же твердил мне всегда:

Вот уйду, ты попомнишь, поплачешь!



 
 
 

Я тогда и поверить ему не могла,

А у смерти свои были планы.

Так внезапно с собою его забрала,

Её помыслы были коварны.

Если я хочу папе о чём-то сказать,

То теперь еду я на могилу.

Там же буду его я всегда поминать,

Там же батюшка ходит с кадилом.

Твоя смерть изменила меня на все сто,

Просто ракурс мой весь поменяла.

Я все книги твои положила на стол,

Вспоминала тебя и рыдала.



 
 
 

Папа милый, прости, я не слышу тебя,

Может быть и не слышала раньше.

Но люблю тебя также, обид не храня,

Я люблю тебя, папа, без фальши ...

08.03.2024

Вечно любить...
Мне бы бежать от тебя без оглядки,

Мне бы закрыться на двадцать замков.

А я магнитом к тебе прицепилась,

Держат меня миллионы оков.

Ты мне в лицо "уходи" повторяешь,

Криком твоим я наполнена вся.



 
 
 

А я к тебе хочу сильно прижаться,

Чтобы застыла под нами земля.

В эти минуты, когда правит миром

Мерзкий и наглый упырь-сатана.

Я становлюсь беззащитным ребёнком,

В мире большом остаюсь я одна.

Мне бы бежать от тебя без оглядки,

Мне бы планету сменить и забыть.

А я с тобою лишь жизнь представляю,

Только тебя хочу вечно любить.

29.02.2024

Ты - моя женщина...
Ты - моя женщина! Мой Бог!



 
 
 

Как я не видел этого раньше?

Я без тебя ни дня б не смог,

В моих речах ни капли фальши ...

Ты - моя женщина! Мой сон,

Я в него сладко погружаюсь.

Нам подпевает слегка саксофон,

Под эти звуки тебе признаюсь ...

Ты - моя женщина! Мой кайф!

Жизни совсем без тебя не вижу.

Я лишь с тобой узнал тот драйф,

Я лишь твой голос повсюду слышу.



 
 
 

Ты - моя радость, мой восторг!

Ты - микс из нежности и страсти.

И я готов на любой торг,

Только бы стала ты моей масти.

Как пахнешь травами в ночи,

Я аромат твой не забуду!

Хоть улыбайся, хоть кричи,

Я всё равно с тобою буду!

12.02.2024

Ты писала стихи...
Ты писала стихи таким идиотам

И так верила в силу любви.

Плюс один: по стихам ты сдавала зачёты,



 
 
 

В остальном: я прошу не реви!

Не тревожь свою душу пустыми словами,

Улетают пусть за горизонт.

И не стой под дождём, закрываясь руками,

Раскрывай свой потрёпанный зонт.

Никому никогда не рассказывай тайны,

Пусть они умирают с тобой.

А все встречи, ты ж знаешь, они не случайны,

Забирай этот опыт с собой.

Упивайся своей необузданной страстью

И дари её только ему.

Оставайся его самым преданным счастьем,



 
 
 

А на окна навесь кисею.

23.01.2024

У каждого должно быть своё счастье...
У каждого должно быть своё счастье,

Без счастья в этом мире не прожить.

Держи меня, любимый, за запястье,

Сильнее ветра в поле ты держи.

Люби меня, как в жизни раз бывает,

Так искренне, как в детстве, без ума.

И пусть об этом только звёзды знают,

Пусть небо знает, солнце и луна.

У каждого должно быть своё счастье,



 
 
 

Любовь, улыбки, нежные цветы.

Шепчу я, отгоняя все ненастья,

Тебе на ушко: "Моё счастье - Ты!"

10.01.2024

Уходит год...
Уходит год и пусть с собой уносит

Ненастья, горести, разлуки и печаль.

Пусть забирает склоки и тревоги,

От всей души мне этого не жаль.

Уходит год, а вместе с ним мечты,

Улыбки, чувства, поцелуи, встречи.

Обрывки фраз, моменты суеты

Уселись уходящему на плечи.



 
 
 

Уходит год, и мы встречаем новый,

Он будет лучше, краше и добрей.

Оставим в нём любовь, для счастья повод

И самых лучших преданных друзей!

28.12.2023

Простуженное сердце...
Голосом спокойным осторожно

Разбудил простуженное сердце.

Это сделать было очень сложно,

Я гвоздями забивала дверцы.

Взглядом понимающим и нежным

Ты пробрался в ледяную душу.

Отыскал её в сугробе снежном,



 
 
 

Поцелуем вывернул наружу.

Каждый гвоздик вытащил без боли,

И мгновенно отворилась дверца.

Для тебя известны все пароли,

Ты согрел простуженное сердце.

25.12.2023

Дай мне сил...
Я сегодня утром на рассвете,

Глядя в небо, говорила с Богом.

Монолог мой был словами беден,

Я его просила о немногом.

Я рыдала горькими слезами,



 
 
 

Я пыталась выпустить всю боль.

Счастье наше остаётся шрамом,

Вот и всё! Прощальная гастроль ...

Я смогла озвучить одну просьбу,

Чтобы Бог тебя благословил!

А потом упала на колени

И кричала в небо: "Дай мне сил!"

20.12.2023

Хочу я тоже...
Сегодня утром молчаливым

Я поняла такую вещь:

Хочу я тоже быть счастливой!

Мой тайный умысел зловещ!



 
 
 

Хочу заботы и комфорта:

Карету, кучера, цветы!

И маленький кусочек торта

Для пущей мегакрасоты.

Стабильно утром крепкий кофе,

Вкусняшек горы до небес.

И чтоб никто меня не трогал,

И чтоб никто ко мне не лез.

Чтобы не я, меня спасали,

Оберегали чуткий сон.

Желанья в полночь исполняли,

А утром спа, массаж, салон.



 
 
 

Работать точно я не буду,

Там жизнь течёт, словно вода,

Печали, горести забуду

Я выброшу их навсегда!

Ну, как вам план? Конечно, СУПЕР!

Я отправляю свой конверт!

И пусть попробует Дедуля

Сказать: таких подарков нет!

18.12.2023

На наше счастье...
Всё будет хорошо, я это знаю,

По крайней мере, этому учусь.



 
 
 

При виде горя я уже не таю,

Иду вперед и искренне молюсь.

А беды по пятам за мной шныряют,

Я их наотмашь смело булавой.

Они, наивные, совсем не понимают:

Неравный бой затеяли со мной!

Когда уставшая я в одиночку плачу,

То это силы на исходе, знай ...

На наше счастье я их все потрачу,

Ты обнимать меня не забывай ...

30.11.2023

Я нарисую себе чудо...
Всё станет на свои места,



 
 
 

Немного нужно подождать.

Смахнув ладошкой пыль с листа,

Мечты начну я рисовать.

Быть может небо в облаках,

Смешав оттенки голубого,

Чтоб затаиться в нежных снах,

И там побыть с тобой немного.

А может свежую листву,

Смешав все краски изумруда.

Где я в твоих глазах тону

И постепенно верю в чудо.



 
 
 

Но я хочу все краски жизни

На белом мраморном листе.

Поярче, звонче, живописней,

Где я танцую фуэте.

Всё решено, я ждать не буду,

Палитра красок, кисть в руках.

Я нарисую себе чудо

В ярчайших сказочных тонах.

19.11.2023

Эти циклы...
Мы с тобой всё это проходили:

Циклы, будни, схемы и дожди.

Возрождали чувства, хоронили,



 
 
 

Ничего хорошего не жди.

Утром кофе с поцелуем сладким,

Днём разлука и зелёный чай.

Шёпот в трубке твой родной украдкой:

Ты там только сильно не скучай.

Вечером опять картина маслом,

Ты чужой, с тобою сатана.

Я устала, отдаю все краски,

Наигралась, видимо, сполна.

31.10.2023

Женщина с ребёнком на руках...
Ешь, молись, люби и не сдавайся,

И иди вперёд назло ветрам.



 
 
 

Спину держи ровно, улыбайся,

Сделай перерыв своим слезам.

Как же ты красива в своей силе

Хрупкая девчушка, мудрый взгляд.

На Руси таких боготворили,

Я хочу внести свой скромный вклад.

Восхищаюсь мужеством и силой,

За тебя молюсь во всех церквях,

Чтобы твою веру не убили,

Женщина с ребёнком на руках.

Не понятно, где они, мужчины,



 
 
 

Воины, отцы, богатыри.

Что случилось с нашим грешным миром?

Вместо душ остались пустыри.

Вот кого рисуют на иконах

И боготворят в своих стихах -

Женщину с нелёгкою судьбою,

Женщину с ребёнком на руках!

20.10.2023

Мой мужчина...
Мой мужчина - мой дом, мой покой,

Мой мужчина - уверенность в завтра.

Я рисую на стёклах рукой

Его имя - священную мантру.



 
 
 

Мой мужчина - он сила и дух,

Он - поддержка, стена, он - отвага.

Не враньё , не спектакль показух,

Где всегда не хватает полшага.

Мой мужчина - красивый, как Бог,

Аполлон древнегреческих сказок.

Он умеет вести диалог,

Не меняет ни мнений, ни масок.

Этих качеств в нём не перечесть,

Я готова за ним на край света.

Только прячется где его честь,

Не нашла до сих пор я ответа.



 
 
 

05.10.2023

Сила твоих объятий...
Всё в этом мире просто

С силой твоих объятий.

Нет никаких падений,

Я не боюсь проклятий.

Голову вверх поднимаю

И расправляю плечи.

Счастье ко мне стучится

Утром и каждый вечер.

Ноша намного легче,

Женственней стали руки.



 
 
 

Я тебе нравлюсь в платье,

Не переносишь брюки.

Теперь улыбаюсь чаще

Даже угрюмым прохожим.

С виду кажусь ненормальной,

Но я влюбилась, похоже.

С силой твоих объятий

Жизнь поменяла краски.

Теперь я твоя Принцесса

Из маминой доброй сказки.

21.09.2023

Ты - мои крылья…
Ты говоришь на языке моей души,



 
 
 

И мне не нужен перевод твоих речей.

Ты уходить, мой милый, не спеши,

А расскажи, как долго был ничей.

Забудь всё то, что было до меня,

Теперь с тобой навеки я останусь.

Ты - моё солнце, Бог, моя семья,

Мой день и ночь, с тобой я не расстанусь.

Ты подарил мне белых два крыла,

С их помощью я выбралась из ада

И счастье женское с тобою обрела,

А большего мне в жизни и не надо.

20.09.2023



 
 
 

Каждому своё...
Каждому своё счастье, горе, печали и беды.

Не надо смотреть на соседа с завистью лютой в глазах.

Каждый из нас имеет разный кусочек хлеба,

Кто-то меняет шубы, кто-то умрёт в лоскутах.

В должности прыгают люди и продаются за деньги,

Власть их сжирает мгновенно, пламенем души горят.

Меня никогда не манили сладкой карьеры ступеньки,

Ценности вовсе другие сердце моё бередят.

Вроде на свете все знают, зависть - ужасное чувство.

Учат, как жить своих деток с умным, как будто, лицом.

Но повторяют ошибки день изо дня искусно.



 
 
 

Вмиг позабыв о расплате за всё на суде пред Отцом.

18.09.2023

Палачи любви...
Очень больно терять любимых,

Для потери есть сотни причин.

Незаметно нас всех поджидают

Без души и сердец Палачи.

Рубят с плеч то, что мы охраняем,

Забирают тепло и слова.

По частичкам любовь убивают

Ради смеха и баловства.

Самый главный Палач во всём мире -

Это смерть! Упаси нас всех Бог!



 
 
 

Как бы не были люди богаты,

Но никто откупиться не смог.

Есть предательство и измена -

Это самый кровавый Палач.

Он любовь рубит справа налево,

И смакует надрывный наш плач.

Ну, а третьего мы разливаем

По бокалам, впускаем в свой дом.

А он братьев своих созывает

И по судьбам идёт напролом.

12.09.2023

Свечи любви...



 
 
 

Кто-то должен держать тебя за руку,

Когда гаснут в душе фонари.

Ты истерику вновь не закатывай,

Успокойся, присядь и замри.

Эту тьму нагоняет Вселенная,

Чтобы ты научилась понять,

Кто не стоит внимания тленного,

А кого нам с собою забрать.

Ничего не бывает случайного,

Каждый знак нам пророчит судьбу.

Рассчитать очень сложно всё важное

И Вселенной немую пальбу.



 
 
 

Кто-то должен держать тебя за руку,

Когда гаснут в душе фонари.

Освещать твой нелёгкий, тернистый путь

Постоянно свечами любви.

09.09.2023

Пронесите любовь...
Пронесите любовь через годы,

Через мелкие ссоры, печали.

Сквозь измены, обман и невзгоды.

Пронесите любовь, всё прощая.

Защищайте её от ненастий,

От холодных ветров и злых ливней.

Придержите её за запястье



 
 
 

И прикройте от мраморных бивней.

Вы в четыре руки закрывайте,

Ведь сквозняк вызывает простуду.

Берегите любовь, ограждайте

От злых глаз, языков, пересудов.

Постарайтесь любовь постоянно

Укрывать от любой непогоды.

Она очень хрупка, многогранна ...

Пронесите любовь через годы!

25.08.2023

Ручки-пухляшки...
Церквушка живёт прихожанами светлыми,



 
 
 

Праздник сегодня - Яблочный Спас.

Август нам выдался жарким и солнечным,

Слёзы катились со свечек и с глаз.

Девочки наши давно повзрослевшие,

Я не могу этот факт воспринять.

Агата малышка с мамой за ручку

В церковь пришла, чтоб причастье принять.

Глаза голубые, как чистое небо,

Ручки-пухляшки хочу подержать.

Она так беспечно берёт куски хлеба,

Батюшка ей улыбается вспять.

Как же хочу я вернуть на мгновение



 
 
 

Наших девчонок таких озорных.

Но, увы, время решает, на сколько

Можно нам мамам побыть молодым.

Милые девочки, юные мамы,

Не упустите вы время своё.

Деток почаще на ручки берите,

Всё остальное, поверьте, хламьё.

19.08.2023

Я за надёжность...
Я не хочу придерживать розетку,

Когда выдёргиваю штепсельную вилку.

Хочу стрелять словами в сердце метко

И отбивать тщедушную ухмылку.



 
 
 

Хочу надёжности, ума и позитива,
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