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Аннотация
Что скрывает загадочная улыбка Джоконды?
Может быть, то, чего не видно на картине?..
А что прячет человек, который на неё смотрит?
То, что скрыто под бородой и одеждой?
А что, если он ищет нечто невидимое и даже неощутимое?..
Есть тайны, о которых человек даже не подозревает...
А вдруг именно в них скрыты его неиспользованные

возможности?
Ведь самое загадочное находится не на картине и не в образе

себя.
Но как найти то, о существовании чего даже не

подозреваешь?..
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Введение.

 
 

Что мы называем интимным?
 

Есть вещи, которые мы охотно показываем окружающим.
Есть такие, которые показываем только близким. А есть то,
что не показываем никому.

Почему?
Что делает одну и ту же часть нашей жизни открытой для

одних людей и совершенно закрытой для других?
И почему иногда мы тщательно скрываем то, что другие

даже не собираются у нас выведывать?
Попробуем разобраться.

 
Право не показывать

 
Слово «интимное» обычно связывают с телом, сексуаль-



 
 
 

ностью, близкими отношениями. Но если задуматься, ин-
тимность гораздо шире.

Мы не приглашаем случайного прохожего присутствовать
при семейном разговоре. Не каждому рассказываем о сво-
их переживаниях. Не показываем посторонним банковские
счета, личную переписку, фотографии, воспоминания.

И дело не обязательно в стыде.
Человек имеет право на собственное пространство — те-

лесное, душевное, информационное.
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