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Аннотация
Я уверена, что любовь – это всегда Судьба. Она приходит

к людям сама и это уже доказано. В книге "Наша искренняя
любовь" написано и соединено несколько разных по сюжету и
времени повествования историй в единое целое. Единым целым
их делает тема, взятая за основу: любовь. Любовь – нежданная,
любовь – которая обязательно должна была случиться, и она
случилась. Любовь – помогающая и ставящая на ноги. Любовь,
которую так долго приходится ждать, на слава Богу, она
приходит рано или поздно. А еще, единым целым делаются эти
истории потому что, все герои рассказов являются близкими
родственниками друг другу! Может быть, эти истории не самые
блестящие и есть, наверное, и другие истории судеб, еще более
насыщенные и интересные. Но эти истории, эти чувства моих
близких людей я решаюсь вынести на белый свет, уважаемые
будущие читатели. И мою душу греет мысль, что может быть Вы
прочтете, и у Вас станет просто хорошо на душе. Искренне всем
Вам этого желаю!



 
 
 

Наталья Заволжская
Такая разная жизнь

 
Глава 1

 
Такая разная жизнь
Жизнь такова, что в ней присутствует невозможное и со-

четается несочетаемое. Немножко того, немножко этого, се-
годня печаль, а завтра – радость. Но как бы не складыва-
лось, человеческое тепло и уют нужны каждому - это я толь-
ко недавно поняла. И прошлое - шутка суровая и неумоли-
мая. Но у прошлого есть одно хорошее свойство – оно про-
шло! Да, его не изменишь, но можно же оборвать концы ни-
тей, которые тянутся в настоящее. Отдать долги, выполнить
обещание, попросить прощение – эти действия, конечно не
изменят прошлого, но помогут войти в будущее с чистой со-
вестью.

Сейчас мне кажется, что мы были знакомы давно. Помню,
что выскочила из двери квартиры и столкнулась с новыми
соседями: незнакомые женщины, мужчины ходили вверх –
вниз, занося вещи, коробки мебель. Мне тогда было 16 лет
и это был самый неуверенный возраст человека.

…Я еще потом много раз встречала этого среднего роста,
крепкого мужчину со светлыми волосами и серо-голубыми



 
 
 

глазами, которые уже тогда, кажется, знали все наперед. И
именно тогда в шестнадцать лет, я почувствовала, что он мне
нравится. Я пугалась этих эмоций и, опустив глаза, убега-
ла. И спустя энное количество лет, Артем мне рассказал про
свои эмоции тоже. Но, тогда, в шестнадцать, я была подрост-
ком, и была еще совсем юной, хорошисткой и воспитанной
девочкой, которая парней боялась как огня. Не то, что муж-
чин. Ау него была семья - жена, ребенок, и работа в МЧС.

Господи, если бы я знала, как все обернется спустя 11 лет!
Я бы не поверила.

- Мам! Представляешь, кто заходил на мою страничку в
Одноклассники? Артем.…Наш бывший сосед.

- Да?! Надо же. Про него ведь уже давно ничего не слыш-
но. Они как с женой развелись, и он уехал. На север куда-то.
– сказала мне мама. – Женька – то, жена бывшая - ему изме-
няла, тут по подъезду мимо нашей двери табуном все кому
не лень ходили, – продолжала она.

Вот так неожиданно для меня самой начиналась история с
человеком, который знал меня давно. А парой мы стали че-
рез 11 лет, когда мне было 27. И я не была уже той пугливой
девочкой: я окончила школу, получила первое образование
и работала в архиве. И были у меня отношения с человеком,
который меня не ценил, я ему не была важна, но те отноше-
ния я боялась разорвать. Они для меня были долгожданны-
ми, как я думала. В них я до последнего верила, что все еще



 
 
 

будет хорошо. Но хорошо не становилось, а я глупая дурочка
все тянула с расставанием и тянула. И думала, что до меня
нет никому дела, и что моя персона никому не интересна. Но
это было не так.

Артем еженедельно наносил визиты на мою страничку
Одноклассников, а в качестве приветствия наставлял пяте-
рочек на фотографии (помните, да?). Я сначала опешила, а
потом даже загордилась – специально же искал меня! Мы ни-
где лично не встречались, но визиты в Одноклассники мой
бывший сосед наносил регулярно, оставлял свои следы в ви-
де оценок к фото.

Был теплый сентябрьский вечер буднего дня. Такой сол-
нечный, такой погожий с идеально-голубым небосводом, что
даже не верилось, что скоро холода! Я шла с работы вдоль
магазинов и знала, что выгляжу ослепительно: красная юбка
– карандаш и гипюровая белая блузка выгодно подчеркива-
ли мой летний загар. И вдруг услышала:

- Куда идешь, красавица? Можно я подвезу? Рядом при-
тормозил автомобиль серый, японский «Лифан», и в нем
ослепительно улыбался Артем.

Он наблюдал за мной год, узнавал обо мне у знакомых, ви-
зиты в соцсети стали регулярными, а мои отношения с дру-
гим человеком по – прежнему не складывались... Я села в
машину к Артему и поехала в греховную неизвестность. Дни



 
 
 

побежали друг за другом как в традициях романтического
кино: встречи, прогулки, большие букеты белых хризантем.
Уровень счастья не могу передать ни буквами, ни словами.
Наш роман развивался стремительно и быстро. И как я те-
перь понимаю, наверное, это был знак свыше: ведь вместе
нам быть было дано совсем немного времени. Спустя два ме-
сяца мы приняли решение вместе жить. Еще через месяц Ар-
тем уволился со своей работы в городе и перевелся на посто-
янную работу за меньшую зарплату в мой район.

- Все – таки поближе к тебе, Тася, и к дому. – объяснил
мне свое решение он.

И потекла наша семейная жизнь размеренно тихо и счаст-
ливо: будни на работе, выходные вместе. И ночи! Ночи тоже
вместе. Взаимопонимание у нас было обоюдным. Но как во-
дится, вскоре у него объявились друзья, знакомые, бывшие
коллеги, которые стремились внести в нашу семейную жизнь
немного шторма. Они часто приглашали его на посиделки по
разному поводу, и периодически Артем возвращался домой,
попросту говоря, пьяным.

Очень скоро я убедилась на собственном опыте, что мыс-
ли имеют большую силу, а уж слова, которые мы говорим
друг другу тем более. А получилось это вот как. Всю неделю
мой благоверный чинно - спокойно работал, а в выходные
днем сорвался: уехал на чей-то день рождения. И зная, что
этот вечер будет испорчен, я, шагая на работу, в сердцах по-
думала:



 
 
 

- Замучил уже с этими пьянками, и друзьями! Господи,
вразуми его, накажи. И по щекам текли слезы от бессилия. Я
ведь не таких отношений хотела, и эти выпивки молодой со-
всем девчонке уже окончательно надоели. Я согрешила, по-
думав так. И до сих пор прошу прощения у Господа за это.
Но тот день рождения, куда поехал Артем стал началом кон-
ца.

- Туууу, тууууу – бесконечно звучало в трубке. – Опять
нет ответа.… Да почему же он не отвечает?! – бормотала я,
возвращаясь, домой поздним вечером с работы и магазинов.
Артем мне не отвечал весь день.

Не отвечал и весь вечер. А около 21.00 часа раздался стук
в дверь, и моя мама подошла, чтобы открыть. Это был поли-
цейский.

- Здравствуйте! Артем Витальевич здесь проживал? – за-
дал нам обеим вопрос полицейский.

- Почему проживал? – испуганно спросила мама. – Он и
сейчас здесь живет. А что случилось?

- Да, извините. Я не правильно выразился. Можно прой-
ти?

А выяснилось следующее. Возвращаясь, домой без авто-
мобиля и такси, Артем стал жертвой нападения. Какие - то
отморозки легко свалили его, пьяного, и обчистили карма-
ны. И дважды пырнули ножом в живот.

В моей душе вовсю гулял холод и ужас. Я была как в оце-
пенении.



 
 
 

- И наша задача, выяснить, кто это сделал. Ведь дело се-
рьезное, Вы ж понимаете. – сказал следователь. - Сейчас Ар-
тем Витальевич доставлен в больницу и ему должны начать
делать операцию. Брату его мы уже сообщили, и Вы тоже мо-
жете поехать туда.

И наскоро одевшись, мы с мамой поехали. В коридоре
больницы было много народу: и брат, и медперсонал сновал
туда – сюда, и полицейские оформляли необходимые бума-
ги. И мы. Спустя три часа нам сказали, что операция прошла
успешно. Из операционного зала Артема перевезли в палату,
и нам с его братом разрешили пройти ненадолго.

Вячеслав пошел первым. А я дрожащими руками пока
разделась, пока переобулась и зашла несмело в палату на ми-
нуту позже. Помню, подхожу к каталке, и вижу Артема, слег-
ка прикрытого клетчатым шерстяным одеялом.

- Тася! Тась, ты пришла! Я люблю тебя. Слышишь, люблю,
– сказал он мне едва я подошла. В себя он еще не совсем
пришел, глаза его на мне с трудом сфокусировались. Но он
сказал мне то, что шло у него из души.

Я не сдержала слез, уткнулась в плечо его брата.
- Тише, тише. Ты что! Все будет хорошо. Вот смотри, он

очнулся и все должно быть нормально. – успокаивал меня
Вячеслав, младший брат Артема.

В эту ночь в больнице остался в палате ночевать он сам,
а утром приехала ухаживать за ним я. После операции вре-
мя потянулось. Днем и ночью Артем просил пить, чего ему



 
 
 

было нельзя, как известно. Врачи, медсестры наблюдали и
делали свою работу. А моя задача была быть рядом, следить
за капельницей, помогать поворачивать, стелить пеленки и
мыть его после туалета, так как вставать пока ему было нель-
зя. Что я и делала без всякого стеснения. И утку подставля-
ла, и мыла его и посудину эту. И сейчас, вспоминаю, что мне
не было противно или неприятно как-то. Нет. Я собралась с
силами и делала то, что должна была.

Вторую ночью он спал беспокойно: подкашливал, похры-
пывал, стонал. А утром, к приходу врачей, начал задыхать-
ся. Вскоре врачи понабежали, засуетились, забегали. Кисло-
родная подушка, уколы. Срочно его перевели в реанимацию,
подключали к ИВЛ. и я в этот момент зашла тоже:

- Тась, что – то мне плохо. – сказал он мне тихо. – И лицо
его стало серо-белым, а глаза закрылись.

Медсестра грубо оттолкнула меня и выпроводила из па-
латы. Снова набежали врачи, что делали, не знаю…Я стояла,
облокотившись на стойку поста медсестры, звонила маме. Я
уже понимала, что это конец. Но отказывалась верить. Мой
разум блокировал этот факт, пытаясь меня сберечь. Я выла.
Не плакала, а выла на весь этаж. Из палат выходили люди,
кто-то пытался меня успокоить, обнять, поддержать. А кто-
то отворачивался, не мог смотреть на чужое горе.

Артем умер в 10.20 дня.
Хоронили его мы на третий день в селе, где жили его ро-

дители. Я помню, шли вслед за гробом с его бывшей женой.



 
 
 

Это горе стерло все границы, и лично мне было не до спле-
тен, кто что скажет и вообще ни до чего. Это была ранняя
весна: снег вперемежку с водой и грязью хлюпал под нога-
ми. Небо было темно – серым, а когда мы были на кладбище,
пошел дождь… У меня не было сил стоять, и держали меня
под руки мои близкие – сестра, мама, сноха. Сколько людей
провожали его! Какая вереница машин ехала на кладбище!
Много. И ни один не сказал плохого слова о нем. Да и сам
Артем не говорил ни о ком плохо. Многие были в шоке от
такого вопиющего случая. Уродов тех вскоре нашли. Одни
все валил на другого. Судили только одного из них, и прису-
дили наказание 5 лет (!).

Вот так человеческая жизнь ничего не стоит, оказывается.
А как жить потом близким, никого не волнует.

И началось для меня черное время. Я погрузилась в горе
целиком и полностью. Без Артема моя жизнь словно рухну-
ла, и казалось, что собрать ничего нельзя. Он снился мне че-
тыре месяца подряд, плакала я постоянно: день плачу, день
нет. И так продолжалось несколько месяцев - ведь я не пила
спиртное, чтобы забыться, и не допускала плохих мыслей. А
горе должно было выйти и выходило из меня слезами.

Мои близкие, коллеги, знакомые старались поддержать
меня хотя бы словом, но мне это было что об стену горох.
Облегчения это не приносило. Весь этот путь со мной про-
шла моя мама. Ей было тоже плохо, тоже горько и она пла-
кала вместе со мной.… Я не смотрела фильмы, не слушала



 
 
 

музыку, не общалась ни с кем. Все знакомые постепенно от-
далились от меня, ведь каждый раз натыкались на холодное
равнодушие с моей стороны. Я ходила медленно: на спине
и на душе лежал груз размером с огромный камень, я была
как вареная, опустошенная. И теперь знаю, что значит вы-
ражение «кусок в горло не лезет». Я похудела, практически
ничего не ела нормально и, дошло до того, что испортились
кожа, ногти и волос много оставалось на расческе. И посто-
янная слабость и никакого интереса и аппетита к жизни. У
меня появилась седина уже в 29 лет. А у моей мамы большая
глубокая морщина на всю левую щеку.

Я три года (!!!) просыпалась от мысли:

- Артема больше нет. Господи за что? Мам, ну почему так?
– и слезы, слезы, слезы. Я выучила все необходимые молит-
вы, молилась о его душе утром и на ночь.

Помню, как чья – то старенькая бабушка на похоронах Ар-
тема сказала моей маме глядя на меня:

- Скажи ей, пусть не плачет. Душа его теперь в рай попа-
дет. Убили ни за что ни про что, а Господь тех злодеев все
равно накажет.

Я долго не могла понять, как можно улыбаться, смеяться
и радоваться, когда у меня такое случилось?! Я не жила, а
существовала три года. И каждую годовщину мы с мамой со-



 
 
 

бирали поминки Артему, а он, наверное, из благодарности
приходил моей маме во сне и мы понимали, что он знает,
что мы его помним. Через год после ухода Артема из жизни
ушел 82 –х летний отец: не выдержало сердце. Теперь они
все там вместе. И я по мере возможности, редко, но навещаю
их на кладбище.

Мое возвращение к жизни началось после того, как ис-
полнилось ровно 3 года с того черного для меня дня. Вчера
мы помянули, а на утро я проснулась с мыслью:

- Вот уж три года. А дальше что? Как мне жить? Так боль-
ше нельзя. И себя, и родных мучить. Его память постоянно
тревожить. Ведь он мне перед поездкой в тот день сказал та-
кие слова, которые я помню и буду помнить:

- Тась, если что случится, ты не будь одна, выходи замуж.
Тебе нужна семья, дети. Только смотри, чтобы человек был
хороший и вырастил детей нормальными людьми.

- Артем, ты что? Что это за слова такие?! – поразилась я.
- Не знаю. Просто чтобы ты знала - не будь одна. Почему

- то мама снится стала часто, – продолжил он.
- Я не смогу без тебя, ты что, – из глаз брызнули слезы,

я опустила голову.
- Я тоже. Но все равно, помни, что я сказал. Через четыре

дня после нашего разговора Артема не стало.
А я решила заново жить маленькими шагами: читала жур-

налы, книги. По не многу включала телевизор, с мамой мы
выходили гулять, баловали себя вкусненьким. Я сталась на-



 
 
 

ходить в обычных вещах что-нибудь радостное, приятное.
Наступившим после той жуткой для меня весны, летом, ма-
ма впервые в жизни вывезла нас на море в Сочи. Это мне,
несомненно, помогло: и дорога дальняя отвлекала, и краси-
вая местность, и горы, и воздух, и цветы вокруг. И море. Оно
влюбило меня в себя. Бескрайнее, бездонное, бирюзовое! Я
хорошо помню, когда зашла в воду, впервые за много лет ис-
пытала такой восторг, такую радость! Так мне стало хорошо
на душе.

Конечно возвращение к жизни после трагедии – это не
просто и не сразу. Мне потребовалось несколько лет, и ни-
чьи уговоры, ни чьи слова не помогали. Принятие как дан-
ность того что произошло, появилось в моей израненной ду-
ше не от чьих- либо слов, а пока я сама все не прожила, пока
я сама все не выплакала, пока я сама себе не разложила все
по полочкам в глубине души. Я себя уговорила, я себя по-
чти убедила, что нужно жить дальше, что будет еще у меня
счастье. А Артема я буду помнить всегда, как жизнь бы не
поворачивалась.

Я понимаю, что таких трагедий много и возможно, бывали
случаи еще хуже, но решилась рассказать свою историю и до-
нести главную мысль: жизнь жестокая. И порой, бьет очень
сильно нас, хороших людей, которые никогда никому зла не
сделали. Но жизнь – она и изменчивая. Ничего в ней не веч-
но. Все проходит, как плохое, так и хорошее: весна сменяет-
ся летом, лето - осенью, а затем и зимой. Так природой за-



 
 
 

думано, что жизнь циклична. Так и наше горе обязательно
отступит и даст место для счастья.

Люди! Женщины, жены, девушки, мамы, потерявшие сво-
их любимых, прошу Вас, потерпите. Проживите это горе и
дайте жизни надежду, а она обязательно принесет что-то хо-
рошее для вас! А наши любимые люди, - они живы. И всегда
будут жить в нашей памяти, в глубине нашей души, в глубине
наших сердец. Как сказала мне моя любимая мама: «Оставь
место в сердце для него. Пусть он живет в твоей памяти где-
то глубоко-глубоко. Но не тревожь себя часто, не рви свое
сердце. Ведь ты нужна нам, всем родным». Так и Вы нужны
своим родным и близким, так и Вы нужны, чтобы хранить
память о том дорогом человеке. Кто кроме нас это сделает?
Никто, только мы, любившие его люди.

А жизнь еще обязательно даст поверить, что счастье воз-
можно. Что к жизни можно вернуться, что взаимная любовь
еще обязательно случится! Ведь я знаю, о чем говорю: так
все у меня самой и произошло. Сейчас в моей жизни, слава
Богу, есть человек, который возвращает меня к жизни, да-
рит мне свою любовь и надежду на лучшее. Он сам потерял
любимую девушку некоторое время назад. И теперь, мы оба
знаем, что счастье возможно, и как оно ценно и дорого, как
очень важно беречь и ценить друг друга.

Как известно, жизнь это такая задача, которую еще никто
не решал без ошибок. Живите, дорогие люди долго и счаст-
ливо и всегда знайте, что нет ничего, что невозможно пере-



 
 
 

жить! С верой в любовь начинайте жить заново несмотря ни
на что.
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