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Аннотация
Жизнь измеряется не количеством прожитых лет, а

глубиной пережитых чувств, свободой мысли, смелостью выбора
и способностью оставаться человеком даже тогда, когда
обстоятельства испытывают нас на прочность.

«Тише, Ласточка повременим» - философско-поэтический
сборник о природе человеческой души, любви, вере, достоинстве
и той внутренней свободе, которую невозможно купить, отнять
или заменить внешним благополучием.

В этих стихах переплетаются личные переживания и
размышления о вечном: о родителях и детях, о материнстве, о
памяти и родной земле, о красоте природы и хрупкости всего
живого.

Автор обращается к вопросам, которые рано или поздно
возникают перед каждым из нас.

Что делает человека по-настоящему богатым? Где проходит
граница между силой и жестокостью, свободой и зависимостью,
любовью и желанием обладать?

Это поэзия не о поражении, а о пробуждении.
Не о власти над миром, а об искусстве самообладания.
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Тем, кому обязана своим началом.
Тем, в ком нахожу своё возвращение.
И тем, в ком оставлю своё продолжение.



 
 
 

Только теряя, мы начинаем вновь ценить.
Мне бы на своей земле сад сирени посадить.

От автора

У целомудрия нет национальности.
Оно универсально.
Великое рождается из мелочей .

Вот уже 33 года я наблюдаю за жизнью, за людьми, за со-
бытиями и судьбами.

Читаю о важном в произведениях авторов с разных кон-
тинентов.

Я не понаслышке знаю, как глубоко может ранить од-
но-единственное слово.

Я знаю, что такое пустота. Что значит лишиться самого
дорогого.

Жить без денег, без друзей, без поддержки и помощи.
Знаю, каково это - падать, находить в себе силы подни-

маться, продолжать верить и идти вперёд вопреки всему.
Этот сборник стихотворений рождался на протяжении двух
лет.

Каждое стихотворение - частичка моего личного мира,
которой необходимо своё пространство.

На этих страницах я позволила себе быть собой. Быть на-
стоящей.



 
 
 

Ведь я знаю, как порой одна добрая мысль, одно искрен-
нее слово способны согреть душу и исцелить сердце.

Каждый день жизнь ставит нас перед выбором.
И мне хочется верить, что однажды вы сделаете выбор в

пользу себя, своего счастья,
своей души и своего внутреннего света.

Не случайно меня назвали Иной.

Я женщина, я дочь, я мать. И мне близка мысль о том, что
наш мир во многом держится на чувствах. Без них он не был
бы таким прекрасным, ярким и живым.

Пусть эти стихи помогут вам вновь услышать своего внут-
реннего малыша - хрупкого, нежного, чистого и уязвимого.
Дать ему возможность выплакаться, согреться, улыбнуться и
засветиться любовью.

Пусть женское и мужское начала соединятся в еди-
ное целое.

Я хочу, чтобы мой голос звучал для вас - живым, искрен-
ним, настоящим и бодрящим,

в согласии с законами природы и по велению Всевышнего.
С любовью к вам, мои дорогие.

Благодарность



 
 
 

Более выразительный способ делиться с вами своим
опытом, кроме как через поэзию,
признаю, не нахожу…

Моё самое любимое слово -
БлагоДарю.
А самое смелое -
Люблю .

Отец

Мне отец всё время твердил -
- Будь проще и чуть скромней,
Ума наберись и оставь хвастовство
Успехами и внешностью своей.
Он мне свою силу характера
И бодрого духа передал,
Однако обучение единоборству
Мне никогда не предлагал.
Мы прожили тысячи безмолвных
Дней и ночей,
Казалось бы, находили ответы
В глубине наших очей.
- Отец, жизнь проходит всё быстрей,
Я не успеваю оглядеться
И не могу изменить судьбы своей.



 
 
 

Я не хочу ни быть, ни казаться сильней -
Испытания требуют мягкости,
Прозрачности… и быть честней.
Ты меня порядочности учил
И всегда долги отдавать,
Честь и верность хранить
И чужого - никогда не брать.
- Папочка, прошу, не печалься
Оттого, что я не сыном,
А дочкой родилась…
Придёт время - ты поймёшь,
Ты услышишь не просто
Земной женский плач,
Настанет момент целую вселенную обнять,
Которая для тебя зажглась.
Мама

Ты меня так заботливо и строго берегла,
Боялась потери и силы зла.
В уголочке икону ангельскую повесила.
Помнишь? Я спросила -
- Кто на ней и для чего она нам нужна?!
Необычайной, небесной,
Чистой красоты -
Олицетворение Божественной защиты.
Два ангелочка, скажем, по возрасту ровесники.



 
 
 

Смотрела на них и видела в них себя и сестру.
Блаженного света,
Невинного взгляда,
Такие же красивы и юны…
Словно звали нас всех к себе в рай.
Сегодня мне чуть больше тридцати,
Я жива, и со мной всё хорошо.
Я здорова, свободна,
Любима, мудра и добра.
Моя любимая МАМА - спасибо тебе бесконечное
За то, что шанс на жизнь мне дала,
И за то, что её сохранила.
Ты - мой главный Ангел
С тех пор и навсегда.

Купола

Я не стремлюсь быть совершенной,
Себе я не гадаю на любовь.
Я точно знаю, что на виду у Бога
Я прощена, и я любима вновь.
Порой я тоже ошибаюсь,
Порой грущу и сильно сомневаюсь.
Слеза, что из очей скользит,
Блаженно мне напоминает:
Я человек - и осуждения не собираю,



 
 
 

Своё земное место давным давно я знаю.
Моё родство с вами мне веру укрепляет;
Моя любовь к вам от тьмы и пустоты меня оберегает.
Пусть в сердце каждого она покой хранит,
Пусть освещённый разум надежду и мир вам возродит.

Голос свыше

В сердце её светлый огонь от любви горит,
Само божество нежность и верность хранит,
Юный кавалер гордо и смело с высоты кричит -
В плену душа твоя, красавица!
И взглядом короля в её наивные глаза глядит.
Время, как песок, без пощады скользит.
Принца и принцессу им Бог подарил -
Счастье неземное, о нём никто не молчит.
Спустя время солнце в окнах больше не светит,
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