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Большие открытия маленькой Глаши
Утренние капризы
Утром солнышко заглянуло в комнату и разбудило Глашу. Глаша открыла глазки, потянулась и села в кроватке.
— Ма! — позвала она. — Ма-ма!
Мама подошла и взяла Глашу на ручки. Она крепко обняла доченьку.
— Доброе утро, моя маленькая! Давай мы сейчас умоемся, почистим зубки и будем завтракать.
Но Глаша нахмурилась. Она показала пальчиком на телевизор:
— Мутик! Мутик!
Это она так просила мультики.
— Сначала зубки, — ласково сказала мама. — А потом мультик.
Глаша надула губки. Она не хотела чистить зубки. Совсем-совсем не хотела! Она начала мотать головой
— Неть-неть-неть! — и топнула ножкой.
Мама присела рядом с ней на корточки и сказала:
— Глашенька, если не чистить зубки, они будут болеть. Бо-бо. А мы с тобой не хотим, чтобы зубки болели, правда?
Глаша слушала и хлопала глазками. Она не всё понимала, но слово «Бо-бо» ей не понравилось. Она вспомнила как ей было больно, когда она упала вчера.
— А если мы почистим зубки, — продолжала мама, — то щётка прогонит всех микробов. И зубки будут чистые, здоровые и крепкие. И ты сможешь кушать всё-всё вкусное: яблочки, морковку и печенье.
Глаша подумала. Микробы — это непонятно. А печенье — это вкусно. Она показала пальчиком на ванную:
— Там!
— Умница! — обрадовалась мама. — Идём прогонять микробов!
В ванной Глаша увидела свою любимую щётку — она была розовая, с зайчиком на ручке.
— Ой, — сказала мама, — а зайчик уже ждёт, когда ему почистят зубки. Поможешь зайчику прогнать микробов?
Глаша посмотрела на зайчика. Он был весёлый и немножко смешной. Глаша показала пальчиком на щётку:
— Дай!
Мама дала ей щётку с клубничной пастой. Глаша взяла её и попробовала на вкус.
Ей понравился вкус и запах, и она начала чистить зубки! Ну, как почистила — немножко поводила по зубкам, но всё равно это было очень хорошо. Она старалась прогнать всех микробов!
Зубки малышки заблестели, как маленькие жемчужинки.
— Шик-шик щёточка! Какая ты молодец! — похвалила мама. — Всех микробов прогнала! А теперь давай умоемся и посмотрим мультик.
Глаша захлопала в ладошки:
— Мутик! Мутик!
Мама включила мультик про котика. Глаша сидела на диване, смотрела и улыбалась. А мама сидела рядом, пила кофе и любовалась на свою красавицу.
— Доченька, через 15 минут будем завтракать. — ласково напомнила она.
А Глаша вдруг обняла маму своими маленькими ручками и поцеловала в щёчку. Она не умела говорить «спасибо», но мама всё поняла.
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Вкусно и полезно
Мама позвала Глашу на кухню:— Глашенька, идём завтракать! Я приготовила вкусную кашу.Глаша прибежала на кухню, забралась на свой стульчик и посмотрела в тарелку. В тарелке была каша. Овсяная, с маслом и ягодками. Красивая!Но Глаша нахмурилась. Она не хотела кашу. Она хотела печенье! Она показала пальчиком на шкафчик:— Дай! Ма, дай!— Сначала кашка, — сказала мама. — Каша очень полезная. Она даёт силу и здоровье. Будешь кушать кашу — у тебя будет много сил, чтобы бегать и играть.Глаша надула губки. Она хотела печеньку. Отодвинув тарелку, она возмущалась:— Неть-неть-неть!Мама не рассердилась. Она села рядом и сказала:— Глашенька, а ты знаешь, почему твой папа такой сильный? Потому что он ест кашку на завтрак. Если бы он отказывался, то не смог бы катать тебя на плечах и носить на руках после работы. Ты хочешь быть сильной как папа? Глаша задумалась. Она очень любит папу. Она вспомнила, как они бегали вечером и папа раскачивал её на руках.— Да! — совершенно точно ответила она.— Вот смотри, — сказала мама и взяла ложку. — Жжжж, я самолётик. Я лечу в ротик, отрывай скорее! А-а-м!Глаша улыбнулась. Она любила, когда мама играла с ней. Она приоткрыла ротик, и мама положила туда ложку каши.— Ух ты! — сказала мама. — Каша вкусная! С ягодками! А ну-ка, попробуй сама.Глаша взяла свою маленькую ложечку и зачерпнула кашу. Немножко пролила, немножко испачкалась, но всё-таки донесла до рта. И... ей понравилось!— Ам! — сказала Глаша. — Ам-ам!Она съела почти всю кашу. И ручкой отодвинула тарелку, когда наелась.—Вот теперь мы зарядили твой моторчик! — сказала мама. Она сняла Глашу со стула, взяла на ручки и сказала:— Полете-е-ели! — она слегка покружила Глашу, а та рассмеялась и обняла маму за шею.  Мама поставила дочку на пол и дала ей обещанную печеньку. Глашенька довольная побежала в комнату — угощать кукол за своим маленьким столиком.Мама принесла ей компотик и поцеловала.— Кушай, моя хорошая! — уходя на кухню, сказала она. — Теперь и я могу позавтракать.
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