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Таблетка
Как часто вы замечали, что всё, что происходит вокруг, похоже либо на дурной сон, либо

на симптом психического расстройства? А что, если один из этих вариантов — правда?
Нет. Не думай об этом. Я просто устала. Разве это много,просто устать? Работать. Воз-

вращаться домой. Иногда встречаться с коллегами после работы. Сидеть в баре? Смеяться над
какой-нибудь ерундой? Знакомиться с людьми? Раздражаться на идиотов? Просыпаться утром
и понимать, что впереди целый день? Это ж обычная жизнь. Я ведь именно так и жила. А потом
заболела мама. И всё стало другим.

Работа. Дом. Мама. Таблетки. Подгузники. Кормление с ложки. Сон. Снова работа.
Снова дом. Иногда мне кажется, что я больше ничего не помню. Только это. Шесть утра. Чёрт.
Уже шесть. Вставай. Душ. Зубы. Да откуда эта трещина на потолке?! Сушу волосы. Мама ещё
спит. Выдох...Хорошо. У меня есть час. Цеееелый час!!Как же мало нужно человеку для сча-
стья.? Просто час тишины. Час жизни для себя. Я сижу в ванной и закрываю глаза. Даже пла-
кать не хочется . И думать тоже не хочется.Просто посидеть. Просто побыть собой. Потом
наушники. Музыка. Лифт.
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