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Пятнадцать месяцев. Именно столько длился мой личный ад в невротических
отношениях,наполненных манипуляциями,эмоциональными качелями и
вечным чувством вины. Мне казалось,что из этой ловушки невозможно
выбраться,а внутри осталась выжженная пустыня. На тот момент мне
казалось,что меня не особо любили....Но как говорится,не было бы счастья,да
несчастье помогло. Пройдя через сильную боль и полностью пересобрав себя
по кусочкам,я смогла разорвать этот порочный круг. И судьба вознаградила
за смелость! Сегодня я - счастливая жена любящего,надёжного мужа и мама
двоих прекрасных детей.Эта книга - откровенная,живая и глубоко личная
история о том,как распознать токсичного партнёра,пережить расставание
и,вопреки всему,построить свою собственную империю счастья. Если вы
сейчас запутались,вам больно и кажется,что выхода нет - знайте: вы не один.
Мой путь доказывает: настоящая любовь существует,и вы тоже сможете её
обрести.

© Алёна З., 2026
© Автор, 2026
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Зубко Алёна
Империя счастья

ВВЕДЕНИЕ
Приветствую вас, дорогие читатели! Давайте знакомиться. Меня зовут Алёна, мне 34

года. В своей книге я хочу рассказать вам свою историю длиною в несколько лет. Но обо всём
по порядку. Здесь речь пойдёт про любовь, о которой я мечтала с 16 лет. Тогда я росла в семье,
где, как мне казалось, меня не особо любили, лишали удовольствий, ни копейки не давали на
карманные расходы, даже доходило до того, что в доме не было еды, я упорно искала работу
тогда, но меня никуда не брали из-за возраста. Подруги всегда надо мною смеялись, что я
толстая, что у меня нет денег даже на булочку, мне было грустно до слёз, поэтому я подума-
ла, что мне нужен любимый человек, который будет любить меня такой, какая я есть, будет
дарить одуванчики, обнимать и говорить, как сильно меня любит.

Но , к моему огромному сожалению, никто меня как девушку и близко рассматривать не
хотел. Постоянно смеялись, когда я говорила о своих чувствах, говорили, мол, что я внешне
не дотягиваю и что слишком много разговариваю. Все просили меня изменить внешность и
характер. Я тогда пыталась худеть, но ничего не получалось, так как я перебивала голод бул-
ками и чипсами . В это время у всех подруг были парни, которые одаривали их цветами, ходили
за ручку и были счастливы. Я ревела крокодильими слезами, что абсолютно никому не нужна.
Мне было настолько плохо, что порой лезли очень страшные мысли в голову. Моя мама тоже
посмеивалась надо мною, говоря о том, что она умела крутить мужчинами легко и просто. Но
я не хотела никем крутить, а хотела иск- ренней любви. Я пыталась общаться с многими ребя-
тами, не смотрела на их деятельность и доход — мне было всё равно. Многие знакомые де-
вушки искали богатеньких мальчиков, так как считали, что мужчина обязан содержать семью,
а у меня были другие взгляды. Изо дня в день мне становилось хуже, меня унижали и гово-
рили, что я ноль практически все, кроме парочки людей, которые верили в меня и постоянно
успокаи- вали. Время шло, я уже начала работать, ездить по странам, но более чем на неделю
у меня ни с кем не было отношений, все уходили к другим де- вушкам, объясняя это тем,
что полюбили других и, а я обязательно встречу свою любовь. Признаться честно, я понять не
могла, почему со мной так происходит, хотя внешне я стала гораздо лучше, чем в 17-19 лет.
Я ходила в храмы и даже ездила в Москву в Покровский монастырь просить мужа любящего,
семью, но время шло, а ничего не менялось. Тогда я решила для себя, что просто буду работать
много,путешествовать, учиться, создавать цели и ис- полнять желания, кстати, всё получалось,
но с большим трудом и кучей нервов, но зато в лучшем виде!

С противоположным полом не везло, но позже на меня стали обращать внимание парни,
которые мне не нравились, а кто нравился, то оказы- вался альфонсом и просто не любил рабо-
тать. Поэтому я уже ни о чём не мечтала, хотя все вокруг говорили, чтобы я была хотя бы с
кем-то, глав- ное, чтобы был муж и неважно какой, мол, смогу его изменить, но я была непре-
клонна и не верила в эту чушь. Другие вообще говорили, что я могу просто завести свободные
отношения без обязательств, НО это совершенно меня не устраивало — мне противно было
даже слышать о таком! Поэтому я часто тратила все деньги и время исключительно на себя,
ез- дила в другие государства, делала ремонт и покупала себе различные вещи.

Но вскоре сбылась моя мечта....... Я описала две части своей истории. Очень хочу, чтобы
вы это прочитали и сделали для себя выводы, особен- но это касается девочек, девушек, жен-
щин. Признаюсь вам, что на про- тяжении трёх лет я думала: писать книгу или нет, но пришла к
выводу, что напишу и тем самым спасу многих людей, которые будут счастливы в дальнейшем.
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Да, вы правильно поняли, в этой книге я хочу рассказать о том, как быть счастливы-
м(счастливой) в браке, сделать правильный выбор сердцем и головой. Как быть любимым и
любить всем сердцем.

Книга написана на реальных событиях. Сразу хочу заметить, что все имена изменены.

На фото я, Алёна Зубко,остров Бали, город Денпасар, 12 сентября 2025 год

ЧАСТЬ № 1 НЕВРОТИЧЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ
Глава №1 Первая встреча. Эта история началась буквально в 2017 году, тогда я очень

много работала,чтобы осуществить свои заветные желания, о которых мечтала долгие годы. В
тот год работала официантом в кафе,учителем английского языка, закан- чивала университет.
Признаться честно,время было весьма тяжёлое,но интересное:был отличный коллектив,при-
личный доход,который позволял мне со временем исполнять всё задуманное мною,всё шло
прекрасно и за- мечательно до тех пор,пока в моей жизни не появился ОН.

Был холодный зимний вечер 13 января 2017 года. Шёл снег и был сильный ветер.
В кафе,где я трудилась зашла компания молодых людей из трёх человек:два молодых ещё
совсем,а один весьма постарше приятной внешности, с прекрасным воспитанием и чутким
пониманием. Выбрали они столик как раз на моей позиции и расположились. Но немного
позже ко мне подошёл коллега и говорит: «Алёна,можно мне обслужить столик?» «Нет!Это
мои гости,поэтому извини.» Я не любила никому отдавать своих гостей,всё-таки на работу
ходят зара- батывать. Смело пройдя к столику,начала принимать заказ: Добрый вечер,готовы
сделать заказ? Да,нам,пожалуйста, пять литров пива Швитурис светлого, закуску к пиву, три
пасты Карбонара, - произнёс тот приятный мужчина. Хорошо, пиво подам сразу, а пасту
ждать сорок пять минут, - ответила я. Конечно, будем ждать, всё понимаем,спасибо! Он был
настолько мил и приветлив,что даже согласился ожидать блюда долгое время. Комплименты
от данного героя сыпались в мою сторону так часто, что ушла усталость, появились смущение
и улыбка на моём лице. К концу вечера он рассчитался ,оставил достаточно много чаевых, но
в этот раз меня больше интересовали не деньги, а тот необычный гость. Мне показалось,что я
тогда влю- билась в большеглазого, кареглазого брюнета. В то время в кафе приходил ещё один
молодой человек двадцати трёх лет. Он был весьма симпатичен, но никогда не заводил диа-
логи, часто заказывал острую пиццу и мексиканский суп, давал крупную купюру, что застав-
ляло меня бегать в банк за разменом. Посещать кафе он стал ещё в 2016 году. Мне хотелось,
конечно же, с ним познакомиться, но всегда казалось, что ему это не нужно, да и я навязы-
ваться не хотела. Я привыкла к тому, что вряд ли симпатичный парень как тот гость обратит
на меня внимание, поэтому забыла и думать о будущей семье, а ведь ещё учёбу, еду, лечение
и прочее необходимо было оплачивать, в связи с чем думала лишь о том, чтобы как можно
было больше заработать и всё успеть. НО!Мысли в сторону, ведь на носу была очень важная
поездка в Москву для получения заветной визы в США и защиты диплома, упорно готовилась
к этому событию и,конечно же, очень нервничала, а уже 16 января я полетела в столицу. Меня
встретила моя луч- шая подруга Аня, у которой я остановилась. Весь вечер мы пили вино
разговаривали, но и ,конечно же, подруга мне твердила: Алён, не волнуйся ты так, дадут тебе
американскую визу и диплом ты защитишь лучше всех. Очень хочется верить, но пережива-
ния есть и ничего с этим поделать не могу, - ответила я. Наступила ночь, а мне в пять утра
вставать и ехать далековато в американское консульство. Проснулась я от волнения именно в
это время, но очень хотелось спать, на улице был мороз. Приехав на Новинский бульвар 21,
сразу же встала в очередь, а затем прошла в здание, где меня досмотрели, взяли отпечатки
пальцев и отправили в зал ожидания. Было очень страшно и одновременно хотелось спать. Я
всматривалась в окошки, где сидели визовые офицеры и пыталась выбрать, к какому подойти,
как вдруг меня пригласил к окошку серьёзный, но в то же время добрый американец. Я про-
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шла к окошку, где проводилось собеседование. Спустя три минуты каким-то волшебным обра-
зом мне одобрили визу, желание поспать исчезло в один миг и тогда поспешила поделиться
этой новостью с родными. Все были очень за меня рады,как мне казалось. Это событие мы с
подругой тоже отметили. Шли дни, а мы с гуляли по Москве, по магазинам, но я также нервно
ждала 26 января — день защиты диплома. И вот на календаре этот важный день. Наша группа
приехала в самый главный корпус университета, это было очень красивое восьмиэтажное зда-
ние, в которое поскорее хотелось войти. Спустя два часа мы стояли около экзаменационной
аудитории. Страх мною овладел в считанные минуты, но верить в себя продолжала. Когда я
вышла на трибуну, то начала рассказывать коротко о своём дипломе, да так, что меня было не
остановить, говорила по делу, звонко и чётко. Аттестационная комиссия задавала ряд вопро-
сов, на которые с лёгкостью отвечала. Я была на седьмом небе от счастья. Защитила диплом
на отлично, мою работу даже выделили в столице. В те минуты слёзы счастья и появились на
моём лице. По приезду домой, повезла родителей в Стокгольм на отдых, это был мой подарок
на их дни рождения. Мы прекрасно провели там три дня. Швеция мне очень понравилась. Я
вообще обожаю Европу и всегда рада туда возвращаться.

Вернувшись в Калининград, продолжала упорно и много работать, так как намечалась
ещё учёба в Лондоне, где я предварительно сдала экзамен,а затем оплатила поездку. Вообще
ещё учила польский язык с репетитором, так как собиралась переезжать в Польшу. Мне было
там комфортно, а ещё мне казалось, что именно там смогу встретить свою любовь. Поляки
мне казались верными мужьями. За границей как-то люди больше ко мне тянулись, чем здесь,
в России, вот тогда я твёрдо решила, что в мужьях хочу видеть иностранца, уж точно не пре-
даст, но позже поняла, что русский муж может быть тоже неплохим. Документы у меня были
практически готовы. Оставалось совсем немного для переезда. Всё шло по плану, пока в один
апрельский вечер (12.04.2017) не заявился снова Игорь,так звали того кареглазого брюнета,ко-
торый изредка захаживал в нашу пиццерию. Мои глаза заблестели от радости, гостей было
мало,поэтому предложила ему расположиться за первым столиком, который относился к моей
позиции. Сделав заказ, он предложил мне угоститься тортиком за его счёт. Было неу- добно,
но не отказалась. Вот тогда мы завели диалог. Давно здесь работаете? - спросил он. Да, с 2014
года, очень люблю это место и коллектив, - ответила я. А мне нравится тоже здесь, меня зовут
Игорь, я военный моряк, вот в выходные люблю

здесь расслабиться, а чем вы занимаетесь в свободное время? Могу ли я вас найти в
контакте, к примеру? - улыбаясь, поинтересовался он. И тут мои глаза снова засияли,и я отве-
тила: Да,конечно,я есть там,можете посмотреть. А давайте с вами перейдём на ТЫ ,меня зовут
Игорь, - вежливо произнёс он . Я согласилась, затем стали идти другие гости, у которых надо
было брать заказы. Я ,радуясь и улыбаясь, продолжила работать. В тот день работали с лучшим
другом Александром, который работал старшим смены в этом заведении. Между нами завя-
зался диалог: Смотри,какой приятный парень, смотрит на тебя, улыбается, будешь глупой, если
упустишь шанс, пообщайся. Да, мне тоже нравится, но я немного боюсь, ведь у меня никогда
не было серьёзных отношений, - ответила я. А ты не бойся, а попробуй, а то всю жизнь одна
будешь, - ответил Саша. Да,ты прав,не буду бояться! Наступил поздний вечер, и мой самый
важный на тот момент гость покинул кафе. Частенько я следила за его страницей и потом
поняла, что влюбилась, ведь с 16 лет мечтала пост- роить крепкую семью, где мы с моим мужем
будем не только любить друг друга, но и иметь общие цели, интересы,скажем так. Строила себе
такой брак, где и будет долгожданное счастье. Мой друг Саша тоже переживал за меня,хотел,
чтобы я осуществила все свои мечты, мы ездили в Польшу как-то, коллектив, конечно же, я
очень любила в этом кафе. Мы были как самая настоящая семья.

Наступил месяц май,и мы с матерью улетели отдыхать на Канарские острова (Тенери-
фе).Мне было настолько легко и просто на душе, мы проводили время у океана, ездили в вод-
ный парк, смотрели шоу дельфинов и касаток, ели мороженое и пили вкусные коктейли. Погода
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была 29 градусов тепла, светило солнце, пели птички. Прекрасное место для отдыха. Но вот
только если надумаете там провести свой досуг, то берите качественный и защитный крем от
загара:там сильное солнце, хватает десяти минут и можно очень сильно обгореть. К примеру,
моя мама сгорела так, что на спине просачивалось немного крови. Кухня из морепродуктов
невероятно вкусная.

Глава№2 Знакомство.
В один из этих прекрасных дней мы с матерью пошли в местный ресторан поужинать.

На календаре было 16 мая. Случайно я увидела заветного героя в сети и решила, что надо
написать, а то за счастье же бороться надо, да и пора быть смелее, а то ещё всю жизнь одна
проведу, а этого я очень силь- но боялась.

Привет, как дела? - написала я. Дела отлично,как ты?Чем занимаешься? - ответил он
быстро. Я на Тенерифе с мамой,сидим в кафе,ужинаем. Алёна,я немного занят,с ребятами
гуляем, давай как-нибудь встретимся с тобой и,к примеру,погуляем в Зеленоградске. Да,я с
удовольствием, давай так и сделаем. Я тебе завтра ещё напишу, и мы побольше пообщаемся.
Конечно, - ответила я.

Я была безумно рада этому общению и начала представлять наши встре-чи. Поделилась
с матерью и показала ей фото: Симпатичный, - сказала мама. Он любит поесть, как и я, угостил
как-то десертом, - ответила я, улыбаясь. Ну попробуй пообщаться, может это и есть тот, о
котором ты мечтала.

Мы продолжали отдыхать на острове, а через день мне написал Игорь: Привет, Алёна,
как отдыхаешь, как дела?Как мама? Дело отлично, вот к океану идём,как ты? - ответила я
Отлично,хотел бы тебя пригласить погулять по приезду, как ты на это смотришь? Я согласна,
но только после острова я лечу в Лондон на учёбу, поэтому приеду в Калининград лишь через
месяц. Но ничего,я подожду, встретимся,пообщаемся, а могу я тебя кое о чём попросить? О
чём? - спросила я. Привези, мне,пожалуйста,магнитик из Лондона. Да,хорошо, без проблем.
Расскажи о себе, что ты любишь, чем занимаешься, какое твоё хобби? Я обожаю путешество-
вать, мечтаю попасть в Нью-Йорк, хочу открыть своё дело, увлекаюсь английским языком,
хотелось бы открыть свою школу, а ты? Я тоже хочу путешествовать, можно было бы вместе
куда-то поехать, а я служу на корабле, родом из Воронежа, а у тебя есть отношения на данном
этапе? Сразу спрошу, а то мало ли муж твой заревнует. Нет, я одна, жду свою любовь уже
много лет, а у тебя? Я со своей девушкой расстался четыре года назад, поэтому тоже в поисках
любви, - ответил Игорь.

Я обрадовалась и подумала, а может это и есть моя настоящая любовь,о которой я так
давно мечтала, как же здорово нам вместе поехать куда-либо. Мне было очень легко в тот день.

И вот наш отпуск на острове подошёл к концу, мы улетали обратно в Польшу, а оттуда
я должна была лететь в Лондон на учёбу. С новым зна-комым вела в интернете переписки
каждый божий день. Я восхища- лась им изо дня в день. А после приятных слов в мой адрес
я уже не сомневалась, что встретила того самого, на моём лице всегда была улыбка.

Итак: мы с мамой в Гданьске, а оттуда она уехала в Калининград, а я через сутки поле-
тела в Англию. В Лондоне мне понравилось, но особого восторга он у меня не вызвал, очень
хорошее учебное заведение, в котором я училась. С погодой тогда очень повезло мне. Заранее
приношу вам свои извинения, что не рассказываю про эти поездки, так как там действительно
много интересного, поэтому я решила на эту тему создать другую книгу. Время шло весьма
медленно,так как с каждым днём я всё сильнее и сильнее хотела встретиться с будущим жени-
хом. Игорь как раз попросил меня выступить в роли его невесты на свадьбе его лучшего друга
в другом городе, меня это обнадёжило,что он станет на самом деле моим законным супругом ,и
у нас будет самая крепкая семья. Радости не было предела.

Позже я сдала экзамены, получила диплом, но тут случилась очень неприятная история
в аэропорту «Станстэд» Лондона. Так уж вышло, что шёл сильный ливень, вроде и выехала
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вовремя, но по иронии судьбы опоздала на самолёт! Аэропорт огромный, меня стали досмат-
ривать, вскрыли чемодан. Я начала возмущаться на английском: Execuse me, I'll miss my plane to
Russia!(Извините, но я опоздаю на самолёт в Россию!), - кричала я. Listen!It's not my problem!I
have to check your luggage!(Послушайте!Это не мои проблемы,я должна осмотреть ваш багаж!),
- ответила мне злая англичанка, которая там работала.

Я опоздала на самолёт. Начала реветь, хорошо, что деньги были купить новый билет. К
счастью, мама мне ещё на карту отправила небольшую сумму. Просидела я в аэропорту весь
день в ожидании вечернего рейса, а перед этим написала Игорю: Привет, я опоздала на самолёт,
жду новый, потеряла весь день и деньги,обидно очень.. Привет, ничего страшного, вечером
прилетишь, не переживай, со всеми бывает, я люблю тебя, родная! - ответил он. Я тоже тебя
люблю, - с улыбкой отвечала я.

Такие слова я точно не ожидала услышать, но УРА! Меня полюбили такую, какая я есть и
плевать на этот самолёт, что улетел без меня. Ведь он меня любит, а что ещё для счастья надо?
Уже вечером я сидела в новом самолёте, который вылетал в польский город Гданьск, прилетела
ночью, поэтому осталась в отеле на ночь, так как автобус в Калининград был лишь в 17.00.
Тем временем Игорь мне писал, как сильно меня ждёт, как скучает. Я уже даже начала минуты
считать до нашей встречи. Я решила пройтись по магазинам польским и что-то себе купить. К
слову, я никогда не отказывала себе ни в чём. Исключительно всё тратила на себя. Купила тогда
я себе чёрные туфли, сапожки и пару кофт. Я обожаю польский шопинг. И тут я так загулялась
по магазинам, что забыла про время. Бог мой! Остался час до отправления автобуса, а мне
ещё в отеле надо забрать свой багаж. Я помчалась до отеля, а затем вызвала такси. Кстати, я
немного знаю польский язык, поэтому попросила водителя ехать быстрее. Буквально за пять
минут до отправления мы подъехали к автобусу. В автобусе я встретила свою старую знакомую,
она, кстати,училась в Польше. Мы разговорились: Алён, так а ты собираешься переезжать в
Польшу? - спросила меня Настя. Нет уже, я встретила свою любовь в Калининграде! - уверенно
ответила я. А ты точно уверена,что это твоя любовь и что стоит свою мечту зарыть в землю?
Не будешь потом жалеть? Нет, самое важное и ценное — это семья, а Игорь встретит меня
на вокзале, сама увидишь, как он меня любит. Ну я рада за тебя, но главное, чтобы ты была
счастлива. Пускай у тебя всё сложится! - искренне сказала моя спутница.

По дороге она мне рассказывала разные истории из Польши, про учёбу там, про людей,
как она там жила, а я её как будто не слышала, все мысли были о моём женихе. И вот авто-
бус подъехал к Южному вокзалу. Моё сердце забилось сильнее, волновалась, а тут и стоит
Игорь. Он был одет в мятый, застиранный спортивный костюм, но мне было всё равно, ведь
всё-таки чувства мои гораздо важнее: Вышла из автобуса и он сказал: - Давай обнимемся для
начала,дорогая!» Давай!- ответила я. Мы обнялись,вызвали такси и поехали в мой родитель-
ский дом, так как в моей семье заведено знакомиться с моим выбором. Мы зашли в квартиру,
меня радостно встретила моя рыжая собака, которую я очень сильно любила,её звали Сэнди,
а я родителям представила Игоря: Знакомьтесь, это Игорь, я про него рассказывала. Добрый
вечер, я — Игорь, Алёна мне тоже много о вас рассказывала, - ответил он. Добрый вечер,
Игорь. Я — Константин, а супругу зовут Елена, можете так нас и называть. Проходите за стол!
- ответил мой отец. Спасибо,с удовольствием.

Отцу и матери Игорь понравился, а моя собака крутилась возле него и ни на шаг не
отходила. Вечер прошёл прекрасно. А позже Игорь попросил меня найти красивое платье, так
как на следующий день нам лететь в Москву, а оттуда в Воронеж на свадьбу к его лучшему
другу , которого тоже звали Игорь и его невесте Ирине. Одежды у меня было очень много,
поэтому не составляло труда найти красивое платье. И вот наступил день вылета. Игорь, кстати,
заранее купил нам билеты на самолёт и обещал меня вовремя доставить домой, так как я и так
на работе еле как взяла ещё три выходных. Игорь ушёл поздно от нас, а мною была собрана
сумка в дорогу.
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Глава№3 Поездка и знакомство с родными возлюбленного.
Было тёплое июньское утро. Пели птички, а моё настроение было отличным, я была очень

счастлива. На вокзале меня ждал жених, я подошла к нему, обняла и между нами завязался
диалог: Привет,любовь моя, я уже взял нам билеты на автобус. Вот скоро сядем в автобус и
поедем в аэропорт, прилетим в Москву и останемся на ночь у моего друга Даниила, а оттуда
все вместе поедем в Воронеж. Хорошо, конечно, как скажешь? - ответила я.

Приехали в аэропорт. Прошли регистрацию и пошли к выходу на посадку, самолёт задер-
жали на час. Уральские авиалинии часто так делали, поэтому я никогда после моей поездки в
Сочи не пользовалась их услугами — цены заоблачные, а качество оставляло желать лучшего,
но в этот раз возлюбленный за всё отвечал и ему было виднее. Всё это время он говорил мне
комплименты, а я млела от счастья, в которое так и не могла поверить. Прилетели в Москву, а
затем поехали к его другу. Друг меня радостно встретил, но был удивлён и сказал: О,привет,
Игорян, а что ты не сказал, что ты будешь с девушкой, я бы полотенце ещё одно подготовил,
бельё бы поменял. Здорово, брат, это вообще-то моя невеста Алёна, познакомься, - ответил
мой возлюбленный. Я тогда летала в облаках и передо мною был только ОН. Очень приятно,
Алёна, меня зовут Даниил, будем знакомы. Разувайтесь и прошу к столу, - ответил Даниил.
Я немного рассказала о себе. Даниила заинтересовали мои путешествия и весь вечер он меня
расспрашивал о том, как я визы получила,какое путешествие мне понравилось больше всего.
Но на лице возлюбленного появилась злость, так как эти обсуждения ему явно не понравились ,
поэтому он перевёл беседу на другую тему и спросил Даниила: Даня, а ты что Игорьку с Иркой
на свадьбу подаришь? Деньги, а ты, - ответил Даниил. Я без подарка, так как и так потратил
на билеты нам с Алёной и еле со службы отпросился, - ответил мой Игорь. Ясно,но думаю,что
он и так тебе обрадуется, а хочешь я скажу, что мы вдвоём эти деньги подарим,что от нас
двоих подарок? «Да,конечно,брат,можно и так, а то я совсем без денег..Всё ушло на авиаби-
леты.. Мы с Игорем уснули в отдельной комнате, он пытался, конечно же, ко мне приставать,
но я не тот человек, который так легко может отдаться, я должна быть на все сто процентов
уверена, поэтому ничего серьёзного и быть не могло в ту ночь. Проснулись мы очень рано,
позавтракали, собрались и в путь. Игорь с Даниилом решили ловить попутку до Воронежа, но
я им доверяла. Мы сели в машину и водитель сказал: Ребята,до Воронежа с каждого по тысячи
рублей. Да,хорошо, - ответил Игорь.

В дороге мы с Игорем обнимались и целовались, я рассказала ему о предстоящих своих
поездках этим летом в Чехию, в Италию. А с кем ты туда поедешь, Алёнушка? - спросил удив-
лённо он. В Прагу я еду встречать подругу из Москвы, а оттуда мы с ней и её мамой приедем
в Калининград, они будут у меня гостить, а в Милан я повезу двоюродного брата, ему как раз
в сентябре 30 лет будет, это ему подарок от меня, билеты я брала давно, - ответила я. Ммм, а
билеты нельзя вернуть? - спросил он Нет, если не поехать, то они пропадут, поэтому я поеду,
как и планировала. Как хочешь...смотри сама, - нерадостно ответил Игорь.

Но я значения не придала, так как понимаю прекрасно, что он хочет со мной вместе
побыть побольше, но обещания близким очень важны. Девять часов мы добирались до его
города. Мне очень сильно хотелось кушать. Мы приехали в Воронеж, Даниил поехал к своим
родителям, а Игорь повёз меня к своим родным знакомить. Погода была тёплой, где-то 23 гра-
дуса тепла. Мы вошли в дом к его отцу и мачехе, мама Игоря, кстати, умерла еще пару лет
назад. Он говорил, что от рака. Радостно нас встретили его родные у их дома. Дом бы очень
красивый. Мне понравилась ухоженная территория. Отец Игоря завёл беседу: Здравствуйте,
меня зовут дядя Толя, а это тётя Надя, а вас как? - спросил у меня отец Игоря. Меня зовут
Алёна, очень приятно, - ответила я Вы из Калининграда? - спросила тётя Надя. Да,именно
оттуда! - улыбаясь, ответила я. Ну что же мы стоим, пошлите за стол, я тут столько наготовила,
пойдёмте! - сказала звонко она. Сидели за столом мы около двух часов, ели шашлык, карто-
фель варёный, всё было невероятно вкусно , как я люблю. Потом тётя Надя стала меня расспра-
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шивать: Алёночка, а где живёшь там? В самом Калининграде или в области?Где-то учишься?
Работаешь? Да, в самом городе,закончила университет,работаю учителем английского языка
и в кафе официантом, путешествую, - ответила я. Ой, как здорово, какая молодец. А Игоря
отчислили из московского университета. Не хотели переводить на заочное отделение,там он
учился бюджетно, да и школу окончил с серебряной медалью, но жизнь в Москве была тяжё-
лая и ему пришлось бросить учёбу и работать, ой, а свою квартиру в Воронеже он из доброты
души бесплатно женщине сдаёт, такой мальчик хороший, - сказала тётя Надя. Ну да, в столице
и правда жить дорого, судя по всему, - ответила я. Ну да, девушку ту жалко, у неё ребёнок
инвалид, пускай живёт, мне не жалко,я не помру без тех денег, заработаю на хлеб с маслом!
- уверенно и гордо ответил Игорь.

Я восхищалась, какой же добрый человек мне повстречался, как он любит работать,
прямо как и я, но должна вам признаться,конечно же, всегда стараюсь людям помочь, но свою
квартиру я никогда не сдала бы никому бесплатно, так как есть свои дела, которые требуют
немалых вложений, да и я ещё никогда не слышала, что где-то можно жить бесплатно, поэтому
меня жизнь научила всегда надеяться только на себя. Наступила ночь, а мне сильно хотелось
спать. Тётя Надя подготовила постель нам в комнате. Родители Игоря показались мне добрыми
и хорошими людьми, было видно, что они очень трудолюбивые. Мне очень хотелось спать. Мы
уснули поздно, а утром очень тяжело просыпались. На утро мы стали собираться на свадьбу
ребят, мне было неудобно, так как это новые люди, которых я не знала, но Игорь мне говорил:
Не волнуйся, там все простые и добрые люди, тебе понравятся, они не такие надменные, как
в Калининграде. Хорошо, а почему в моём городе такие люди ты считаешь? Куда бы я не при-
шёл, они как-то нагло себя ведут, высокомерно, но ты не такая! - вежливо ответил мне жених.

Я гладила платье и рубашку Игоря, а потом мы сели в такси и поехали. Мы подъе-
хали к дому друга Игоря ( жениху),зашли в квартиру. Он нас встретил и сказал: Привет, рад
видеть вас, меня зовут Игорь. Очень приятно, я — Алёна! - ответила я Нормальные туфли у
меня? Подходят к костюму? - спросил он. Да,всё сочетается отлично!Очень подходят к твоему
костюму. Спасибо большое тебе,а то волновался. Нарядили жениха и отправились к невесте.
По традиции жених должен был её выкупить. Подъехали к дому, жених Игорь стал кричать:
Ира!Я тебя люблю! Громче! - крикнула свидетельница Татьяна.

Затем мы все вместе поднимались в подъезде по лестнице. Были всякие конкурсы. Мы
зашли в квартиру. Был небольшой фуршет, а затем стали фотографироваться, и я решила пред-
ставиться Ирине: Ира, с днём бракосочетанием вас! Я — Алёна. Моя невеста! - резко вмешался
уже мой Игорь. Спасибо большое,Алёна,очень приятно, а где вы познакомились? - спросила
она. В кафе, где я работаю, Игорь часто туда приходит, - ответила я.

Потом все стали жениха и невесту поздравлять, затем поспешили ехать в ЗАГС. При-
знаться честно, но я до этого никогда не была на свадьбах, поэтому даже не знала, как себя
вести. Зашли в зал. Начал играть свадебный марш. Я представила, как будто это я выхожу
замуж. Было очень трогательно, когда они клялись друг другу в любви и обменивались коль-
цами. Все кричали «Горько». После ЗАГСА мы поехали в какое-то красивое место, там было
много зелени, росли красивые деревья, пели птички. Погода была прекрасной. Но я всё равно
переживала, так как никого не знала. Мы приехали в шикарный ресторан. На стенах заведения
были фото Петра Великого, зал был украшен просто великолепно, а столы ломились от вкус-
ных блюд:салат с говядиной, бутерброды с красной икрой, мясо, овощи,рыба,сыры. Покушать
я очень люблю, поэтому всегда обращаю на такие вещи внимание. Гости расселись, прозвучали
тосты гостей, а затем было так задумано, что каждый гость подходит и поздравляет, при этом
вручая подарок. Как правило, все дарили конвертики с деньгами. Вот и подошла наша очередь.
Вместе мы подошли к молодым. Игорь стал поздравлять: Дорогие Игорь и Ирина!Поздравляю
вас с этим важным днём, желаю нарожать детей побольше, чтобы ваша любовь никогда не уга-
сала!Горько! Спасибо большое! - сказал Игорю жених.
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Мы просто развернулись и ушли, не передав подарок. Мне было очень стыдно. Я даже
покраснела. Ну как я поздравил? - спросил меня Игорь. Сойдёт...Неплохо.. - ответила натянуто
я.

Все гости говорили тосты, выпивали и танцевали, а затем был конкурс: кто поймает под-
вязку невесты из мужчин,букет невесты, кстати, я так и не поймала,хотя очень хотела. А Игорь
мой отличился и поймал подвязку!Тамада спросила его: Как вас зовут? Игорь! У вас невеста
есть? Да,есть,скоро женюсь!

Вновь на моём сердце стало тепло и хорошо. Снова поздравления, пляски, конкурсы,
застолье и вот вечер подходил к концу, а жених мой был очень пьян. Его язык заплетался так,
что он уже даже говорил какую-то ерунду: Вот видишь, на какую шикарную свадьбу я тебя
привёз,надеюсь,что ты будешь мне благодарна..

За весь вечер он успел почти всем сказать, что я его невеста, но чуть позже, как мне
показалось, это стало напоминать мне какое-то его превосходство перед старыми знакомыми,
как будто он хотел выделиться, но я не стала вникать, ведь никто никогда меня не называл
невестой. Ну ничего страшного. С кем не бывает, да и свадьба лучшего друга. Я очень была
довольна вечером. Было просто замечательно: танцы, музыка, новые люди и ,конечно же, много
вкусной еды. Поздно ночью мы вернулись в дом к родным Игоря и сразу же легли спать, а на
следующий день поехали на шашлыки. Это было продолжение свадьбы. В этот день я вела себя
более уверенно, так как уже успела со всеми познакомиться. Мы шутили, рассказывали всякие
истории, делились какими-то интересными моментами. Люди все оказались приятными. Вот
наш отпуск подошёл к концу и надо было ехать в Калининград. Я, мой возлюбленный и Даниил
поехали сперва до Москвы. Переночевав ночь там,Игорь стал нервничать и говорить: У меня
нет пока денег на обратные билеты,надо ждать завтрашний день, зарплата придёт. Но мне на
работу завтра и если я не выйду, то штраф пять тысяч рублей,а для меня это деньги, - сказала
я. Ой,да подумаешь,ерунда какая,ничего страшного в этом нет, не жадничай,а то я смотрю,
что ты «жадинка» маленькая! - ответил Игорь.

Я разнервничалась, так как я никогда в жизни не прогуливала работу, работала, к слову,
даже с температурой высокой, с насморком, больная, вся кривая, но на работе была как штык.
Я очень боялась штрафов, так как деньги мне доставались с огромным трудом. Я написала
коллеге по работе: Привет, Никита, сможешь за меня выйти завтра? Я тебе сувенирчик из
Лондона подарю! Да,могу,без проблем,выйду, самому деньги очень сильно нужны, - ответил
Никита. Большое спасибо!

Хоть с этим уладили вопрос. Ближе к вечеру Игорь обрадовался и сказал: Ура!Зарплата
пришла!Сейчас и купим билеты! О,отлично! - обрадовалась я.

Купили мы билеты. На следующий день приехали в Домодедово, а оттуда самолётом в
Калининград. Поехали мы сразу ко мне домой, где меня ждали родители, дома был один отец
и сказал: Ну что?Как съездили? Прекрасно, было так весело и хорошо, Алёне так всё понра-
вилось,мы довольны! - ответил Игорь. Я рад,что всё понравилось вам, - сказал папа.

Мы решили посмотреть фильм, включили американскую комедию,как я люблю. И тут
впервые случилась у нас близость. Мне было очень страшно, так как в этом я вообще не раз-
бираюсь. Но Игорь твердил одно: «Я люблю тебя и только тебя...» А уже вечером Игорь поехал
на корабль. Мы попрощались. Я очень тревожно спала ночь, думала, что мало ли он не захо-
чет быть со мною. Ну вроде бы всё прекрасно было. А утром меня разбудило смс сообщение
от возлюбленного: Алёна,доброе утро,я люблю тебя!Хорошего дня! Я тоже люблю тебя!Хоро-
шего дня!

Утром я начала собираться на работу. Мама меня начала тоже расспрашивать: Как на
свадьбу съездили?Как родители Игоря тебя приняли? Всё отлично,была прекрасная поездка!
Мам,давай вечером поговорим, а то я опоздаю! - ответила я.
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На работе я многим вручила подарочки,ребята были рады меня видеть. Начался рабочий
день. Я вновь начала откладывать деньги на свои новые задачи. И в один прекрасный день
Игорь пропал на три дня,я сильно переживала и места себе не находила. Мало ли что могло
произойти, но на сердце было неспокойно как-то. Эти дни я даже плохо ела. Мысли дурные в
голову лезли. Как вдруг на четвёртый день пришло сообщение от него: Алёнушка, привет, мы
были в море неподалёку от берегов Польши, телефон не ловил,я люблю тебя!

На душе снова стало легче. Я продолжала работать, откладывать деньги на предстоящие
поездки и свои нужды. Работала я всегда больше отведённых часов, так как запросы были у
меня большие,да и надо было покупать продукты и другое. Бывало даже так, что я не могла
себе позволить выходной из-за таких трат. Все десять дней мы переписывались,а спустя ещё
неделю он позвонил и между нами завязался диалог: Алёна,привет,любовь моя,а ты хотела
бы со мной вместе жить,снимать квартиру? Я увольняюсь и буду работать у дяди сослуживца
на стройке. Я думаю......Наверное...Можно было бы, да, я согласна, - ответила неу- веренно я.
Я просто привыкла жить в большой своей квартире с шикарным ремонтом,который я начала
делать в 2012,а родители закончили его в 2015, а снимать в родном городе квартиру считала
нецелесообразным решением, но я была уверена,что мой парень снимет квартиру временно, а
потом мы сыграем свадьбу и возьмём ипотеку, у нас появятся дети, мы будем строить бизнес
и путешествовать. Мне на тот момент было 25 лет, а ему 26. Спустя два дня позвонила моя
бабушка и слёзно начала просить меня: Алёночка,я уезжаю в Зеленоградск к тёте Марине и
дяде Коле,так как они едут в отпуск за границу,поживу у них. Ты не могла бы пожить пока
у меня и присмотреть за котом? Конечно, присмотрю, но могу я с Игорем своим пожить у
тебя? Да,я не против,главное следи за котом,твои уже поведали о нём, поэтому всё ради твоего
счастья!Ключи папа тебе передаст! Пока,бабушка, спасибо тебе,люблю тебя!

Глава№4 Переезд и совместная жизнь. Мне даже не верилось, что всё у меня так гладко
идёт, так как когда что-то хорошее в моей жизни происходило, то я всегда этого опасалась
— думала, что не может и близко происходить со мной что-либо приятное. Я написала эту
радостную новость, а Игорь уже на следующий день стал перевозить в квартиру к бабушке
свои вещи, там было шесть пакетов. Он просил ребят помочь, с ним были три друга,а один и
вовсе стал во время этого ехидно бормотать: Игорь, как жалко, что тебя уволили и выгнали так
быстро с корабля, с кем я теперь буду шутить? Меня не увольняли!Я сам уволился! - нервно
произнёс мой жених А,ну ладно тогда...

Ребята ушли,а мы стали разбирать вещи ,и Игорь просил меня помыть полы,почистить
раковину. Я всё это сделала без проблем. А уже на следующий день он установил правила:
Алён,смотри,моя невеста должна уметь готовить много и вкусно. Деньги лучше у меня будут
храниться,а если ты захочешь что-то купить себе, то нужно это согласовать со мной. Хорошо,
но насчёт денег, думаю, что лучше просто у себя буду их откладывать, я их всё равно не трачу..
Ладно, только не трать их особо ни на что.. Хорошо, не буду. Такой расклад насчёт зарабо-
танных мною денег меня крайне не устраивал. Выходит, что я себе буду отказывать в привыч-
ных для себя вещах. Ну и ладно, что я там не видела. Зато я выйду замуж и всё у меня будет
отлично. Разве деньги дороже счастья?

А вот что касалось вкусных блюд, то я не умела готовить абсолютно ничего, так как моя
мама категорически запрещала мне подходить к плите и даже убирать квартиру, она считала,
что все усилия я должна направить на учёбу и не лезть, куда не надо, но убираться в своей квар-
тире, расставлять вещи я безумно любила, а готовить она отбила у меня желание после,того как
я сожгла яйца. Мама считала, что я должна выйти удачно замуж за состоятельного мужчину,
который будет не только меня содержать, но и моим родителям помогать, она вечно пыталась
навязать мне таких мужчин, как правило, они были старше меня, а по иронии судьбы, такие
как раз и тянулись ко мне, но моя душа не лежала к ним,а все общения наши заканчивались
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дружбой, что и вызывало у моей мамы ярое удивление, мол, как так её дочь ломает себе жизнь.
Некоторые подружки тоже высмеивали меня, мол, что с любимым и рай в шалаше, а как же
красивая жизнь. А мне просто хотелось быть счастливой,чтобы меня любили, никогда не пре-
давали. В предложениях Игоря ничего меня не пугало кроме одного пункта, так как я очень не
люблю, когда лезут в мой кошелёк и считают мои финансы, но при этом была всё равно уверена,
что он их распределит грамотно. Работала я до ночи и должна была после смены наготовить
много еды, а потом ещё и встать очень рано, снова приготовить, погладить, даже в выходной
он не разрешал мне побольше поспать, к слову, что я работала по четырнадцать часов в сутки
на ногах. Лето шло, а моего парня раздражал бабушкин лысый кот, и он стал его обижать,
гонять и даже обливать водой, так как питомец любил сходить в туалет везде кроме лотка, так
он выражал свой протест, что в доме мы,совершенно чужие для него люди, думала, что он
так воспитывает кота. Вскоре я научилась готовить что-то благодаря интернету, а Игорь стал
водить своих сослуживцев к нам, я сперва была рада гостям. Но эти посиделки заканчивались
тем,что мне приходилось абсолютно все свои деньги тратить на гостей, да ещё и у плиты про-
водить всё свободное время. Но я это делала, так как думала,что семейная жизнь у всех такая.

В один прекрасный день я поехала к родителям в гости. Моя мама меня расспрашивала
про жениха. Недолго мы пообщались, так как мне нужно было ехать обратно, чтобы скорее уви-
деть Игоря. Уже тогда эта нервная спешка меня раздражала, но ничего страшного — я же хочу
выйти замуж и быть любимой. Я решила одеть красивое платье,которое привезла из Греции,
сделала красивую причёску и отправилась к жениху,зная, что у меня много наготовлено,а все
дела по дому сделаны. Войдя на бабушкину кухню,увидела неприятную картину:куча грязной
посуды, друзей и пустые кастрюли. Уже хотела устроить скандал, как вдруг заметила нового
друга Виктора , который спросил меня, улыбаясь: А вы не подскажите, как отсюда добраться
до улицы Красной? Вам нужно дойти до поворота, который напротив остановки и сесть на
маршрутку 71, - ответила я. «Спасибо большое вам, - ответил он.

Я увидела, как новый гость поспешил уйти. Видно было, что он очень стеснялся и нерв-
ничал, мне аж самой стало не по себе. Мне он показался очень скромным парнем, которого
вся компания защищает. Я тогда обратила на него внимание. Мне было любопытно, как такой
тихий человек находится в компании шумных ребят. А ещё,кажется,в нём я узнала того гостя
в кафе,который всегда молчал и приходил с крупными купюрами.

Виктор ушёл, а друзья пошли за пивом. Я стала замечать, что мой парень очень любит
выпить. Затем я начала замечать, что у меня пустые карманы,что такого за последние пять
лет не припомню. Отдавать деньги Игорю я не хотела, моя расчётливость помогла мне скопить
немалые суммы. И тут я как-то пришла с работы , и меня встретил жених с злобным видом и
сказал: Ты купила продукты? Нет,я думала, что ты купишь,у меня сегодня чаевых нет, так как
было весьма мало гостей. Тогда жених разозлился и начал кричать: Как нет денег?Ты работа-
ешь официантом!Я тоже когда-то работал в кафе, и деньги всегда были!Ты пришла неподго-
товленная, жрать нечего!Здесь только овощи и картофель!Я есть хочу!Не дай Бог так жить,
как мы живём!!! Ну я не знала,что сегодня мало чаевых будет... - растерянно ответила я. У
меня от страха земля из-под ног уходила, было страшно... Ты хочешь быть моей женой или
нет!!??Видимо — нет, раз позволяешь себе такие фокусы! Что мне сейчас делать?! - нервно
спросила я... Иди в ночной магазин!Хотя бы какой колбасы мне купи!

Ночью со слезами я отправилась в магазин. Была ночь. Жарко было очень. Разгар июля.
Всё купила и вернулась домой. Я не могла понять, что за эти дни случилось с женихом. Как
он мог поменяться из прекрасного ухажёра в злого парня, но я списала это всё на усталость. А
вскоре эту ситуацию я забыла. Но спустя два дня между нами выстроился снова диалог: Алёна,
в плане интима надо быть активной. Это тебе замечание.. У меня опыта нет, я не умею... -
грустно ответила я. Тогда включай фильмы для взрослых и учись! Я не хочу так, мне противно
это смотреть.. Так ты хочешь быть моей женой или нет? Хочу! Тогда делай всё, как я говорю..
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Вот Надька умела готовить вкусно, в постели хороша, очень опытная, такая прекрасная,я её
любил, но потерял и вообще я хочу,чтобы ты была как она, ты должна перекрасить волосы в
чёрный,вкусно готовить и меня удовлетворять.. Да,хорошо,я попробую,но волосы красить не
буду,меня мой родной цвет устраивает, - ответила я.

В тот день мною овладели злость и ревность. А уже через два дня я должна ехать в Прагу
встречать подругу. Но до этого я решила в интернете найти ту самую Надьку, с которой он
меня сравнивает, может и в самом деле это роскошная девушка, с которой я обязана просто
взять пример. Но когда я нашла эту особу, то чуть не потеряла дар речи, на разных фото её
профиля на меня смотрела неухоженная и непривлекательная женщина лет сорока. На фото
её аккаунта я нашла девочку пяти лет на вид. Я подумала, что это их с Игорем дочь и решила
выяснить. Мне было очень обидно, что меня сравнили с другой девушкой. Не хочу, конечно
же, оскорбить никого, но я искренне не могла понять, что происходит. Дождавшись жениха,
я начала диалог: А у тебя дети есть!? Нет,детей нет, а что? Просто я нашла Надежду в соци-
альных сетях и увидела у неё ребёнка там. А раз вы встречались, то это твоя дочь? Верно? -
нервно выспрашивала я. Это Мариночка, но её Надя родила от бывшего мужа, не волнуйся, у
неё сейчас другой парень. Ого, как же Надя быстро переключается на парней разных! Я так не
умею!Я всю жизнь работала, занималась ремонтом дома, путешествовала и училась, поэтому
я не могу быть такой опытной! - скверно говорила я. Так надо было готовиться к замужеству
и этому учиться, а не время тратить неясно на что! Да что ты умеешь кроме жалкого англий-
ского!?Кому это надо!!?? Тебе до Нади далеко!Учись быть как она! Отличная хозяйка! Я тебя
услышала,постараюсь оправдать твои ожидания, - оправдывалась я.

Да, это были мои первые серьёзные отношения и мне было страшно потерять возлюб-
ленного, поэтому любой ценой я хотела доказать жениху, что я достойнее и лучше Нади этой
во всём. Перед собой поставила такую цель. На утро я начала собирать сумку, чтобы ехать в
Чехию. Ты всё-таки поедешь? - спросил Игорь. Да, меня ждёт подруга с мамой своей, мне надо
их встретить. А я думал, что ты ради меня не поедешь, и они как-то сами доберутся!Ты же
хочешь быть хорошей женой, чтобы я был доволен тобой? Хочу,но не могу так с ними посту-
пить, мы ещё зимой это обговаривали до знакомства с тобой. То есть ты меня поставила на
второй план?Тебе подруга дороже меня!? Мы с ней договаривались,если я что-то кому-либо
обещала,то это выполняю. Едь тогда! - скверно пробормотал он.

Возлюбленный проводил меня на такси, я писала ему сообщения, но он не отвечал на
них, а потом и вовсе телефон стал находиться вне зоны доступа.

ГЛАВА№5 Нервная поездка. Эти разговоры вызывали у меня много сомнений, но любовь
же, как мне казалось, но а свои планы и единственную подругу на второй план ставить точно
не планировала. Меня мучили мысли: а мало ли мы расстанемся?А мало ли он другую най-
дёт?Мало ли я вернусь, а его не будет? Я села в автобус, который шёл до Польши, а оттуда я
пересаживалась на другой транспорт, который прямо и ехал в Прагу. От Гданьска до Праги
ехать восемь часов. В автобусе был интернет. Поэтому мы списались с подругой и обговорили
место встречи ещё раз. А я пыталась написать возлюбленному, но в сети его всё ещё не было
и на сообщения он не отвечал. Я ехала и очень переживала. А потом перестал работать интер-
нет. Автобус подъезжал к вокзалу, где меня ждала Аня со своей мамой. Выйдя из автобуса,
я начала их обнимать и завязался следующий диалог: Алён,как добралась? - спросила меня
мама Ани. Её зовут Евгения. Отлично, только нервничаю очень сильно... - ответила я. А что
случилось? По дороге расскажу... - ответила я.
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