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«3allIKBapHbIE 1IEJIU» — ITO MPAKTUYECKOE PYKOBOJCTBO IO MPEOOTICHUIO
MPOKPACTUHAIIMM U CTpaxa HauyaTh IEMCTBOBATh, HAIIMCAHHOE B PA3rOBOPHOM,
MecTamMu rpyOoBaTOM, HO OYeHb )KMBOM CTUJIe. ABTOp MpeaiaraeT HecTaHIapPTHBIN
MOAXO: BMECTO «ITPaBUJIBHBIX» M «BaXKHBIX» IIeJIeld, KOTOPbIE Mapan3yloT, CTABUTD
MaJIeHbK1E, KOHKPETHbIE, aOCyp/IHbIE M CMEIITHbIE 33]]auu («3alKBApHBIE 1IEJI» ):
CbeCTh KpyaccaH Ha JIABOUKe, CKa3aTh «IIPUBET» TPEM JIIOASIM, CIENIATh OJHO
npuceganrie. KoTopble JIErko BHIMOJIHUTE U KOTOPBIE 3aITyCKAIOT ETHYI0 PEAKIIMIO
nBkeHusi. PopMyria mpocTa: AefcTBre + MecTo + adcypn = BekTtop. Knura
OOBSICHSIET, IOYEMY BaXKHOCTh TOPMO3UT, KaK OOOUTH BHYTPEHHETO «OyXrajarepar,
3aueM KHJIaTh «KaMHU» U CO3J]aBaTh «KPyri», Kak padoTaTh ¢ OBITOM, TEJIOM,
JEeHbIAMH, TBOPUECTBOM U JIIOAbMU. ECThb Kelchl, ynpaxkHeHusi, 7 u 30-1HEBHbIN
MIPOTOKOJIBI, paboure JUCTHI, YeK-TUCTh. He Hy)KHO 4nTaTh 10 KOHIIA, YTOOBI 4TO-
TO caenatb. MOXHO OTKPBITH JTIOOYIO TJ1aBy, B3SITh OMHO 3aJJaHKe U CABUHYTHCS C
MEeCTa IpsMO cervac.

© CkBopros A., 2026
© Astop, 2026



A. CkBOpPLOB. «3alllKBapHBIE LIETA»

Coaep:xanue

Berymienue. Tol He eHuBbINA. Thl apann3oBaH
YACTD I. IOYEMY TbI CTOUIIb

I'naBa 1. JIoBy1IKka KpacUBbIX JKeJIAHUI
KoHel o3HakoMUTENIBHOTO (hparMeHTa.
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A. CkBOpPLOB. «3alllKBapHBIE LIETA»

Anekcen CKBOpPIOB
3almKkBapHbIe 1eJu

Berynienne. Tol He nenuBbIid. Thl napajn3oBan

«Kadcowlii 200 mvi cmasuutb 2panouo3Hvle yeau — u CMOmpULLs, Kak oy paseaausaiomes. M
OCMaémcs uyeCmeo, umo mul JEHUBLI KYCOK».

Bor cmotpu. Tel croums nepen creHon. CreHa Bbicokasd. MeTpos niAts. Moxer, necats. Tol
CMOTpPHUILB Ha He€ U aymaelb: «Hano nepenesro».

T cronms rox. Ia. decars. Tel nmems nogbéMHbIA KpaH. Thl KIEIIb, MTOKA CTEHA cama
pyxHeT. Tel uynTaeIb KHUTM O TOM, KaK NIepeJie3aTh CTEHBI. Thl CMOTPHILB BUJEO O TOM, KaK Apyrue
nepenesnu. Trl cocraBnsienmp miaH: «CHavana Haiay KpaH. [1oToM u3ydy TeXHHKY Oe30IMacHOCTH.
ITotom...»

A psagoMm, B IByX MeTpax, ecTb JpIpKa B 3a0ope. IIpocto gpipka. [Iposne3b — u Thl yke Ha TOi
CTOpOHE.

Ho Tel He Xouemb JIe3Th B OBIPKY. DTO Kak-TO No-3amkBapHoMy. He no-koponescku. He ¢
(anapamu. He ¢ «a nepenes creHy». A ¢ «s nposie3 B IbIpKy». VI B 3TOM BECb THI.

BoT B 3TOM M ecTh TBOs IaBHasi MpoOIEMa: Thl CIMIIKOM CEPhE3HO OTHOCHUIIBCS K CBOUM
nessM. Thl oymaenib, YTO MyTh K MeuTe JIOJKeH ObITh TAKMM K€ TPAaHIMO3HBIM, KaK cama MedTa.
Caurta, (paHdapbl, oBalMu. A peabHOCTh — OHA Kak MOJBBINKBINAsA Jama B Oape: eil 1ieBaTh Ha
TBOU (paHapsl. OHa yxe rotoBa. A Tbl BCE CTOULIb U HACTPAUBACIIb CKPUIIKY.

Tenepsb BTOpO# nipumep. Bonee 6piToBOI. Thl X04elb cMeHUTh padoty. ['ogamu. Tel 3Haelb,
41O TeOe He HpaBHUTCS TeKymiasi. Thl 3HaelIb, YTo Xouemlb Apyryo. M uro Tol genaemnb? Tol viemns
«TIO'LEMHBIN KpaH».

Tol unTaenb crathu «Kak HaiTH padOTy MeuThI». Thl CMOTPHIIIb BUIEO «5 IIAroB K Kapbepe».
Tol cocrabiistenis maH: «CHavana oOHoBIO pestoMe. [Totom u3ydy pbiHOK. [ToTOM 1oarotosmmock K
cobeceoBaHusaM. [Torom...»

A psanom ectb apipka. [Ipocro apipka. Hanmcats oqaomy yenoBeky. Cipocuts: «A y Bac ecTb
BakaHcuu?» Vmn: «A kak Bbl HaurHaM 7» OnHO coobmienre. OnHo nevicteue. [149Th MUHYT.

Ho T8 He nuinens. [IoTOMy 4TO 3TO «KaK-TO MEJIKO». ITO «HE CEPbE3HO». ITO «HE MO-KOPO-
nesckw». M o1 cupuiub. ['ogamu. C 4yBCTBOM, UTO ThI «JIEHUBBIN KYCOK>». XOTSI Thl HE JIEHUBbIN. ThI
IIPOCTO MIIENIb KpaH. A KpaH He HyxeH. HyxkHa apipka.

Yto Takoe 3alKBapHas 1eJb

3alkBapHas Lejb — 3TO MAKCUMAaJILHO Jypalikasi, HeoOblYHasi, MECTAMU MOCThIIHAS 3aaya,
KOTOpasi, Bpojie Obl, HE UMEET HUKAKOro OTHOIIEHUS K TBoel OosbIoi Meute. Ho mMeHHO oHa 3aryc-
KaeT MEXaHU3M, KOTOPbIN ITPEBPAILAET TBOE CMYTHOE «XOUY» B KOHKPETHOE <MY JENIATh».

Bor tpu npumepa. He yriyonsiics. [Tpocto mocmotpu. [Tozke Mbl pa3OepéM Kaxplii Mexa-
HU3M OT/EJBHO.

IIpumep nepsbiit. Tol xouems B [Tapuxk. 'ogamu. A 3amkBapHas Lesib 3By4uT Tak: «ChecTb
KpyaccaH Ha JIABOYKE, IPEACTaBiAsA, 4TO s Ha MoOHMapTpe». 3BY4YMT MO-UAMOTCKU? A Tenepb
CMOTPH, 4TO MPOUCXOOUT. Thl MOKyINaelb KpyaccaH. I1o aercteue. Caguinbes Ha JIABOYKY. JTO
paccnabnenue. [Ipeacrapnsens Moumaptp. D1o abcypa. Y B 3TOT MOMEHT ThI yke He MedTaelllb
— Tl JIelicTBYyellIb. A JIeHiCTBUE, Jake caMOe TYIoe, MEHsIET PeaIbHOCTb ObICTpee, YeM JIECSATh JIeT
BU3YyAJIM3ALIUN.

IIpumep BTOpOi1.THl XOuellb BbyUUTh aHIIMACKUA. ['oaMu. A 3amikBapHasi Liejb 3BY4UT
tak: «Ckazare “hello” omHOMY uenoBeky». He «BblyunTh s13bik». He «Hauath 3aHUMathcs». He
«KYIUTb YYEOHUK». A CKa3aTh OIHO CJOBO. OHOMY 4YeslOBEKY. DTO HACTOJIBKO MEJIKO, YTO TBOM
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A. CkBOpLOB. «3allIKBAPHBIE LIEJIN»

BHYTPEHHUII KPUTHUK JIa)ke HE MPOCHETCA. A Thl yke CKazal. A eciM cKa3ajl — Thl YK€ He TOT, KTO
MosTyail. Thl TOT, KTO TOBOPUT.

IIpumep Tpetuii.Thl Xouemb OTKpHITh OM3Hec. ['ogaMu. A 3amkBapHasi 11e1b 3ByYUT TaK:
«[Iponars onHy cTapyio Bemb». He «coctaButh On3Hec-11an». He «Haiiti maBecTopa». He «3aperu-
crpupoBats UIT». A niponats ogHy Belb. Ha «AButo». 3a 500 pyOeii. ITO HACTONBKO TYIIO, YTO
naxe TBOW Oyxrajirep B rosnoBe moxumaet redamu: «Hy magno, u€. Ilpopait. Mue-To uto». U ThI
nponaémis. M momy4vaens nepsbie aeHbru. He «OusHec». He «kanuran». Ho nepseie aeHsru. A nep-
BbIE€ JIEHBI'U — 3TO YK€ HE «MeuTa». ITO (PaKT.

Bor uro Takoe 3amkBapHas 1eb. ITO HE «KaK MPAaBUIIBHO». DTO «KaK MOTydaeTcsi». ITO He
«IYTh K yCIiexy». IT0 «AblpKa B 3a00pe». 1 ona padoraer.

Yero B KHUTE HE OyaeT

Tenepp BaxkHoe. YTOOBI TH HE TPATHIT BpeMs Ha OKUIAHUSI, KOTOPHIX He OyzeT.

B sToii kHure He Oyaetr marum.He Oyner «BceneHHas ycnbimasia». He Oyner «Hepruii».
He Oyner «3akoHOB npHTsDKeHUs». He Oyner «aHresoB-XxpaHutesei ¢ OJI0KHOTUKOM». Eciu KTo-To
npofaéT Tebe Ty KHUTY Kak BOMIIEOHYI0 TaOneTKy — OH BpET. TaOnetku Het. EcTh MasieHbKue
JEWCTBUSI, KOTOpbIE MEHSAIOT (POKYC, CHUKAIOT CTpax M 3allycKaloT JBMkeHue. U ectb TBOS KU3Hb,
KOTOPYIO HUKTO 32 TeOs1 He TPOKUBET.

B 3To0li KHHMre He OyaeT «ycnemHoro ycmexa».He Oyner «Bcranb B 5 yTpa». He Oyner
«CTaHb Jyulnei Bepcreit ceds». He Oymer «Thl Moxkelb Bc€». [IoToMy 4TO «ThI MOXKEIIb BCE» —
3TO JIOXb. Thl HE MOXelb BcE. Tl Moxels oaqHo. OnHo Manenbkoe aercresue. Cerogusa. U storo
JIOCTATOYHO, YTOOBI HAYATh.

B 3T0ii KHHMre He OyeT 3amMeHbl Tepanun.DTo BaxHO. Eciu y TeOs KiMHuYeckas nenpec-
CHsl, TPEBOXHOE PacCTPOICTBO, MAHWYECKUE aTaKH, COIMOpOOUS, 3aBUCUMOCTH WJIH CYUIIAATbHbIE
MBICJIM — «3alIKBAapHbIE 1I€IM» HE BMECTO TEparvy, a B JIy4llleM ciydae JOIOJIHEHHE K Hell, U TO
IO COMIACOBAHMIO C BPAYOM WJIU TICHXOJIOTOM.

Ecnu ynpaxHeHue U3 KHUTY BBI3BIBAET CUJIbHBIN JUCTPECC, MAHUKY, CJAE3bl WM OILIyILEHUE
yIPO3bl — OCTAHOBHUCH. DTO HE 3HAYMT, YTO ThI «CJIA0bIN» . ITO 3HAYUT, YTO TeOe HyKEeH IPYro TeMIT
1, BO3MOXXHO, TIOLIEPKKA.

Pacmmpennsiii qjuckiieiiMep: KpacHble dpiaru

Ito He popMabHOCTh. ITO BakHO. [IpounTtail BHUMaTebHO. Eciiu Tl y3HAEMH ceOs XOTS OBl
B OJJHOM ITyHKTEe — 3Ta KHUTa He JJ1is1 TeOs1. [loka. CHauana — crieranuct. [Torom — 3ammkBapHbie
tiemu. M 1o He mopaxkeHue. 1o 3a00Ta o cede.

MuHu-TecT: napajauy uin JeHb?

A Teneps tect. I1ath BompocoB. OTBeTh uecTHO. He «Kkak MpaBUIbHO». A «KaK €CTb».

Bonpoc 1.Ts1 xouemb yTo-TO cAenarb. Thl 3Haemb, 4TO Xoyellb. Ho Thl He HauWMHAaelllb.
[Touemy?

A) MHe He xouercsi. MHe JieHb.

B) Mue crpamHo. §I 6010Ch, UTO HE TTOTYYUTCS.

B) 4 He 3Ha0, ¢ yero Hayath. BCE KakeTCsl CIMIIKOM OOJIBIIIM.

I') 4 6010Ch, YTO KTO-TO YBUIWT, KaK s JeJIal0, U 3aCMeETC.

Bonpoc 2.Tsl korma-HUOYAb Jes1al YTO-TO MaJe€HbKOE, YTO He UMeJIO 3HAYeHUsI, HO TIPUHO-
CHWJIO YOBOJILCTBUE?

A) Her. {1 Bcerga nemnaio TOJIBKO TO, UTO «HAJI0».

B) Ha. 1 sto 6but0 npusiTHO. HO 51 HE cuuTaio 310 «Ieiom».

B) 1a. Ho norom 51 nomymait, 4To 3TO «IJIyIO», U MEPECTAIL.

I') Het. MHe kaxetcsi, YTO «MaJIeHbKOe» — 3TO He JIJISI MeHs.

Bonpoc 3.Ts korga-HuOyIb CTaBWI 11e71h,  IIOTOM He JIeJIaJHU OJHOTrO Iiara?
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A) Her. 4 Bcerga aenawo 1o, 4to 1ianupyo. (Ecim T oTBeTHII «A» — TBI, CKOpEe BCETO,
BpéIb. Vnu TbI po0OoT.)

B) da. Yacto. U s 4yBcTBYIO ce0s1 BUHOBATBIM.

B) [la. 1 s gymaio, 4TO 51 «JIECHUBBIN».

I') Ja. 1 1 nymaro, 4T0o «3TO HE MOE».

Bonpoc 4.Korna Tel mpeacTapisielib, 4To ejaelib CBOI0 MEUTY, YTO Thl YyBCTBYEIIIb?

A) Huuero. MHe BcE paBHO.

b) Crpax. «A BOpyr He MOTyduTCs 7»

B) TpeBory. «39T0 caMIIKOM Bax)HO. §I HE TOTOB».

I') Cmex. «910 miyno. 3a4yeM s 3T0 MpeACTaBIIsio?»

Bonpoc 5.Eciu 661 y TeOs1 OblTa 0{HAMAJIeHbKas, TyTast, CMEIIHAs 11eJTb, KOTOPYIO Thl MOT OB
BBITIOJTHUTH C€Tr'OJHsI— ThI ObI €€ BBITTOIHIII?

A) Her. Dto mymo.

B) la. Ho s1 Obl He cka3ai 006 STOM HUKOMY.

B) Jla. Ecim OBl KTO-TO CKa3all, 4YTO 3TO «MOMKHO».

I') Ja. Eciu OBl 51 3HA, YTO 3TO HE «IIPOBAJT».

NuTepnperanms:

Eciam y Te6s1 60Jb11€e «A»— Thl, BOSMOXHO, He Mapain30BaH. Thl IpocTo He xouelb. 1 310
HOpMasibHO. He BCE€ HOMmKHO ObITh «Ha/10». MHOrIa «He X04y» — 3TO YeCTHBIM OTBeT. M 31O TOXe
BaXKHO.

Ecian y Te6s 60Jbine «b»— Th mapan3oBan crpaxom. Tel Xouelb, HO Oouibest. 1 310 —
napanny BakHocTU. TeOe MmogoiaeT 3Ta KHUra.

Ecin y Te6st 60abme «B»— Tbl mapann3oBaH BaKHOCTBIO. Thl XOUEIllb, HO «3TO CIIMIIKOM
6onbIioe». Tede mogouaET 9Ta KHUTA.

Ecan y Te6s 60Jbme «I'»— Tbl mapaan3oBaH CTpaXxoM BHINIAACTh UAMOTOM. M 3TO camMblit
YacThii mapaiany. TeOe mofonaeT 3Ta KHUra.

Ecim y Te6s1 nopoBHY— ThI, CKOpee BCero, uesioBek. M Tebe Toxe MOIOMAET ITa KHUTA.

BaskHo:Tect — He nuarHo3. OH He 3ameHsieT crnienuaiucta. OH MPOCTO MOKA3bIBAET, IE ThI.
N ecm Th1 y3HAT cebst B «B», «B» wmm «I'» — 31a kHura 11 1eds1. Ecim B «A» — BO3MOXKHO, Tebe
He Hy’kHa KHura. Tebe HyKHO pa3pelleHre He eJaTh TO, YTO «Ha/l0». 1 310 Toxe pe3ysbTar.

Kapra kaurn

Bor urto 6yner nansie. llects yacteit. Kaxaass — npo cBo€. Thl MOXeIb YATaTh 11O TOPSIKY.
A MOXelllb cpa3y IPbIrHYTh B IPOTOKOJIBI, €CJIA XOYElllb IeMICTBOBATD.

Yacrts 1. [Touemy ThI cToNIb (Ti1aBbl 1-3).310ech MbI pazdoepéM, ToyeMy Thl TAPATU30BaH.
[Touemy aGcTpakTHBIE MeuTHl He padoTtaoT. [Touemy BaxxHOCTH — 3TO TOopMO3. [Touemy mMo3r cabo-
THpyeT. DTo AuarHo3. be3 Hero He OyneT JeyeHusl.

Yactsp II. Mexanuka (riaBbl 4-7).310eck Mbl 1aauM dopmyity. Kak cobpars 3amkBapHyO
1enb. Kak mpoBeputs, 4to oHa padotaet. [lodyemy Tyrble KBECTHI AalOT OOJbIle, YeM yMHbIe. U msTh
OIIMOOK, KOTOpbIe YOUBAIOT 11eJTb. ITO UHCTPYMEHT.

Yacrs II1. Cpena u moau (rnasbl 8—11).30ech Mbl pa30epéM, Kak peabHOCTh OT3hIBACTCS
Ha jeiictBue. [louemy BHMMaHMe MeHsieT Bocnpusitie. Kak KOJUIEKTUBHBIE CLIEHApUM HaBsI3bIBAIOT
nenu. Kak manenbkoe aeicTBre co3qa€t Kpyru. M kak ctarb MarHuToM, a He MbUIECOCOM. DTO KOH-
TEKCT.

Yacrte IV. I'ne npumensats (riaaBwl 12-17).3xecy Mbl pa3depém chepsl. BeiT. Padora u
nenbru. Teno. OrtHomenus. TBopuectBo. T'opona. 1o mpaktka. Tel MOXeIIb HayaTh C JIIOOOM

cepsi.
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Yacrte V. YUecTHOCTh M rpaHunbl (raaBbl 18-20).31ech Mbl pazdepém, mouemy He paboTaer.
Keiicpl, koTopbie He cpabotanu. Yto penars, eciu Thl «B siMe». UTo Aenarhb, eciv copBaiics. DTO
4ecTHOCTb. be3 He€ kHura Oblia Obl BpaHbEM.

Yactp VI. IIpoTokoJibl 1 HHCTPYMeHTHI (riaBbl 21-24).31eck Mbl 1a1MM ITPOTOKOI Ha 7
nueit. [Tporokon Ha 30 gueit. Padoune nvctel. U iATh BO3pakeHUiA, KOTOPBIC S CIIBIITY Yallle BCEero.
Ito crapt. Tl MOXellb HaUYaTh MPSIMO cenyac.

IMpunoxenus.Ha uém 310 ocHOBaHO (HayuHast 6a3a). [1labnoHs! 3amkBapHbIX mejeid. CIucok
uteparypbl. Yek-mcThl. 310 onopa. Ecim xouenib 3HaTh, «1moueMy 3To padoTaeT» — Cloja.

YT0 MOKHO NPONMYCTUTH: ECIIM Thl XOUEIlb CPa3y AENUCTBOBATh — UM B I71aBy 21 (IIpoTOKON
Ha 7 nHeil). Eciu xouellb 3HaTh «1odyeMy» — 4MTail 1o nopsaky. Ecim xodenb 3HaTh «Ha 4€M
OCHOBaHO» — uuTail npuioxenue 1. Kuura He TpeOyet muueitHoro yrenus. OHa TpeOyeT 1eicTBUs.

CkBO3HBIE TEepon

B xnure OynyT Tpu yenoBeka. Auapeit. Jlena. Maxkc. Tol, BO3MOXHO, y3Haelllb B HUX ceOsl.

Anpapeii, 34 roga, nn:xkenep u3 Exarepunoypra. [lecsars et meuraer o [lapuke. 3Haer Bcé
po mMeTpo u Kpyaccanbl. Cmotpen Bce Buaeo. I'yrmu Bce potku. U He ener. Ero apka: nuBan —
TyHasi LieJIb — NePBbIi ar — cpblB — Bo3BpalleHue — [apux. O nossiserca B masax 1, 4, 10,
18, 21, 22. Tol yBUMIIIb, KaK OH MeHsieTcs. M, BO3MOXHO, y3Haelllb B HEM ceOsl.

Jlena, 32 roga, nu3aiinep.Ta, y KoTopoil He cpadoTaio ¢ repBoro pa3a. OHa mocTaBuia 1eb.
[Monerena. Caenana. M auuero He mpousonuio. EE€ apka: oxuianve — pazodapoBaHue — pazoop —
Jpyrou pexum — pe3ysbTar. OHa nosipisiercs B r1aBax 1 (Kak KoHTpanyHKT), 10, 14, 18, 20, 22. Tw
YBUJMIIb, KaK OHa najaaeT. U kak BcTaét. M, BO3MOXKHO, y3Haellb B Hell ceOsl.

Makce, 28 aet, menemxep.Kapbepucrt, KoTopblii O0UTCS MPOCUTH TOBBIIeHKE. Ero apka:
HarnpshkeHre — TyTas [eJib Ha KOPIopaThBe — JIETKOCTh — TOBBIIIIEHHe — HOBasl IpoodieMa (CTpax
notepsTh). OH nosiBisieTcs B mapax 2, 11, 13, 15, 22. Tel yBuauIIb, KaK OH MOTyYaeT TO, YTO XOTeJI.
U xak moHMMaer, 4to 3T0 He KoHell. V1, BO3MOXHO, y3Haelllb B HEM ceOsl.

Tpu yenoseka. Tpu apku. Tpu pasneix napaiuya. I Bce oHu — He «repon». OHU — JIIOAIN.
Kak Tb1. Kak s1. Kak Bce.

Hror

Thb1 He ieHuBbIA. Thl MapanTM30BaH Ba)KHOCTHIO. V1 TO MOKHO MCIPAaBUTh — HE 32 OJUH JIeHb,
HO MOXHO.

Thbl He «citoMan». Thl He «HeyJauHUK». Thl HE «4eJIOBEK, KOTOPBI HE MOKET». Thl — 4YesIoBeK,
KOTOPBIN UINET TMOIBEMHBIA KpaH, KOrJa psioM ecTh JIbipka B 3a0ope. 1 31a KHUra — 1po JbIpKY.
ITpo T0, Kak nepecraTh UCKaTh KpaH. Ml Kak HauaTh Jie3Th B ABIPKY. [laske eciii 3TO MO-3alIKBapHOMY.
OCoOeHHO eciTi 3TO MO-3aIKBAPHOMY.

Hasnbie Oyaer MHOTO r1aB. MHoro npuMepoB. MHoro ynpaxHeHuid. Ho Bc€ 910 — He «marus».
Orto MexaHWka. Tl Oepélib MajieHbKOe, TYIoe, CMeIlHoe JeicTBre. [lenaens ero. M peanbHOCTh
or3biBaetcs. He moromy 4to oHa mo0pasi. A OTOMY UTO ThI CO3JaJT CUTHAJI. A CUTHAJI OHa HE MOXET
MPOIJIOTUTD.

Tak 4TO HE rOBOPH MOTOM, UTO 51 TeOs He mpeayrnpexan. A npexynpenun. Tenepb — TBOI
xon. Umu. U ne ornsanpiBaiics. [loromy uto Tam, no3aau, — TOJBKO CTeHa. A Bepeau — Jpipka. U
*u3Hb. Hactosmias. Tost. 3amksapHas. W obanieHHas.
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YACTD 1. HOYEMY Tbl CTOUIIIb

I'nasa 1. JloBymka KpacuBbIX KeJaHNH

«3Haewv, umo obuezo y meoeii meumvl o Ilapudice u nopro? Oba sHeampa co30amvl 015 Mo2o,
umoObl Mol MEUUN Ce0st UNNOZUAMU, A He OeliCBO8aAN».

CepbésHo. Tl cuauIIb, CMOTpPUIIb, KaK KPaCHBO BCE B Kajipe, MPECTaBIIseNb ce0sl Ha MecTe
[JIABHOTO Teposi — a MOTOM BBHIKJIIOYAeIlb HOYTOyK M MAEIb cnath. C peanbHON KU3HBIO Thl HE
nepecekaelbcs. TBost Meuta — 3T0 NOpHO A1 Mo3ra. [IpusTHo, sipko, Bo30yxaaet. Ho Ha peasib-
HOCTb TeOs1 He XBaTaeT. [IoToMy 4To peaslbHOCTh — 3TO He OTIOJIMPOBaHHAS KapTUHKA, a YTPEeHHUI
NoIbEM, KOTrIa HaZlo BCTaBaTh Ha paboTy, MOKYNaTh OWJIET, MICKaTh OTENIb U Pa3OUpaThCs, OYeMy B
[Tapmxe Tak goporo.

4 3Hat0, uTo 31O TpydOE CpaBHEHHE. MokeT ObITh, Naxe oduaHOe. Ho 51 roBOpIO 3TO HE YTOObI
Te0s1 YHU3UTh. 51 FOBOPIO 3TO, MOTOMY UTO caMm Tak xkui1. ['ogamu. U 3Hato, Kak 3TO BRI IUT U3HYTPH.

«Xouy B Ilapu:x» — 3TO He 11eJb

Tol roBopuib: «Xouy B [Tapux». Kpacuso, ga? 3By4uT Kak Naposib OT JBEPU B JIyULIYIO KHA3Hb.
A Tenepp CKaxu MHE, YTO KOHKPETHO Thl XOUelllb cenaTh B [lapuxke?

— Hy... mocmorpers.

— Ilocmorpets uto?

— Hy... DitdeneBy GauHio.

— W BcE?

ThI cepbE€3HO MeuTaelllb IECATh JIET O TOM, YTOOBI TOCMOTPETh Ha KYCOK KeJle3a, KOTOPbIN Aake
He caMblil BBICOKUI B Mupe? A notoM yto? OOpaTHO B CBOM O(UC, paccKa3blBaTh KOJIJIEram, Kak Thl
«IIPOHMKCS arMocpepon» ?

ITO HEe MevTa. DTO KpacuBas MyCTHIIIKA.

W Takux KpacuBBIX IyCTBIIIEK y TeOs, CKOpee BCero, Lebiii BaroH. [laBail mposepum. Bot
BTOpasl.



A. CkBOpPLOB. «3alllKBapHBIE LIETA»

KoHen 03HakoMuUTEJIbHOT0 (pparmMeHra.

Texkcr npenocrasinen OO0 «JIutpec».

IIpounTaiiTe 3Ty KHUTY LIEJIMKOM, KYIMB II0OJHYIO JIETaJIbHYIO Bepcuio Ha JluTpec.

BesomnacHo onnatuTh KHUTY MOKHO OaHKOBCKOM Kaprtoit Visa, MasterCard, Maestro, co cuera
MOOWIIBHOTO TenepoHa, C TUIaTeKHOro tepMuHana, B catone MTC wm Cesi3Hoii, yepes PayPal,
WebMoney, fAunekc.densru, QIWI Komesnek, 60HyCHbIME KapTaMu WX APYTUM YIOOHBIM Bam crio-
coOom.
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