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Аннотация
Это книга, в которой женщины наконец-то говорят то, о чём

обычно молчат.
Здесь нет идеальных героинь и красивых концовок.

Есть только правда — сырая, неудобная, но исцеляющая.
Истории о боли, которую стыдно признавать. О выборе, за
который осуждают. О потерях, которые не укладываются в
рамки приличий. О желаниях, которые общество называет
неприемлемыми.

Эти истории неудобны, потому что они разрушают мифы.
Они показывают, что за фасадом успешности часто скрывается
одиночество, за улыбкой — отчаяние, за молчанием — крик.

Но именно в этой неудобной правде рождается сила. Когда
мы перестаём прятать свои шрамы, мы начинаем видеть, что
не одиноки. Когда мы называем вещи своими именами, мы
возвращаем себе право быть собой.



 
 
 

Эта книга — не сборник поучений. Это зеркало, в котором
каждая женщина может увидеть отражение своей собственной,
возможно, ещё не рассказанной истории.

Для тех, кто готов слушать. Для тех, кто готов говорить. Для
тех, кто устал быть удобной.
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От автора.

 
Эта книга появилась как продолжение первой. Это исто-

рии обычных женщин. Тех, кто пришел тогда, когда это бы-
ло нужно больше всего. Каждая из них прошлась по своей
дороге жизни. У кого-то это была красивая шелковая лента,
натянутая над пропастью. У кого-то — широкая, ветвящаяся
дорога, усыпанная колючками акации. Каждая из них несла
с собой своё. Горечь потерь, предательства, истории бегства
и родовые традиции, которые порой держат сильнее любых
кандалов. И вот их истории.



 
 
 

 
Пролог.

 
«Рана — это место, через которое в тебя

проникает свет».
Джалал ад-Дин Руми

Правила этого дома.
За окном ноябрьский дождь барабанит по стеклу, смывая

последние осенние листья. В комнате пахнет сушёной мя-
той, корицей и тёплым воском. На низком столике, покры-
том льняной скатертью, стоят красивые кружки. Пар от тра-
вяного чая поднимается к потолку, словно тихие молитвы.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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