


 
 
 

Елена  Сиянова
Становление НААРИ

 
 

https://litres.ru/74723143
SelfPub; 2026

 

Аннотация
Продолжение жизни юной наари.
Её развитие, как девушки, так и становление особенной

девушки.



 
 
 

Елена Сиянова
Становление НААРИ

ИТОГ ПЕРВОГО ДНЯ

Наступил тот долгожданный миг, но, Лейла сказала, что
устала, облокотилась на мамино плечо и уснула.

Она улыбалась.

Екатерина Александровна, приподняла веко у спящей
девчули, и убедилась, что радужная оболочка стала прояв-
ляться.

– Ну что скажите? Сейчас, Вы видели весь её цикл, от и
до – обратилась к своей свекрови Алёна.

– Пока, это всё очень похоже на чудо! Ведь ей только две-
надцать, она ещё ребёнок и непонятно, как способность бу-
дет развиваться.

Тогда Алёна попросила своего Иччи проявиться и отве-
тить на несколько вопросов касающихся Лейлы. Она зада-
вала короткие вопросы и получала почти всегда ответ «да».
Если ответ был другим, - всегда перефразировала свой во-
прос, чтобы в итоге получить «да». Потому как «нет» - это
не всегда «да» наоборот.

К примеру вопрос – «скажи, ты уже перестал получать
двойки?» адресованный ученику, который их никогда не по-



 
 
 

лучал. Как тут ответить «да» или «нет»? Ведь если сказать
«да», то можно подумать, что он их получал ранее, а если -
«нет», то можно подумать, что он их продолжает получать.
Или например – черно-белые цвета, получив ответ «нет» на
черный цвет, это не означает стопроцентное «да» на белый.
Так как это может оказаться и серый!

И так, через ид’Тюленя, они выяснили, что эта способ-
ность у Лейлы навсегда, в одну и туже фазу луны. Да, воз-
можно она сможет развить другие свои сопутствующие спо-
собности в любое время, но видеть и работать с «грязью»
только на растущую луну.

Екатерина Александровна всё себе записала и засобира-
лась в обратную дорогу. Это был их лучший эксперимент,
две другие девушки тоже показывали неплохой результат, но
с Лейлой, их было не сравнить. Нужно было все данные зане-
сти в картотеку и распространить информацию о новой на-
ари, разумеется, с пометкой «проект Васильева».

Алёна договорилась с бабой Валей, что на неделе обяза-
тельно приедет с Лейлой в гости. Так сказать, поболтать о
жизни без свидетелей, никакой работы, никаких демонстра-
ций и главное, никаких наблюдателей. Для хозяйки, это тоже
было бы как праздник, - общаться с людьми, в которых не
было «грязи».

Непонятно откуда вылез ПМЖист и уже со знанием дела
побежал к бабе Вале.



 
 
 

– Ну раз, тебе никто не придумал имя, я нарекаю тебя –
Тай… что сокращенно от «таёжника».

С этими словами, она отправилась ему за кормом.
– Баба Валя, а Вы знаете, что у Лейлы фамилия – Тайга?
Улыбаясь спросила Алёна.
– Теперь знаю. Вот посмотри на него, на «тучу» он точно

не похож. И уж раз имя должно начинаться на «Т», то «Тай-
га» самое оно, к тому же так совпало. В мужском склонении
– Таёжник, пусть так и будет. Тай.

Алёна лишь усмехнулась над таким поворотом дела.
Из дома вышла Екатерина Александровна с чемоданами,

Алёне пришлась переложить дочь на скамью и помочь све-
крови перенести чемоданы к машине.

После, закрепив спящего подростка на заднем сидении
вместе с лежанкой, последние гости отправились домой.
Екатерина Александровна, села на переднее сидение, рядом
с водителем. Ей со снохой, было многое что обсудить в до-
роге.

Для Екатерины Александровны, Алёна сделала полный
отчет, по работе Лейлы.

Учитывая все ядра, вмести с пациентками из дома, полу-
чилось – 63:

Екатерина Александровна – 24 (+3 осталось)
Баба Валя – 16
Турчанские – 5



 
 
 

Клиенты – 18
Избавились полностью от «грязи» – 16 человек.
– Да, это очень хорошие показатели. Только вместо «кли-

енты» я напишу «другие», но укажу, что пока нет особого
опыта, её такса составляет пятьсот долларов за ядро.

– Мы решили с ней, что будем работать в паре. Так как,
во-первых, мы полностью доверяем друг другу. Во-вторых,
уже сработались, и понимаем без слов что и как нужно де-
лать. Я завтра же пишу заявление на увольнение и начинаю
работать администратором с Лейлой. Но это пока только на-
броски будущего.

– Хорошие наброски, мне нравятся, если будете указывать
везде что это «проект Васильева».

– Думаю, правильнее будет назвать «проект Васильевых».
Лейла очень спокойно отнеслась к информации о том, что
она не «плод любви». А насчет меня, Вы и так знаете, что
эта фамилия мне как родная.

– Да, жаль, что ты не можешь на неё сменить. Кстати!
– Екатерина Александровна вспомнила об официальности
всего проекта – как оформлять доход в налоговой намерева-
ешься?

– Еще пока не знаю, тут нужно серьёзно подумать.
– Можно оформить как консультационные услуги или ту-

ристические, услуги гида. Медицину ни в коем случае нель-
зя упоминать.

– Как самозанятые?



 
 
 

– Конечно!!! Думаю, вопросов не будет.
Это был очень дельный совет. Многие «погорели» на на-

логовом вопросе и нетрудовых доходах. Обо всём не успева-
ешь подумать и приходится выплачивать большие штрафы.

– Почему, Вы не согласились на дочистку от бабы Вали?
Зачем еще месяц этого ждать?

– Как почему? Ради чистоты эксперимента конечно, чтоб
с чистой совестью всем рассказывать, что со мной работал
лишь один человек, и кто именно этот человек.

– Может тогда, следующую встречу организовать там, где
Дмитрий Иванович находится? Не думаю, что у него много
ядер.

– Я подумаю над этим. Максимум через неделю дам ответ.
– Да хоть четыре, месяц всё равно, ничего делать не будем.
От былой амбициозности не осталось и следа. Екатерина

Александровна разговаривала на равных. Неужели действи-
тельно, это из-за «грязи»? Алёна себя поймала на мысли, что
её любимый, был бы счастлив это увидеть. Как его мама и
жена общаются между собой. Хотя, вероятнее всего, он и так
это видит и улыбается. По ней волной прошел приятный теп-
лый поток от макушки до пяток. Значит так и есть.

– За эту смену, нам перечислили три тысячи долларов и
полторы наличными.

– Ну и хорошо, вот с трёх и заплати налоги. Мне процент
даже не предлагай. У меня достаточно денег, плюс профес-



 
 
 

сорская пенсия.

Так, за мирным разговором, они заехали в город.
Алёна, сперва, доехала до своего дома, где вместе со све-

кровью перенесла Лейлу до кровати. После отвезла Екатери-
ну Александровну и помогла ей довезти чемоданы до лифта.
Напоследок попросила:

– Екатерина Александровна, может вы мне скинете свои
заметки, скажем для сверки, чтобы точно всё зафиксиро-
вать. Да и Лейла оставит свои примечания.

– Хорошо договорились.
Всё, теперь домой и спать. День прожит не зря, о чём Алё-

на и рассказала любимой фотографии.

Утром следующего дня она отправилась на работу, хотя на
этот день у неё был выходной. В папке лежало два заявления,
один на отпуск, другой на увольнение. Чтоб не отрабатывать
положенные две недели, а провести их в отпуске.

В отделе кадров на неё посмотрели так, как будто она им
должна, причём много и давно.

– Алёна Юрьевна, вы в отпуск можете пойти лишь через
два месяца.

– Я и так, три года не брала отпуск. Я очень устала. И
да, я увольняюсь, можно сказать без отработки. На работу я
больше не выйду и в следующий раз, приду сюда только за
документами. Не хотите увольнять? Не надо, пусть моя тру-



 
 
 

довая здесь останется. До свидания, мне вам больше, нечего
сказать.

Она вышла из кабинета, свободная и довольная собой по-
шла по коридору на улицу. Её здесь уже ничего не удержива-
ло. Эту страницу своей жизни Алёна спокойно перевернула.
Начиналась новая глава.

Придя домой, она зарегистрировалась на госуслугах как
самозанятая где указала свои банковские реквизиты. Всё
оказалось проще чем она думала. Осталось придумать, что
делать со свободным временем.

– Доброе утро мамочка!
– Доброе, ты спала почти сутки.
– Да не… я просыпалась ночью и рисовала всё, что вспом-

нила.
Лейла убежала в свою комнату и принесла целую стопку

рисунков.
Здесь были запечатлены все, и Турчанские, и клиенты, и

даже ПМЖист…
– Знаешь, а баба Валя нашла для него очень красивую

кличку – Тай, это сокращенно от «тайги», при этом, она ещё
не знала, какая у тебя фамилия – немножко слукавила Алё-
на, держа в руках рисунок с лайкой.

Лейла лишь засмеялась на это. Какая у неё всё-таки инте-
ресная фамилия.

– Мам, а как мне досталась такая фамилия? Это же тоже



 
 
 

не просто так.
Алёна стала вспоминать, как формировались фамилии

для новых людей, чтоб в дальнейшем, не было путаницы.
– Конечно не просто, это по первым слогам фамилий ис-

пользуемых образцов. При чём, если родилась девочка, то
первый слог идёт женский, если мальчик, то мужской. В тво-
ём случае, первый образец – Таймырская, второй – Гальков.
Так и получилось Тай+Га(ль). Если бы родился мальчик, был
бы – Галь+Тай+ев… => Гальтаев или Гатаев, Гатайцев… У
тебя же, и так красиво получилось – Тайга. Когда ты вырас-
тешь и выйдешь замуж, тебе не разрешат сменить фамилию.
Хотя у твоих детей, будет фамилия мужа, но об этом ещё ра-
но думать, однако знать уже должна.

– А почему Тайга, а не Тайгаль?
– Это уже к ним вопросы. Но лично мне, так больше нра-

вится.
Алёна, предложила Лейле, открыть счёт в банке, чтобы

можно было перевести оговоренную часть, но, Лейла сказа-
ла, что первую зарплату, нужно всегда отдавать маме. При-
мета такая.

Алёна подошла к столу с рисунками и вытащила листок с
изображением Олега.

– Скажи, а как ты догадалась, что он спортсмен?
Лейла задумалась, вспоминая этот образ.
– Даже не знаю, показалось, что у него, ноги больше про-

качены, чем всё остальное и вместе с тем, он… – она не мог-



 
 
 

ла подобрать нужного слова и замолчала, хотя было видно,
как «работают» её мысли.

– Гармоничный, красивый, пропорциональный… – нача-
ла подсказывать мама.

– Да, точно - гармоничный – подхватила Лейла, услышав
подходящее слово.

– Так может, ты тоже себя в спорте попробуешь? Чего до-
ма то сидеть? А там и друзья может появятся, да и для здо-
ровья полезно.

– Ой, а я не знаю… – девчуля немного подумав ответила
– даже не знаю, каким именно.

– Так давай, завтра же сходим в спортивный центр, там
тебя протестируем и подберём что-нибудь.

Ид’Тюленя уткнулся в девчулю, после чего радостно за-
хлопал ластами.

Что делать завтра, они решили. Осталось решить, чем за-
няться до завтра. Не сговариваясь, каждая ушла в свою ком-
нату, искать подходящую информацию в интернете, о все-
возможных направлениях.

Алёна решила посмотреть, какие есть секции, и первый
же сайт направил на «госуслуги». Оказалось, всё очень се-
рьёзно и вместе с тем доступно и просто. Единственное что
её смутило, что там уже нужно точно знать, в какую секцию,
а с этим, была ещё небольшая проблема. Поэтому следую-
щий шаг, был направлен на «Авито» в поисках свободного
тренера.



 
 
 

Лейла прошлась по видяшкам и каналам спортивных бло-
геров. Пересмотрела кучу материала, от спортивной гимна-
стики до фигурного катания. Красиво? – безусловно, НО,
очень травмоопасно. Спорт нужен для здоровья, а не от него.
У всех гимнастов есть травмы. Она хоть и малая ещё, но уже
успела насмотреться на боль, как на чужую, так и на свою.
Нужно что-то простое, без усилий. Без изнурительных тре-
нировок. Со всеми новыми мыслями она побежала к мамоч-
ке. Вбегая в комнату, она с размаху плюхнулась рядом с Алё-
ной, которая сидела на диване.

– Мам, я знаю, чего я не хочу, и что возможно хочу!!!
– Давай, я очень внимательно слушаю. Может фигурное

катание? Это очень красиво!
– Не, … – тут девчуля вспомнила свою неудачу на вокаль-

ном конкурсе – помнишь, тогда никто не повернулся, хотя я
очень хорошо спела? Я не хочу повтора позора. Лучше… –
Лейла поймала себя на интересной мысли – Помнишь слоган
«выше, дальше, сильнее»? Не хочу, чтобы «красивее, богаче,
чище». Хочу, чтобы без дополнительных вопросов! И ещё,
я не хочу стать калекой, я недавно лишь избавилась от боли,
не хочу по новой.

– Может тогда шахматы? – игриво спросила мама.
– Ну мам, не настолько же… хотя… – Лейла сморщила

свой носик и продолжила – хотя, мозги тоже нужно прока-
чивать… но сначала тело.

– Плаванье, лыжи, бег, стрельба…



 
 
 

– Да!!! Хочу всё это попробовать! Мамочка, ты у меня
самая лучшая. Я очень-очень люблю тебя.

– Ах, ты моя будущая чемпионка.
– Мам, я же не для этого… просто хочу наверстать упу-

щенное.
Лейла сильно обняла свою мамочку и радостно сидя за-

прыгала. Правда, хватило её ненадолго. Через минуту, она
опять убежала в свою комнату.

В доме царило счастье.

ТАНЕЦ ДУШ

Месяца через два, они созвонились с баб Валей, и догово-
рились, что прямо с утра приедут к ней. Ну как с утра, точ-
нее, как проснуться, поедят и сразу отправятся. Так что, до
неё они доберутся уже в начале дня. Так и сделали.

Лейла взяла с собой опросник, подготовленный специаль-
но для этого случая, и два альбома для рисования.

Алёна набрала кучу провизии, с учётом того, что они по-
ловину съедят сами, пока будут гостить.

Всю дорогу, Лейла рисовала и что-то щебетала, едя на зад-
нем сидении машины. Она хоть и была пристёгнута, но ме-
ста для выплеска подросткового энтузиазма было более чем
достаточно. И она этим во всю пользовалась.

Неладное они почувствовали, когда съехали с автобана
на проселочную дорогу. Навстречке мимо них проехали две



 
 
 

пожарные машины. Провожая их взглядом, мама с дочкой
немного напряглись, но особого внимания не придали.

Страшно стало, когда они подъехали к самой избушке,
точнее к тому, что от неё осталось.

Пепелище и изуродованный ветряк. Было сразу понятно,
что в него попала молния, а дальше по цепи досталось и са-
мому дому.

Тело бабы Вали уже увезли в ближайшую больницу с мор-
гом.

Лейла вышла из машины и отрешенно села на траву, она
обхватила колени руками и тихо, непроизвольно стала пока-
чиваться взад-вперёд… Эта была первая смерть в её жизни.

Алёна обошла дом, и вспомним про ПМЖиста, стала
звать собаку:

– Тай, … Тай…
Но, он так и не отозвался.
Ещё некоторое время она походила по ближайшему лесу

окрикивая его, но поняв всю тщетность усилий оставила это
дело и вернулась к дочери.

– Или он убежал, или его пожарные забрали с собой.
С этими словами Алёна подсела к Лейле на траву.
– Мам, а это что? – спросила девушка, указывая на два

свечения над пепелищем.
– Где? ... Я ничего не вижу.
– Ну вон… они движутся.
Алёна дотронулась до руки дочери и пристальней стала



 
 
 

всматриваться в том направлении, куда указывала девчуля.
– Да, теперь вижу. Похоже это их души.
– Чьи?
– Бабы Вали и её Коленьки. Похоже, это он за ней при-

шёл, и они отправятся дальше уже вместе… Счастливая…
как долго она этого ждала… Он ей ветряк установил, и через
него её и забрал.

Слёзы грусти покатились по щекам.
– Знаешь, а я также хочу, чтоб меня мой муж встретил, и

чтоб нас уже никто не разлучил… –Алёна уткнулась в свои
воспоминания.

Лейла недоумённо уставилась на свою мамочку. Нет, она
– Лейла, её никуда не отпустит, она ей очень нужна. Её ма-
мочка должна жить вечно.

– Мамочка, ты что такое говоришь.
– Да нет, это ещё не скоро. Я тебя одну не оставлю. Сна-

чала вырастишь, на ноги встанешь…
– Мамочка, я тогда никогда не вырасту, ты мне нужна –

всегда!
Лейла испуганно перевернулась на колени, пододвинулась

к Алёне и сильно обняла её.
В таком положении они ещё поревели некоторое время,

немного успокоившись сели в машину и взявшись за руки,
уже оттуда, начали наблюдать за свечениями, которые нето-
ропливо кружились над пепелищем.

– Мам, а с чего ты знаешь, что это души, и что это их ду-



 
 
 

ши, а не скажем Тая и соседского кота, или ещё кого-нибудь?
– Есть древнее поверье, что душа девять дней кружат над

местом освобождения от тела. Затем поднимается в эфир-
ные слои, и если не летит дальше, то после сорока дней воз-
вращается обратно в землю, до следующего перерождения.
Оттого и отмечают девять и сорок дней после смерти.

Алёна ненадолго замолчала, но вскоре продолжила.
– А то, что это именно души, можно понять потому, что я

их вижу только, прикоснувшись к тебе. А вот почему ты их
видишь?!? Потому что ты – настоящее чудо!!!

С этими словами Алёна обняла, не лишний раз, доченьку
и поцеловала её волосы.

– Да и если уж честно, я ещё не всё знаю. Вон, можешь
пораспрашивать Иччи.

Так они просидели весь день. Порой, они любовались эти-
ми танцами над бывшим домом. Порой с грустью вспомина-
ли проведённое время с бабой Валей и всей их компанией.

– Мам, а для чего люди рождаются?
– Это школа жизни для развития души. Чтоб она набрала

опыта, знаний, и стала лучше.
– А что душа изучает?
– Она изучает чувства, эмоции и события. Каждое перево-

площение, это новый взгляд, так сказать под другим углом.
Чтоб лучше объяснить, Алёне, для примера понадобилась

вещь, абсолютно любая, и это стал карандаш, простой каран-
даш, которым рисовала Лейла в своём альбоме.



 
 
 

– Вот смотри, чтобы понять этот предмет, мы его крутим,
вертим, рассматриваем, иногда разбираем на части…

С этими словами, она стала проделывать всё что сказала:
крутить, вертеть и разбирать.

– …Смотрим и измеряем ширину, длину, и разбираем из
чего он сделан. Это деревянная основа с грифельным стерж-
нем в центре. Узнаём, из какой породы дерева, какой твёр-
дости этот грифель. И какого он цвета. Так и с событием,
например, …

– Давай на примере дочки-матери – улыбаясь предложила
Лейла.

– Ну хорошо, на примере дочки-матери – согласилась
Алёна и продолжила. – В первом воплощении у женщины
много детей; во втором совсем нет; в третьем было, но вско-
ре не стало; в четвёртом не было, но она удочерила; в пятом
что-то еще случилось, но не обязательно в таком порядке,
и так далее, пока она не поймет и не осознает всю эту тему
целиком.

– Мам, а откуда ты это всё знаешь?
– Мне моя мама рассказывала, а ей её… Но и это всё не

точно, но объясняет многое. А если не веришь, то прими это
всё как сказку.

– Да, да… «сказка ложь да в ней намёк, добрым молодцам
урок» – сумничала малая.

Чтобы постараться ничего не забыть, Лейла стала рисо-
вать по ассоциациям, которые стали возникать у неё в голо-



 
 
 

ве. При этом она забрала «примерочный» карандаш у мамы.
Ну как забрала, тихонечко стащила прямо из размахиваю-
щихся рук.

Алёна этого не заметила, она всё любовалась танцем
встретившихся душ.

– Боже, как же это красиво и трогательно…
Взгляд перевела на занятие дочери, но пока не смогла по-

нять, что там получилось. Достала свой телефон и пошла за
помощью в интернет. Немного побродив там, остановилась
на картинке «петли вечности», что изображалась как опро-
кинутая восьмерка.

– … К тому же, подтверждения этой гипотезы встречают-
ся на каждом шагу, – повторившись, продолжила начатую
тему Алёна.

С этими словами она протянула экран дочери.
– Реинкарнация, как она есть. Точнее, как она должна

быть.
Лейла схватила телефон, на котором была интересная

картинка с изображением перехода от прошлой жизни в но-
вую.

– Вау!!!... Мам, а когда вся тема будет пройдена, что по-
том?

– Нужно не просто пройти, а понять и принять! Мало
знать, нужно еще осознать!!! На это еще несколько жизней
уйдёт…

– А потом, что?



 
 
 

– Ну уж точно, - ничего плохого!
Алёна очень нежно посмотрела на дочь, и погладила её по

голове.
– Моя бабушка, считала, что на Земле, зарождаются

и формируются души. Проходят, так сказать «школу» и
устремляются в другой мир, более совершенный, и продол-
жают своё путешествие во вселенной.

– Мам, а мы с тобой встретимся в следующей жизни?
– Думаю, что мы уже встречались, и конечно встретимся

ещё. Но в другом амплуа. Как сёстры или мама с дочкой,
только уже наоборот, - ты мама, а я твоя очень любимая и
послушная доченька.

При этом, Алёна засмеялась и обняв одной рукой дочку,
другой игриво взлохматила ей волосы.

– Мам, мы все девять дней будем здесь восхищаться их
душами, пока они не поднимутся выше?

– Можем, но у нас провизии не хватит… Можем сейчас
уехать, но вернуться через неделю. Можем просто уехать и
не возвращаться, взяв себе что-нибудь на память… Можем
не брать… – и опять, переключившись на свечения, продол-
жила – … но как они всё-таки прекрасны.

Алёна с завистью и грустью продолжала наблюдать.
– Интересно, они нас видят? Если - да, то почему не под-

летают?
– Так у них, и глаз нет. Может просто не налюбовались

друг другом… – продолжала Алёна свою, понятную только



 
 
 

ей тему.
Лейла выскочила из машины и стала подпрыгивать, раз-

махивая руками:
– Я здесь! – из всех сил стараясь привлечь их внимание.
Алёна, сидя за рулём, с ноткой чёрного юмора, очень тихо

произнесла:
– Так у них, и ушей нет!
Но всё же, видя все действия своей подопечной, решила

выйти и помочь ей, даже, если ничего не получится. Алёне
тоже, очень хотелось, чтобы они подлетели поздороваться и
попрощаться. Алёна подошла и сзади обняла свою дочь. Ей
казалось, что так, их совместная аура будет ярче, и их заме-
тят. Так и произошло, оба свечения подлетели к ним.
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