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Это история о страсти, которая обжигает. О ревности, которая разрушает. О
выборе между местью и любовью. О любви, которая приходит как шторм. И
о том, как трудно отпустить того, кто стал твоим воздухом.Я не писатель и не
профессионал. Это мой дневник памяти. Я писала эти строки, чтобы не сойти
с ума. Чтобы запомнить каждое прикосновение, каждый взгляд, каждое слово.
Чтобы однажды, перечитывая, понять: даже боль была частью счастья.Все
имена персонажей изменены. Книга содержит откровенные сцены и тяжёлые
темы. 18+.
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Пять секунд
Пролог

В жизни бывают мгновения, которые остаются с тобой навсегда. Они не уходят, даже
когда ты их отпускаешь. Они живут в тебе — в запахе, в звуке, в одном единственном взгляде,
который переворачивает всё.

Моё такое мгновение длилось ровно пять секунд.
Я стояла на улице, в апрельском вечере, и смотрела в глаза человека, которого видела

впервые. Но они казались мне родными.
Мои руки помнят его тепло, его прикосновения. Нежные. Оставляющие следы.
Бешеная страсть , безрассудная, та, о которой не говорят вслух.
Боль, которую я вырезала на своей коже, потому что не умела кричать её в пустоту.
Но главное в этой книге — я.
Я после него.

«Мы встречаем людей, которые должны изменить нас. И мы никогда не знаем, кто это
будет. И мы никогда не готовы».

1 глава

Я совсем ушла в себя, но всё ещё делаю вид, что нормальная. Лишь работа позволяет
мне не думать о прошлом.

Солнце светит в панорамные окна кафе, где я работаю. Я делала кофе для нас с Настей,
когда она подошла ко мне с удивлением на лице.

— В друзья постучался незнакомый мужчина, — говорит она. — Посмотри, красивый,
хороший. Я бы присмотрелась, но я замужем.

Настя знает моё состояние, ведь она каждый день видит меня на работе, и чувствует мою
боль. Улыбаясь, она скинула ему мою ссылку.

Я растерялась. Она успокоила меня, сказала: «В этом нет ничего такого. Тебе это нужно».
Он был на работе, и написал, что вечером обязательно напишет.
Я не знала тогда, что этот вечер разделит мою жизнь на «до» и «после» не в переносном,

а в самом буквальном смысле. Я стояла у кофе машины, смотрела на его уведомление и чув-
ствовала, как внутри что-то щёлкает.
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