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было так просто. Нил Даггер. Саммари:
 

Аннотация
Это саммари – сокращенная версия книги «Миллионер с

ChatGPT. Зарабатывать в интернете еще никогда не было так
просто» Нила Даггера. Только самые ценные мысли, идеи, кейсы,
примеры.

Вы когда-нибудь чувствовали, что в сутках просто не хватает
часов, чтобы написать все тексты, ответить на все письма,



 
 
 

выполнить все задачи и при этом успеть пожить? С появлением
искусственного интеллекта правила игры изменились навсегда. И,
пока мир спорит, заменит ли компьютер человека, умные люди
уже используют его, чтобы зарабатывать: делают за вечер то,
на что раньше уходила неделя, и создают цифровые продукты,
которые продолжают приносить доход без постоянного участия.

Но есть нюанс: ИИ не думает и не проверяет факты – он
собирает правдоподобный текст. Именно поэтому выигрывает не
тот, кто просто им пользуется, а тот, кто понимает, как с ним
работать: задает контекст, отсекает ошибки и превращает сырой
результат в то, за что готовы платить.
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Что у ИИ под капотом

 
Некоторые полагают, что ChatGPT1 – это умный Google:

задал вопрос – получил исчерпывающий ответ. Но в  дей-
ствительности это не так. Искусственный интеллект не
ищет информацию и не знает фактов. Его задача – пред-
сказывать следующее слово на основе вероятностей. Это и
есть принцип языковых моделей.

Проще всего представить ИИ как доведенный
до совершенства  Т9: он не понимает смысла, а
продолжает фразу так, как это чаще всего делают
люди.

ИИ оптимизирует не истину, а правдоподобие. Именно из
этого принципа вытекают основные ограничения:

• «Уверенное вранье» (Даггер также называет это «гал-
люцинациями ИИ»). Модель может придумывать факты, пу-
тать данные и ссылаться на несуществующие источники.
При этом текст будет выглядеть логично и аккуратно.

• Лимитированный контекст. ИИ не держит в голове
весь диалог. Он учитывает только часть переписки, поэтому
в длинных задачах может забывать начало.

1 Как устроен ChatGPT? Полное погружение в принципы работы и спектр воз-
можностей самой известной нейросети в мире // Стивен Вольфрам.



 
 
 

• Слабое понимание нюансов. Метафоры, подтекст и
сложные смыслы он часто интерпретирует буквально или
упрощает.

• Актуальность данных. Во многих случаях информа-
ция может быть устаревшей или достроенной по аналогии.

ИИ – это не источник знаний. Он помогает формулиро-
вать, структурировать и ускорять работу, но не отвечает за
точность. Поэтому его корректнее воспринимать как черно-
вик, который нужно проверять, уточнять и доводить до ре-
зультата самостоятельно.



 
 
 

 
Как работать с ИИ

 
Качество ответа зависит от качества запроса. Представь-

те, что обучаете стажера. Чем лучше вы объясните задачу и
контекст, тем меньше придется переделывать2. Вот пошаго-
вая инструкция для создания хорошего запроса.

Контекст – это все. Не пишите просто «Создай пост про
китов». ИИ выдаст скучную справку из Википедии. Дайте
ему «сценические декорации»:

«Напиши увлекательный текст для блога (750 слов)
о миграции синих китов. Аудитория – школьники 12+
лет. Тон – образовательный, но захватывающий».

Метод «Ты…» (ролевая игра). Скажите ИИ, кем ему
быть. Маркетологом? Учителем йоги? Python-разработчи-
ком? Когда вы задаете роль, модель активирует специфиче-
ский пласт лексики и знаний. Так, к запросу из первого шага
можно добавить: «Ты – морской биолог, работающий в му-
зее».

Требуйте варианты. ИИ редко попадает в яблочко с
первого раза. Используйте его как генератор идей, а не как
финального исполнителя.

2 Искусственный интеллект на службе бизнеса. Как машинное прогнозирова-
ние помогает принимать решения // Аджей Агравал, Джошуа Ганс, Ави Гол-
дфарб.



 
 
 

«Придумай 5 разных заголовков для этой статьи:
один провокационный, один с цифрами и один в виде
вопроса».

Разбивайте сложные задачи на простые. Для написа-
ния книги, курса, кода используйте пошаговый подход. Это
позволяет контролировать качество на каждом этапе и не да-
ет ИИ уйти в дебри. Например, написать статью поможет та-
кой план:

• Попросите составить план статьи.
• Обсудите и утвердите план.
• Попросите написать первый раздел.
• Отредактируйте первый раздел.
• Переходите ко второму.

Вы главный редактор. Всегда смотрите на текст от ИИ
как на черновик. Вам нужно добавить туда человеческий
опыт, эмоции и провести фактчекинг. ИИ – это ваш экзоске-
лет, который делает вас сильнее, но управлять движением
должны вы.

Формула запроса:
«Ты [роль]. Сделай [задача] для [аудитория]. Тон:

[стиль]».

Если результат не устраивает, его не нужно переписывать
вручную – проще уточнить задачу и перегенерировать. Чем



 
 
 

точнее вы задаете контекст и ограничения, тем предсказуе-
мее становится результат.

«Сделай это смешнее», «Напиши в стиле Илона
Маска», «Сделай более профессионально».



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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