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Вячеслав Бухарский
Магия - Книга 1. Основы и подготовка.

 
Важное предупреждение

 
Эта книга носит ознакомительный характер и описывает магические, эзотерические и

фольклорные представления разных традиций. Она не является медицинским, юридическим
или психологическим руководством.

Описанные здесь обряды, заговоры и приёмы не заменяют лечения, и мы не призываем
лечиться такими методами. При любых проблемах со здоровьем, физических или душевных,
обращайтесь к врачу.

Некоторые описанные вещества, курения и растворы ядовиты или опасны. Не повторяйте
такие действия без должной осторожности и не применяйте их к другим людям. Никакие прак-
тики из этой книги нельзя использовать для вреда другим людям, принуждения или наруше-
ния закона.
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Часть I. Знакомство с магией. Введение

 
Магия - способность заставлять события происходить так, как этого хочется.
Магия - система мышления, при которой человек обращается к тайным силам

с целью влияния на события, для достижения определенной цели сверхъестествен-
ным путем.

Не бывает магии белой или черной, есть субъективная относительность черного и белого.
Ведьма и ведуны взаимодействует с миром посредством свадхистаны чакры, ближе к при-

роде и ее процессам.
Колдунья, колдун - люди, выбравшие для работы уровень первых трех чакр, восходящий

поток, энергию земли и огня, характерными символами для их уровня можно считать обратную
пентаграмму и перевернутый крест, они ближе к человеку и его жизни.

Шаман или маг - тот, кто может входить в иные миры, путешествовать по ним, знает их
языки, особенности и может общаться с существами, обитающими в этих мирах, все магиче-
ские действия непосредственно осуществляются духами, а маг только вступает с ними в кон-
такт.

Духи невидимы для обычного человека и только маг может с ними общаться, его задача
заставить их действовать и это достигается просьбами, взаимовыгодным обменом, а в некото-
рых случаях и применением магической силы, запугиванием и давлением.

Другие миры могут иметь свою собственную географию, отличающуюся от нашего мира,
но их время обычно совпадает с нашим временем.

Ключом к проникновению в эти миры являются измененные состояния сознания, кон-
тролируемый транс и экстаз, на чем специализируются шаманы.

Духи только дают энергию, а они уже используют ее по своему усмотрению.
Мир наделен живой силой, состоящей из тонких энергий, задача мага управлять ими.
Подсознание сделает свою работу, если ее правильно сформулировать и указать направ-

ление.
Это также может быть достигнуто с помощью магического транса, внушения или исполь-

зования символов в качестве инструмента, вызывающего определенные ассоциации в созна-
нии, что побуждает подсознание действовать.

Любая магия, будь то белая или черная может служить добру и злу, смотря кто и с какой
целью ее применит.

Белая магия - раздел практической магии, направленный на оказание помощи людям.
С помощью белой магии снимается порча, очищается жилище, лечатся недуги, но при

этом можно заболеть самому, приняв всю негативную энергию на себя или родных.
Черная магия - использование врожденной магической силы с целью внести дисгармо-

нию, разрушение, нанести повреждение или привести к смерти, принуждение кого-либо дей-
ствовать против своей воли.

Если используешь магию, чтобы повлиять на человека, как бы ни были чисты
мотивы поведения, занимаешься черной магией, потому что подавляешь волю дру-
гого человека.

Не надо использовать магию для удовлетворения любопытства, не испытывать магию из
праздности интереса, такие шутки с оккультизмом не сходят с рук.

Колдун не может войти в дом, если в дверные косяки воткнуты ножи или не может из
него выйти, если нож воткнут в стол с нижней стороны.

Каждый человек создает свою собственную судьбу и несет за нее ответственность, окон-
чательный выбор делаешь сам.
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Закон тройного воздаяния - самый важный закон вселенной, согласно ему, все
возвращается в тройном размере.

При занятиях магией необходимым условием успеха является ясность и четкость наме-
рений, эмоций и веры, маг должен верить в свою магию и вести себя так, как будто все запла-
нированное обязательно произойдет.

Чтобы успешно использовать магию, надо познать самого себя.
Магия дает результат только при условии надлежащего планирования и исполнения.
Иногда то, о чем просишь, может повлечь за собой непредвиденные последствия, полу-

чив желаемое, понимаешь, что на самом деле хотел чего-то другого.
Существует комплекс эзотерических знаний, используемый во благо либо во вред дру-

гим. Эзотерика, как наука, подразумевает знания обо всем, магия же является прикладной
частью эзотерики.

Незнание многомерных законов энергоинформационного обмена в мироздании немину-
емо приводит к ошибкам в действиях мага и последующей расплате за эти ошибки.

Задача заключается в том, чтобы досконально разобраться во всех этих процессах.
Магия - действия, связанные с верой в способность влиять на силы природы, предметы,

животных, судьбу людей, подчиняя себе сверхъестественные силы или манипулируя ими с
помощью заклинаний, амулетов и определённых ритуалов.

Магия основана на системе мышления, при которой человек обращается к тайным силам
с целью влияния на события, а также реального или кажущегося воздействия на состояние
материи.

Магия - духовный путь внутренней трансформации, ведущий к познанию себя и едине-
нию с силами вселенной.

Целью такого пути является выход за пределы рационального мира и человеческого вос-
приятия и в конечном счете обретение бессмертия.

Магия - дистанционное воздействие и система знаний, оперирующая энергиями, это под-
ключение и использование энергетических существ тонкого мира для воздействия на природ-
ные явления, людей, обстоятельства.

Магия, это не игра, в которую можно играть ради собственного удовольствия или
похвалы.

Настоящая магия - система определенных знаний по управлению реальностью,
а маги - проводники потусторонних сил.

Если магия будет проводиться не по правилам, то может произойти дисбаланс сил тон-
кого мира и все выйдет из-под контроля.

Маг - практик, главной целью своей деятельности ставит укрепление себя, стремление
слиться с внешними силами, познать вселенную и стать неотъемлемой ее частью.
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Астральный храм

 
Можно познавать астральные измерения и воздействовать на них, концентрировать

и направлять потоки энергий между астралом и иными плоскостями бытия, сокровенным
местом, в котором станешь встречаться с божеством.

Достать картину, представляющую, как должен выглядеть астральный храм.
В этом образе обязательно должен присутствовать вход - лестница, врата храма, дверка

или уходящая в чащу тропинка.
Картину необходимо зарядить.
Поместить в картинную раму, можно покрыть тонким прозрачным стеклом.
Сесть или встать перед картиной и рассмотреть ее.
На пол перед собой поставить заранее приготовленную бутылку вина, её необходимо дер-

жать обеими руками во всех действиях.
Применяя приемы информинга и пользуясь одическим дыханием, мысленно передать

образ самого себя, идущего в изображенное на картине место.
Не обращать внимания на бутылочку, но продолжать ее держать.
Нужно воображение пустить в свободное плавание.
Добавить к имеющейся обстановке четыре портала, по одному на каждую сторону света,

под порталами надо понимать красивые высокие двери, оконные проемы, арки или просветы
между деревьями.

Защитные символы пентаграмм размещать по обе стороны каждого портала, в центре
храма мысленно воздвигнуть алтарь.

Можно представить, что сам строитель и строишь его своими руками.
Воздействовать при помощи одического дыхания на все создаваемые предметы, можно

украсить храм так, как нравится.
Постараться не слишком усложнять и перегружать обстановку храма лишними предме-

тами, поскольку еще не раз придется мысленно вызывать его образ.
Пусть обстановка остается простой хотя бы во время первых нескольких посещений.
Когда решишь, что создание храма закончено, совершить мысленную прогулку по нему,

внимательно рассматривая все детали своего творения.
Чтобы покинуть храм, достаточно представить, что изображение храма начинает туск-

неть и расплываться, закрыть глаза, громко хлопнуть в ладоши, повернуть голову в сторону
от картины и открыть глаза.

Бутылочка вина теперь заряжена квинтэссенцией всех испытанных чувств и пережива-
ний.

В следующий раз, при посещении храма, глотнуть из бутылочки, этот глоток чрезвы-
чайно облегчит работу сознания, придав силы для действий в астральной плоскости.

Теперь храм будет собственностью до тех пор, пока по каким-то причинам не захочешь
его перестроить или мысленно разрушить.

Выполнять в нем свои ритуалы или мысленно произносить заклинания, использовать
его для призывания богини, бога или иных духовных наставников, храм открывает множество
возможностей.

Не забыть надеть защитный амулет, а также испросить благословения и покровительства
у богини и бога, когда входишь в храм в первый раз.

Главное, стараться не потерять ориентировку и всегда запоминать ведущий к выходу
путь.
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Аура

 
 

Упражнение 1. Видеть ауру
 

Упражнение лучше проводить в полумраке.
Лечь на спину, поднять руку и повернуть ее так, чтобы кисть оказалась параллельна

потолку. Ладонь должна смотреть вверх.
Сконцентрироваться на пространстве между пальцами, заметить свечение, это и есть

аура.
Чем больше практиковать упражнение, тем легче и лучше можно наблюдать эфирное

тело.
 

Упражнение 2. Видеть ауру
 

Соорудить небольшой экран из нескольких листов белой бумаги и поместить позади него
лампочку любого света.

Поместить растопыренную ладонь в 10 сантиметрах от экрана пальцами вверх.
Расслабиться, начинать смотреть на точку позади экрана.
Спустя некоторое время будет видно размытое, почти прозрачное свечение вокруг руки

длинной примерно от 3-х до 5-ти мм, добиться стойкого результата.
Подвигать рукой вправо, влево, видеть, как остается слабая дымка там, где только что

были пальцы, это эфирный след.
Поводить рукой, можно даже помахать ей, понаблюдать за аурой, как она себя ведет.
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Биополе

 
Биополе человека - его личное информационное поле.
Вспоминая кого-то, уже соприкасаешься с его информационным полем и при

желании можно вкладывать в него какую-либо информацию или считывать все, что
хочется узнать вплоть до его мыслей или просмотра воплощений из прошлой жизни
и вариантов будущего.

Со смертью человека, его биополе не рассеивается, остается в виде отпечатка в общем
информационном поле Земли, история прописывается навечно.

В то же время, отпечаток биополя, оставленный человеком, имеет присущие только ему
вибрации и характер вращения.

Это своеобразный код, который стягивается к нему в момент следующего воплощения
и формирует карму.

Таким образом, память и знания не содержатся в человеческом мозге, а содержатся в
энергоинформационной структуре, на которую мозг настраивается для получения информа-
ции. Конечно, самой доступной и самой близкой будет информация, которая сгенерирована
или уже обработана самим человеком.

Именно поэтому, проще всего настроиться на свои собственные воспоминания или на
знания, которые когда-то получил.

Что касается более дальней информации, то она может быть искажена оболочкой личного
биополя, если в нем крепко засели эмоции, обиды, комплексы, страхи.

Сильно искажает возможность получения чистой информации ограниченные знания.
Но развив их, человек получает доступ, для этого будет достаточно настроиться на опре-

деленную волну.
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Вибрации мысли и веры

 
Весь мир состоит из вибраций и все, что вокруг, можно потрогать, попробовать на вкус,

взять в руки, тела, мысли, эмоции, сны, это все вибрации.
У вибраций есть две характеристики - амплитуда, сила интенсивности и частота.
Для того, чтобы можно было ощутить эти вибрации, их источник и приемник должны

быть настроены на одну и ту же частоту.
На этом принципе построена работа органов чувств, но в норме это не очень заметно.
Вибраций множество, одни более тонкие, другие более грубые, одни воспринимаются

органами чувств или приборами, другие нет.
Существует феномен сверхвысокой чувствительности - экстрасенсорное восприятие.
Организм постоянно излучает в пространство различные вибрации - электрические, маг-

нитные, звуковые, тепловые.
Есть люди, которые могут на них настраиваться, воспринимать и распознавать, этим объ-

ясняется феномен телепатии.
Часто получаем какую-то информацию, но не можем ее осознать.
Все энергоинформационные взаимодействия построены по одному и тому же прин-

ципу, как радио, частота излучения постоянна, но амплитуда вибрации изменяется, изменения
амплитуды несут информацию и приемник, настроенный на определенную частоту, восприни-
мает их и получает информацию.

Если иметь несколько различных источников вибраций, они могут влиять друг на друга.
Если они излучают вибрации в противоположных фазах - гасят друг друга, если излучают

вибрации в одинаковой фазе - усиливают.
Целительство основано на энергоинформационных взаимодействиях.
Целитель выступает в качестве генератора энергии и информации, пациент в качестве

приемника, оба являются источниками вибраций.
Те вибрации, которые излучает пациент, несут на себе информацию о болезни, целитель

гасит их, стирая тем самым вредоносную программу.
Одновременно излучает вибрации, соответствующие нормальному состоянию, усиливает

такие же вибрации у пациента, восстанавливая тем самым нормальное здоровое состояние и
закрепляя его.

Так бывает, если энергетика целителя сильнее негативной программы, если же энерге-
тика программы сильнее, может ничего не получиться, либо заболеет сам целитель, скопиро-
вав на себя негативную программу.

Каждый человек излучает необходимые вибрации, дело лишь в способности излучать
вибрации строго определенной частоты, настраиваться на них и воспринимать информацию.

Мозг весит 800 - 900 г, это около 0.9% от веса тела, при этом он потребляет 45% энергии,
которую человек получает с пищей.

Этот генератор энергии обладает огромной мощностью, большая часть вырабатываемой
энергии рассеивается - в голову лезут всякие посторонние мысли, вызванные текущими забо-
тами, какие-то воспоминания, переживание, эмоции.



В.  Бухарский.  «Магия - Книга 1. Основы и подготовка.»

13

 
Визуализация

 
Визуализация - представление образов внутренним взором.
Магическая визуализация - видение чего-либо, что не существует.
Визуализация - программирование энергий, все это может быть представлено, как рама

ментальной симпатической магии, вместо создания физического образа, создаются картины
в мыслях, это наиболее распространенный прием, который используется в такой сфере, как
ментальная магия.

Прежде чем приступать к практике, нужно тщательно обдумать свое желание на предмет
того, стоит ли оно того, чтобы затрачивать на него значительные энергетические ресурсы.

Убедиться, что исполнение желания не принесет вреда никому из окружающих.
Для максимальной концентрации мыслей нужно прийти в полностью расслабленное

состояние. Картина, возникающая в сознании, должна быть четко детализирована, в этом
может помочь рисунок или картина, вырезанная из журнала или скачанная из интернета.

Думать о желаемом объекте нужно только в хорошем настроении, посылая положитель-
ные эмоции.

Умение воздействовать на окружающих, предвидеть будущее и материализо-
вать свои мысли требует не только врожденного дара, но также усердных трениро-
вок.

Если работать с собой, то надо просто контролировать свои мысли.
С мыслями других людей на начальном этапе работать еще рано.

 
Упражнение 1 Ментальная физическая визуализация

 
Выбрать любой простой предмет, который будешь визуализировать.
Это может быть яблоко, цветок, спичечный коробок.
Взять его в руку, внимательно рассмотреть, пощупать, почувствовать запах, звук.
Отложить его, закрыть глаза и стараться, как можно более четко представить.
Представлять все, что подскажет воображение, главное - четкий образ.
Так визуализировать один предмет около 10 дней.
Потом то же самое, но с другим предметом.
Чем лучше освоить этот этап, тем лучше будет получаться в более сложных занятиях.
Когда можно легко визуализировать с закрытыми глазами, начать пробовать с открытыми

глазами.
 

Упражнение 2 Ментальная эфирная визуализация
 

Наблюдать себя со стороны, как стоишь босиком на зеленом лугу.
Через стопы, вверх по ногам начинает заливаться светлая энергия - сила Земли.
Так нужно наблюдать, пока все тело не наполнится этой энергией и не станет светлым и

светящимся или искрящимся.
Представить себя со стороны - держишь в руках большой серебряный кубок, наполнен-

ный густой зеленой искристой жидкостью.
Начинаешь ее пить и наблюдаешь, как она заполняет все тело.
Если будут затемнения в теле, наблюдать, как зелень растворяет их.
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Упражнение 3 Ментальная визуализация

 
Прислушаться к своему настроению.
Если есть неприятные оттенки, значит, есть с чем работать.
Представить со стороны настроение, это область от груди до пупка, овальное простран-

ство.
Начинать заполнять его любой светлой энергией, которая понравится.
Чтобы вызвать радость, добавить к энергии мелкие искры.
Наблюдать, как область настроения полностью просветлилась и начала красиво перели-

ваться цветом.
Если настроение очень хорошее и менять его не надо, то наверняка найдется человек, у

которого настроение не такое хорошее.
 

Упражнение 4 Ментальная каузальная визуализация
 

Представить заранее подробно сегодняшний маршрут на работу, в гости или в другое
место. Как хорошо доезжаешь, без пробок, находится место на парковке.

Если добираешься транспортом, то есть свободное место.
Результат успешной визуализации определится по событиям, которые повторят приду-

манный мыслительный образ.
 

Упражнение 5 Мысленная картинка
 

Удобно сесть или лечь, закрыв глаза.
Расслабиться, дышать глубоко, успокоить свое сознание.
Картины будут появляться в голове внезапно, выбрать одну и задержать ее.
Не позволять другим образам вторгаться в мозг и заменять выбранную картинку.
Направить все мысли на концентрацию вокруг этого образа.
Удерживать эту картинку, сколько возможно, затем убрать ее и закончить упражнение.
Когда можно удерживать выбранную картинку в течение нескольких минут, переходить

к следующему упражнению.
 

Упражнение 6 Мысленный образ
 

Решить для себя, какой образ хочешь рассмотреть и задержать его.
Перед этим можно рассмотреть и изучить реальный предмет, запомнить все его детали -

игру теней на его поверхности, текстуру, цвет, даже запах.
После изучения, закрыть глаза и вызвать образ этого предмета, как если бы глаза были

открыты.
Не смотреть больше на объект своим физическим взором, а использовать магическое

воображение и силу визуализации.
Когда сможешь задерживать образ в течение пяти минут, переходить к следующему

упражнению.
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Упражнение 7 Мысленный предмет, который никогда не видел

 
Представить что угодно, но лучше то, что никогда не видел, для примера, овощ с Юпи-

тера.
Он пурпурного цвета, квадратный, шириной в фут, покрыт зелеными волосами и жел-

тыми пупырышками.
Теперь закрыть глаза и постараться увидеть - действительно увидеть этот овощ вообра-

жением. Сделать этот овощ реальным, поворачивать его в мозгу так, чтобы можно было рас-
смотреть его со всех углов, затем позволить образу исчезнуть.

Когда сможешь задерживать такие созданные образы в течение пяти минут, переходить
к следующему упражнению.

 
Упражнение 8 Задерживать созданный

образ в мозгу, но уже с открытыми глазами
 

Работать над задержкой его, как будто это действительно реально существующая вещь.
В это время, смотреть на стены комнаты, на небо, на улицу, но все время образ овоща

должен быть перед глазами.
Сделать его настолько реальным, чтобы захотелось его потрогать.
Постараться представить его лежащим на столе или висящим на ветке дерева.
Истинная проверка визуализации лежит в нашей способности сделать визуально наблю-

даемый объект или структуру реальной частью этого мира.



В.  Бухарский.  «Магия - Книга 1. Основы и подготовка.»

16

 
Воля и воображение

 
Стоит только что-то представить, как образ этого начинает формироваться в астральных

плоскостях, подобные образы очень быстро утрачивают свою форму и рассасываются.
Для того, чтобы сделать их устойчивыми, они должны закрепиться силой магического

заклинания или в течение длительного отрезка времени поддерживаться, вновь и вновь воз-
никая в воображении.

Для того, чтобы сделать астральный образ способным влиять на происходящее
в физическом мире, необходима воля и воображение.

Одна воля способна создать неясный и неопределенный образ в астральной материи.
Без воображения нельзя сделать этот образ полным достоверных деталей и красок.
Воображение как бы впечатывает желание в ткань астрального измерения.
В том случае, когда оба компонента объединяются вместе, воображение создает образ, а

воля дает ему начальный толчок и направление движения.
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Завораживание

 
Завораживание - магическое связывание, которое может быть передано взглядом закли-

нателя прямо в глаза намеченного человека.
Из глаз исходят энергетические лучи, направляемые силой разума и подкрепленные

точным представлением желаемого результата, они несут организованный информационный
заряд.

Эфирный заряд, проникая сквозь глаза человека, попадает в его кровь.
Если разговаривать, а собеседник смотрит в лицо, надо пристально взглянуть ему в глаза,

немного напрячься и вытянуть шею, послать мысленное сообщение.
Магическое намерение может быть передано другому человеку очень быстро, даже через

мгновенную встречу глаз, посредством укалывающего взгляда.
Энергетический заряд, попавший в кровь завораживаемого, вызывает процесс, обратный

тому, который его породил.
Заряженная кровь поступает к легким, растекается по всему организму и энергетический

заряд с током крови попадает в мозг, оказывая воздействие на разум.
Чтобы избежать завораживания, нужно отклонить или исказить направленную

волю колдуна или отвлечь чем-нибудь.
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Закон причин и последствий

 
Человек одарен бессмертным духом, исходящим от бога и заключающим в себе все боже-

ственные свойства в зачатке.
Для того, чтобы эти божественные свойства пробудились, чтобы сам человек развил их

до полноты, ему дается поле действия - земной мир.
Исчерпав весь опыт, который извлекается из разнообразных земных переживаний скорб-

ных и радостных, человек достигает самопознания, а вместе с тем и сознания своего боже-
ственного происхождения, которое поведет его к совершенству.

Для того, чтобы исчерпать весь опыт, который дается земным существованием, человеку
нужна не одна, а много жизней, он живет много раз, воплощаясь в различные эпохи, при самых
разнообразных условиях, до тех пор, пока земной опыт не сделает его мудрым и совершенным,
как совершенен отец наш небесный.

В мире духа каждая причина влечет за собой последствие с правильностью и неизбеж-
ностью.

Каждое действие во вселенной, есть результат предшествующей причины и в то же время
причина последующего действия.

Получается непрерывная цепь причин и последствий, которые в осуществлении являют
жизнь вселенной.

Все, что человек представляет собой в настоящем и что он представит из себя в будущем,
все это последствие его деятельности в прошлом.

В жизни нет скачков и нет случайностей, все имеет свою причину, каждая
мысль, каждое чувство и каждый поступок идут из прошлого и влияют на будущее.

Совершенно такие же неизменные законы действуют и в невидимом духовном мире.
Каждый человек непрестанно творит свою судьбу в трех сферах жизни - умственной,

психической, физической, все его способности и силы не что иное, как результаты его прежних
действий и причины его будущей судьбы.

Силы человека действуют не на него одного, но и на окружающую среду, постоянно видо-
изменяя как его самого, так и среду.

Силы эти расходятся по всем направлениям и человек ответственен за все, что возникает
в пределах их влияния.

Положение, в котором находимся в каждую данную минуту, определяется строгим зако-
ном справедливости и никогда не зависит от случайности.

Законы кармы неизменны, но силы невидимого мира, вследствие своей тонкости и дея-
тельности вне пространства и времени, которыми скована физическая материя, подлежат быст-
рому передвижению и бесконечному разнообразию сочетаний, и направляя сознательно силы
своей внутренней жизни, человек может работать с успехом над изменением своей кармы.

 
Желание или воля

 
Желание или воля являются полюсами одной и той же силы, соединяют человека с пред-

метом его желания и устремляют его туда, где может быть удовлетворено это желание.
 

Мысль
 

Мысль строит характер человека, каковы его мысли, таков будет и сам человек.
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Поступки

 
Если поступки человека приносят другим живым существам довольство и счастье, они

отзовутся таким же довольством и счастьем и на нем самом, если же они доставляют другим
страдание, они принесут такое же страдание и ему.

 
Законы магии

 
Законы магии не являются продуктом законотворчества, но подобно физическим зако-

нам или музыкальной гармонии, выведены на основе многовековых практических наблюдений.
 

Закон ассоциации
 

Если любые две палитры имеют общие элементы, палитры взаимодействуют через эти
общие элементы, то управление одной палитрой способствует управлению другой, в зависи-
мости от количества вовлеченных общих элементов.

 
Закон бесконечных вселенных

 
Абсолютное число вселенных, в которых отображены все возможные комбинации фено-

мена существования, это бесконечность.
Все возможно, хотя некоторые вещи более вероятны, чем остальные.

 
Закон вызова

 
Можно установить внешнюю связь между процессами внутри и снаружи кого-либо,

вызвав внешний процесс во время установления связи.
 

Закон динамического баланса
 

Чтобы выжить, стать сильным, надо поддерживать каждый аспект своей вселенной в
состоянии динамического баланса с любым другим аспектом.

Крайние сущности становятся ассоциированы с пограничными аспектами, они теряют
способность разделяться с этими аспектами вовсе.

Ассоциация с болью и смертью вызывает боль и смерть вселенной мага, ограничивающие
возможности мага в его операциях.

 
Закон единства

 
Любой феномен существования связан прямо или косвенно с любым другим в прошлом,

настоящем или будущем.
Ощущение раздельности феноменов основано на неполном знании или понимании

 
Закон знания

 
Основа этого закона в том, что понимание дает контроль.



В.  Бухарский.  «Магия - Книга 1. Основы и подготовка.»

20

Чем больше известно об объекте, тем проще осуществлять над ним контроль.
Знание, это власть.

 
Закон извращения

 
Если кто-то может развиваться неправильно, он так и будет делать, причем, в наиболее

раздражающей манере.
Магические ассоциации часто производят в противоположность от желаемого и много-

численные совпадения, которые должны бы быть неблагоприятными, работают на пользу.
Даже если ничего не может идти иным образом, некоторые элементы вселенной могут

измениться так, что все только иным образом и пойдет.
Эмоционально здоровый маг имеет меньше проблем с этим законом, чем другие,

поскольку свое живое и не чуждое сознание - лучший репетитор для уяснения этого закона.
 

Закон имени
 

Знание полного истинного имени объекта или процесса дает контроль над ним.
Это работает, поскольку имя, это дефиниция, также как контактная связь и ассоциация.
Это работает также и потому, что знание полного и истинного имени чего-либо или кого-

либо означает, что получил полное понимание его природы.
 

Закон индентификации
 

Можно через максимальную ассоциацию между элементами себя и другого существа дей-
ствительно стать тем существом, вплоть до обладания его знанием и манипуляций его силой.

 
Закон истинной лжи

 
Можно, для понимания или действия, нарушить истинный спектр данной личной все-

ленной и все же оставаться верным, учитывая, что это работает в специфической ситуации,
это парадокс, но в этом понятие истины.

Закон в основном малоприменимый, кроме как для оправдания применения трех преды-
дущих законов в условиях версии реальности мира.

 
Закон контакта

 
Объекты, бывшие друг с другом в физическом контакте, продолжают взаимодействовать

после разъединения.
Любой, кого касался, имеет магическую связь, хотя и достаточно слабую, пока контакт

не станет более интенсивным, длительным или многократным.
Магическая сила и обладание частью чьего-либо тела - ногти, волосы, слюна, дает луч-

шую контактную связь.
 

Закон личной вселенной
 

Любое существо свободно и способно создать свою собственную вселенную, которая
никогда на 100% не будет идентична вселенной другого существа.
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Реальность, это консенсус мнений существ с их собственных вселенных.
 

Закон обращения
 

Можно установить внутреннюю связь между процессами внутри и снаружи себя, вызвав
внутренний процесс во время установления связи.

 
Закон персонификации

 
Любой феномен может считаться живым и иметь личность, это означает различие между

быть и существовать.
Что угодно может быть персоной.

 
Закон подобия

 
Подобное производит подобное, следствие похоже на свою причину.
Наличие качественного физического или ментального образа объекта облегчает кон-

троль над ним.
 

Закон полярности
 

Любой спектр данных может быть разделен на две противоположные характеристики,
каждая будет содержать суть другой внутри себя.

 
Закон прагматизма

 
Если спектр убеждений или поведения позволяет существу выжить и достичь выбранных

целей, то такие убеждения или комбинации поведения верные, правильные или разумные.
То, что работает - верно.

 
Закон причины и эффекта

 
Точно такое же действие, произведенное при точно тех же условиях, приведет к точно

тому же результату.
Ключ к успеху магии в изучении, какие переменные более важны и как сохранить их

постоянство.
 

Закон противоположности
 

Противоположный спектр содержит информацию о другом спектре, предполагая инфор-
мацию о том, чем спектр не является.

Контролирование противоположного спектра позволяет контролировать искомый
спектр.

 
Закон самопознания

 
Маг, не имеющий знания о себе, не может иметь знания и власти над своей магией.
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Трудно нанести вред другим, когда полностью понимаешь, какой вред это бы нанесло
тебе.

 
Закон синтеза

 
Синтез двух или большего числа противоположных спектров данных дает новый спектр,

который будет правдивее каждого из исходных спекторов.
Синтезированный спектр может быть приложим на большем числе уровней реальности,

будучи не компромиссом, а чем-то новым и большим.
 

Закон синхронизации
 

Два или более события, случающихся одновременно, это похоже более, чем просто сов-
падение.

Очень редко одни события происходят изолированно от других.
Это всегда не чистая случайность.

 
Закон слов силы

 
Существуют некие слова, что способны изменять внутреннюю или внешнюю реальность

того, кто их произносит, их сила может заключаться в их звучании, так и их значении.
Многие из этих слов, это имена, чье значение потеряно или забыто.
Многие магические манипуляции требуют написания таких слов на образе или объекте

или произнесения во время их построения или использования.
 

Закон соприкосновения
 

Вещи, однажды пришедшие в соприкосновение, продолжают взаимодействовать после
прекращения прямого контакта.
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Занятие магией

 
Если решил серьезно заняться магией, то необходимо выйти за рамки устоявшихся в

сознании понятий и воспринимать магию не как на способ достижения желаемого, а как выс-
шее искусство, без осознания этих компонентов никогда не станешь магом.

Магу, который практиковал светлые обряды не так просто перейти на темную сторону,
высок риск того, что темные силы откажутся помогать ему.

То же правило действует в отношении тех, кто практикует черную магию.
Ошибок в магии не прощают, поэтому магию, как и другую науку, следует вни-

мательно и кропотливо изучать, познавая все тонкости этого непростого ремесла.
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Главная задача мага

 
01. Постоянная наработка и усовершенствование своей магической силы
02. Постоянное аккумулирование и хранение знаний в своем информационном про-

странстве
03. Уровень магической силы мага зависит от достигнутых им результатов
04. Человек не сможет постичь азы магии, если до мелочей не изучит самого себя, не

осознает свой внутренний мир
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Последствия от светлой магии

 
01. Материальные потери
02. Незначительные проблемы со здоровьем
03. Трудные жизненные ситуации
Снять последствия - почистить ауру или обратиться к помощи целителей.
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Последствия от черной магии

 
01. Агрессивное поведение
02. Непродолжительная жизнь жертвы
03. Обратный эффект от заговоров
04. Плохое настроение
05. Самоубийственные мысли
Человек, практикующий черную магию, не сможет вернуться к привычной жизни и будет

обречен на страдания, также ставит жизнь своих детей под угрозу.
Ребёнок мага теряет божественную монаду, являющуюся защитным ядром, внутри кото-

рого живёт душа, которая остаётся без защиты, ребёнок подвергается сильнейшему душевному
потрясению.

Не понимая, что с ним происходит, ребёнок сразу начинает искать потерянное чувство
- божественную монаду и зачастую находит её в заменителе - наркотике, под воздействием
которого душа растворяется полностью.

Таким образом, маг получает наказание от жизни за то, что применил насилие к человеку
без его согласия, подчиняя его волю и посягая на жизнь, которая ему не принадлежит.

Постоянная константа
Никто не имеет право воздействовать на человека, если он об этом не просил.
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Причины, помогающие открыть

магические способности
 

01. Авария
02. В иных воплощениях позитивный или негативный опыт
03. В роду были знахари или ведающие
04. Дата рождения
05. Жить на природе вдали от города
06. Занятия спортом
07. Любят или не любят родители и люди
08. Общаться с лесом и животными
09. Онкология или другая тяжелая болезнь
10. Операция
11. Очень устойчивая психика
12. Потеря близкого человека
13. Родовая и личная карма
14. Сильный стресс
15. Тяжелая травма
16. Чистая пища и вода



В.  Бухарский.  «Магия - Книга 1. Основы и подготовка.»

28

 
Зеркало

 
Половина ауры зеркала принадлежит нашему миру, а вторая уходит в потусторонний

мир.
Если перед зеркалом гаснет свеча, в нём томится чья-то душа.
Полезно повесить зеркало на кухне рядом со столом.
Полезно носить зеркало вместо кулона.
Треснутое зеркало или стекло надо выбрасывать.
Чаще смотреть в зеркало, улыбаться и говорить что-нибудь хорошее.

 
Избавление от седины

 
Сидя у зеркала, вырвать 3 седых волоса и сказать:
Волосы, волосы верните краску моим волосам.
Свернуть эти 3 волоса колечком вокруг указательного пальца левой руки, снять их и

положить в правый нагрудный карман рубашки, носить 3 недели.
 

Избавление от тоски
 

Глядя в зеркало, представить образ и сказать 3 раза:
Уходи, забери тоску мою.
Делать 3 дня, на 4ый день поставить 7 свечей в церкви.

 
Новое зеркало

 
Протереть тряпкой, вынести под дождик, если зимой, то пусть его заметёт снегом, занести

в дом и опять протереть тряпкой.
 

После визита нехорошего гостя
 

Протереть все зеркала в доме влажной тряпкой, зажечь свечу, поводить перед зеркалами
свечой по кругу, по часовой стрелке.

 
Разбил зеркало

 
Бросить соль через плечо, повернуться 3 раза против часовой стрелки, бросить осколки

в огонь, пусть они потемнеют.
Хранить их один год, потом закопать, в первую ночь зажечь 7 белых свечей и затушить

их в полночь одним дыханием.
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Инкарнация

 
Человек - существо, вернется к сверх-Я, прожив жизнь на Земле.
Существо увидит все свои ошибки, узнает всю свою вину и решит, возможно сам, воз-

можно вместе с другими, что определенный урок не был усвоен и должен быть повторен снова.
Планируется, что существо должно обрести тело и вернуться на Землю еще раз.
Выбираются родители, которые имеют необходимые возможности, чтобы создать требу-

емую обстановку.
Если человек должен научиться обращаться с деньгами, он родится у богатых родителей,

если человек должен подняться из грязи, он родится у родителей с очень скромным доходом.
Он даже может родиться калекой или слепым, в зависимости от того, какой урок он дол-

жен получить.
Перед тем, как человек рождается, за несколько месяцев до этого, в духовном мире про-

исходит совещание и тот, кто собирается войти в физическое тело, обсуждает с другими, как
можно получить определенный урок.

Духовный советник может сказать, что для того, чтобы получить определенный урок,
наше существо должно стать сыном или дочерью определенной супружеской пары или даже
пары, не состоящей в браке.

Происходит обсуждение того, что именно оно должно узнать, какие трудности преодо-
леть, трудности учат скорее и вернее, чем спокойное и мирное существование.

Если человек рождается в низком положении, это не означает, что он занимает низкое
положение и в духовном мире.

Часто человек рождается в очень низком положении с определенной целью, тогда как в
иерархии духовного мира он может занимать очень высокое положение.

Когда найдены подходящие родители, в положенное время дух проникает в формирую-
щееся тело будущего ребенка и в этот момент теряет всю память о прошлой жизни.

Было бы горько и трагично, если бы ребенок помнил, что в прошлой жизни он был вели-
ким королем, а теперь беднейший из бедных.

Это одна из причин по которой человек не помнит прошлого существования, находясь на
Земле, когда он пройдет свой назначенный путь и вернется в духовный мир, все вспомнится.
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Спираль перерождений

 
Реинкарнация - инструмент, благодаря которому душа совершенствуется.
Одной жизни недостаточно для этой цели, поэтому сознание, душа перерождается много

раз и каждая жизнь несет в себе различный набор уроков, пока не будет достигнуто
совершенство.
Помощью в изучении уроков каждой жизни является феноменальное явление, называе-

мое кармой, карма руководит направлением эволюции нашей души.
Если решил какие-то проблемы в прошлых жизнях, они никогда не встанут в этой жизни.
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Информинг

 
Информинг - искусство передачи мысленных образов в некоторые объекты или вещества,

называемые целевыми.
Как разумное существо, человек обладает божественной искрой, зароненной создателем.
Человек способен творить с помощью пребывающей в нем духовной эссенции, для чего

необходимо обладать колоссальной силой воли, без чего невозможно создание кристально чет-
ких образов.

Эти невероятной живости образы, помноженные на энергию испепеляющего желания,
наполняет объекты жизнью.

Эффективным способом стимуляции одического дыхания является эротическая стиму-
ляция. Энергетические центры тела откликаются сразу, заполняя энергией нервную систему
и активизируя эндокринные железы.

Кровь перестает быть электромагнитной нейтральной и начинает заряжаться при
помощи метафизической теплоты, создаваемой учащенным дыханием и самой эротической
стимуляцией.

Пар, выдыхаемый из легких, имеет невероятно высокую концентрацию зарядов.
Это и есть магическое дыхание.
Как только кровь впитала достаточно теплоты и стала нагретой, разум может растворить

в ней мысленный образ, символизирующий желанную цель.
Четкий и яркий образ необходим для того, чтобы магический заряд приобрел опреде-

ленную структуру, чтобы в таком виде быть переданным дыханием.
Заряду надо дать накопиться в крови, а достаточный уровень его определится по чувству

внутреннего тепла и особых пульсаций крови.
Как только это состояние достигнуто, дыхание направляется на талисман или же на спе-

циальный объект - мишень.
Чтобы успешно распоряжаться этой энергией, надо обладать и развивать в себе способ-

ности к концентрации и проецированию силой своего разума и воли.
Одическое дыхание
01. Расслабить все мышцы тела, мысли должны быть спокойны, рассудок невозмутим.
02. Сфокусировать внимание на желании и цели магического заклинания, ясно предста-

вить желаемый результат.
03. Пусть все чувства встрепенутся, чтобы зарядить кровь, весь разум преисполнится

жаждой и желанием искомого, если пользоваться сексуальной стимуляцией как источником
мощи, то начинать во время этой фазы.

04. Начинать глубоко дышать через нос, вдыхая и выдыхая четыре раза подряд, при
этом несколько напрягая мускулы своего живота, это поможет наполнять воздухом преимуще-
ственно верхнюю часть легких.

05. На следующем вдохе задержать дыхание и мысленно передать образ желаемого в сер-
дечную чакру, находящуюся в области сердца.

06. Медленно выдохнуть так, чтобы дыхание попало на объект, который надо зарядить
и представлять, как образ желаемого переносится дыханием на объект, они становятся как бы
связанными между собою, по принципу подобное к подобному.
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Искусство магии

 
Магия - искусство вызывать и изменять события усилием воли, умение обращаться с

энергией, концентрировать и направлять ее, делая разум могущественным.
Способность ума к концентрации и созданию сложных зрительных образов должна быть

развита до максимально возможной степени.
Материал, используемый в акте творения - астральная субстанция.
Чем глубже эмоции, чем точнее выражена мысль, тем сильнее будет астраль-

ный отклик.
Астральная плоскость является связующим звеном между физическим и божественным

миром.
В астральной плоскости энергетические формы физического мира получают толчок к

существованию, здесь же божественная энергия способна проявляться как форма или субстан-
ция.

Все то, что появляется на астральной плоскости, обязательно бывает отображено на
физическую материальную плоскость.

Для того, чтобы вызвать желаемые изменения в материальном мире, надо в
начале сделать так, чтобы они произошли в астральном измерении.

Символы, жесты, цвета, различные магические предметы - всё это служит для астраль-
ного сообщения.

Магические образы в подсознании излучают энергию своих собственных волн, проника-
ющих в астральные измерения и вызывающих там движение астральной материи.

В толще астральной субстанции возникают линии напряжения и потоки, действенно под-
держиваемые выполняемым ритуалом.

Начинают возникать мысленные формы, которые вскоре будут приведены в движение
призываемыми божествами и духами.

По мере выполнения ритуала мысленная форма насыщается энергией, астральные
каналы широко раскрываются, подобное откликается подобному, силы обретают могущество
и направленность.

Затем, в соответствии с природой выполняемых действий, разбуженная энергия возно-
сится к астральной плоскости или же божественная энергия изливается на материальную плос-
кость.

В магии два основных вида магического воздействия - с привлечением пробужденной
силы или вызванной силы.

01. Атмосфера должна быть очищена на рассвете и на закате благовониями, составлен-
ными из лавра, соли, белой смолы и серы

02. Вставать каждый день в одно и то же время в ранний час
03. Добровольно жить в нужде
04. Купаться в источнике перед восходом солнца в любое время года
05. Никогда не носить грязной одежды, самому стирать ее по мере надобности
06. Очищение мага заключается в отречении от грубых удовольствий
07. Призыв духов и богов, чтобы с помощью их сил сделать могущественным заклинание
08. Сила особых внутренних способностей, которая используется в действиях
09. Умеренное употребление опьяняющих напитков
10. Упорядочение сна
11. Чтобы заработать постоянное право обладания, надо желать долго и спокойно
Настоящие практикующие маги живут почти неизменно в деревне.
Все грязное, это свидетельство небрежности, а небрежность смертельна в магии.
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Маг должен быть одинок и трудно досягаем в первое время для того, чтобы смог скон-
центрировать свою силу и выбрать свою точку контакта.

Нужно избегать вида безобразных объектов и некрасивых людей, уклоняться
от еды с теми, кого не уважаешь и вести самый однообразный, не допускающий
неожиданностей, образ жизни.

Для приобретения магической силы необходимы две вещи - освобождение воли из раб-
ства и обучение ее искусству властвовать.

Желать сильно, желать долго, желать всегда, но никогда не желать страстно
задним числом - таков секрет силы, в этом заключается тайна магии.

Все маги, которые разглашали содержание своих работ, умерли насильственной смертью,
а многие кончили жизнь самоубийством.

Маг должен жить в уединении и быть трудно досягаемым.
Главное условие - знать, как уравновесить силы и уметь сдержать рвение собственной

инициативы.
Люди, которые властвуют над собой, легко становятся хозяевами других.
Каждый маг должен иметь свой собственный пентакль, это зашифрованная мысль.
Пентакль, будучи полным и совершенным синтезом, выраженным в одном знаке, служит

для того, чтобы сфокусировать всю интеллектуальную силу в пристальном взгляде, воспоми-
нании, прикосновении.

Это искусство управлять невидимыми, духовными силами так, чтобы добиться видимых
результатов.

Если неразумные формы наполняются интеллектуальным принципом, исходящим из
человека, они становятся разумными и действуют в соответствии с указаниями их хозяина, от
которого они получили волю и интеллект, который может использовать их во благо или во зло.

Любая эмоция, возникающая в человеке, может объединиться с астральными силами
природы и создать существо.

Каждое чувство, выраженное в словах или действиях, способно породить живую сущ-
ность на астральном плане.

Некоторые из этих форм могут быть достаточно долговечными, при том, что срок их
жизни зависит от глубины и длительности размышлений, породивших их, другие существуют
один миг и сразу же исчезают.

Эмоция, чтобы жить, должна питаться сходными с ней эмоциями, иначе она поглотит
своего носителя.

Человек, который очень сильно любит другого человека или очень к чему-то привязан,
но не в силах достигнуть желаемого, должен перенести свою любовь и привязанность на какой-
то другой предмет, в противном случае, попытки превозмочь свое чувство, приведут его к
гибели.

Если накопившуюся энергию не направить в другое русло, мощь её будет расти,
пока она не возьмет верх над волей и разумом, чтобы подчинить её себе, надо напра-
вить её на нечто иное и более высокое.
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Мораль в магии

 
То, что вкладываешь в свои заклинания, то и получишь в будущем.
Пока магия не вредит никому, можно колдовать для себя.
Предсказание используется для того, чтобы узнать будущее и если не понрави-

лось то, что увидел, надо принять меры, чтобы изменить будущее, пока оно не стало
настоящим.

Так как подсознание общается с сознанием через символы, важно развивать в себе спо-
собность их интерпретировать, чтобы понять общее значение.

У каждого человека свои символы.
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Основополагающие постулаты

 
01. Время постоянно идет по кругу, бытие циклично
02. Всякое удовольствие рассматривается как положительная сила, а не как грех
03. Женский принцип является божественным, по своему значению равен мужскому

принципу
04. Истинной ценностью является личность, она не может подчиняться явленной воле

божества
05. Никакого первородного греха нет, как нет и четкой грани между добром и злом
06. Природа священна, ее нельзя покорять, как нельзя и злоупотреблять ею
07. Тело и душа рассматриваются как единое целое, одно не может обойтись без другого
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Карма

Виды кармы
 

01. Зарождающаяся карма
02. Зрелая и реализующаяся прошлая карма, зрелые плоды которой ныне пожинаются
03. Скрытая карма, остающаяся в запасе для реализации в будущем
Карма обычного человека разделяется на белую карму, черную карму и смешанную

карму.
Какую бы карму ни заработал в предыдущих жизнях, обязательно сам персонально дол-

жен пережить её последствия.
Карма до времени охраняется и в нужный момент время притянет к ней его хозяина,

создавшего эту карму.
Карма, созданная в прошлых жизнях, не может нарушить законов времени, её плоды

проявляются тогда, когда они должны появиться.
Несчастье - есть результат собственной кармы прошлых жизней, точно так же, как и сча-

стье.
Светлая карма - совокупность мыслей, слов и поступков, соответствующих высшим зако-

нам космоса, а чёрная карма противоречит высшим законам космоса.
Карма - ментальный психический закон, регулирующий добро и зло.
Все, что мы делаем сейчас, есть результат какого-то прежнего действия.
Мысль - величайшая сила, каковы наши мысли, таковы и мы.
Карма - то, что сами себе предопределяем, когда берем на себя долги и расплачиваемся

за них.
Должны поступать с другими так, как хотелось бы, чтобы поступали с нами.
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Закон кармы

 
Карма - совокупность мыслей, слов и поступков.
Все воздается той же монетой.
Все то, что получаем сейчас, есть последствия прошлых действий.
То, что заработано - остается, то, что было похищено - теряется.
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Кармический узел

 
01. Во вселенной нет ничего случайного, все, что в ней свершается, имеет свою причину
02. В тонких мирах есть линии судьбы, по которым мы движемся от начала жизни к концу
03. Добро и зло как две крайности относительны, все вещи нейтральны
04. Если желаемое получил без страдания, то оно обязательно принесет страдание в буду-

щем
05. Зло всегда действует в пользу добра, а добро в пользу зла
06. Ни добро, ни зло в отдельности победить не могут
07. Нити завязались узлом - развязывать нам этот узел во многих воплощениях
08. Нити идут рядом - живем долгую жизнь с людьми
09. Нити перекрещиваются - ненадолго встречаемся с людьми
10. Человеку никогда не дается больше испытаний, чем он может вынести
11. Что выгодно отдельному индивиду, он называет добром, что не выгодно - злом
Тот, кто окажет помощь человеку с отрицательной кармой, примет на себя ее

удар.
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Ритуал

 
На куске пергамента написать перечень своих ошибок, эмоций, страхов.
Представить, что делал это в прошлом, но никак не в настоящем.
Зажечь красную свечу.
Подержать пергамент в ее пламени и бросить в котел или другой контейнер.
Торжественно заявить, что прошлые поступки не будут больше повторяться.
Представить свою будущую жизнь, лишенную вреда, ограниченности, препятствий.
Повторить заклинание ночью на убывающей луне.
Если появится искушение вновь наполнить жизнь старыми, негативными мыслями и

поступками, повторить ритуал и это пробудит силу.
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Колдовские правила

 
01. Всегда иметь запасной план
02. Все, что делаешь другим, возвращается в троекратном размере
03. Все, что создано в колдовском мире, проявляется в реальном мире
04. Делать можно все, но никому не причинять вреда
05. Держаться подальше от алкоголя и наркотиков
06. Колдовство не должно противоречить свободной воле других людей
07. Никогда не угрожать и не пугать людей своим колдовством
08. Пока учишься, надо выполнять все колдовские операции в магическом круге
09. Следить за своими мыслями, словами и поступками
10. Стремиться к равновесию и уважать перемены
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Правила ведьм

 
01. Два или более событий, случающихся одновременно, это не совпадение
02. Добиваясь успеха надо помнить, что придется заплатить ценой равной значению

успеха
03. Дух мага является средоточием его силы
04. Если два сосуда имеют общие элементы, они взаимодействуют через эти элементы
05. Если спектр убеждений позволяет достичь цели, такие убеждения верны
06. Если что-то является необходимым, это значит, что обходиться без этого мы не хотим
07. Жертва не аналогична взятке, это плата
08. Знание полного и истинного имени объекта или процесса дает контроль над ним
09. Колдун, не имеющий знаний о себе, не может иметь прочие знания, сначала познай

себя
10. Любое доверие порождает предательство и разоблачение
11. Любое сомнение порождает отклонение от поставленной цели
12. Любое существо способно создать свою собственную вселенную
13. Любой спектр данных может быть разделен на две противоположности
14. Любой феномен может считаться живым и иметь личность
15. Любой феномен существования связан с другим в прошлом, настоящем и будущем
16. Маг не демонстрирует свое преимущество
17. Можно установить связь между процессами внутри и снаружи себя
18. Можно через идентификацию себя с другим существом, стать тем существом
19. Наличие качеств образа объекта обеспечивает контроль над ним
20. Объекты, бывшие друг с другом в физическом контакте, продолжают взаимодейство-

вать
21. Понимание дает контроль и чем больше известно об объекте, тем проще им управлять
22. Противоположный спектр содержит информацию о другом спектре
23. Синтез двух или более противоположных спектров дает новый спектр
24. Существуют слова, способные изменить реальность того, кто их произносит
25. Число вселенных, в которых отражены все комбинации феномена, это бесконечность
26. Чтобы выжить и иметь силу, нужно поддерживать каждый аспект своей вселенной
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Правила общения с ведьмой

 
01. Без сожаления разбивает слабому человеку жизнь, лишает его силы или разоряет
02. Если не поддаваться ведовским чарам, то ведьма смотрит с большим интересом
03. Любит ведьма только равного себе или превосходящего ее
04. Мужчина, посмевший пожелать любви ведьмы, должен доказать, что он ее достоин
05. Не потакает слабости и не закрывает на нее глаза
06. Нужно быть осторожным при встрече с ведьмой
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Секс для колдунов и ведьм

 
Секс - сила, которой нужно уметь пользоваться.
Колдуны и ведьмы - люди, но люди с измененным сознанием.
Для колдунов и ведьм характерно позднее лишение девственности.
У них в молодости не возникает такой острой потребности в сексе, как у обычных сверст-

ников.
С раннего возраста они научились снижать потребность в сексе и длительное время без

ущерба для себя могут обходиться без него.
Сохранение девственности очень важно для становления будущего специалиста, при

лишении девственности происходит изменение сознания и энергетической структуры чело-
века.

Человек в момент дефлорации обменивается своей энергией с другим человеком, эта
чужая энергия изменяет его самого, он обретает еще одну нить, связывающую его с матери-
альным миром.

При сохранении девственности организмом будут вырабатываться гормоны или фер-
менты, затормаживающие процесс старения.

Запас энергии у девственниц больше, она ярче и сильнее, что позволяет проще связывать
ее с магической энергией, магические действия даются проще.

Энергию, выделяемую партнерами при занятии сексом, обычно называют сексуальной,
но это не какая-то отдельная энергия, накапливаемая организмом человека.

Энергия человека едина и когда она выделяется, она приобретает тот или иной оттенок.
Любая потеря энергии человеком приводит к снижению его общего энергетического

запаса.
Надо отказаться от занятий сексом и тем самым сохранить свою энергию для магии.
Надо занимается сексом с партнером, имеющим энергию гармоничную с собственной

энергией, что позволяет не просто тратить, а обмениваться энергиями, не уменьшается энер-
гетический запас, а наоборот увеличивается

Надо заниматься сексом, закрывая себя от собственных энергетических потерь, а выка-
чивать энергию из своего партнера.

Ведьмы и колдуны занимаются сексом не только для энергетической подпитки, но и для
достижения результата там, где магия оказывается бессильна.

У колдунов установлен более тесный контакт со своим энергетическим телом, а значит и с
миром энергий вообще, поэтому они лучше, чем другие люди, ощущают любое энергетическое
воздействие или изменение окружающей энергетики.

Они чувствуют партнеров не только на физическом уровне, но и на энергетическом
уровне.

Хороший колдун, практически не касаясь партнера, а воздействуя на него лишь на энер-
гетическом уровне, способен доставить ему массу наслаждения или же наоборот.

Настоящий оргазм характеризуется сильным энергетическим всплеском.
Они находят другие варианты решения этой проблемы.
Кто-то вызывает для удовлетворения своих сексуальных желаний суккубов или инкубов,
а кто-то разряжается во сне.
Человек, есть два человека, один спит при свете, другой бодрствует во тьме.
Мир дня и мир ночи, это два разных мира.
В мире дня человек носит физическую оболочку, а в мире ночи лишь энергетическую.
Жизнь в этих двух мирах отделена друг от друга, но эти миры похожи между собой и

между ними есть общее.
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К таким общим моментам жизни человека в обоих мирах как раз и относится секс.
В мире ночи и сна человек реализует те свои сексуальные мечты и желания, что не может

реализовать в мире дня, а так как хотя миры разные, но человек один, то реализовав свои
желания в одном мире, он тем самым реализует их и в другом мире.

Мир сна также реален, как и мир дня.
Оба тела равноправны, если воздействовать на энергетическое тело, то результат отра-

зится и на физическом теле, ведь тела связаны.
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Колдовство и заклинания

 
Истинный маг насылает чары, не прибегая к церемониалу, а просто проклиная того, кого

он считает заслуживающим наказания.
Врагам посвященных никогда не удается долгое время оставаться безнаказанными.
Провидение отворачивается от тех, кто презирает их и уничтожает тех, кто лишает их

жизни.
Проклятия мага сродни диагнозу хорошего врача, виновный не может опротестовать

вынесенный приговор.
Колдуны посредством церемоний увеличивают силу воли до такой степени, при кото-

рой она сможет оказывать вредное влияние даже на большом расстоянии, но при этом можно
самому и погибнуть от запущенной адской машины.

[Фрагмент перенесён в «Запрещённый том», раздел А.1.]
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Колдовство при помощи взгляда

 
Два раза в день встречать жертву и пристально смотреть в глаза и мысленно посылать

проклятия.
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Одежда

 
Если сносилась одежду и собираешься отдать ее бедным, тщательно выстирать ее.
Если собираешься выбросить, то лучше сжечь.
Никогда не надевать одежду, принадлежавшую неизвестному человеку.
Можно очистить эту одежду водой, серой, камфарой или ладаном.
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Круг силы

 
Нужно научиться создавать себе желаемое состояние для решения поставленной задачи.
Вспомнить из своей жизни пример, когда был в чем-то очень уверен.
Контекст совершенно не важен.
С каким цветом ассоциируется эта уверенность, предположим, с зеленым.
Встать и представить у себя перед ногами зеленый круг.
Шагнуть в него и снова вспомнить состояние уверенности, которое когда-то испытывал.

Вспомнить, как при этом стоял, как держал голову, в каком положении находились плечи.
Возможно, слышал, какую-то музыку.

Почувствовать, что стоишь не просто в зеленом круге, а в зеленом потоке, который про-
низывает все тело, наполняя его уверенностью.

Выйти из круга назад и посмотреть, для решения сегодняшней задачи такой уверенности
достаточно или нет.

Если нет, то снова шагнуть в круг и усилить зеленый поток, сделать музыку чуть громче
и тело станет более собранным, уже не просто стоишь, а немного подпрыгиваешь в ожидании
начала действий, довести этот поток до необходимого состояния.

Проверить, входя и выходя из круга.
В тот момент, когда в круге понимаешь, что состояние достаточно для решения постав-

ленной задачи, можно сделать глубокий вдох и почувствовать или даже увидеть, как вместе с
воздухом вдыхаешь поток зеленого света, который наполняет уверенностью.

Потом выйти из круга и представить, как он сжимается в маленький шарик и этот шарик
можно поднять и положить себе в карман или прикрепить его к часам или куда угодно.

В любой момент, когда понадобиться снова такая уверенность, можно просто посмотреть
на часы и увидев там зеленый шарик, вспомнить необходимое состояние.

Если не сможешь вспомнить в своей жизни состояния, когда уже обладал именно таким
набором качеств, то вспомнить все эти качества по одиночке, соединить их в круге.

Если сложно взять сразу несколько состояний, то можно пойти другим путем.
Для этого нужно немного больше времени и несколько листов бумаги.
Написать на каждом листе отдельное качество, если хочешь, можно прибавить к назва-

нию, рисунок животного, которое обладает таким качеством или имя известного человека.
Разложить листы бумаги кругом на расстоянии шага друг от друга и пройтись несколько

раз по каждому листу, вспоминая и примеряя нужное качество.
Когда проходишь в первый раз по состояниям, это может вызвать некоторую трудность,

не торопиться, подождать, пока каждое состояние не достигнет желаемой точки.
Потом повторить эту прогулку несколько раз и заметишь, что эти состояния даются уже

гораздо проще, а потом и вовсе легко.
Выйти из круга и сложить все листы в одну кучку и встать на нее.
Ощутить весь спектр состояний, который собрал, почувствовать поток и при необходи-

мости усиль его.
Постараться придать потоку цвет, который бы ассоциировался с этим спектром состоя-

ний.
Побыть немного в нем, ощутить собственное состояние, возможно, будет слышна музыка

этого потока и снова ызять это состояние с собой, сделав доступным при необходимости.
Можно создать собственный круг силы, свое состояние, в котором готов свернуть горы

или заснуть через минуту после оживленного спора.
Ограничения только в фантазии.
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Магические сигиллы

 
Магические сигиллы - замыслы, которые в концентрированном виде представляют опре-

деленное желание, идею или концепцию.
Они представляют собой желаемую цель или результат, помещаемые в оболочку закли-

нания.
Создавая сигилл, придаёшь своему желанию определенную структуру.
Во время произнесения заклинания можно не думать об ожидаемом магическом

эффекте.
Самый эффективный способов создания сигилл, является представление желаемого

результата в виде реального зрительного образа.
Если пристально глядеть на сигилл во время концентрации энергии и передачи ее в силу

заклинания, то желание само проникает в подсознание.
Разум не в состоянии понять этого предложения и начинают включаться все новые, более

глубокие уровни подсознания, пытающиеся расшифровать увиденное глазами.
Сознание связано с материальным миром, а подсознание связано с астральными измере-

ниями и если сознание не может что-либо понять либо интерпретировать привычным образом,
то сразу же начинают крутиться колесики подсознания.
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Магический магнетизм

 
В магических делах чувства и магнетизм, это одно и то же, возбуждая чувства, увеличи-

вается магнитный поток.
Все неодушевленные предметы и все живые существа излучают энергетические поля.
Аура излучается душой, а магнитное поле телом.
На физической и ментальной плоскостях мужская полярность обладает положительным,

активным знаком, но на духовной и психической энергетической плоскостях она отрицательна,
пассивная восприимчивая.

Женская полярность отрицательная на физической и ментальной плоскости и положи-
тельная на духовной и психической энергетической плоскости.

Женские половые органы магнитные, пассивные и лунные по своей природе.
Мужские активные, электрические и солнечные.
Левая рука магнитная, пассивная и лунная.
Правая рука солнечная и электрически активная, свойства левых и правых рук одинаковы

для мужского пола, так и для женского пола.
Во время магических ритуалов всегда принято принимать что-либо левой рукой, а отда-

вать правой, у левшей наоборот.
Все живые существа испускают энергию - биологическое магнитное поле.
Взаимодействие четырех стихий создает астральную матрицу, соединяющую душу с

телом.
Вода оживляет душу, сообщая ей движение.
Воздух обеспечивает гармонию, баланс и равновесие.
Земля питает душу и сохраняет ее особую живучесть.
Огонь поддерживает структурную организацию души.
Без этой составной энергии душа не смогла бы долго находиться в оковах телесной мате-

рии. Биологическая магнитная энергия необходима, когда душа обретает новое тело.
С помощью этой энергии происходит процесс метафизической проекции.
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Магический ритуал

 
Ритуал может состоять из простого произнесения магических слов или формул, но может

представлять собой длинный процесс продолжительностью в час и более.
Если ритуал выполнен правильно, задуманное обязательно воплотится в реаль-

ность.
При проведении ритуала, необходимо быть собранным и внимательным, не допускать

оговорок.
Каждый раз, когда пытаешься приоткрыть завесу будущего, развивается инту-

иция.
Важнейшая часть этого процесса - научиться доверять первому впечатлению.
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Условия для совершения ритуала

 
Потребуется уединенное место.
Комнату необходимо привести в полный порядок - пропылесосить или вымести её.
Соорудить в комнате магический алтарь - небольшой столик с прочной и ровной поверх-

ностью.
Установить алтарь таким образом, чтобы во время работы смотреть на восток.
Алтарь можно накрыть белой тканью и пусть эта ткань служит в качестве алтарного

покрывала.
Лучше использовать для этой цели шелк, но может подойти любая ткань белого цвета.
Можно украсить покрывало любой понравившейся вышивкой.
Потребуется магический круг - диаметр его должен быть около 2 м.
Алтарь следует поместить внутрь этого круга.
Очень важно, чтобы до завершения ритуала, не выходить за пределы круга, поскольку

вся магическая сила будет сосредоточена внутри него.
Создать этот круг можно самыми разными способами - начертить круг белым мелом, с

помощью нити, шнура, тесьмы, круг должен быть белого цвета.
Приготовить две белые свечи и установить их по двум сторонам алтаря.
Потребуется ладан - очищает помещение, помогает создать вибрации, усиливающие дей-

ствие магии.
Подобрать благовония, запах которых особенно приятен.
Понадобится маятник - положить его в центр алтаря.
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Приготовления

 
Перед началом ритуала принять ванну или душ.
Сосредоточиться на вопросах, которые необходимо задать.
Если таких вопросов много, записать их на листке бумаги.
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Ритуал

 
Первой частью ритуала будет его открытие.
Встать за пределами круга и попросить мира и защиты.
Обращаться при этом к любому божеству, к которому захочешь.
В процессе открытия ритуала, можно сказать:
Я испрашиваю мира, любви и защиты.
Когда я войду в круг, я буду нуждаться в вашей помощи и поддержке.
Только так я смогу достичь благих целей.
Я прошу Рафаила, Михаила, Гавриила и Уриеля о помощи, наставлении и

защите. Пожалуйста, защитите меня и окружите энергией и божественной любовью.
Спасибо вам.
После этого войти в круг и встать лицом к алтарю.
Помедлить минуту или две.
Представить, что вокруг защитный магический круг.
Почувствовать исходящую от него особую энергию.
Зажечь левую свечу, затем правую.
Взять курильницу и высоко держа ее в руке, обойти изнутри весь круг, двигаясь по часо-

вой стрелке.
Трижды обойдя круг, снова встать лицом к алтарю.
Поставить курильницу обратно на алтарь.
Взять маятник и положить его в левую ладонь.
Накрыть левую ладонь правой и поднять обе руки на высоту плеч.
Обратиться к божеству:
Я прошу тебя благословить мой маятник.
Я молю о том, чтобы ты позволил ему честно и верно ответить на все мои

вопросы. Пожалуйста, защити мой маятник и наполни его энергией любви.
Подождать 30 секунд и сказать:
Спасибо.
Пришла пора использовать маятник, чтобы получить ответы на вопросы.
Начать с тех, которые менее значимы.
Если много вопросов, записывать ответы, которые будет давать маятник.
Положить маятник обратно на алтарь.
Пришла пора поблагодарить четырех архангелов за их помощь и поддержку.
Перед тем как произнести слова благодарности, постараться мысленно представить их.
Очень важно провести эту часть ритуала медленно и вдумчиво.
Протянуть руки в направлении востока и произнести:
Благодарю тебя, Рафаил, за защиту и поддержку.
Благодарю за то, что ты позволил мне совершить этот обряд гадания и за те

ответы, что я получил.
Повернуться лицом на юг, протянуть руки и произнести:
Благодарю тебя, Михаил, за защиту и поддержку.
Благодарю за то, что ты позволил мне совершить этот обряд гадания и за те

ответы, которые я получил.
Повернуться на запад, протянуть руки и произнести:
Благодарю тебя, Гавриил, за защиту и поддержку.
Благодарю за то, что ты позволил мне совершить этот обряд гадания и за те

ответы, которые я получил.
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Повернуться на север, протянуть руки и произнести:
Благодарю тебя, Уриель, за защиту и поддержку.
Благодарю за то, что ты позволил мне совершить этот обряд гадания и за те

ответы, которые я получил.
Вновь повернуться лицом к востоку, загасить свечи и курильницу.
Задержаться перед алтарем на 2 - 3 минуты, продолжая мысленно благодарить тех, кто

помог совершить этот обряд.
Перед тем как покинуть защитный магический круг, постараться снова настроиться на

обычную повседневную жизнь.
Подобный ритуал способствует открытию духовных центров.
Этот ритуал способствует развитию магического восприятия.
Действуя обдуманно и с полной серьезностью, обретается колоссальная сила, которая

поможет претворить в жизнь благие намерения.
Ритуал наполнит и маятник невероятной по силе энергией и будешь всегда чувствовать

ее в маятнике даже по прошествии часов, а то и дней после проведения ритуала.
Такой маятник нельзя будет использовать в легкомысленных целях.
Можно иметь специальный маятник, который использовать лишь при совершении риту-

ала.
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Мысленные формы

 
Мысленная форма, это образ, создаваемый человеческим разумом, организованная

эфирная субстанция в астральной плоскости, оживленная сознанием, помещенным в нее.
Мысленные формы создаются как комбинация силы, извлекаемой из физического тела

создателя и мысленного образа, создаваемого с помощью усилия воли.
После своего создания мысленная форма должна регулярно подпитываться энергией,

необходимой для ее существования и если она не будет получать энергию от своего создателя,
то сама найдет какой-либо источник на одной из плоскостей бытия и это причинит множество
хлопот ее создателю.

При создании мысленной формы особое внимание следует обращать на ограничение
срока ее существования и на способ прекращения этого существования.

Можно создать для себя полезного и неутомимого помощника, который будет действо-
вать на ментальной или астральной плоскости.
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Одические силы

 
Эта сила является основой того, что проявляется в физическом мире как теплота, свет,

электрические и магнитные явления, она связана со звездным и солнечным излучением.
Одическая сила в наиболее концентрированной форме содержится в кристаллических

объектах и намагниченных предметах.
Для сохранения магических одических зарядов наилучшим образом подходят масла, так

как они не так легко испаряются.
Шелк является уникальным материалом, не поглощающим никакой дополнительной

энергии, используется для изоляции предметов, заряженных одической энергией.
Одическая сила представляет эфирную субстанцию особой чистоты.
На эту субстанцию можно влиять и управлять ею силой мысли.
Магические формы, заряженные одическим зарядом, должны быть помещены именно в

проводящий объект, чтобы магическое действие или заклинание были бы успешными.
Одическая энергия накапливается путем специальных дыхательных упражнений, кон-

денсирующих ее в легких.
После того, как энергия накоплена, ее передать мысленной форме с помощью эмоцио-

нального усилия и образов, сформированных сознанием.
Кровь, протекающая сквозь легкие, несет с собой электромагнитное представление

образа, находящегося в этот момент в сознании.
Кровь же организует одическую энергию в легких в соответствии с этим образом.
Одическая энергия может быть накоплена и сконденсирована для магических целей с

помощью специальных дыхательных упражнений или при помощи сексуальной стимуляции.
Полученная субстанция может быть передана в кровь с помощью информинга.
Подготовленная субстанция может использоваться в магических целях.
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Получение магической субстанции

 
Расслабить все мышцы тела, мысли должны быть спокойны, рассудок невозмутим.
Сфокусировать внимание на желании и цели магического заклинания, ясно представить

желаемый результат.
Пусть все чувства встрепенутся, чтобы зарядить кровь, весь разум преисполнится жаж-

дой и желанием искомого, если пользоваться сексуальной стимуляцией как источником мощи,
то начинать во время этой фазы.

Начать глубоко дышать через нос, вдыхая и выдыхая четыре раза подряд, при этом
несколько напрягая мускулы своего живота, это поможет наполнять воздухом преимуще-
ственно верхнюю часть легких.

На следующем вдохе задержать дыхание и мысленно передать образ желаемого в сердеч-
ную чакру, находящуюся в области сердца.

Медленно выдохнуть так, чтобы дыхание попало на объект, который собираешься заря-
дить.

Во время выдоха мысленно представлять, как образ желаемого переносится дыханием и
тем самым желание магическим образом переносится на объект.

Они становятся как бы связанными между собою, по принципу подобное к подобному.
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Создание мыслительной формы

 
Купить статуэтку, вид которой будет соответствовать желаемой природе мысленной

формы, для целей защиты подойдет фигурка волка, статуэтка должна быть внутри полой.
Сделать в ее нижней части маленькую дырочку и заполнить фигурку песком или жидко-

стью.
Дистиллированная вода и молоко, двенадцать частей воды должны смешиваться с одной

частью молока, чтобы общее число частей составляло бы тринадцать.
Поставить фигурку перед собой, сесть, представить, что над головой появляется сфера

из света, цвет ее выбирается, исходя из символической природы ожидаемого результата.
Мысленно опустить светящуюся сферу вниз, чтобы она погрузилась в голову, предста-

вить, что весь этот свет находится точно между бровями.
Сильно сконцентрировать внимание и мысли на фигурке и на ее свойствах, использовать

одическое дыхание и технику информинга, чтобы вдохнуть жизнь в фигурку.
Дать подходящее имя, соответствующее характеру поручаемой работы.
Для этого нужно громко сказать:
Я нарекаю тебя (имя)!
Дать мысленной форме точные устные инструкции и наставления.
Четко объяснить, когда она должна работать, часы, время суток, где именно работать, что

конкретно должно быть сделано, как долго может это продлиться, когда следует сворачивать
всю работу.

Затем, назвать определенный день и час, когда ее существование прекратится.
Даже в случае крайней необходимости не назначать ей срок существования более 7 дней.
Отпустить мысленную форму, велев ей уходить.
Сказать, чтобы она обязательно возвращалась в фигурку, если ей потребуется дополни-

тельная энергия или когда дела идут не так, как ожидалось.
Желательно каждый день питать ее, используя одическое дыхание и заряжая энергией.
Когда подойдет время мысленной форме закончить свое существование, нужно очень

медленно вылить жидкость или высыпать песок из фигурки в небольшое углубление, выкопан-
ное в земле.

По мере того, как фигурка будет опустошаться, необходимо чувствовать, что мысленная
форма начинает ослабевать, угасать и распадаться.

Нужно устно подтвердить, что разделен с мысленной формой, с этого момента разделены
и ничем не связаны, сама мысленная форма растаяла и исчезла.

Это очень важно.
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Мышление

 
Мысли - не просто нематериальная субстанция, а потоки энергии, которые могут оказать

влияние на реальность и даже материализоваться.
Они не просто внедряются в ауру человека, а помогают выстраивать события и явления

в правильном направлении, запуская цепную реакцию.
Мышление - высшая ступень познания человеком действительности, где чувственной

основой мышления являются ощущения, восприятия и представления.

Информация, полученная человеком из окружающего мира, позволяет представлять не
только внешнюю, но и внутреннюю сторону предмета, представлять предметы в отсутствие
их самих, предвидеть их изменение во времени, устремляться мыслью в необозримые дали и
микромир.

Силы вселенной игнорируют приставку - не, не хочу - захочешь, не могу - заставят.
С помощью ментальной магии создаются нужные ситуации или наоборот, воз-

можность уйти от неблагоприятных моментов, меняя их.

Мысль, запускаемая в космос, это субстанция с кодовым запросом на добро, это и есть
ментальная магия.

Мысли программируют будущее, результат из сегодня.
Во время мыслительного процесса, связанного с маленьким желанием, запу-

стил свою космическую программу на ближайшие годы, а то и десятилетия.
Мысли уже создали будущее, расписанное практически по минутам.

Надо правильно думать и мыслить, моделировать свое будущее, правильно применяя
силу мысли.

Появилось какое-то желание или мечта, взять лист бумаги и записать желание.
Записывать все мысли на данную минуту, которые лягут на ум.
Позже, немного отдохнув, провести отсев записанных мыслей.
Взяв красный карандаш, пометить галочкой, начиная от людей и предметов.
Далее, поставить двойные галочки на сумбурные мысли.
Из всего этого набора мыслительных форм, оставить около десяти записей.
Даже самый малый пустячок, это та самая мысль, где-то там еле слышная изда-

лека, оказывается в итоге главным ключиком к решению желания или вопроса.
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Пространства

 
 

Одномерные пространства Элементарные частицы и кванты энергии
 

Магия одномерных пространств, это феноменальные способности человека - левитация,
телепортация, телекинез и так далее, это уровень полной материализации магии духовной на
уровень элементарных частиц и квантов энергии.

Наиболее высокий уровень магического действия соответствует семимерным простран-
ствам и одномерным пространствам, самый низкий уровень - ритуальная и церемониальная
магия.

 
Двухмерные пространства Полимерные молекулы

 
Основным носителем информации в двухмерных пространствах являются полимерные

молекулы.
 

Трехмерные пространства Биологическая магия
 

Для того, чтобы приручить зверя, необходимо ему дать выпить из обуви, в кото-
рой постоянно ходишь, смесь собственной мочи с молоком.

При этом происходит следующее - часть астрального ментального плана колдуна внедря-
ется в астральный ментальный план животного и постоянно им управляет, это зомбирование
животного.

 
Четырехмерные пространства Ритуальная и церемониальная магия

 
В ритуальной магии ключом служит действие, магические атрибуты, место и время про-

ведения ритуала.
Для включения программы необходимы:
Крест, пентограмма, нож, круг, жертвенный алтарь определенного размера, время про-

ведения. Для запуска магической программы в материализацию маг, облаченный соответству-
ющим образом, должен стать лицом к такой-то стороне света, произнести заклинание и про-
извести ритуальное действие.

Только в этом случае заранее созданная и записанная в информационных полях про-
грамма может быть включена.

Церемониальная магия отличается от ритуальной только тем, что для запуска магической
программы в действие необходимо несколько человек, действующих по заранее составленному
сценарию, чем значительно увеличивается степень защиты программы от случайного несанк-
ционированного запуска.

 
Пятимерные пространства Астральная магия

 
В первую очередь воспринимается информация об окружающем мире на духовном

уровне, потом на ментальном уровне, астральном уровне, в последнюю очередь видим, слы-
шим, обоняем.



В.  Бухарский.  «Магия - Книга 1. Основы и подготовка.»

62

Астральный ментальный выход происходит при наркозе или на осознанном уровне в
результате длительных тренировок, но иногда астральный ментальный выход может происхо-
дить и самопроизвольно в результате стресса, травмы - потеря сознания.

Астральная магия неминуемо осуществляется при любых магических действах и в повсе-
дневной жизни.

Негативные мыслительные формы, которые могут быть сгенерированы в процессе засто-
лья, стекают с углов стола и если сесть напротив угла стола, то негативные мыслительные
формы будут попадать в солнечное сплетение.

 
Шестимерные пространства Ментальная магия

 
Ментальная магия подразумевает свободную генерацию мыслительных образов и после-

дующий их запуск в материализацию через мыслительную форму.
Для того, чтобы мыслительная форма получалась работоспособной, необходимо обладать

обширными знаниями во всех областях науки.
В противном случае уродливый мыслительный образ может привести к появлению в аст-

ральном плане уродливой мыслительной формы.
Можно владеть огромными пластами информации, закончить несколько высших учеб-

ных заведений и при этом быть необразованным.
Образованность подразумевает в первую очередь умение пользоваться знаниями.
В повседневной деятельности человека происходят сбор, обработка, накопление и систе-

матизация необходимой информации человеческим эго.
Эта информация формируется в блоки и через ментальный план записывается в инфор-

мационные поля.
Даже если человек и забыл что-то, он всегда может возобновить память своего эго через

ментальный план.
В ментальном плане наша цивилизация образует единую ноосферу, поэтому

через ментальный план можно считывать любую информацию прошлого, настоя-
щего и будущего, как со своего информационного плана, так и с обобщенных инфор-
мационных полей вселенского разума.

Информация и энергия - две стороны одной медали.
Мыслительный образ и мыслительная форма - материальны, только это материя более

высокомерных пространств.
Информация является материальным проявлением ментального плана.
Четырехмерные пространства, в которых существуют наши физические тела, соответ-

ствуют понятию энергия.
В физических законах, связанных с понятием энергии, обязательно присутствует вре-

менная координата.
Энтропия, в свою очередь, является материальным проявлением астрального плана –

мыслительной формы.
Основной закон энергоинформационного обмена в мироздании - установление равнове-

сия через астральный план - энтропию.
Уровень ментальной магии соответствует грамотному генерированию мысли-

тельного образа с последующим формированием из этого мыслительного образа
мыслительной формы - элементарной матрицы поля событий.

Только в этом случае гарантируется полноценная материализация мыслительного образа
во все низ лежащие метрические пространства пирамиды многомерности.

Мыслительная форма, запущенная в поле событий, начинает его перестраивать, изме-
нять.
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Если все сделано грамотно, наступает выздоровление и аннулируются возможные нега-
тивные события в поле событий.

 
Ментальная вербальная магия

 
В вербальной магии ключом для запуска заранее составленной программы служит слово,

заговор, молитва.
В ментальной вербальной магии мыслительный образ обязательно подкрепляется и фик-

сируется словом, так как слово является ключом для входа в информационные поля и запуска
в материализацию заранее составленной ментальной программы.

Если у человека работают все энергетические центры и многомерная иммунная система
целостна, то такой человек неспособен заболеть.

Если этот человек болен, то, во-первых, он допустил ряд нарушений законов энергоин-
формационного обмена, в результате чего произошло нарушение в работе энергетических цен-
тров, возник пробой в иммунной оболочке.

Во-вторых, раз это произошло, значит, есть тот, кто был в этом заинтересован.
Для того, чтобы помочь человеку нормализоваться, необходимо отключить систему энер-

гетического съема, восстановить иммунную оболочку и нормализовать работу энергетических
центров, при этом, человек должен осознать свои ошибки и раскаяться в их совершении.

Для того, чтобы реализовалось то, что хочешь, нужно хорошо представить
конечную цель, сгенерировать мыслительный образ, вывести этот образ в астраль-
ный план и отпустить его в материализацию - то есть забыть, это называется отпус-
канием ситуации.

 
Семимерные пространства Высшая магия

 
На этом уровне работали единицы эзотериков.
Приложил руку к голове, больной тут же выздоровел, взмахнул рукой и остановил бурю,

встал и пошел по морю.
Уровень духовной магии, это колоссальный опыт сущности, вышедшей в материализа-

цию данным конкретным человеком.
Своим мощнейшим потенциалом он определяет мировоззренческий подход на целые

эпохи.
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Релаксация

 
 

Упражнение 1
 

Чувствовать и визуализировать единство с космосом, знание и следование его законам.
Расслабиться на физическом и ментальном уровне, потерять связь с физическим телом,

ощутить мудрость космоса, его поддержку и руководство.
Сконцентрироваться на утверждении - все, что происходит со мной - мне на благо.

 
Упражнение 2

 
Представить себя щепкой, плывущей по широкой реке, со спокойным, но сильным тече-

нием, которое несет к ослепительно сверкающим горизонтам.
Не только предвкушение свершения, но и движение, наполняет радостью и безмятежным

счастьем.
 

Упражнение 3
 

Представить себя светящейся точкой в вихре таких же светлячков.
Вихрь поднимается вверх, к необозримым высотам, к слиянию с единым разумом.
Ощутить радость движения, довериться восходящему потоку, ведь он есть мудрость и

сила космоса.
Поймал поток и теперь нужно лишь следовать путем, который наилучшим образом при-

ведет
к желаемым вершинам.
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Самосовершенствование

 
01. Дисциплина разума, достигаемая через посты и телесную дисциплину
02. Знание ритуальной практики, умение применять чары, заклинания, символы, заво-

раживание
03. Обретение власти над своими снами
04. Овладение в совершенстве магией секса, развитие чувственности и эротизма
05. Понимание взаимосвязи между плоскостями бытия
06. Развитие воли путем медитации и совершенствования воображения
07. Развитие умения свободно использовать технику астрального проецирования
08. Разносторонняя тренировка психики и сверхчувственных способностей
09. Совершенствование техники мысленного проецирования
10. Умение обращения с пробужденной, так и с вызванной силой
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Словарь

 
 

Акаша
 

Пятая стихия, вездесущая духовная энергия, которая пронизывает вселенную, это энер-
гия, из которой сформированы все стихии.

 
Амулет

 
Магически заряженный предмет, который отражает влияние определенных, обычно

отрицательных, энергий.
 

Анафродизиак
 

Вещество типа камфары, которое уменьшает сексуальное желание.
 

Анфлораж
 

Французский парфюмерный термин, описывающий процесс экстракции цветочных аро-
матических масел при помощи очищенного жира.

 
Аспергер

 
Связка стеблей лекарственных растений или пористый предмет, используемый для

окропления водой во время ритуалов.
 

Ассам
 

Ритуальный кинжал, имеет обоюдоострое лезвие и черную рукоятку, используется для
направления личной силы во время ритуалов.

 
Астральное отделение души

 
Акт отделения сознания от физического тела и перемещения души по воле мага.

 
Афродизиак

 
Вещество, которое вызывает сексуальное возбуждение.

 
Белтан, праздник костров

 
Праздник, майские святки, Вальпургиева ночь, отмечаемый 30 апреля или 1 мая, знаме-

нует символический союз богини и бога.
Связан с приближающимся летом.
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Белый кинжал

 
Обыкновенный режущий нож с заостренным лезвием и белой рукояткой, используется

для срезания лекарственный трав, нарезания хлеба во время угощения и для других целей, но
никогда для жертвоприношения.

 
Божественная сила

 
Скрытая, чистая энергия бога и богини, единый источник всего сущего.

 
Болин

 
Кинжал с белой рукояткой, используется в магических и колдовских ритуалах для
практических целей - срезания лекарственных трав и разрезания гранатов.

 
Букет

 
В парфюмерии - смесь естественных или синтетических ароматов, которая воспроизво-

дит определенный запах.
 

Визуализация
 

Процесс формирования ментальных образов, для направления личной силы и естествен-
ных энергий на различные магические цели, включая заряжание предметов силой и образова-
ние магического круга.

 
Викка

 
Современная языческая религия, уходящая духовными корнями в шаманизм, с сильно

выраженным преклонением перед природой.
Главными мотивами являются поклонение богине и богу, инкарнация, ритуальные

наблюдения за полной луной, астрономические и природные явления, ритуалы, проходящие в
созданных личной силой сферических храмах.

 
Ворожба

 
Магический ритуал, исполняемый при помощи специфических заклинаний.

 
Вызывание духов

 
Вызывание духов или иных нефизических сущностей, либо видимых, либо невидимых.
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Гадание

 
Магическое искусство проникновения в тайное и неизвестное, основано на интерпрета-

ции случайных символов и рисунков, образуемых гадательными инструментами.
Гадальщик входит в контакт с духовным разумом, обманывая или усыпляя сознательный

разум, благодаря ритуалу и манипуляции инструментами.
 

Гадание по магическому кристаллу
 

Пристальное вглядывание в прозрачный предмет кристалл кварца в ожидании контакта
сознательного и духовного разумов.

 
Горючее благовоние

 
Сжигающееся благовоние, содержащее нитрат калия, изготовленное в форме конуса,

брикета либо палочек.
 

Гримойра
 

Магическая рабочая книга, содержащая ритуальную информацию, формулы, описываю-
щая магические свойства природных объектов и изготовление магического оборудования.

 
Движение по часовой стрелке

 
Олицетворение движения солнца по небу, символизирует жизнь, положительные энер-

гии,
добро.

 
Движение против часовой стрелки

 
Используется для негативных магических целей или для рассеивания отрицательных

энергий во время болезни.
 

Древние боги
 

Все проявления бога и богини.
 

Духи камней
 

Элементальные энергии, присущие четырем сторонам магического круга и превращен-
ные колдунами, поклоняющимися стоящим камням в духов камней.
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Духовный разум

 
Сверхсознательный или бессознательный разум, которым воспринимаем духовные

импульсы, работает, когда спим, мечтаем или занимаемся медитацией.
 

Заклинание
 

Магический ритуал, сопровождающийся произнесением определенных слов.
 

Зарядка энергией
 

Движение персональных энергий в травы, камни и другие объекты.
 

Заряжание
 

Магический акт наполнения какого-либо предмета личной силой.
 

Земная сила
 

Энергия камней, трав, огня, ветра и других природных явлений, она более проявлена,
чем божественная сила и может быть использована для магических превращений.

 
Знахарство

 
Ремесло, использующее силу личной энергии в соединении с энергиями в пределах кам-

ней, трав, цвета и других природных объектов.
 

Знахарь
 

Последователь нехристианского магического лечения травами и народных способов
лечения.

 
Имболк

 
Викканский колдовской праздник, праздник факелов, отмечаемый 2 февраля, знаменует

наступление весны и традиционного времени травяной магии, возвращение богини после рож-
дения бога на йоль.

 
Инвокация

 
Обращение к определенной концепции божества, просьба о появлении божества или слу-

жении ему во время ритуала.
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Инкуб

 
Демон или дух мужского рода, который сексуально искушает и оскорбляет женщин.

 
Искусство

 
Викка, колдовство, народная магия.

 
Йоль

 
Колдовской праздник, отмечаемый 21 декабря, празднуется рождение бога от богини,

день веселья и радости в печальное зимнее время, проходит во время зимнего солнцестояния.
 

Кадило
 

Жаропрочная емкость, в которой возжигается благовоние.
 

Кахуна
 

Человек, практикующий старинную гавайскую философию.
 

Книга духов
 

Колдовская книга, описывающая ритуалы, заклинания и магические существа.
 

Колдовство
 

Ремесло, искусство колдунов, специфическая магия, использующая личную силу вместе
с энергией, заключенной в камнях, лекарственных травах, цветах.

 
Колдуны

 
Люди, практикующие дохристианскую народную магию, особенно все то, что относится

к лекарственным растениям, духам родников, рек и камней, к исцелению.
 

Колдуны традиционалисты
 

Организованная, имеющая собственную структуру группа людей, обычно прошедших
посвящение, часто обладающая уникальными магическими практиками.

 
Костер

 
Огонь для магических целей, обычно на открытом воздухе, традиционны на святках,

Белтейне и на Иванов день.
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Кропило

 
Связка свежих трав или перфорированный предмет, используемый для очистительных

целей и опрыскивания водой в течение или в преддверии ритуала.
 

Курильница
 

Чаша из теплонепроницаемого материала для курения фимиама, горящий фимиам
символизирует элемент воздуха.

 
Лабрис

 
Секира с двумя лезвиями, символизирующая богиню на древнем Крите, место лабриса

слева, напротив алтаря.
 

Лагнасад
 

Колдовской праздник, отмечаемый 1 августа, отмечает первую жатву, когда земные
плоды уже собраны и упрятаны в закрома для темных зимних месяцев и когда бог начинает
слабеть по мере того, как дни становятся короче.

 
Лахназад, праздник урожая

 
Праздник 1 августа, символизирует первый урожай и уменьшение энергии солнца.

 
Личная сила

 
Энергия, которая поддерживает тело, исходит от бога и богини.
Первоначально получаем ее от матери, находясь в ее утробе, позднее из пищи, воды,

от Солнца, Луны и других естественных источников и высвобождаем личную силу во время
стресса, молитвы, секса, зачатия и рождения ребенка.

 
Мабон

 
21 сентября, в осеннее равноденствие колдуны празднуют вторую жатву, природа гото-

вится к зиме.
 

Магические книги
 

Магические письмена, содержащие информацию о ритуалах, магических свойствах при-
родных объектов, подготовке ритуальной утвари.

 
Магический круг

 
Сфера, созданная личной силой, внутри которой происходят колдовские ритуалы.



В.  Бухарский.  «Магия - Книга 1. Основы и подготовка.»

72

 
Магическое травничество

 
Практика направления энергий, находящихся внутри растений, для необходимых изме-

нений.
 

Магический круг
 

Сфера, построенная из личной энергии, в которой происходят магические ритуалы.
 

Магия
 

Движение природных энергий, естественными энергиями, такими как личная сила, для
необходимых превращений.

 
Маятник

 
Инструмент для связи с духовным разумом.

 
Мегалит

 
Огромный каменный монумент или сооружение.

 
Медитация

 
Отражение, созерцание, обращение внутрь себя, либо наружу к божеству или к природе.
Отрезок времени, который практикующий способен задерживать внимание на специфи-

ческих
мыслях и символах или позволять им возникать самопроизвольно.

 
Менгир

 
Большая каменная плита, установленная вертикально древними людьми для религиоз-

ных,
духовных и магических целей.

 
Могущественные духи

 
Сущности, божества или присутствие, часто являющиеся во время церемоний участни-

кам или хранителям ритуалов, представляются либо в виде духовно развитых существ, подоб-
ных человеку, в виде духовных сущностей, созданных волей богини или бога для защиты
Земли и наблюдения за четырьмя сторонами света, иногда их связывают с элементами.
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Мэйбон

 
Праздник осеннего равноденствия, отмечаемый около 21 сентября, приурочен ко вто-

рому урожаю, осень переходит в зиму.
 

Настой
 

Жидкость, полученная путем замачивания трав в очень горячей воде.
 

Настойка
 

Жидкость, произведенная замачиванием растительного материала в этиловом спирте или
в яблочном уксусе для получения ароматизированной жидкости.

 
Негорючие благовония

 
Благовония, составленные без нитрата калия и требующие нагревания для высвобожде-

ния запаха.
 

Неоязычники
 

Новые язычники, последователи и поклонники новых форм языческих религий.
Все колдуны являются язычниками, но не все язычники колдуны.

 
Освящение

 
Ритуал освящения или очищения.

 
Остара

 
Праздник весеннего равноденствия 21 марта, начало настоящей весны, праздник Огня,

символизирующий возрождение плодородия Земли, идеальное время для магии.
 

Отдающая рука
 

Рука, обычно правая, которая используется в повседневной жизни, в ритуалах личная
сила потоком льется из ладони и пальцев руки, в которой держат магические инструменты.

 
Пентаграмма

 
Пятиконечная звезда с направленным вверх лучом, символизирует пять чувств, стихий

- Землю, Воздух, Огонь, Воду и Акашу, руку и человеческое тело, защитный символ.
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Пентакль

 
Ритуальный предмет, на котором нарисована или выгравирована пятиконечная звез-

да,пентаграмма.
 

Перевоплощение
 

Доктрина возрождения, процесс повторяемых воплощений в человеческом обличье,
чтобы способствовать развитию бесполых, вечных душ.

 
Подсознание

 
Бессознательный вариант мысли, при котором получаем психические импульсы.

 
Праздник середины лета

 
Летнее солнцестояние, отмечаемое около 21 июня, отмечает время максимальной энер-

гии Солнца.
 

Предсказание
 

Магический акт обнаружения неведомого путем интерпретации случайных знаков или
символов с помощью облаков, гадальных карт, огня, дыма.

 
Призывание

 
Воззвание или обращение к тем проявлениям высших сил богу и богине, которые при-

сутствуют в нас.
 

Принимающая рука
 

Обычно левая рука у правшей и правая у левшей, та, через которую энергия входит в
тело.

 
Посвящение

 
Процесс преображения личности человека при его введении в магическую группу или

религию. Посвящение может быть ритуальным, но может быть и самопроизвольным.
 

Полярность
 

Концепция противоположных энергий, богиня - бог, луна - солнце, рождение -
смерть,тьма - свет, сознательный разум - духовный разум.
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Проклятие

 
То, что разрушает жизнь, все отравляющее, опасное, деструктивное.

 
Разум

 
Социально контролируемая, интеллектуальная, материалистическая половина человече-

ского сознания, которая задействована в повседневной жизни.
 

Реинкарнация
 

Учение о перерождении, процесс повторения инкарнаций в человеческой форме явля-
ется эволюцией бесполого, вечного духа.

 
Ритуал

 
Церемония, определенная форма движений, манипуляций объектами или внутренними

процессами, предназначенными для воспроизведения желательных результатов.
Происходит в специальном состоянии сознания, которое позволяет направлять энергию

в нужном направлении.
 

Ритуальное сознание
 

Специальное, альтернативное состояние сознания, необходимое для успешных магиче-
ских практик, достигают его, применяя визуализацию и ритуал.

Сознательный и духовный разум действуют согласованно и позволяют магам явственно
ощущать и направлять энергии к магическим целям.

Это состояние повышенной чувствительности, когда сознание открыто тонкому миру и
находится в полном единении с природой.

 
Руны

 
Клиновидные подобные знаки.

 
Саббат

 
Викканский колдовской праздник.

 
Самхейн

 
Викканский колдовской праздник, отмечаемый 31 октября.
Ноябрьские святки, Хеллуин, Духов день, отмечает символическую смерть бога и его

путешествие в страну молодости, где его снова рождает богиня во время Йоля.
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Саше

 
Мешок из ткани, заполненный травами.

 
Святки

 
Праздник, отмечаемый 21 декабря, символизирует рождение бога солнца и богини,

время радости и празднование зимнего солнцестояния.
 

Середина лета
 

Летнее солнцестояние, 21 июня, один из колдовских праздников, превосходная ночь для
магии, бог наиболее силен.

 
Сознательный разум

 
Аналитическая, материалистическая, рациональная часть сознания, работает, когда тео-

ретизируем или боремся за идею.
 

Союз рук
 

Колдовские, языческие или цыганские свадьбы.
 

Суккуб
 

Женский дух или демон, который сексуально соблазняет и оскорбляет мужчин.
 

Талисман
 

Объект, заряженный магической энергией для привлечения определенных сил и энергий
своему хозяину.

 
Травничество

 
Практика культивирования, сбора и использования растений для медицинских, косме-

тических, ритуальных и кулинарных целей.
 

Травы
 

Растения, используемые в магии.
 

Транс
 

Проявление сознательного духа, при котором сознательный и духовный разум связаны
и работают согласовано.
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Трилитон

 
Каменная арка, состоящая из двух стоящих и одной лежащей сверху каменных плит.

 
Угощение

 
Ритуальная трапеза во славу бога и богини.

 
Удача

 
Способность индивидуума принять своевременное, правильное решение, исполнить вер-

ные действия, чтобы оказаться в положительной ситуации.
 

Хлебная кукла
 

Фигура в виде человека из стеблей и колосьев пшеницы и других злаковых.
 

Шабаш
 

Группа колдунов, прошедших посвящение, ведомая одним или двумя лидерами.
 

Шаман
 

Мужчина или женщина, способные постигать изменения в тонком мире Земли, находясь
в альтернативном состоянии сознания.

Различные виды ритуалов позволяют шаману проникать под покров физического мира
и управлять различными энергиями.

Знание тонкого мира придает шаману силу изменять свою сущность с помощью магии.
 

Шаманизм
 

Практическая деятельность шаманов, обычно ритуальная и магическая, иногда религи-
озная.

 
Экзорцизм

 
Магический процесс изгнания негативных сущностей.

 
Элементы

 
Земля, Воздух, Огонь и Вода, эти четыре субстанции являются строительными блоками

вселенной, все сущее или все, что только собирается проявиться, содержит эти энергии.
Присутствуют в нас и растворены в мире, они были созданы из пятого Акаши.
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Эсбат

 
Викканский ритуальный праздник полнолуния.

 
Яды

 
Все, что уничтожает жизнь, опасные, разрушительные вещества.

 
Язычник

 
Последователи викканских и других шаманских, политеистических религий, сельский

житель.
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Слова убийцы

 
Слово помогает лечить и убивать, может помогать и калечить.
Слова убийцы - особые слова или сочетания звуков, которые резко дестабилизируют

энергетику человека, разрушают его ауру и вносят в его жизнь хаос.
Достаточно один раз в день произнести такое слово, чтобы полностью зарезать удачу на

сутки.
Слова убийцы приносят вред тому, в чей адрес говорятся, самому произносившему, его

близкому окружению.
 

Бер
 

Нельзя произносить в лесу, чтобы не накликать на себя беду, разбудишь дух леса.
 

Кашпир
 

Притягивает к произносившему человеку отрицательную энергию пространства.
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Слова клятвы

 
Когда клянёшься своей жизнью, душой, родителями, детьми, своей удачей, богом - на

все эти понятия накладывается незримая печать запрещения до тех пор, пока не выполнишь
клятвы.

Как только поклялся, в кармическом теле, в котором записана судьба, безвозвратно изме-
нился ход событий.

01. Клянешься здоровьем детей - будут болеть дети
02. Клянешься землей - земля задавит
03. Клянешься именем божьим - отходит прочь ангел хранитель, связь с космосом и свет-

лыми силами природы обрывается, становишься энергетическим вампиром, будешь приносить
беду всем, кто находится рядом

04. Клянешься на библии - еще 7 поколений потомков будут жить несчастливой жизнью
05. Клянешься родителями - несчастья навалятся на старших, через это будешь наказан

и сам
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Слова утверждения

 
01. Душу за тебя отдам - долго не проживешь
02. Мне не нужна машина, я на ней разобьюсь - действительно разобьёшься на своей

машине
03. Мне не нужны деньги - убиваешь деловую удачу, ничего в жизни к лучшему не изме-

нится
04. Пусть у меня здоровья не будет, лишь бы мать поправилась - матери не будет легче,

а сам заболеешь
05. Чёрт - вызывает вокруг произносящего хаотичный энергетический вихрь, разруша-

ющий его собственную ауру и иммунитет, а также вредящий всем, кто находится рядом с ним
06. Я никогда больше не выйду замуж - надевает венец безбрачия
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Молитва о себе клятвою связавших

 
Владыко господи боже наш, единородный сыне и слово отчее.
Иже всяк соуз грех наших твоею страстию растерзавый.
Иже дунувший на твоим апостолом и рек им:
Приимите духа святого, и ихже аще оставите грехи, оставятся им, ихже аще

держите, удержаться.
Ты сам владыко, святыми твоими апостолы даровал еси по времени священно-

действующим во святей твоей церкви на земли оставляти грехи.
И брате нашем (сестре нашей или рабе божьей) (имя), предстоящем пред тобою.
Подаждь ему (ей или мне) твою милость, разреши его (ее или мои) союх грехов-

ный, аще что в ведении, или небрежении глагола, или от малодушия содела.
Ведый человеческую немощь, яко человеколюбец и благ владыко.
Вся вольныя и невольныя грехи прости ему (ей или мне).
Яко ты еси милуяй окованныя, возставляй низверженныя, надеждо ненадею-

щихся, упокоение падших, и раба твоего (рабы твоей) сего (сей)
Свободи от соуза греховного, яко прославится твое всесвятое имя, со безна-

чальным твоим отцом и святым духом, ныне и присно и во веки веков.
Аминь.
Читать ее нужно сорок дней подряд, не прерывая чтения ни на день.
Затем надо пойти в церковь и заказать себе самому службу, О здравии, поставив при

этом в церкви 3 свечи:
Одну - к образу Иисуса Христа
Вторую - к Богородице
Третью - к святому покровительствующему.
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Упражнения

Биоэнергетический лазер
 

Правая рука у мужчины считается энергетически дающей, центр ладони.
Пальцы руки сжимаются в кулак.
Каждый палец - выход множества энергетических каналов, являющихся проекцией внут-

ренних органов.

При загибании пальцев в кулак энергетические каналы направляются обратно в мери-
диан, выходящий из центра ладони - полная аналогия полупрозрачного зеркала на торце руби-
нового стержня в твердотельном лазере.

Отставленный в сторону большой палец руки выполняет функцию прицела, а левая мен-
тальная рука - роль обмотки задающего генератора.

При демонстрации этого жеста формируется и мыслительный образ:
Чтоб тебе!.. чтоб с тобой!
Этот мыслительный образ, как задающий генератор в лазере, модулирует мыслеформу в

меридиане правой руки и после окончания генерации производится астральный удар.

Такой астральный удар полностью разносит энергетические центры противника, что
может привести к летальному исходу.

Аналогично биоэнергетический лазер действует, если указывать пальцем или показывать
кукиш, в этом случае вся мощность астрального удара направляется через каналы указатель-
ного или большого пальца руки.
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Дыхание

 
Принять удобную позу сидя или лежа, слегка расслабить тело.
Вдыхать через нос, медленно считая до трех, четырех или пяти, позволить воздуху пол-

ностью заполнить диафрагму и легкие.
Задержать воздух, затем выдохнуть его на такой же медленный счет.
Вдох, задержка и выдох должны контролироваться, быть спокойными и свободными.
Сосредоточиться на дыхательном процессе.
Вдыхая, вдыхаешь любовь, здоровье, спокойствие, по возможности пытаясь наблюдать

эти положительные энергии, как вдыхаемую золотую пыль.
Выдыхая, выдыхаешь ненависть, болезнь, гнев, представляя черный дым, выходящий из

легких.
Защита от нападения
Держать в области лобной чакры визуализированную пентаграмму, это отпугивает сразу.
Думать логически, а не чувствами.
Немедленно уходить, противник может оказаться сильней.
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Зеркальный щит

 
Упражнение на защиту.
Представить большое зеркало, расположенное между собой и негативной энергией, отра-

жающей поверхностью к негативу.
Представить нужно очень ярко, визуализируя представление.
Подпитаться своей энергией.
Теперь зеркало будет отражать негатив и возвращать его в источник негатива.
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Концентрация

 
Взять в руки любой предмет и сконцентрировать на нем внимание.
В течение нескольких минут изучать его, рассматривая и подмечая мельчайшие детали.

Повторять такие занятия нужно не менее 10 дней подряд.
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Медитация

 
Медитация - большое искусство приведения себя в состояние полного расслабления.
Сидя - лучшая позиция для медитации, иначе можно заснуть во время расслабления.
Подбородок должен быть параллелен полу, глаза закрыты, спина прямая руки свободно

лежат на коленях, ладони разжаты, пальцы свободны.
Дышать глубоко в течение нескольких минут, расслабиться, забыться.
Представлять, как проблемы этого дня покидают вместе с выдыхаемым воздухом.
Позволить своему сознательному разуму стать восприимчивым.
Представлять природу.
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Положительные эмоции

 
Нужно научиться концентрировать положительные эмоции в районе груди и пупка.
Мысленно представить в этой зоне овал и заполнять его светом и энергией.
Сосредоточиться на положительных эмоциях.
Представлять, как они локализуются в области солнечного сплетения, верхней части

живота. Представлять овал в данной части тела, наполнять его радостью, счастьем, любовью.
При этом, овал должен начать светиться, испускать тепло.
Постараться физически ощутить растекающийся по телу от солнечного сплетения жар.
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Правда, ложь

 
Разложив на столе несколько предметов, постараться заранее угадать, что выберет оппо-

нент.
По внешним признакам нужно определить, говорит человек правду или ложь.
Попросить испытуемого дотронуться той или иной части его тела, пытаясь почувствовать

данное прикосновение на себе.
Тренироваться в чтении мыслей испытуемого, который сидит напротив.
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Программирование на успех

 
Научиться программировать себя на успех.
Начинать с того, что, проснувшись утром, прежде всего, прокрутить в голове сценарий

своего грядущего дня, все нужно представить в самом лучшем свете.
С каждым днем данная установка будет работать все эффективнее.
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Развитие визуализации

 
Способность формировать отчетливые визуальные образы с закрытыми глазами.
Сконцентрироваться на предмете, стараясь запомнить его как можно детальней, как бы

впитывая в себя его образ.
После 2 - 3 минут, закрыть глаза и расслабить их, образ как бы сам появится.
Задача - постараться, как можно дольше удерживать его в воображении.
Практика повторяется еще 1 - 2 раза.
Лучше начать с простых и однотонных предметов.
Для начала использовать горящую свечу, после со временем переходить к простым пред-

метам, наподобие спичечного коробка.
Упражнение визуализации желательно к каждодневной практике.
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Развитие концентрации

 
Это способность фокусировать при помощи концентрации большую часть своего внима-

ния в конкретном направлении.
Надо научиться концентрироваться на чем-то с большей эффективностью, чем обычно.
Взять лист белой бумаги, нарисовать в центре жирную черную точку.
Приклеить данный лист бумаги на стену, чтобы, лежа в неподвижном положении, смот-

реть на него, расстояние должно быть не ближе полутора метра, чтобы точку было отчетливо
видно.

Устроиться удобно, уставиться на черную точку.
Стараться не шевелить глазами, не моргать, как можно более четко сконцентрироваться

на точке, все мысли и внимание должно быть направлено только на точку, нет ничего, только
точка.

В идеале ничего не будет видно кроме точки на ослепительно белом фоне.
Общее время выполнения данного упражнения около 5 минут, следует начинать с 1 - 2

минут, с практикой увеличивать время.
Если почувствуется резь и жжение в глазах, прекращать практику концентрации.
Упражнение желательно практиковать каждый день.
Считывание информации из ментального пространства
Вызвать у себя воспоминания о каком-либо произошедшем событии, эпизоде, вызвав-

шем неприятные ощущения - раздражение, гнев, чувство вины, негативные эмоции и мысли.
Попробовать стать сторонним наблюдателем этой проблемы.
Интересно было бы посмотреть, как выглядит эта проблема в моём сознании.
Иногда для вызова образа бывает достаточно просто подумать о проблеме, как она выгля-

дит. Главное, следует избегать включения переживаний, спускание с поводка негативных эмо-
ций в связи с этой проблемой, а также волевых усилий для вызывания образа.

И то, и другое может сбить внутренний настрой на получение образа.
Образ, который появится в сознании, отражает внутреннее состояние, соответствует виб-

рациям той ситуации, о которой себя спросил.
Следующий шаг, это трансформация возникшего образа, она должна на самом деле пока-

зывать, что отпустил свои мысли или эмоции.
Видишь, как они уходят, улетают, уезжают, уносятся ветром прочь.
Подсознанию этого будет вполне достаточно, чтобы уяснить, что этой проблемы на самом

деле больше нет, для подсознания важны производимые действия.
Поскольку такое вот образное видение связывает сознание и подсознание, то если на

самом деле решил от чего-то избавиться, образ должен ясно и чётко сказать об этом.
Нельзя мысленно запирать беспокоящие мысли и эмоции на замок, выставлять их за

дверь, топить или жечь.
Одно дело мысленно отпустить от себя неприятные переживания, а другое, дать им мыс-

ленный пинок, хлопнуть перед их носом дверью.
Все мысли, рождённые разумом, связаны с нами энергетически.
Уважительное обращение с мыслями - первое правило для тех, кто хочет про-

извести позитивные изменения во всех сферах своей жизни.
Надо настроиться на внутреннее видение и образ не заставит себя ждать.
Поговорить с появившимся образом, задать ему любой пришедший на ум вопрос, настра-

иваясь на конструктивный диалог со своим образом.
Бокал шампанского
Для снятия головной боли или устранения не нужной ментальной активности.
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Волшебный гребень
Для чистки и выравнивания энергетики после трудового дня, для снятия усталости,

головной боли, негативного влияния, для остановки внутреннего диалога.
Дерево
Развитие навыков активной визуализации.
Лестница
Помогает подняться над уровнем эмоций, а также поэтапно проработать каждую чакру,

ступенька за ступенькой.
Меч истины
Используется для установления истинности слов говорящего.
Повернись
Тренировка навыка налаживания ментальной связи с человеком.
Поход в библиотеку
Для очистки ментальных тел от накопившегося мусора.
Семечко
Заземление, добор не достающих энергий стихий в организме.
Энергетический хвост
Для сброса избыточного статического электричества.
Я желаю тебе счастья
Смягчает отношения с окружающими людьми, преобразовать и отпустить негативные

эмоции.
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Уровни магов

 
Хорошие специалисты не нуждаются во внешних проявлениях, атрибутике.
Часто маги одеваются невзрачно, отличаются скромностью в поведении.
Продвинутые маги предпочитают много работать над собственным развитием, регулярно

тренируются, совершенствуют свои умения, выполняют духовные практики и читают книги.
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Новичок

 
Недостаточно развита ментальность.
Присутствует явная предрасположенность к экстрасенсорной деятельности.
Успешно определяет намерения животных.
При визуальном контакте с человеком может распознать некоторые мысленные образы.
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Ученик

 
Успешно определяет намерения животных.
При визуальном контакте с человеком, может распознать некоторые мысленные образы.
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Подмастерье

 
Может свободно общаться с вышестоящим магом посредством мысленного или визуаль-

ного контакта.
Может на время подчинять животных, появляются начальные навыки влияния на людей.
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Мастер

 
Легко подчиняет себе любых животных, воздействует на людей, которые легко поддаются

внушению.
Зарождается способность к считыванию снов.
Начинается обучение манипулированию на расстоянии.
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Мастер высшего уровня

 
Может разделять мысли и эмоции группы людей, находящихся в одном пространстве.

Появляется восприимчивость к эмоциям окружающих.
Может распознать настроение человека, находящегося на расстоянии до 500 метров, при-

казать человеку совершить поступок, который не соответствует его убеждениям и моральным
принципам.

Может контролировать поведение человека, независимо от того, на каком расстоянии он
находится и поддается ли внушению.

Может контролировать группу людей до 10 человек.
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Магистр

 
Может контролировать поведение человека, независимо от того, на каком расстоянии он

находится и поддается ли внушению.
Может контролировать группу людей до 10 человек.
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Архимаг

 
Наивысший уровень.
Может подчинить себе до нескольких тысяч людей и управлять ими на любых расстоя-

ниях.
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Уровни прокачки

 
Уровень 0
Никогда не занимался развитием ментальной магии и не обладает никакими навыками в

этой отрасли, сознание - открытая дверь для любого ментального мага.
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Конец ознакомительного фрагмента.
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Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
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