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Аннотация
Моя книга о моих снах. Видениях. Размышления. Почему у

разных не общающихся между собой людях, одинаковые сны.Есть
ли связь между снами и параллельными мирами.
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Давайте разберемся, что для ВАС сны и что для меня...
Сны – это то, что вы видите когда спите...
Сны бывают во сне, как бы парадоксально это не звучало.

И сны бывают в каком то «приграничном» состоянии.
И тогда это уже как бы и не сон, а видение..
Но и тут у меня лично не все так однозначно.
Например.
Ложусь спать. Не могу заснуть. В голове роится множе-

ство мыслей.
И тут , как бы между мыслями.. вижу.. к примеру будто

я ползу по лесу и пытаюсь, что то увидеть происходящее в
кустах..

Ну или падающая рассыпь драгоценных камней... сапфи-
ры, аметисты... будто частички каких то ювелирных украше-
ний..



 
 
 

Каждый раз - это разные видения, после которых я лов-
лю себя на мысли, что есть даже какая то кратковременная
остановка дыхания.

И только утром проснувшись, я понимаю, что уснула.
Только со временем я поняла, что если был какой то эпи-

зод видения... я скоро усну.

Эти видения по сути ничего не значат. Не являются пред-
вестниками чего нибудь. Это просто перемещение во време-
ни и пространстве.

Бывает у меня и по другому.
И это было уже страшно.
Когда я было маленькой.. и позже.. оставаясь дома одна..

меня начинала душить какая то сущность.
Были и другие моменты. Не при детях написанные.
Когда то я нашла для себя спасение, молитву Отче наш.

Даже не зная ее... читала ее во сне.. открещивалась.
Все это были физические ощущения. Сами видения я уже

не вспомню, кроме одного эпизода.
Когда то у нас был дом во Владимирской области. 1934

года постройки. Он поменял много хозяев, пока не купили
его мы.

Заснули. В какой то момент я увидела Его... скорее всего
это был домовой. Мохнатый старик. Волосы, усы, борода. Я
во сне орала так, что видела от ужаса открытый рот. Не знаю
его или свой.



 
 
 

Проснувшись. Взяла церковную свечу. Обошла каждый
уголок дома ( включая углы образованные мебелью и так да-
лее). И в каждом отчитала Отче наш с крестным знамением.
Отчитывала и оконные проемы попадавшиеся на пути. Ибо
в пятистенке в комнате 4 окна. Последнее – это всегда дверь
изнутри, а потом и снаружи.

Больше Он не приходил.
Когда у меня умер отец. В московской квартире стали

происходить и худшие вещи, чем только полусны с удуше-
нием.

Когда мои дети уходили в школу , а муж на работу и я
оставалась одна . Я ложилась доспать...

И вот тогда начиналось.
Это пограничное состояние. Я не успела бы еще заснуть,

это буквально минута две, когда ты только ложишься в по-
стель и закрываешь глаза.

Я слышала, будто мои дети разговаривают в коридоре. Ну
думаю забыли что то, вернулись.

Я вскакиваю, выхожу. Никого нет.

Я слышала как гремели ложки на кухне.
Были и другие вещи, которые я уже не вспомню.
Тогда я занялась Космоэнергетикой.
Это учение Блаватской. О чем я узнала гораздо позже. По-

сле того и прекратила практику.



 
 
 

Так вот. Для тех кто думает,.. чушь.. фигня.. сны.. виде-
ния.. параллельные измерения.. каналы.. порталы..
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