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Предисловие
То, что вы сейчас прочтёте, возможно, является одной из

самых глубоких историй, когда-либо рассказанных. Эта ал-
легория начинает раскрывать некоторые тайны современно-
го человечества, и одновременно это одна из величайших ис-
торий любви из всех существующих — и началась она не на
Земле.

По мере того как наука продолжает заглядывать в самые
глубокие и прежде невидимые части нашей ДНК, свидетель-
ства какого-то рода изящного вмешательства становятся всё
более очевидными. Обнаруживаются коды, указывающие на
«Бога внутри», независимо от того, на каком древнем языке
их расшифровывают. Сама структура того, как всё устрое-
но, бросает вызов стандартной модели эволюции. Чем глуб-
же мы смотрим, тем больше начинает разворачиваться эта
история. Это очень большая история, и её необходимо рас-
сказывать осторожно, без тех элементов в духе «вау, как кру-



 
 
 

то», которыми в значительной степени увлеклось движение
Нью-Эйдж.

Мы хотим, чтобы вы позволили этой истории раскрывать-
ся так, как Крайон рассказывал её на протяжении последне-
го десятилетия, ибо это наша история божественного проис-
хождения... история Земли как «единственной планеты сво-
бодного выбора», оставшейся в галактике. Это величествен-
ная история древних, вознесённых звёздных семей, которые
терпеливо наблюдали за зарождением цивилизации на Зем-
ле, а затем передали нам семена любви и сострадания, отра-
жающие саму сущность Источника Творения Вселенной.

Прохладный, но влажный ветерок мягко набегает случай-
ными порывами, то усиливаясь, то стихая, проносясь над
покрытым травой возвышением, откуда открывается вид на
пляж. Здесь находится Лемурия — во всей своей простой
красоте. В утренние часы дети постепенно собираются, на-
правляясь из деревни на очередной урок «детской стороны
колеса».

Исторически мы находимся в не столь уж отдаленном про-
шлом, и этот тропический край выглядит почти так же, как
и в наши дни. Совсем скоро здесь вновь будет преподана
очередная часть великого замысла, основанного на священ-
ности и сострадании, — событие, происходящее почти еже-
дневно. Наставления для сознания, делающего свои первые
шаги, будут даваться в свободной, исполненной любви фор-
ме, чтобы в конце дня детям неизменно хотелось узнать еще



 
 
 

больше.
Дети усаживаются и устраиваются поудобнее, а затем

воцаряется тишина. Такое поведение может показаться
необычным для детей их возраста, но даже они осознают, на-
сколько разительно отличается та реальность, которая ждет
их в предстоящей части дня. Все они привыкли к этому ри-
туалу, ожидая ту, что спустится с невероятно высоких и хо-
лодных вершин центральной горной гряды Лемурии.

Один из учеников чувствует перемену в энергетике и по-
дает остальным знак встать. В ожидании они поворачивают-
ся лицом к горе. Тот же ученик начинает петь особую песню,
открывающую день. В ней поется об иных мирах, которых
дети никогда не видели. Это приветственная песнь; вскоре
ее подхватывают все ученики, поющие в полный голос и со-
здающие удивительные, нигде не записанные гармонии, ко-
торые сливаются воедино, наполняя пространство радостью
и улыбками. Кажется, что возвышающиеся вокруг скалы, от-
ражают звуки, придавая всему звучанию особую глубину и
насыщенность. В ответ дети начинают петь еще вдохновен-
нее.

Прибытие Звездной Матери — гостьи из иного мира —
всегда желанно, ведь оно дарит каждому ребенку ощущение
душевного тепла. Чувство благоговения не покидает их, по-
скольку ее неизменно окружает тонкое золотистое сияние. У
нее стройная фигура, и она очень высока по человеческим
меркам. Кажется, что даже сама природа чувствует ее при-



 
 
 

ближение: воздух меняется, а трава словно становится чуть
зеленее.

ГЛАВА ПЕРВАЯ
История вашей галактики
Прежде чем мы начнем, важно помнить, что это духов-

ная книга. Энергия Крайона исходит от Ангельской группы,
и эта группа говорит о любви Источника Творения – того,
что Человечество назвало «Богом». Как ченнелер, я, Ли Кэр-
ролл, хочу, чтобы КРАЙОН говорил в следующих главах, ко-
гда это уместно:

От Крайона...
Важно, чтобы Старые Души, сидящие передо мной, по-

нимали, что я говорю, и знали, что я говорю не кодами или
метафорами. Прямо сейчас я говорю о реальности и духов-
ном здравом смысле, который прекрасен. Эта галактиче-
ская информация исходит прямо из Источника Творения,
который вы называете Богом. Бог больше чем все, что вам
говорили о нем, Дорогие, и когда вы начнете это понимать, я
хочу, прежде чем мы продолжим, чтобы вы запомнили одну
вещь: когда вы начнете понимать чудесность Творца, я хо-
чу, чтобы вы помнили, откуда она пришла, поскольку ваша
родословная Акаши — это и есть Бог.

Возможно, они давно ждали этой информации. Это
слишком жутко? Для некоторых так и будет. Для других
истина звучит как колокол чистоты и отвечает на вопро-



 
 
 

сы, которые они задавали долгое время. Дорогие, это ваше
время, и вы ждали большей истины.

История и точное происхождение нашей галактики точно
не известны, но Крайон дал нам информацию, которая мо-
жет соответствовать или не соответствовать научному кон-
сенсусу, но она конкретна. Примерно 13 миллиардов лет на-
зад Вселенной, в которой вы существуете, еще не существо-
вало. Крайон говорит нам, что физика, которую вы изучаете
сегодня, в конечном итоге намекнет на то, что произошло,
положив начало вашей вселенной, как бы странно это ни зву-
чало сегодня.

В огромном и непостижимом супе творения присутству-
ют мультивселенные, которые представляют все творение.
Вся материя, которая существует где-либо, является частью
этого неизмеримого и огромного ландшафта, и каждая из
этих вселенных уникальна в своей размерности. Размер-
ность определяет «реальность» для сознательного существа
и включает в себя очень специфическую физику. Мерность
каждой конкретной вселенной окружена «контейнером», на-
зываемым в терминологии Крайона «мерной мембраной»
или «браной». Вот тут-то все и началось.

Итак, вместо загадочного большого взрыва, когда все воз-
никло из ничего и каким-то образом взорвалось в пустоте
космоса, Крайон говорит нам, что вместо этого произошло
«пересечение» или «столкновение» бран по крайней мере из
двух других вселенных, создавшее «событие».



 
 
 

Это событие стало началом нашей Вселенной и резуль-
татом столкновения измерений. Эта новая вселенная стала
полной реальностью, которую мы видим и понимаем сего-
дня. Материя возникла из чего-то, еще не открытого в на-
шей физике, что я назову «потенциальной материей, готовой
проявить себя». Она распространяется по мембранам всех
вселенных и является результатом того, что находится по
другую сторону загадочных черных дыр, которые находятся
в центре большинства галактик во всех вселенных.

Спросите ученого, что происходит с целыми звездными
системами, которые поглощаются или «съедаются» черными
дырами в галактиках. Куда они деваются? Ответ будет таким:

Материя, попадающая в черную дыру, расщепляется на
элементарные частицы и устремляется к центральной син-
гулярности — точке бесконечной плотности, где перестают
действовать привычные нам законы физики.

Крайон утверждает, что эта центральная сингулярность
— действительно «гравитационная сингулярность», а кажу-
щийся взрыв и расширение нашей вселенной на самом деле
представляли собой высвобождение той самой потенциаль-
ной материи, которая накапливалась в виде потенциала на
«бранах» (или «мерных контейнерах») внутри каждой все-
ленной. Расширяющий «импульс» нашей вселенной демон-
стрирует, что гравитация обладает не только свойством при-
тяжения (которое физики часто называют ее единственной
характеристикой), но и мощным свойством отталкивания,



 
 
 

уравновешивающим это притяжение.
Сегодня наука говорит нам, что Млечный Путь (который

мы видим как скопление звезд нашей собственной галак-
тики) содержит сотни миллиардов звезд, подобных нашему
Солнцу, и вокруг большинства из них вращается как мини-
мум одна планета. Однако Млечный Путь — не единствен-
ная и не уникальная галактика. Напротив, она входит в со-
став более крупной группы галактик в пределах наблюдае-
мой Вселенной, насчитывающей не менее 100 миллиардов
галактик! Однако Крайон ясно дал понять: нам следует рас-
сматривать ТОЛЬКО нашу собственную галактику, а не бес-
численное множество других. Даже наука сегодня утвержда-
ет, что сами законы физики могут различаться в разных га-
лактиках.

Сужая масштаб описания до «местного» уровня, мы пере-
ходим к истории лишь одной галактики из миллиардов, су-
ществующих во Вселенной, — нашей собственной. И имен-
но здесь мы подходим к раскрытию нашего божественного
происхождения.

От Крайона...
Давным-давно была создана галактика, наполненная Бо-

жьей любовью. Источник Творения, создавший её, обла-
дал благожелательной системой, существующей миллиар-
ды лет, и имел более чем достаточно времени для развития
миллионов планет самых разных типов. Физические законы
этой галактики были настроены на завершенность, равно-



 
 
 

весие и жизнь, и они были едины для всей галактики. Это
была не случайная физика, как вы полагали, а физика, со-
зданная с благой целью.

Когда планеты остывали и на них зарождалась жизнь,
каждая из них по очереди получала возможность принять
«семена» духовности. ДНК обитателей таких планет пре-
терпевала небольшие изменения, и начиналось испытание,
длившееся тысячелетия. Суть испытания заключалась в
том, смогут ли они в процессе жизни открыть в себе Бо-
га — ту самую благую систему творения, — и постичь ве-
ликую истину. В случае успеха они получали право перейти
в состояние вознесения, где физическая форма сливается с
многомерной реальностью.

Однако в приведенном выше описании Крайона не упо-
минаются временные рамки, сделавшие возможным то, что
мы наблюдаем сегодня. Прежде всего, теперь мы понимаем,
что планеты, на которых развивается жизнь, чаще всего на-
ходятся в так называемой «обитаемой зоне» и обладают ха-
рактеристиками, схожими с земными: наличием жидкой во-
ды, подобной силой тяжести, магнитной решеткой и сопо-
ставимым расстоянием до своей звезды. Даже с учетом всех
этих факторов существуют тысячи планет-кандидатов, при-
годных для жизни в нашем понимании, и наука обнаружива-
ет их практически каждый день. В результате за последние
20 лет научный консенсус изменился: теперь считается, что
жизнь, вероятно, будет обнаружена на многих планетах на-



 
 
 

шей галактики и, возможно, даже на спутниках планет на-
шей собственной Солнечной системы.

Не стоит заблуждаться: наука предсказывает обнаружение
не столько инопланетян (в привычном нам понимании сло-
ва «жизнь»), сколько элементов жизни или самой жизни, по-
скольку теперь известно, что химические компоненты, спо-
собные породить жизнь на любой планете, присутствуют по
всей нашей галактике. Это хорошее начало нашей истории.

Наша планета Земля примерно того же возраста, что и
многие другие — около 4 миллиардов лет. Столько време-
ни потребовалось для завершения «процесса остывания» и
прекращения хаотичного движения астероидов и спутников,
постоянно сталкивавшихся друг с другом на орбитах. В ко-
нечном счете сформировались спокойные планеты, готовые
к возникновению устойчивых форм жизни.

Однако Земля не вписалась в «стандартный график»
развития жизни. Действительно, жизнь зародилась спустя
несколько сотен миллионов лет после появления океанов.
Крайон говорит, что это произошло на морском дне, в рай-
онах вулканической активности, где сочетание тепла и на-
сыщенной химической среды создавало условия для форми-
рования простых форм жизни. Но по мере развития жизни
возникали различные препятствия, приводившие к «переза-
грузке» и смене доминирующих видов, вплоть до утвержде-
ния господства млекопитающих. Крупные вымирания и по-
следующие возрождения замедляли эволюционный процесс



 
 
 

— сценарий, который не обязательно повторялся на других
планетах.

Каков же итог? Появление жизни, способной привести к
возникновению человечества, существенно задержалось по
сравнению с большинством обитаемых планет Вселенной.
Это имеет важное значение для нашей истории, поскольку
точно показывает, почему человечество значительно отстает
в духовной эволюции по сравнению с другими планетами в
галактике. В результате мы отстаем более чем на миллион
лет от представителей нашей «Звездной семьи».

От Крайона...
Вот что вам важно знать: у вас есть родственники в Га-

лактике! Во-первых, они очень похожи на вас. Во-вторых, их
ДНК во многом схожа с вашей. Давайте проясним этот мо-
мент. Я собираюсь сообщить вам то, о чем мы уже говори-
ли, но что вам стоит услышать снова, чтобы не забыть. Ко-
гда вы начнете обнаруживать простые формы жизни в сво-
ей Солнечной системе и за ее пределами, вы увидите, что
структура молекул, подобных ДНК, встречается повсемест-
но. Вы поймете, что ваша планета не изолирована от Галак-
тики в процессах зарождения и развития жизни. Конечно,
планетарная эволюция протекает по-своему, в зависимости
от условий окружающей среды на разных планетах. По су-
ти, ДНК — это естественный результат эволюции сложных
форм жизни, а ее биофизика — часть того, как жизнь раз-
вивается повсюду в Галактике. Она не является чем-то уни-



 
 
 

кальным для Земли.
Ваши родственники в других мирах — гуманоиды, и они

похожи на вас. Кто-то из них крупнее — из-за особенно-
стей питания или гравитации, — а кто-то мельче. Но это не
жуткие существа с четырнадцатью глазами, тремя руками и
визгливыми голосами. Однажды вы сделаете величайшее от-
крытие: жизнь, подобная вашей, существует повсюду. Ска-
жу вам, дорогие: когда вы узнаете об этом и осознаете, что
это значит, вы поймете суть «разумного замысла» и ощутите
благожелательность Галактики, отражающую мудрость лю-
бящего Источника Творения.

Можете ли вы представить себе цивилизацию, зародившу-
юся миллиарды лет назад? Одна планета — самая первая, —
на которую было привнесено духовное знание о Боге? Може-
те ли вы представить, что планета способна на такое? (прий-
ти к вознесению [прим. переводчика]) У нее пока нет назва-
ния, как нет его и у ее обитателей или самой расы. Это было
очень давно. Потребовались миллионы лет, но они справи-
лись, вопреки всему. Кстати, это история, которую мы все
знаем и любим.

Так все начиналось — и какая же это история! Речь идет
о том, что они пережили и как засеяли своей ДНК другую
планету — лишь одну из множества в бесконечном звездном
небе, простирающемся так далеко, как только хватает взгля-
да. Вы ничего не знаете и об этом мире, ведь это было слиш-
ком давно. Тот мир, кстати, не смог это сделать, и тогда они



 
 
 

засеяли следующий. И следующий тоже не смог — тогда они
засеяли еще один. Третий мир смог это сделать, но вы не
знаете и их имен. Это было слишком давно. Однако всё это
— часть богатой духовной истории множества планет, перед
которыми стоял непростой выбор.

Но позвольте мне сказать вам кое-что: ваша планета, Зем-
ля, пересекла «рубеж принятия решения». Так называют мо-
мент, когда обитатели планеты начинают постепенно осозна-
вать, что они делают, и понимать, что существует более ве-
ликая истина. Хорошая новость, дорогие, заключается в том,
что всё, через что вы проходили на этой планете более 30
000 лет — пробиваясь сквозь старую энергию, — осталось
позади. Настало время той возможности, ради которой вы
пришли.

История продолжается: нас ждет сдвиг измерений!
Крайон здесь, чтобы помочь нам в процессе, называемом

«Сдвигом». Это период времени, связанный с тонким и дли-
тельным движением планеты (ее колебанием), которое также
влияет на то, как мы наблюдаем за звездами. Многие древ-
ние цивилизации писали об этом как о грядущей эпохе, ко-
гда человечеству для выживания придется изменить свое со-
знание. Даже крупнейшая духовная система планеты (хри-
стианство) предрекала, что мы *не* выживем, а Армагеддон
и Вознесение произойдут в 2000-х годах — именно в то вре-
мя, в котором мы сейчас живем.



 
 
 

В астрономии этот «период сдвига» называют прецесси-
ей равноденствий. Он представляет собой полный цикл ко-
лебания Земли длительностью 26 000 лет, после завершения
которого процесс повторяется. Самым известным древним
народом, наблюдавшим это явление и рассчитавшим все его
тонкости, были майя, жившие на территории современной
Мексики. Они рассматривали это колебание как «циклы со-
знания» и разделили весь 26-тысячелетний период на пять
календарей (или циклов) по 5200 лет каждый. Самой извест-
ной вехой этого календаря — или цикла — стала середи-
на Сдвига: 2012 год. У некоторых коренных народов Амери-
ки также были свои пророчества, которые они запечатлели
на камнях, чтобы их могли увидеть все. Самый известный
пример — «Камень пророчеств» племени хопи; на нем изоб-
ражен выбор, который древним хопи предстояло сделать в
определенный момент — по сути, именно сейчас.

Астрономические рамки Сдвига охватывают период при-
мерно с 1994 по 2030 год. Однако, поскольку энергетические
процессы протекают медленно, на вхождение в Сдвиг потре-
бовалось пять лет, и столько же времени займет окончатель-
ный выход из него. Хорошая новость: 2026 год станет пер-
вым годом выхода из Сдвига — и именно это послужило при-
чиной написания данной книги. Крайон говорил, что 2026
год станет временем прихода энергии нового типа — такой,
какой на нашей планете еще никогда не было! Это будет пер-
вый «сдвиг в измерениях», который должен произойти, что-



 
 
 

бы стало возможным существование высшего сознания.
Пауза — это означает, что мы справились! Мы прошли

эту временную веху, сохранив потенциал развития для всей
планеты, — достижение, которое, по словам Крайона, оказа-
лось недоступным для некоторых других миров. Ведь мно-
гие планеты, обладавшие такой же свободой выбора, как и
мы, вместо того чтобы работать с высокоразвитыми свето-
выми энергиями, устремлялись прямиком к событиям, рав-
носильным последней войне. Многие ли из тех, кто читает
эти строки, осознают, насколько глубоко этот потенциаль-
ный сценарий гибели нашей цивилизации укоренился в на-
шей психике? О возможной катастрофе сняты сотни филь-
мов, и многие люди по сей день ожидают подобного исхода
и верят в него.

Считаете ли вы это случайностью или же признаком «па-
мяти», которую мы несем в своей ДНК — памяти о прошлых
жизнях, прожитых нами на других планетах? Задумайтесь
об этом.

Именно на этом строится история, которую мы вам рас-
сказываем: история о том, кем мы являемся на самом деле и
чью ДНК несем в себе в данный момент. Основные данные
об эволюции гуманоидов указывают на то, что изначально у
нас было 24 пары хромосом. Однако 200 000 лет назад их
число внезапно сократилось до 23. Что же произошло? Как
следует расценивать тот факт, что наука обнаружила: это из-
менение произошло слишком быстро для естественной био-



 
 
 

логической эволюции, к тому же структура ДНК претерпела
и другие странные изменения? Что же такого в нашей ДНК
может активироваться при изменении измерения?

От Крайона...
Вот к чему приведет духовная эволюция. Процесс пойдет

ускоренными темпами — о чем мы вам пока не рассказыва-
ли. Сюда возвращаются некоторые Мастера, но вы не узна-
ете в них Мастеров. Вы будете видеть в них изобретателей.
И это нормально; их самих это не будет волновать, ведь
они принесут на планету многомерные изобретения, поз-
воляющие постичь «матрицу» материи. Возможно, сейчас
эти слова ничего для вас не значат, но давайте поразмыш-
ляем вместе. Понимаете ли вы, что, зная матрицу мате-
рии, можно было бы ее конструировать? Если бы у вас бы-
ла технология, позволяющая понять эту матрицу, вы мог-
ли бы даже изменять массу. У материи, как и у стволовых
клеток организма, тоже есть своя матрица. А что, если
бы вы могли менять свойства массы? Изменилась бы тогда
сила гравитации?

Не верьте мне на слово. Спросите физика: «Возможно ли
это, если иметь инструменты и понимание, позволяющие
воспроизвести атомную структуру?» Да. Я говорю вам о
том, что может произойти; и вы сможете это сделать,
потому что вас больше не будут отвлекать войны, ужасы
и эпидемии. Понимаешь, как это работает, дорогой? Это
новый вид выживания. Чем больше вы сотрудничаете друг



 
 
 

с другом и стараетесь увидеть в других «Бога внутри», тем
больше даров получает планета и тем лучше вы ладите
между собой.

Такова наша история в Галактике и предыстория еще
более грандиозного повествования, которое развернется на
следующих страницах. Может ли быть так, что мы с вами на
самом деле не происходим ни от чего, что существует здесь,
на Земле?

Вопросы Моники к Крайону:
Можете ли вы рассказать нам подробнее о размер-

ности?
От Крайона...
Если вы спросите учёного о размерности, данный от-

вет также поможет лучше понять моё объяснение. Вот
простое объяснение из науки: «Размерность определяется
количеством независимых параметров, характеристик или
координат, необходимых для описания точки или объекта
в пространстве». Например, линия на листе бумаги — это
одно измерение. Если у объекта появляется высота — это
еще одно измерение. Если добавляется ширина — это тре-
тье измерение. Для вас этот элемент на листе бумаги су-
ществует в трехмерном пространстве (3D). Но постойте:
он также существует в определенном времени. Время само
по себе стало переменной величиной, когда ученый Альберт
Эйнштейн продемонстрировал это в своей специальной тео-
рии относительности, показав, что время меняется в зави-



 
 
 

симости от скорости наблюдателя. Теперь этот элемент
на бумаге существует в четырех измерениях (4D): высота,
ширина, длина и время.

Но что, если измерений гораздо больше? Как насчет моле-
кулярной плотности этого элемента? Или его способности
трансформироваться во что-то иное? Являются ли эти ха-
рактеристики тоже элементами размерности? Ответ —
«да», поскольку размерность определяется свойствами са-
мого объекта.

Здесь в игру вступает энергия сознания. Уже много лет
сознание переосмысливается как вполне реальная физиче-
ская энергия. Это началось после того, как два важных
эксперимента получили широкую огласку благодаря вол-
не сострадания, возникшей в первые же мгновения после
терактов 11 сентября в Нью-Йорке. В рамках инициати-
вы «Глобальное сознание» (Global Consciousness Initiative)
Принстонского университета и проекта «Глобальное со-
знание» (Global Consciousness Project) Института HeartMath
эта волна сознания изменила график случайных чисел (то,
что вы называете удачей) и усилила магнитное поле. В тот
момент для физиков, готовых принять результаты этих
двух проектов, сознание предстало как энергия.

Главная причина вашего пребывания здесь, на планете, —
открытие великой священной истины: «Бог внутри». С об-
ретением этой способности приходит то, что многие назы-
вают «сознанием с более высокими вибрациями». Позвольте



 
 
 

спросить: меняет ли энергия более высоких вибраций тот
четырехмерный объект, на который мы смотрим? Ответ
— да, ведь вы наблюдаете за ним и, возможно, даже дер-
жите его в руках. Так какова же теперь его размерность?
Ответ таков: это уже не просто линейный четырехмерный
объект. Но это и не объект пятого измерения в привычном
понимании. Скорее, он обретает свойства «множественно-
сти» или «всеохватности», характерные для многомерного
мира. Однако знайте: он изменился, поскольку вы находи-
тесь рядом с ним.

То, что мы называем высоким уровнем сознания, таит
в себе огромный потенциал трансформации для практиче-
ски любого объекта или элемента, находящегося в поле его
воздействия. Высокое сознание способно изменить четы-
рехмерную реальность чего угодно. Это происходит пото-
му, что высокое сознание позволяет объектам менять свою
размерность. Существует множество примеров того, как
йоги и шаманы прошлого меняли физические свойства окру-
жающей среды или самих объектов и стихий в ходе прямого
контакта с ними. Классический пример — отпечатки ла-
доней и кистей рук, оставленные в твердой скальной породе
в самых разных уголках планеты. Историки всегда недоуме-
вали по этому поводу, задаваясь вопросом: «Как такое воз-
можно?» Ответ заключается в том, что древние мастера,
погружавшие руки в камень, в тот момент обладали очень
высоким уровнем сознания. Это меняло размерность про-



 
 
 

странства вокруг них, позволяя самой материи изменять
плотность и форму. Иными словами, камень становился
податливым, когда йог или шаман прикасался к нему и по-
гружал в него руку.

Позвольте привести еще один спорный пример. Спорным
он кажется лишь тем, кто не хотел бы, чтобы я о нем
рассказывал, полагая, будто это умаляет достоинство ма-
стера, совершившего подобное. Были свидетели того, как
Мастер Иисус шел по водам Галилейского моря. Это стало
прямым следствием Его состояния высокого сознания — со-
стояния, соответствующего статусу мастера, которым
Он и являлся. Но еще более впечатляющей была Его спо-
собность создавать материю из ничего, чтобы накормить
множество людей в тот же самый день.

А теперь позвольте поведать вам кое-что еще, чего мно-
гие не осознают. Существует огромная разница между объ-
ектом, который вибрирует на высокой частоте, и матери-
ей, которая вращается с высокой скоростью. Вибрация —
это колебание, то есть, по сути, движение туда и обратно.
А энергия вращающейся материи движется вокруг оси. У
первого процесса есть предел скорости, а у второго — нет.
Поскольку вибрирующие объекты совершают колебатель-
ные движения, они проходят через циклы остановки, запус-
ка и перемещения, повторяющиеся снова и снова. Существу-
ет предел того, насколько быстро могут происходить эти
процессы. У вращающейся же молекулы, например, такого



 
 
 

предела нет. То, что это означает для сознания, может
стать для многих из вас настоящим откровением.

Энергия сознания не вибрирует на высокой частоте, хотя
мы часто используем именно это выражение. На самом де-
ле сознание вращается. Сознание представляет собой «суп»
из электронов, нейронов и всего того, что, по вашему мне-
нию, составляет основу магнетизма. И вот какую инфор-
мацию я хочу донести до вас сегодня: в сознании присут-
ствует элемент, который пока не признан наукой, но связан
с очень малыми, однако упорядоченными магнитными поля-
ми или линиями магнитного потока. Именно по этой при-
чине волна сострадания, возникшая в связи с событиями 11
сентября, на несколько мгновений утроила напряженность
магнитного поля вашей планеты — факт, зафиксирован-
ный одновременно двумя научными спутниками. Таким об-
разом, сознание — это отнюдь не простая энергия. Дости-
гая очень высокого уровня, оно может превращаться в сво-
его рода «алхимическую» энергию, обладающую свойствами
моноатомарных веществ, при которых материя теорети-
чески способна «выбирать», чем ей быть.

Это означает, что Мастер, обладающий сознанием очень
высокого уровня, способен, казалось бы, создавать предме-
ты из ничего. На самом деле, этот человек перераспределя-
ет «структуру» размерности внутри одного вида материи,
преобразуя её в нечто иное. Одним из таких случаев было
насыщение множества людей пищей — событие, которое



 
 
 

было зафиксировано, поскольку его наблюдали тысячи оче-
видцев. Он использовал окружающие его камни, перестраи-
вая их структуру так, чтобы они становились рыбой. Та-
кова же и алхимия Сен-Жермена.

Как мы можем изменить измерение для себя?
От Крайона...
Как уже говорилось, сознание способно менять размер-

ность. Но главная новость для планеты на данный момент
такова: достаточное количество людей вложили свою энер-
гию в постижение любви Творца и осознание того, что она
для них значит; благодаря этому вы действительно прошли
через Сдвиг и изменили измерение своей реальности. Ины-
ми словами, вы уже начали менять мерность *самих себя*
здесь, на планете.

Вот некоторые характеристики, которые стоит по-
нять с помощью метафоры: представьте, что по мере ду-
ховного взросления и воплощения своей истины вы обрели
способность видеть новые, более совершенные цвета. Чем
выше ваше сознание, тем больше цветов вы видите. В ко-
нечном счете, вы сообща изменили реальность своего вос-
приятия мерности и оказались в ином измерении — измере-
нии одного из множества новых цветов. А что происходит
с теми, кто пока не знает об этих цветах и еще не видит
их? Находятся ли они в этом новом измерении? Ответ: нет.
Следовательно, в новом измерении пребывают *только* те,
кто видит эти новые цвета мерности. Таким образом, че-



 
 
 

ловечество может существовать одновременно в несколь-
ких измерениях — в зависимости от уровня сознания каж-
дого отдельного человека.

Прямо сейчас вы создали на Земле реальность иной мер-
ности. Это следующий шаг к тому, чтобы сделать более
высокое сознание доступным для всех. Однако на данном
этапе воспользоваться инструментами, которые несет с
собой этот новый сдвиг мерности, могут лишь готовые
к этому «Старые Души» и «Работники Света». Эти ин-
струменты — прежде всего способность управлять энерги-
ей, необходимой для создания того, что требуется вам для
дальнейшего духовного роста.

Прислушайтесь к описанию этих новых инструментов
мерности! (1) Способность находить решения для про-
блем, которые раньше казались неразрешимыми. (2) Способ-
ность обращаться напрямую к своей Врожденной Мудро-
сти (Innate) и получать отклик, дающий понять, что кон-
такт установлен. Это мощная новая способность к само-
исцелению, которая со временем обеспечит вам более дол-
гую жизнь. (3) Способность к усилению интуиции благодаря
новой силе — умению гораздо лучше «считывать Поле». (4)
Способность сохранять внутренний мир и спокойствие да-
же тогда, когда вокруг царит хаос. Есть и ещё новости, но
пока что это самая лучшая весть, которую я только мог
вам сообщить, дорогие мои.

ГЛАВА ВТОРАЯ



 
 
 

Знакомьтесь: Звездные Матери Плеяд
От Крайона...
Позвольте мне перенести вас к далекому-далекому звезд-

ному скоплению (находящемуся в 440 световых годах от нас)
в эпоху, отстоящую от нынешнего времени более чем на
миллион земных лет. Там должно произойти событие, кото-
рое определит судьбу целой расы на многие тысячи лет впе-
ред. Оно станет катализатором перемен и великого духовно-
го пробуждения, которое однажды коснется и вас. Позвольте
мне представить вам ваших прародителей.

Когда сегодня ваши обсерватории направляют взоры на
звездную систему Плеяд, они видят свет, образы и реаль-
ность, существовавшие 440 лет назад. И даже при этом они
наблюдают свидетельства грандиозного планетарного столк-
новения, видя явные следы пыли и обломков. Эту систему,
известную как «Семь сестер», астрономы также называют
«планетарными яслями», поскольку ее возраст составляет не
более 100 миллионов лет. Действительно, земные обсерва-
тории уже обнаружили в этой системе несколько планет.

Ваша Солнечная система гораздо старше, однако, как мы
уже упоминали, развитие жизни на Земле сопровождалось
несколькими циклами массового вымирания. Когда жизнь
наконец закрепилась, она развивалась позже, чем во многих
других уголках Галактики. Люди впервые появились всего
300 000 лет назад. Таким образом, вы — «новички», несмот-
ря на то, что ваше Солнце и Солнечная система весьма древ-



 
 
 

ние.
Звезды в скоплении Плеяд разнесены в пространстве на

расстояние более 48 световых лет друг от друга. Хотя нево-
оруженным глазом с Земли видны лишь шесть или семь
звезд этой системы, они кажутся расположенными довольно
близко друг к другу. На самом же деле там существует мно-
жество гораздо более мелких звезд. Жизнь в этом очень мо-
лодом звездном скоплении Плеяд — и, в частности, на од-
ной из планет — зародилась стремительно.

Как и на Земле, примерно через 100 000 лет после начала
эволюции разумной жизни, туда прибыла весьма доброже-
лательная и исполненная любви звездная семья с Арктура.
[Арктур находится всего в 37 световых годах от Земли]. Та
самая планета в системе Плеяд, которая была к этому готова,
получила «измененную ДНК», и вслед за этим стремительно
развилась цивилизация. На этой планете Плеяд тоже была
своя «Лемурия». На протяжении тысячелетий арктурианцы
обучали состраданию и закладывали соответствующие вос-
поминания в ДНК.

Арктур — древняя, очень стабильная и невероятно яркая
звезда. Из-за своего сияния она скрывает от земных обсерва-
торий любые планеты, которые могут находиться рядом, но
эти планеты там действительно есть. Если бы жизнь на Земле
развивалась быстрее, достигнув высокого уровня, то именно
выходцы с Арктура стали бы вашими «звездными родителя-
ми». Но так уж распорядилась судьба: они оказались ваши-



 
 
 

ми «звездными прадедами»!
Как и в случае со всеми планетами, засеянными ДНК воз-

несенной расы, «звездные родители» участвуют в процессе
лишь на начальном этапе обучения, а затем переходят в ре-
жим невмешательства, оставаясь незримыми. Затем планете
предоставляется свобода выбора: духовно развиваться и об-
рести «Творца внутри» — или нет. Подобное происходило и
с представителями системы Плеяд.

Вероятно, вы уже начинаете видеть гораздо более мас-
штабный замысел для вашей галактики, чем предполагали
ранее. Источник Творения мультивселенных — это испол-
ненная любви и прекрасная энергия; она способна знать и
любить каждого из вас персонально, и также всех одновре-
менно, где бы вы ни находились — даже в других галактиках
и вселенных. Это отражено даже в самых простых религиоз-
ных учениях Земли: Бог есть Любовь. Это известно на всех
вознесенных планетах, и их общая цель — стать ближе к сво-
ей Душе (которая служит для изначального Творца провод-
ником любви), подобно тому, как это сейчас открывает для
себя человечество. Такова вселенская истина: от Источника
Творения исходит лишь безусловная Любовь.

Арктурианцы — это любящая вознесенная раса, которая
на протяжении многих веков была одним из ваших ближай-
ших соседей. Кстати, у них тоже были свои «звездные роди-
тели» (но об этом — позже).



 
 
 

В течение первых 500 000 лет после того, как арктуриан-
цы посеяли плеядеанскую ДНК, планета в звездной системе
Семи Сестер скатилась к уровню энергий, гораздо более низ-
кому, чем любая цивилизация, существовавшая когда-либо
за всю историю Земли. Вот что означает «свобода выбора».
Несмотря на любые тренировки или любовь, сознание будет
искать свой собственный уровень.

Они представляли собой погруженный во тьму воюющий
мир, а их идеи раскололи их на две основные фракции. В
конце концов, после множества войн, одна из фракций раз-
работала технологию перелета на другую планету, обращаю-
щуюся по орбите вокруг соседней звезды. Это было сделано
не только для того, чтобы уйти от врагов на родной планете,
но и чтобы обезопасить себя от любых передовых техноло-
гий, которые они могли бы разработать.

По иронии судьбы, руководство на этой новой планете об-
наружило, как создать очень маленькую мини-гравитацион-
ную сингулярность и нацелить ее на родной мир. Они хра-
нили это в строжайшем секрете практически от всех. Со-
гласно этому секретному плану, основанному на новом фи-
зическом открытии, данная гравитационная сингулярность
должна была немного увеличить скорость родной планеты.
Это изменило бы ее орбиту, отодвинув немного дальше от
своего солнца, и создало бы траекторию, которая в конеч-



 
 
 

ном итоге привела бы к столкновению с необитаемой плане-
той-сестрой, также обращающейся в этой системе.

И вот мы возвращаемся к первой части этой истории, про-
изошедшей примерно миллион лет назад, выступая наблю-
дателями события, словно сошедшего с экрана вашего филь-
ма «Звездные войны». Одну планету постепенно ускоряли,
заставляя её двигаться по орбите немного быстрее. Для всех
это был медленный и ужасный процесс. Задолго до предпо-
лагаемого столкновения население начало испытывать чу-
довищные последствия. Даже небольшие изменения орбиты
влияют на погоду, атмосферу, экосистемы и океаны.

Сначала пришли болезни, вызванные нарушением равно-
весия природных систем. Затем последовали массовая ги-
бель и планетарные вулканические изменения, наводнения
и приливные волны, а затем произошло само столкновение
с другой планетой.

Это положило конец всей жизни и разметало родную пла-
нету Плеяд в виде гигантских, огромных облаков пыли и об-
ломков по всей ее орбите. Земные обсерватории могут ви-
деть эту пыль и обломки даже сегодня, когда исследуют пле-
ядеанскую систему, их сложно не заметить.

Здесь мы возвращаемся к нашей главной истории о ваших
прародителях — плеядцах. Они только что совершили чудо-



 
 
 

вищный геноцид по отношению к представителям собствен-
ного вида. Их контролирующее и тайное правительство уни-
чтожило врага, но в то же время уничтожило и свой драго-
ценный первоначальный родной мир.

Именно результат этого события я хотел, чтобы вы образ-
но увидели и осознали, потому что это история о том, что мо-
гут сделать сострадание и любовь. Когда жители этой альтер-
нативной планеты узнали правду о произошедшем и о тайне,
которую скрывало их правительство, по всей планете прока-
тилась огромная волна недоверия, сострадания и гнева. Ни-
кто этого не хотел. Они лишь хотели изолироваться от сво-
их недальновидных и воинственных родственников на род-
ной планете. Вместо этого они уничтожили планету, на ко-
торой родились многие из них и где по-прежнему жили их
родственники и старшие члены семей. Они уничтожили все
и потеряли свой прекрасный родной мир, откуда происходи-
ла вся их история и их Плеядианская родословная.

Когда эта правда расскрылась, они немедленно сместили
всех представителей власти и заменили их теми, за кем тща-
тельно наблюдали и кто пообещал проявлять сострадание
во всем. Лидеров тщательно выбирали за доброту и состра-
дательный образ мышления, а политические системы были
устроены таким образом, чтобы заменять их, если они от-
клонялись от этого принципа. Вся планета пребывала в шоке
на протяжении поколений. Многие даже добровольно уходи-



 
 
 

ли из жизни от горя, что всех их поразило и потрясло.

Таким был поворотный момент для мира ваших звезд-
ных родителей давным-давно. Еще через 300 лет скрытые
прежде части их священной арктурианской ДНК начали про-
буждаться. Проходили поколения, хранившие стыд за соде-
янное, но постепенно доброта и сострадание, к которым они
обратились, чтобы оправиться от «инцидента» (как они это
называли), начали проявляться. Их арктурианские ДНК-се-
мена, посеянные давным-давно, начали давать всходы.

Еще через 100 000 лет они изменили саму размерность
своей планеты силой своего сознания. Все жившие там на-
чали духовно эволюционировать способами, далеко выходя-
щими за рамки простой биологии. Сознание стало более вы-
соким и стало вращаться быстрее. Вскоре им больше не по-
надобилось правительство, а со временем — даже матери-
альные тела. Продолжительность жизни стала почти вечной,
и эта планета стала вознесенной, эволюционировавшей в то,
чем она является сейчас. Их прародители, арктурианцы, в
конце концов явили себя, и было много любви, прощения
и праздника. Именно тогда ваши звездные родители начали
присматриваться к вам, чтобы узнать, готова ли к этому дру-
гая планета, называемая Землей.

Но на этом все не заканчивается, дорогие. Вознесенная



 
 
 

планета — это мир, чья энергия близка к энергии самого Ис-
точника Творения. Её жители едины со своей Душой и со
«сверхсознанием» всего Источника Творения. Время от вре-
мени, когда кто-то с вознесенной планеты посещает Землю,
люди видят их и почитают как ангелов.

На своём пути эти вознесённые существа встречались и
взаимодействовали с Душами тех жителей родного мира, ко-
торые погибли столь ужасным образом. Все они соединя-
лись на уровне сверхсознания, где смерть не причиняет бо-
ли, а любовь Творца ощущается так, что это невозможно да-
же представить. Когда истинное единство становится реаль-
ностью, другая сторона завесы больше не является «другой
стороной».

Именно поэтому мы рассказываем вам эту историю се-
годня. Ведь вы выходите из Перехода и смотрите вперёд, к
началу будущего, которое уже переживали многие планеты.
Ваша Плеядианская ДНК начинает «вспоминаться» — со
времён вашего священного обучения любви в Лемурии. Тем
временем вы смотрите на эту книгу и задаётесь вопросом,
могут ли всё это быть правдой, но в то же время каким-то
образом вспоминаете, что это действительно так.

Плеядианцы — это нечто большее, чем просто генетиче-
ский источник человечества. Они являются вашими духов-
ными родителями во всех смыслах этого слова. В божествен-
ном замысле их прихода сюда, чтобы заселить новую плане-



 
 
 

ту свободного выбора, было заключено огромное количество
безусловной любви.

Каждая Плеядианская женщина, прибывшая на Землю,
совершенно ясно осознавала, что начинает создавать новую
священную планету и выбирает вступить на глубоко духов-
ный путь.

В то время как Плеядианские мужчины создавали систе-
мы, позволившие осуществить само «пришествие на Зем-
лю», Плеядианские женщины несли в своих яйцеклетках се-
мена эволюции и, таким образом, всю ответственность за
всё, что должно было произойти впоследствии.

Знали ли вы, что Плеядианские женщины, отправившие-
ся на Землю, были отобраны из тысяч тех, кто хотел отпра-
виться сюда?

Что вы чувствуете, узнав об этом?
У тех, кто желал отправиться на Землю, не было партнё-

ров на их родной планете. Они прибывали сюда, зная, что
никогда больше не вернутся, чтобы быть со своими сороди-
чами. Это было путешествие в один конец, без каких-либо
гарантий, что их духовное потомство пройдёт точку приня-
тия решения и перейдёт в состояние высшего, выпускного
уровня вознесения.

Но если бы это произошло — о, мой ..! — сама ткань га-
лактики изменилась бы.

И вот всё началось.
Плеядианские Звёздные Матери пришли на Землю 200



 
 
 

000 лет назад и начали вступать в связь с мужчинами, чтобы
дать рождение новому виду Человека.

Влияние Плеядианской ДНК было «доминирующим ге-
ном», и на протяжении тысячелетий в результате эволюции
появился только один вид Человека — тот, внутри которого
присутствовала частица и искра Творца.

Многие из вас могут задаться вопросом: «Были ли любовь
или привязанность между Звёздными Матерями и мужчина-
ми-людьми, которых они выбирали для союза?»

Ответ — да.
От Крайона...
Это был священный и прекрасный акт, и, да — в нем при-

сутствовала любовь. У каждой Звездной Матери был избран-
ный партнер на время человеческой жизни. Позже они вы-
бирали другого, поскольку люди живут не слишком долго.
Этот процесс был наполнен любовью, чистотой намерений и
красотой. Рождение детей было чем-то совершенно особен-
ным! Мы уже говорили об этом ранее. Но можете ли вы пред-
ставить, «кем» были эти дети? Они были носителями чело-
веческих семян, которым предстояло передать измененную
ДНК тем, кого они выберут себе в спутники в будущем. Со
временем не осталось людей без этих изменений, и Звездные
Матери перестали рожать детей, сосредоточившись исклю-
чительно на обучении.

Те, кто пытается подсчитать и разобраться в этом, спро-
сят: «Но ведь люди, не имевшие таких изменений, тоже про-



 
 
 

должали рожать детей. Разве их численность не росла?» От-
вет на самом деле довольно прост и понятен: со временем
они были «вытеснены» — точно так же, как это происходит в
процессе эволюции низших животных на вашей планете. Ес-
ли в популяции животных происходит значительный сдвиг и
появляются особи, которые сильнее или лучше приспособ-
лены к выживанию, численность прежних, «более слабых»
особей постепенно сокращается, пока они не исчезают со-
всем. Самки не вступают с ними в связь, руководствуясь ин-
стинктом и стремлением к выживанию.

В случае с людьми новый интеллект и сознание надели-
ли их способностью «распознавания», которая не позволяла
человеку с измененной ДНК вступать в союз с тем, у кого
было 24 пары хромосом. Это также говорит о том, что люди с
измененной ДНК во многом существенно отличались от тех,
у кого таких изменений не было.

Давайте подробнее поговорим о ДНК: как я уже упоми-
нал, эту новую ДНК было невозможно «вытеснить» в про-
цессе размножения с течением времени. Она была настолько
мощной, что превосходила любые другие элементы вашего
наследственного кода или родословной. Вот что я имею в ви-
ду: вы знакомы с понятиями доминантных и рецессивных ге-
нов в организме. Самый простой пример — цвет глаз. Суще-
ствуют гены, которые берут верх над другими при передаче
наследственных признаков; нечто подобное происходило и с
измененной ДНК. Когда рождался ребенок Звездной Мате-



 
 
 

ри, он уже обладал тем самым отличием — наличием 23 пар
хромосом. Это не было каким-то искусственным, сугубо на-
учным вмешательством. Все происходило естественным об-
разом в утробе матери, именно по той причине, о которой
я говорил. Более развитая ДНК Звездной Матери вытесняла
ДНК, содержащуюся в сперматозоиде отца, в результате че-
го рождался ребенок, наделенный генетическими характери-
стиками матери. В этой системе именно яйцеклетка высту-
пала носителем сути произошедших глубинных изменений.

Изучая сегодня ДНК человека, вы начинаете замечать
чрезвычайно интересные внутренние слияния и изменения,
которые разительно отличают человека с 23 парами хромо-
сом от ныне живущих приматов, имеющих 24 пары. Ваша
наука достигла уровня развития, позволяющего заглянуть
внутрь структуры ДНК. Ученые начинают задаваться глубо-
кими вопросами о том, как и почему вы отличаетесь от всех
остальных существ на планете.

Все это было осуществлено естественным путем, благода-
ря биологии Плеядианцев. Развитая ДНК Звездных Матерей
была запрограммирована на то, чтобы порождать детей, об-
ладающих такой же развитой ДНК.

Помимо рождения новых людей, Звездные Матери высту-
пали в роли наставниц; они оставались на планете, чтобы пе-
редавать людям фундаментальные духовные истины. Завер-
шив миссию по деторождению и обучению, Звездные Мате-
ри перешли из физической формы в состояние «сгустка со-



 
 
 

знания». Это было необходимо для того, чтобы мог начаться
эксперимент Свободного Выбора: сможет ли человечество
самостоятельно найти «Бога внутри себя»?

Несмотря на переход в форму «сгустка сознания», Звезд-
ные Матери никуда не ушли. Они по-прежнему находятся
среди нас, и их присутствие ощущается на Земле — в од-
них местах сильнее, чем в других. Они не покинули нас, и та
невероятная любовь, которую они питают к нам, продолжа-
ет излучаться круглосуточно. К их любви присоединяется и
любовь наших Звездных Праматерей (Родителей плеядцев),
существующих в виде вознесенного сознания любви среди
звезд нашей галактики и олицетворяющих собой галактиче-
скую родословную нашей Звездной Семьи.

Рождение нового человечества посредством изменения
ДНК в утробе матери было лишь частью той работы, кото-
рую выполняли Звездные Матери. Они также создали энер-
гетические решетки Земли и заложили «капсулы времени»
в саму Гайю, в китов и дельфинов, а также в нашу ДНК. Гайя
хранит двенадцать капсул времени, соответствующих зем-
ным Узловым и Нулевым точкам. Давным-давно Звездные
Матери Плеяд наделили эти Узловые и Нулевые точки энер-
гией, которая должна была высвободиться, если бы челове-
чество решило перейти на более высокий уровень сознания.
Раскрытие этих капсул времени должно было послужить ме-
ханизмом, ускоряющим наше просветление. Местоположе-
ние капсул времени на теле Гайи также соотносится с места-



 
 
 

ми первоначальной высадки плеядианцев. Исследуя эти ме-
ста и изучая представления и верования людей, живших в
соответствующих регионах, мы обнаруживаем общую тему
священности и связь с предками, прибывшими со звезд.

Ниже представлена информация о каждой из двенадцати
пар, состоящих из Узла и Нулевой точки, которые вместе об-
разуют капсулу времени. Эти капсулы времени представля-
ют собой поляризованные энергетические пары, призванные
стать частью системы эволюционных преобразований.

Двенадцать Узловых и Нулевых точек Земли — свя-
щенные звенья и древние связи с прародителями.

Узловая точка
Нулевая точка

1a Мауи, Гавайи
По утверждению некоторых гавайских кахун — таких как

Хале Макуа и Калейилиахи, — их предки прибыли на Зем-
лю со звезд (а именно из скопления Плеяды) на легких ка-
ноэ. На острове Кауаи был основан индуистский монастырь;
его создателем стал Сатгуру Шивая Субрамуниясвами (ко-
торого с любовью называли Гурудевой). Гурудева написал
множество книг, одна из которых называется «Лемурийские
свитки» (The Lemurian Scrolls). В этой книге через яснови-
дение раскрывается история прибытия человечества на Зем-
лю с Плеяд.



 
 
 

1b Горы Тибести, Чад, Африка
Площадь этих гор в три раза превышает территорию

Швейцарии. Их вулканический ландшафт напоминает лун-
ную поверхность. Однако так было не всегда: когда-то здесь
простиралась цветущая зеленая саванна, служившая домом
для множества животных и людей. Название «Тибести»
означает «место, где живут горцы». Это родные земли на-
рода тубу — полукочевников, у которых принадлежность к
племени определяется по материнской линии.

2a Озеро Титикака, Боливия/Перу
Существует множество историй и легенд о золотом сол-

нечном диске, который спустился с небес и был извлечен из
вод озера Титикака. Согласно другим преданиям, этот свя-
щенный солнечный диск был помещен в подземный храм на
озере Титикака.

2b Гора Кайлас, Тибет
Гора Кайлас — священная вершина, почитаемая последо-

вателями многих религиозных учений, таких как буддизм,
индуизм, джайнизм и шаманистская религия бон. Ежегодно
тысячи верующих совершают паломничество к горе Кайлас
ради духовного очищения.

3а Полуостров Юкатан, Мексика
С этой территорией связана относительно новая культура

— культура майя. Именно они создали множество календа-



 
 
 

рей и предсказали «Перемену» в 2012 году. Юкатан богат
подземными водами, известными как сеноты. Шаманы майя
проводят церемонии очищения.

3b Гора Килиманджаро, Танзания, Африка
Для многих танзанийцев гора Килиманджаро сегодня

имеет особое духовное значение как священное место, где
покоятся их древние предки. Народ чагга (также известный
под названиями чага, вашчагга или джагга) населяет южные
склоны Килиманджаро — высочайшей вершины Африки.
Эта гора священна для народа чагга, который верит, что на
ее вершине обитает бог Рува.

4a Гора Шаста, Калифорния, США
Индейское племя виннемем-винту утверждает, что их на-

род произошел от священного источника на горе Шаста. Они
называют эту гору Булиюм-Пуюк. По их поверьям, выше гра-
ницы леса обитают священные существа, и людям туда под-
ниматься не следует.

4b Гора Арарат, Турция
Считается, что именно к горам Арарата пристал Ноев ков-

чег. Арарат священен для армян, которые верили, что они
— первый народ, появившийся на земле после Всемирного
потопа. Согласно персидской легенде, гора Арарат является
колыбелью человечества.

5a Улуру, Австралия



 
 
 

Народ анангу считает Улуру священным местом. Оно оли-
цетворяет женскую энергию и поэтому предназначено только
для женщин. Расположенная неподалеку Ката-Тьюта — ме-
сто, предназначенное только для мужчин. Их история связа-
на с «Семью сестрами» — Плеядами. Существует «песенный
путь» протяженностью 3000 миль, повествующий о сотворе-
нии мира, связанном с «Семью сестрами». Улуру — важная
часть этого пути.

5b Гора Логан, территория Юкон, Канада
Гора Логан — самая высокая точка Канады. Для народа

тлинкитов эта гора является не только символом культурно-
го наследия, но и местом, наделенным духовным значением.
Считается, что гора служит порталом в мир духов; шаманы
тлинкитов использовали ее для общения с духами и поиска
наставления.

6a Маунт-Айда и Хот-Спрингс, штат Арканзас, США
Этот район известен своими месторождениями кристал-

лов кварца и считается второй по величине «столицей кри-
сталлов» в мире (первая находится в Бразилии). Город Хот-
Спрингс расположен в горах Уошито — местности, кото-
рую коренные американские племена наделяли мистиче-
ским значением. Считается, что добываемые здесь кристал-
лы кварца обладают для этих племен священной и духовной
ценностью.

6b Гора Фицрой, Патагония, Аргентина. Эта вершина,



 
 
 

расположенная в пределах Южного Патагонского леднико-
вого плато, связана с чилийскими фьордами — местами, где
собираются киты и дельфины для размножения и кормле-
ния. Свидетельства, касающиеся коренных народов теуэльче
и аоникенк, указывают на то, что они населяли регион Пата-
гонии на протяжении примерно 10 000 лет. Их связывала с
горами глубокая духовная близость, и они почитали их как
священные.

7a Аораки (гора Кука), Новая Зеландия
Маори называют звездное скопление Плеяды «Матари-

ки» и почитают его как семь сестер. Матарики фигурируют
во многих мифах маори о сотворении мира и почитаются
как древние предки. Традиции маори отдают дань уважения
предкам, пришедшим из глубин космоса. Для народов Кай-
Таху, Кати-Мамоэ и Вайтаха с Южного острова Аораки был
мореплавателем, посланным с небес. Аораки возвышается
как самая высокая гора Аотеароа (Новой Зеландии) — хра-
нитель этой земли.

7b Уральские горы, Россия
Этот горный хребет тянется с севера на юг через запад-

ную часть России, разделяя Европу и Азию. Коренные наро-
ды этого края практиковали шаманизм. Об Уральских горах
сложено множество русских народных сказаний. Самый из-
вестный персонаж — Хозяйка Медной горы, легендарное су-
щество из славянской мифологии. Она считается покрови-



 
 
 

тельницей горняков, хранительницей и владелицей скрытых
подземных богатств, а также той, кто может как разрешить,
так и запретить добычу камней и металлов в определенных
местах.

8a Монблан, Французские Альпы (Франция, Италия и
Швейцария)

Монблан — часть огромного горного массива, образовав-
шегося в результате поднятия магматических пород со дна
древнего моря. Его вершина круглый год покрыта снегом.
В легендах XVI века упоминаются храм и статуя кельтского
бога неба, находившиеся на одном из высокогорных перева-
лов неподалеку от этой горы. В эпоху Древнего Рима на вер-
шине перевала в этом районе был возведен храм Юпитера
Пенинина (бога неба и молний).

8b Гора Аконкагуа, Аргентина. Это самая высокая гора в
Южной Америке.

Для инков гора Аконкагуа была священным местом. На-
род керо широко известен как прямые потомки инков. Керо
также являются хранителями мудрости Анд. На языке кечуа
горы называют «апу»; это слово также обозначает священ-
ных горных духов. Горные духи дают наставления, советы и
защиту.

9a Гластонбери, Англия
С районом Гластонбери связано множество мифов и ле-



 
 
 

генд, повествующих о пути героя. Самая известная из них —
легенда о короле Артуре; она существует уже более тысячи
лет и передается в различных версиях. Согласно основному
сюжету, Артур был сыном Утера Пендрагона, и его отдали на
попечение волшебнику Мерлину ради безопасности. В юно-
сти Артур извлек меч из камня, доказав тем самым, что он
— законный король. Позднее он получил меч под названием
Экскалибур от Владычицы Озера. Став королем, Артур ос-
новал братство Рыцарей Круглого стола и объединил народ
своей страны.

9b Гуннбьёрн-Фьельд, Гренландия
Древние инуиты Гренландии верили, что природа населе-

на духами. Каждый камень, каждое животное и любой жи-
вой организм считались одушевленными и обладающими ду-
шой. Они также верили, что человеческие души могут пере-
селяться из одного животного в другое. Это легло в основу
множества мифов и легенд, сохранившихся до наших дней.

В зону действия этой «Нулевой точки» также входит
Исландия. Как и Гренландия, Исландия обладает богатым
фольклорным наследием и множеством легенд. Сегодня бо-
лее половины населения страны верит в существование эль-
фов и «скрытого народа», опираясь на многочисленные рас-
сказы о встречах с этими духами природы.

10a Гора Рила, Болгария
В районе горы Рила расположены семь священных озер;



 
 
 

считается, что это место является одним из мощнейших ду-
ховных центров мира и порталом в иные измерения. Ежегод-
но здесь собирается «Белое братство» для участия в риту-
альных танцах, сопровождаемых практиками, направленны-
ми на духовное пробуждение, вознесение, очищение, осво-
бождение, а также на единение с восходящим солнцем и ра-
достью Земли.

10b Пик Победы, горы Тянь-Шань, Кыргызстан
Пик Победы — самая высокая вершина горной системы

Тянь-Шань, расположенной на границе Кыргызстана и Ки-
тая. В переводе с китайского «Тянь-Шань» означает «Небес-
ные горы». В Кыргызстане используется название «Тен-
гри-Тоо», что переводится как «Горы Неба» или «Небесная
гора».

11a Мачу-Пикчу, Перу
Это место известно во всем мире как священное. Среди

руин инкского города Мачу-Пикчу сохранилось несколько
храмов, в том числе Храм Солнца. Ряд исследователей пола-
гают, что, возводя Мачу-Пикчу на вершине горы, почти со
всех сторон окруженной рекой — которую сами инки назы-
вали Вилькамайо («Священная река»), — они преследовали
духовные цели.

11b Ането, Пиренеи, Испания
Это самая высокая вершина Пиренеев и популярное ме-

сто среди любителей скалолазания и альпинизма. Особый



 
 
 

сакральный статус горы находит отражение в множестве
предметов, оставленных на ее вершине: здесь можно уви-
деть характерный крест, изображение Девы Марии дель Пи-
лар, небольшую статуэтку святого Антония и многочислен-
ные тибетские буддийские молитвенные флаги. Пиреней-
ский фольклор богат предостерегающими преданиями, по-
вествующими о грозной и опасной стороне этих гор.

12a Столовая гора, Южная Африка
Существует множество легенд о Столовой горе. Одна из

самых известных — это народное сказание народа коса о бо-
ге Камате, создавшем мир. Когда этот могущественный бог
создавал сушу, ему попытался помешать морской дракон по
имени Нканьямба. Завязалась ожесточенная битва, в ходе
которой мать Каматы (богиня Земли) помогла сыну, создав
четырех великанов для охраны четырех сторон света. Ко-
гда суша была сформирована, а великаны погибли, они пре-
вратились в камень, чтобы вечно сторожить главные направ-
ления земного компаса. Самый южный великан — к тому
же самый крупный и сильный — получил имя Умлинди-ве-
Мингизиму («Страж Юга»); именно его мы сегодня знаем
как Столовую гору.

12b Снежная гора Мэйли, Китай
Снежная гора Мэйли считается одной из самых священ-

ных гор в тибетском буддизме. В Тибете её называют «Богом
снежных гор» и почитают как священное место для поклоне-



 
 
 

ния. В начале каждой зимы сюда приходят паломники, что-
бы совершить обряды поклонения. Для китайцев горы име-
ют особое значение: они являются одним из фундаменталь-
ных символов даосизма. Согласно даосским представлени-
ям, на высокой горной вершине даосский «горный отшель-
ник» впитывает светлую энергию ян, исходящую с небес, и
встречается лицом к лицу с небесными созвездиями.

На протяжении тысячелетий двенадцать капсул време-
ни Геи пребывали в состоянии покоя, ожидая наступления
сдвига в сознании. И всё же люди, находившиеся рядом, рас-
познали заключенную в них священную энергию. Существу-
ют ли иные свидетельства — помимо Узлов и Нулевых то-
чек, — указывающие на то, что Плеядианские Звездные Ма-
тери оказали влияние на человечество? Ответ: да.

Многие культуры и цивилизации связывают свои сказа-
ния о сотворении мира с Плеядами или же испытывают силь-
ное влияние этого звездного скопления. Плеяды занимают
важное место в фольклоре и мифах о сотворении мира у ря-
да коренных народов Америки — в частности, у чероки, иро-
кезов, черноногих, кайова, лакота, дине (навахо), оджибве,
не-персе и других.

В японской культуре древние тексты связывают Плеяды
с преданиями о мироздании и мифами о смене поколений
богов, такими как сказание о «Семи поколениях эпохи бо-
гов» (Камиё-нанаё). Существуют предположения, что на ита-



 
 
 

льянском острове Сардиния Плеяды играли важную роль в
культуре нурагической цивилизации. Народ бан-раджи, про-
живающий в западном Непале и северной Индии, считает
звезды скопления Плеяд своими древними предками. В фи-
липпинском фольклоре с этим скоплением связывают образ
семи дев, а в греческой мифологии Плеяды — это семь пре-
красных дочерей Атланта и морской нимфы Плейоны. Без-
условно, существует множество других культур и цивилиза-
ций, в которых Плеяды так или иначе фигурируют — будь
то в фольклоре, в мифах о сотворении мира или в качестве
созвездия, появление которого на небосводе возвещает о на-
чале сбора урожая, праздниках или смене времен года.

На протяжении всей истории человечества в самых раз-
ных культурах и цивилизациях ощущалась связь с Плеяда-
ми. Однако наиболее длительная и непосредственная связь
между человечеством и Звездными Матерями с Плеяд су-
ществовала в обществе, известном как Лемурия; о нем вы
узнаете из третьей главы. В лемурийской культуре Звездные
Матери на протяжении тысячелетий передавали людям ос-
новополагающие духовные истины.

Первая встреча со Звездной Мамой этой очень впечатля-
ющий опыт. Когда лемурийский ребенок впервые встречает
Звездную Маму, он не может вымолвить ни слова. На мо-
мент этого первого знакомства ему едва исполняется шесть
лет, хотя до начала обучения в школе остается еще два года.
И хотя дети уже видели Звездных Матерей издалека, это их



 
 
 

первая личная встреча — знакомство со Звездной энерги-
ей, предназначенное для будущих учеников. Все их матери
ожидают в стороне, за пределами класса пока проходит это
важное мероприятие. Вспоминая, как они сами реагировали
в шестилетнем возрасте, матери готовятся отвечать на мно-
жество вопросов, которые позже зададут им дети.

У маленького ребенка еще нет представления о реальной
жизни; за те немногие годы, что он провел на этой планете,
он успел познать лишь немногое. В первые четыре года жиз-
ни или около того дети проходят путь от сознания новорож-
денного к более сложному опыту, ведомые в основном свои-
ми матерями. Но в шесть лет им предстоит пережить то, что
лишь немногие на планете когда-либо видели или ощущали
на высоком духовном уровне.

Звездная Мама высокая; она мягко входит в комнату, что-
бы познакомить этих новых детей со своей энергией. Она
опускается на колени, чтобы оказаться на одном уровне с
детьми, и смотрит им в глаза с выражением глубокой люб-
ви. Ее кожа необычна — она не совсем похожа на человече-
скую, но блестит так, словно всегда влажная. Глаза у нее чуть
больше человеческих, а нос — маленький. На ней одеяние,
подобное небесному, а длинные волосы свободно струятся.
От нее исходит особое благоухание... словом, она пахнет бо-
жественно!

Никто из детей не может вымолвить ни слова, а некото-
рые начинают плакать. Звездные Матери вовсе не страшные,



 
 
 

а наоборот — так откуда же слезы? В великом замысле свя-
щенной жизни все, кто приходит на планету, рождаются из
прекрасной Души — Души, наполненной любовью Духа и
всегда слышащей музыку имени воспетого в Свете; имени,
которое так знакомо детям, как и их земное имя.

Каждый ребенок мгновенно переносится обратно к сво-
ей Душе, которую он так хорошо знает, — ведь с момен-
та его появления на планете прошло всего несколько лет.
Каждый из них начинает переживать состояние единения со
своей Божественной Душой: они вспоминают нечто глубо-
кое и значимое — то место, откуда они пришли всего лишь
несколько лет назад. Их сознание словно растворяется, уно-
сясь навстречу величественному свету и любви, исполнен-
ным всепоглощающего покоя и блаженства.

Они снова дома — в своих Душах! Большинство из них
безмолвствуют, тогда как другие плачут, потрясенные вос-
поминаниями о великой любви и священном времени.

Когда Звездная Мать начинает говорить, ее мягкий, ма-
нящий голос словно доносится из прошлого. «Я показываю
вам то, что вам хорошо знакомо, дети. Все Звездные Мате-
ри умеют это делать, и мы любим вас так же сильно, как и
ваши земные мамы. Помните ли вы то, что сейчас видите и
чувствуете? Это чудесное место, частью которого вы все по-
прежнему являетесь. Хотели ли бы узнать больше?»

Дети заворожены: они словно пребывают одновременно в
прошлом и настоящем, наслаждаясь тем, что ощущают как



 
 
 

«волшебство момента рядом со Звездной Мамой».
Звездная Мама быстро встает, являя всем свой высокий

рост.
«Я — ваша учительница, и всего через два года нас ждет

чудесное совместное приключение!»
Затем она словно исчезает, ведь при желании она может

двигаться невероятно быстро.
Дети сидят тихо и неподвижно. Они возвращаются из со-

стояния глубокой мудрости, свойственной энергии души, к
обычному сознанию и мыслям детей. И все же они улыбают-
ся ощущая восхищение этой встречи.

Вопросы Моники к Крайону:
Хотя плеядеанские «Звездные матери» (Star

Mothers) являются звездными родителями для чело-
вечества, существовали, по меньшей мере, две куль-
туры, на которые оказали непосредственное влияние
другие представители «Звездной семьи»: а именно
Хаторы в Древнем Египте и представители звездной
системы Сириуса, взаимодействовавшие с африкан-
ским племенем догонов. Что вы можете рассказать
нам о Хаторах? Что вы можете сказать о сирианцах?

Ответ Крайона...
Мой ответ будет одинаковым и для всех остальных пред-

ставителей «Звездной семьи», поскольку на Землю для ока-
зания помощи прибывали не только Хаторы и сирианцы. Все
они — своего рода «внеземные помощники», которые появ-



 
 
 

лялись в нужный момент, чтобы предложить духовное на-
ставление и оказать влияние на тех людей в вашей истории,
которым требовался некий «толчок» для формирования их
потенциального будущего.

Многие могут возразить: «Постойте! Вы же говорили, что
в системе свободного выбора "прародители" (звездные роди-
тели) не вмешиваются в дела людей, позволяя им идти сво-
им путем». И это действительно так, однако...

...это не исключает присутствия отдельных, специально
выбранных советников, которые находились на Земле, что-
бы «влиять» на определенные аспекты цивилизации — вы-
ступая в роли консультантов или направляя людей через ин-
туитивные озарения. Ваши «биологические прародители»
— плеядеанцы — вновь включаются в процессы на этой пла-
нете только сейчас, когда начинают «пробуждаться» времен-
ные капсулы (что, собственно, уже происходит!).

Знайте: на вашей планете существует свобода выбора, но
время от времени, когда это необходимо — особенно в мо-
менты появления важных изобретений, — возникает сво-
его рода «консультативная энергия». Замечали ли вы, что
некоторые из самых значимых изобретений на вашей плане-
те появлялись словно «везде сразу»? Многие люди, находясь
на разных континентах, одновременно приходили к одним и
тем же интуитивным идеям и создавали схожие новшества.
И это происходило задолго до появления радио, интернета
или любых других средств связи, позволяющих людям об-



 
 
 

мениваться информацией! Братья Райт, казалось, опередили
французов в создании летательного аппарата с двигателем,
однако незадолго до полета в Китти-Хок французы уже со-
вершили устойчивый полет на аппарате с паровым двигате-
лем! До сих пор ведутся споры о том, кто именно изобрел ра-
дио, поскольку заявки на это изобретение поступили прак-
тически одновременно. О чем это говорит вам в контексте
«подталкивания общества» к тому, в чем оно нуждается?

Хаторы в Египте действительно были внеземными суще-
ствами, но они не имели никакого отношения к строитель-
ным работам египтян. Заметьте, что их рассматривали как
часть египетской божественной структуры (дочерей Ра), и
они были исключительно женщинами.

Они олицетворяли плодородие, помощь в загробной жиз-
ни и музыку. Их влияние было колоссальным.

Их задача состояла в том, чтобы прочно внедрить в Егип-
те идею женской божественной энергии и подготовить поч-
ву для появления других могущественных женских фигур
— таких как Сехмет и Исида. Влияние Хатор сохранялось
на протяжении тысячелетий и в конечном итоге привело к
правлению одной из самых известных и долго правящих еги-
петских правительниц — женщины по имени Хатшепсут.
Если бы не это влияние Хатор, берущее начало еще в эпоху
Древнего царства, египетское общество могло бы стать все-
цело патриархальным во всех сферах жизни, что негативно
отразилось бы на всем последующем развитии.



 
 
 

Влияние, исходившее от обитателей Сириуса и направ-
ленное на одно из африканских племен, было попыткой
предложить благожелательную космологическую концепцию
тем, кто оказался в духовном тупике. Это воздействие дей-
ствительно сыграло свою роль: данное племя хранит эти зна-
ния до сих пор, хотя со временем они во многом утратили
свою первоначальную чистоту. Мы никогда не узнаем, как
сложились бы события без этого влияния — а ведь оно за-
тронуло гораздо больше, чем просто одно племя.

Помощники с Сириуса присутствуют здесь и по сей день;
некоторые люди вступают с ними в контакт, описывая их как
прекрасных, любящих и доброжелательных существ, кото-
рые несут нашей планете послания надежды.

О других формах жизни в галактике не являю-
щихся частью «Звездной семьи». Какое место в этой
системе занимают инопланетяне, известные как «се-
рые», и стоит ли ожидать, что они — или кто-то, по-
добный им, — выйдут на контакт с Землей?

От Крайона...
Я рассказывал вам о «серых» еще много лет назад —

задолго до того, как появились люди, начавшие публично
транслировать послания от них (ченнелинг). Я говорил вам,
что они не принадлежат к вашей «Звездной семье». Более
того, в их ДНК никогда не вносились никакие изменения (в
отличие от того, что произошло с вами). Я также объяснял,
что именно они похищали некоторых из вас: им были непо-



 
 
 

нятны определенные ваши качества — те, которыми они са-
ми не обладают, но хотели бы обладать. Тогда я говорил, что
они не замечают и не понимают божественной составляющей
вашей ДНК — того, что можно назвать «Богом внутри».

После того как эта информация была обнародована, неко-
торые люди начали ченнелить послания от «Серых» — воз-
можно, потому, что те вскоре решат открыто проявить се-
бя и представиться. Это было бы даже полезно: такой опыт
подготовил бы человечество к будущей встрече с настоящей
«Звездной семьей» и помог бы осознать, что в галактике су-
ществует огромное разнообразие форм жизни.

Согласно посланиям, которые передают «серые», они дей-
ствительно похищали людей в поисках того, чего у них самих
нет — эмоций. Обретение «эмоций» — их главная цель, но
позвольте мне объяснить проще: они видят в вас ЛЮБОВЬ,
однако не могут ее постичь, поскольку сами ею не обладают.
ЛЮБОВЬ исходит от Творца и присутствует в каждой клетке
человеческого тела. Для тех, у кого этого нет, она невероят-
но притягательна.

Таким образом, информация о «серых», которую сегодня
транслируют некоторые люди, совпадает с тем, о чем я гово-
рил ранее. Они не являются «Звездной семьей». В их биоло-
гии нет божественного начала, но вы вызываете у них огром-
ный интерес: они видят, что вы несете в себе божественность
и воспринимают её как нечто чрезвычайно могущественное
и хотят лучше понять. Их план состоит в том, чтобы бо-



 
 
 

лее открыто заявить о себе на Земле; Это позволило бы им
лучше изучать людей, действуя при этом благожелательно.
Кстати, они совершенно не подозревают о вашей настоящей
«звездной семье» и быстро уступят место, когда члены этой
семьи со звезд решат прибыть. Они не осознают духовную
сторону вещей, доступную вам. Они не признают существо-
вание «Творящего Источника», считая это лишь мифологи-
ей человеческой цивилизации.

Что произойдет в будущем, когда человечество до-
стигнет сознания вознесения и воссоединится со все-
ми остальными «звездными семьями» в галактике?

От Крайона...
Ранее я говорил вам, что вы, возможно, сами станете

звездными родителями для другой планеты — ведь вокруг
их немало. Но теперь это изменилось. Дорогие, вы — по-
следние, кто получил духовную ДНК от ваших звездных ро-
дителей. Вы — «последняя планета свободного выбора» в
этой галактике. Когда вы достигнете статуса вознесения, в
галактике произойдёт нечто грандиозное, и вы станете сви-
детелями этого события, поскольку многие ваши будущие
воплощения посвящены этой цели. Путь к сверхсознанию —
долгий процесс. И на этом пути вы встретитесь с «галакти-
ческим советом», который послужит последним катализато-
ром для создания отдельного измерения для этой галакти-
ки, что позволит ей присоединиться к другой. Это всё, что я
могу вам сейчас сообщить. Потребуется некоторое время...



 
 
 

(улыбка)
Что хотят донести до нас «звездные матери» с Пле-

яд, присутствующие на Земле в виде «мыслеформ со-
знания»?

От Крайона...
Вы гораздо ближе, чем думаете, к созданию моста, кото-

рый позволит вам общаться с ними напрямую. Ищите людей,
которые вступят в контакт с этим сверхсознанием, существу-
ющим в совершенно иной мерности. Это будет не совсем то
«ченнелинг-общение», к которому вы привыкли сейчас; это
будет более благожелательное и внешне совершенно обыч-
ное общение, наполненное любовью, но при этом явно вы-
ходящее за пределы физического тела. Обратите внимание
на женщин, которые будут это делать, поскольку у них есть
для этого все необходимые интуитивные качества.

Посетят ли когда-нибудь Землю плеядцы, которые
продолжают жить на своих планетах в звездном скоп-
лении Плеяд?

От Крайона...
В далекой, но ожидаемой перспективе... да. Помните: ис-

тинное сверхсознание — это реальность единства, в которой
«всё существует одновременно». Вы называете её «реально-
стью здесь-и-сейчас», но пока ещё никто из вас не проживал
её по-настоящему. Когда это время придёт, все встретятся со
всеми. И пусть не будет никаких сомнений: это не имеет ни-
чего общего со смертью или переходом. Напротив, это цели-



 
 
 

ком относится к жизни — взаимосвязанной и по-настояще-
му живой. Сверхсознание полностью снимает завесу, позво-
ляя воплощенным и невоплощенным существам встретить-
ся в едином пространстве любви.

Глава 3
История Лемурии
Во второй главе мы рассказали о «Звездных матерях» и

раскрыли, кем они были на самом деле. Это та самая исто-
рия, которую мы очень хотели вам поведать. Но мы не можем
ограничиться только этим — необходимо дать более полное
представление о том, какую роль эти ангельские сущности
сыграли в жизни человечества и как они влияют на нас се-
годня.

Плеядианские Звездные матери не просто заложили осно-
вы нашей биологии — они оставались на Земле более 20 000
лет, обучая нас и внедряя в нашу ДНК священные настав-
ления для жизни. Эту историю Крайон рассказывал неодно-
кратно; она глубоко затрагивает наше сознание, ведь многие
из нас чувствуют, что могли быть там и лично получать те
священные, исполненные любви знания, которыми они де-
лились.

Плеядианские Звездные матери находились на нашей пла-
нете очень долго, прежде чем приступили к обучению чело-
вечества. Потребовалось около 110 000 лет, чтобы ДНК лю-
дей по всей Земле изменилась и утвердился новый ее вари-



 
 
 

ант: 23 хромосомы, присущие человечеству, плюс одна осо-
бая хромосома — дар Плеядианцев (подробнее об этом мы
поговорим в четвертой главе). Для интенсивного священно-
го обучения было выбрано особое, уединенное место — что-
бы сохранить чистоту передаваемых знаний. Это место на-
зывалось Лемурией. Прежде чем перейти к этой теме, давай-
те подробнее обсудим вмешательство в ДНК — факт, кото-
рый сегодня замечают многие люди по всему миру.

Вмешательство в ДНК
Ранее мы уже упоминали о «засевании» планеты. Удиви-

тельно, но современная наука оперирует теми же цифрами,
что приведены в этой книге. Около 200 000 лет назад произо-
шло нечто, напоминающее невероятно стремительную эво-
люцию: количество хромосом у людей изменилось с 24 до 23
— причем произошло это подозрительно быстро.

В качестве научного подтверждения этих поразительных
перемен можно привести книгу Грегга Брейдена «Человек
по замыслу» (Human by Design), выпущенную издательством
Hay House. Автор ставит под сомнение традиционную тео-
рию эволюции, утверждая, что новые данные о ДНК ука-
зывают на точное генетическое слияние, которое и надели-
ло нас нашими уникальными способностями. Это связыва-
ет науку и духовность, предлагая новый взгляд на человече-
ский потенциал — отход от концепции «выживания наибо-
лее приспособленных» к идее расширения возможностей и
свободы выбора.



 
 
 

Грегг показывает, что существуют свидетельства слияния
участков ДНК. Однако это вовсе не было логичным или есте-
ственным биологическим процессом: вторая хромосома —
та самая «новая» — возникла в результате соединения двух
хромосом «теломера к теломере» прямо посередине. По-
скольку теломеры в норме находятся на концах хромосом, а
не в их центре, этот факт поразителен. Более того: (1) подоб-
ное слияние совершенно нехарактерно для любых известных
естественных изменений; (2) оно произошло слишком быст-
ро, чтобы его можно было считать результатом природной
эволюции; (3) всё это выглядит так, будто было сделано на-
меренно.

По сути, наша история — это история любви. Она повест-
вует о том, как доброжелательная, высокоразвитая раса, при-
бывшая с расстояния 440 световых лет, посетила нашу пла-
нету, движимая любовью и священным замыслом, и изме-
нила нашу ДНК посредством естественного скрещивания.
Главная мысль этой книги заключается в том, что «Звезд-
ные Матери» целенаправленно модифицировали ДНК лю-
дей, сформировав 23 пары хромосом. В частности, они со-
здали новую вторую пару — результат необычного слияния,
благодаря которому у нас увеличился объем мозга, появи-
лись способность к эмоциям, сопереживанию, эмпатии и со-
страданию, а также развились память и механизмы обуче-
ния. Одновременно с этим «Звездные Матери» заменили
одну из исходных человеческих хромосом (24-ю по счету)



 
 
 

своей собственной — пришедшей со звезд, от плеядеанцев.
Вдумайтесь: мы с вами не произошли ни от чего, что изна-
чально существовало здесь, на Земле.

Начало Лемурии
С самого начала процесса «засеивания» — постепенного,

охватившего весь мир перехода человечества от 24 хромо-
сом к 23 — Звездные Матери начали искать особое место,
где можно было бы обучать часть человечества в условиях
чистоты и концентрации. Это должно было быть изолиро-
ванное пространство, защищенное от случайного появления
других людей, которые могли бы нарушить чистоту потока
передаваемых знаний. Этим потоком было учение Звездных
Матерей о «чертеже» жизни — священное знание, которое
оставалось неизменным. Это было своего рода «хранилище»
знаний и наставлений, сохранявшее свою чистоту на протя-
жении тысячелетий; оно проникало в сознание множества
людей, передаваясь из поколения в поколение.

Место, которое выбрали мудрые Звездные Матери, — это
то, что сегодня многие называют Лемурией, или небольшим
континентом Му. Вопреки представлениям, распространен-
ным в среде «нью-эйдж», это было самое обычное место для
жизни, свободное от внешнего влияния и драматических со-
бытий, которые могли бы привести к дисфункции или ги-
бели цивилизации. В мифологии «нью-эйдж» Лемурию ча-
сто изображают как высокотехнологичный мир с летающими
автомобилями, наполненный острыми конфликтами и зло-



 
 
 

употреблениями технологиями, что в итоге якобы приводит
к божественному (или иному) возмездию и грандиозному
финалу. Ее часто путают с Атлантидой (об этом мы погово-
рим позже в данной главе). В многочисленных и весьма раз-
нообразных преданиях Лемурия предстает как причудливая
смесь мифологии и библейских ужасов, завершающаяся мас-
штабным катаклизмом — словно в финале кинофильма.

Гавайские острова — это все, что осталось от континен-
та Му (вернее, от его огромного горного массива), который
медленно погрузился в воды Тихого океана — процесс, впол-
не закономерный с точки зрения геологии для подобных вул-
канических регионов. Звездные Матери выбрали это место
за его безмятежный покой и уединенность — качества, при-
сущие ему и по сей день.

Гипотеза — или, точнее, подкрепленная доказательства-
ми история — о существовании небольшого континента по-
среди Тихого океана, там, где сегодня находятся Гавайи, пе-
рекликается с другой, более общепризнанной историей. Речь
идет о Йеллоустонском национальном парке — еще одной
«горячей точке» на нашей планете. «Горячие точки» — это
зоны вулканической активности, уходящие глубоко в зем-
ную кору. Благодаря тектонике плит участки земной по-
верхности могут на протяжении тысячелетий плавно пере-
мещаться над такой неподвижной «горячей точкой». В ре-
зультате со временем возникает целая череда вулканов: тек-
тонические силы продвигают земную кору вперед, создавая



 
 
 

один вулкан за другим.
Именно так сформировался Йеллоустон: «горячая точ-

ка» приподняла поверхность, образовав длинную цепь вул-
канических гор протяженностью более 150 миль — подоб-
но современной Каскадной горной системе. Йеллоустон был
поднят настолько высоко, что на его вершинах образова-
лись ледники. В отличие от некоторых других вулканиче-
ских вздутий, которые оседали постепенно, Йеллоустон око-
ло 640 000 лет назад пережил мощнейший взрыв. В резуль-
тате возникла обширная плоская долина — древняя кальде-
ра, которую мы видим сегодня; здесь среди кипящих вулка-
нических источников теперь бродят бизоны.

Согласно Крайону, Гавайские острова имеют схожую ис-
торию формирования, связанную с «горячей точкой». Если
измерять от океанского дна до самой высокой точки, то Га-
вайи — это крупнейшая гора на Земле (ее высота достига-
ет 33 000 футов). Если бы эта гора была поднята магмати-
ческим «пузырем» так же высоко, как в случае с Йеллоусто-
ном, ее вершины могли бы возвышаться более чем на 25 000
футов. На сегодняшний день самая высокая гора на остро-
вах достигает 14 000 футов; таким образом, в прошлом это
вполне мог быть мини-континент Му — видимый из космоса
участок суши, ставший домом для небольшой цивилизации,
представители которой получали знания непосредственно от
«Звездных Матерей».

Крайон говорит, что именно здесь зародилась Лемурия



 
 
 

— на этом мини-континенте, который поднялся из океана
за тысячи лет до того, как его заселили лемурийцы. В отли-
чие от Йеллоустоуна, расположенного глубоко на материке,
гавайская «горячая точка» медленно опускалась в море, не
вызывая взрывов. В результате образовалась цепь Гавайских
островов — это верхушки, или пики, некогда существовав-
шего лемурийского континента МУ.
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