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Аннотация
«Сердце, характер и слово» — первая книга нового,

глубоко переработанного трёх книжного издания «Христианская
этика в притчах Соломоновых». Прежний двух книжный труд
получил новую композицию: материал существенно переработан
и распределён между тремя книгами. В настоящую книгу вошли
23 главы, объединённые в три тематические части.

В центре внимания — страх Господень как основание
мудрости, состояние сердца, мотивы поступков, гордость, зависть
и тайный грех; самообладание, привычки и ответственность;
правдивость, культура речи и мир с людьми. Библейские
наставления раскрываются в свете Нового Завета и применяются



 
 
 

к современным жизненным ситуациям. Каждая глава содержит
вопросы для личного размышления и обсуждения.

Книга предназначена прежде всего для молодёжи 16–20 лет, а
также для родителей, наставников и всех, кто стремится жить в
соответствии со Священным Писанием
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ДУЙСЯ ЧУЖОМУ ПАДЕНИЮ
ВМЕСТО ЗАКЛЮЧЕНИЯ
ОБ АВТОРЕ

ВВЕДЕНИЕ
Зачем молодому человеку нужна книга Притчей
Молодость — время, когда человек постепенно учится

жить не только по указаниям других, но и по собственным
убеждениям. Пока мы дети, родители и учителя помогают
организовать повседневную жизнь, напоминают об обязан-
ностях, предупреждают об опасности и нередко исправля-
ют последствия необдуманных поступков. С возрастом круг
самостоятельных решений расширяется. Уже недостаточно
знать, что скажут взрослые или как поступают друзья: при-
ходится самому определять, чему посвящать время, какие
привычки приобретать, как отвечать на обиду, кому дове-
рять и что делать, когда правильный поступок оказывается
нелёгким.

Внешне многие из этих решений кажутся незначительны-
ми. Можно промолчать или пересказать чужую тайну, при-
знать ошибку или найти оправдание, выполнить обещанное
или незаметно уклониться от ответственности. Но такие по-
ступки не исчезают бесследно. Они постепенно формируют
образ мыслей и привычки, а вместе с ними — характер че-
ловека. Именно поэтому в юные годы особенно важно не
просто приобретать знания и жизненный опыт, но и учить-



 
 
 

ся мудрости, которая помогает пользоваться свободой перед
Богом.

Мудрость нередко отождествляют с высоким интеллек-
том, образованием или возрастом. Однако умный человек
способен быть гордым, образованный — нечестным, а опыт-
ный — повторять одну и ту же нравственную ошибку. Мож-
но хорошо разбираться в технике, литературе или профес-
сии и одновременно не уметь владеть собой, слушать ближ-
него или говорить правду. Библия рассматривает мудрость
глубже: она касается не только способности понимать окру-
жающий мир, но и умения жить в соответствии с Божьей ис-
тиной.

«Начало мудрости — страх Господень» (Притч. 9:10).
Эти слова открывают ключ к книге Притчей. Библейская

мудрость начинается там, где человек признаёт Божью свя-
тость и власть над своей жизнью. Он перестаёт считать соб-
ственное желание, общественное одобрение или временную
выгоду окончательным мерилом добра. Перед ним возникает
вопрос, который важнее любого сиюминутного успеха: как
мне поступить, чтобы остаться верным Господу? Именно так
мудрость превращается из собрания полезных советов в на-
правление всей жизни.

Древняя мудрость в современной жизни
Книга Притчей была написана в мире, во многом отли-

чавшемся от нашего. Её первые читатели не знали смартфо-
нов, социальных сетей, групповых переписок и цифрового



 
 
 

пространства, в котором человек может общаться с сотня-
ми людей, почти не выходя из дома. Но развитие технологий
не устранило гордость, зависть, вспыльчивость, ложь, лень
и страх перед мнением окружающих. Изменились средства,
посредством которых проявляются эти качества, но нрав-
ственный выбор остаётся знакомым человеку любого време-
ни.

Например, в древности необдуманное слово могло разру-
шить доверие между соседями, а сегодня ту же боль спосо-
бен причинить комментарий или сообщение, отправленное
за несколько секунд. Раньше чужое влияние распространя-
лось прежде всего через непосредственное общение; теперь
оно приходит к человеку через видео, фотографии и беско-
нечный поток мнений. Но и в первом, и во втором случае
возникает одна проблема: позволю ли я окружающим управ-
лять моей совестью или научусь самостоятельно рассуждать
перед Богом?

Однако при чтении Притчей следует учитывать и особен-
ность этой библейской книги. Многие её изречения описы-
вают закономерности человеческой жизни, а не дают без-
условное обещание, что каждый добрый поступок немедлен-
но принесёт видимое благополучие. Трудолюбие обычно по-
могает человеку лучше исполнять обязанности, но не защи-
щает от всех болезней или несправедливости. Правдивость
укрепляет доверие, но иногда именно за честность прихо-
дится дорого платить. Понимание этой особенности предо-



 
 
 

храняет от поверхностного вывода, будто все жизненные
трудности обязательно свидетельствуют о недостатке мудро-
сти или веры.

Поэтому книга Притчей не утрачивает значения для мо-
лодёжи. Она учит видеть связь между сердцем и поступка-
ми, между маленькой привычкой и жизненным направле-
нием, между словом и последствиями. Её наставления по-
могают заметить не только уже совершённую ошибку, но и
путь, который постепенно приводит к ней. При этом библей-
ская мудрость не обещает, что праведный человек никогда
не столкнётся с трудностями: она учит поступать верно и то-
гда, когда обстоятельства складываются не так, как хотелось
бы.

Наша цель — не отыскать в каждом древнем изречении
прямое указание на современное устройство или привычку.
Важно прежде всего понять первоначальный смысл библей-
ского текста, а уже затем внимательно рассмотреть, как рас-
крытый в нём нравственный принцип относится к сегодняш-
ней жизни. Такое чтение сохраняет уважение к Священному
Писанию и помогает не подменять его собственными пред-
почтениями.

Почему теперь перед читателем три книги
История этого труда началась с замысла практического

руководства для молодых христиан. По мере работы выясни-
лось, что вопросы сердца, характера, человеческих отноше-
ний и взрослой ответственности невозможно раскрыть пол-



 
 
 

ноценно в одном небольшом издании. Так первоначально
появились две книги. Но дальнейшая глубокая литературная
и богословская переработка показала необходимость иной
композиции: прежний материал был значительно расширен,
главы получили более подробное библейское обоснование, а
общая последовательность тем стала яснее.

Поэтому перед читателем новое, переработанное трёх
книжное издание «Христианской этики в притчах Соломо-
новых». Это не простая замена отдельных выражений и не
механическое разделение прежних книг по числу страниц.
Изменены состав томов и расположение тем, углублены объ-
яснения, расширено практическое применение. При этом
сохраняется первоначальный замысел: помочь молодому че-
ловеку не просто узнать христианские правила, а научиться
осмысленно строить свою жизнь перед Господом.

Первая книга, «Сердце, характер и слово», посвящена ос-
нованию нравственной жизни: нашим мотивам, способности
владеть собой, привычкам, правдивости и ответственности
в общении. Вторая, «Дружба, любовь и жизненное призва-
ние», продолжит разговор о влиянии окружения, нравствен-
ной чистоте, выборе спутника жизни, семье, взрослении, об-
разовании и профессии. Третья, «Ответственность, испыта-
ния и служение», обратится к деньгам, труду и обязатель-
ствам, жизненным трудностям, мужеству, церковному слу-
жению и тому духовному следу, который человек оставляет
после себя.



 
 
 

Читатель, знакомый с прежним двухкнижным вариантом,
заметит, что изменилось не только название первой книги.
Ряд тем, прежде находившихся в её заключительных главах,
теперь открывает вторую книгу нового издания. Это сделано
не для исключения уже написанного, а ради более естествен-
ной последовательности: сначала мы говорим о внутреннем
человеке и его речи, затем — об устойчивых отношениях и
самостоятельных жизненных решениях, а после — о зрелой
ответственности и служении.

Эти книги составляют единое произведение со сквозной
нумерацией глав, но каждая имеет собственную тему и за-
вершённую внутреннюю композицию. Читателю не обяза-
тельно торопиться прочесть всё сразу. Гораздо полезнее вни-
мательно пройти один раздел, открыть указанные места Биб-
лии и задуматься, как прочитанное связано с его личной
жизнью. Именно таким началом большого пути и задумана
первая книга.

Не только «что мне можно?»
Христианскую этику легко представить как перечень раз-

решённых и запрещённых действий. Молодой человек спра-
шивает, можно ли смотреть определённый фильм, слушать
ту или иную музыку, пользоваться социальными сетями,
участвовать в спорном разговоре или отвечать обидчику та-
ким же тоном. Иногда подобные вопросы действительно тре-
буют ясного ответа: Священное Писание не оставляет чело-
века без нравственных ориентиров. Но когда вся жизнь сво-



 
 
 

дится к поиску внешней границы, возникает опасность упу-
стить главное.

Человек начинает думать не о том, каким должен быть его
характер, а о том, насколько далеко допустимо приблизиться
к неправильному поступку. Он стремится найти такое оправ-
дание, при котором желаемое ещё можно назвать приемле-
мым. Постепенно вопрос «Что угодно Богу?» уступает место
другому: «Можно ли сделать это, не нарушив запрет в явной
форме?» Такой подход может сохранять внешнюю правиль-
ность и одновременно оставлять без изменения внутреннее
отношение к добру и злу.

Например, молодой человек может отказаться от об-
манного поступка лишь потому, что боится разоблачения.
Внешне его решение окажется правильным, но внутренне он
всё ещё готов поступить нечестно, если обстоятельства ста-
нут удобнее. Другой говорит правду, потому что понимает её
нравственную ценность перед Богом, даже когда честность
требует отказаться от выгоды. Внешнее действие одинаково
— обмана не произошло, — но направление сердца различ-
но. Именно подобные различия книга Притчей помогает за-
мечать.

Книга Притчей побуждает смотреть глубже. Она показы-
вает не только неправду, но и лживого человека; не только
отдельную вспышку раздражения, но и привычку к гневу; не
только неисполненное поручение, но и отношение ленивого
к труду. Один поступок не определяет человека окончатель-



 
 
 

но, однако повторяющиеся решения постепенно становятся
характером. Поэтому мудрость учит задумываться о моти-
вах, последствиях и направлении, в котором движется наша
жизнь.

При этом нельзя понимать христианскую нравственность
как соревнование за безупречность. Вопрос «Каким челове-
ком хочет видеть меня Бог?» не означает, что каждый дол-
жен немедленно приобрести все добродетели и перестать
нуждаться в милости. Напротив, этот вопрос побуждает при-
знать свою нужду в Господе, увидеть то, что требует исправ-
ления, и учиться послушанию не ради человеческой похва-
лы, а ради Него Самого.

Страх Господень и внутренний мир человека
В библейском смысле страх Господень не сводится к по-

стоянной тревоге перед наказанием. Он включает благого-
вение перед святостью Бога, признание Его власти и серьёз-
ное отношение к Его Слову. Человек, который боится Гос-
пода, понимает, что нравственная истина не создаётся голо-
сованием, привычкой общества или его собственным удоб-
ством. Даже если поступок никто не увидит, он остаётся от-
ветственным перед Богом.

В этом заключается особенное значение внутренней жиз-
ни. Окружающие замечают прежде всего слова и поступ-
ки; побуждения сердца им часто неизвестны. Можно сде-
лать добро ради похвалы, промолчать из гордости, проявить
внешнюю вежливость, сохраняя презрение к собеседнику.



 
 
 

Поэтому книга Притчей снова и снова обращает внимание
на сердце — источник решений, из которых складывается
образ жизни. Она призывает исследовать не только то, что
произошло, но и то, почему человек захотел поступить имен-
но так.

Однако честный взгляд на сердце не означает бесконечно-
го подозрения к каждой мысли. Человек может неожиданно
испытать раздражение, страх или искушение и при этом со-
знательно отвергнуть неправильное побуждение. Настоящая
задача заключается не в мучительном поиске вины в любом
непроизвольном переживании, а в воспитании нравственной
ответственности: что я принимаю, чем дорожу, чему позво-
ляю укрепляться и какие решения принимаю перед Госпо-
дом?

Страх Господень соединяет эту внутреннюю работу с на-
деждой. Мы обращаемся к Богу не потому, что уже достигли
духовной зрелости, а потому, что нуждаемся в Его милости,
наставлении и помощи. Поэтому первая книга начинается с
сердца: прежде чем разбирать отношения с окружающими,
полезно понять, кто управляет нашими желаниями, мотива-
ми и решениями.

Притчи в свете Евангелия Иисуса Христа
Здесь необходимо ясно обозначить основание всего труда.

Книгу Притчей можно было бы читать как собрание полез-
ных правил, позволяющих стать организованнее, осторож-
нее и успешнее. Но христианская этика не ограничивается



 
 
 

воспитанием хороших привычек. Она обращена к человеку,
который стоит перед Богом и нуждается не только в настав-
лении, но и в спасении.

Священное Писание показывает, что грех затрагивает
сердце человека. Даже когда мы хорошо знаем, как следова-
ло бы поступить, нам не всегда хватает желания и силы сде-
лать правильный выбор. Можно понимать ценность правды
и всё же лгать ради выгоды, осуждать гордость и при этом
искать превосходства над ближними, знать о необходимости
любви и оставаться равнодушным к чужой боли. Поэтому че-
ловеку недостаточно услышать ещё одно нравственное тре-
бование: ему необходимо примирение с Богом и обновление
жизни.

Эта надежда открывается в Иисусе Христе. Он пришёл не
просто дать людям совершенный образец поведения, но спа-
сти грешников. В Его смерти и воскресении основано Божье
прощение, а через веру в Него человек получает спасение по
благодати, не как награду за собственные заслуги (Еф. 2:8–
9). Добрые дела не покупают расположения Бога. Напротив,
послушание становится плодом веры, благодарности и новой
жизни во Христе.

Это особенно необходимо в главах об ответственности и
самообладании. Человек, который однажды не справился со
своим раздражением или нарушил обещание, может прийти
к двум противоположным ошибкам: оправдать поступок как
незначительный либо решить, что после такого падения бес-



 
 
 

полезно стремиться к добру. Но путь Евангелия иной. Грех
нельзя назвать безобидным, и всё же раскаявшийся человек
не остаётся без надежды: прощение и новая жизнь даны во
Христе, а не в награду за безупречное прошлое.

Поэтому мы не будем рассматривать советы Соломона от-
дельно от учения Господа Иисуса и апостолов. В каждой гла-
ве есть раздел «В свете Нового Завета», где нравственная те-
ма раскрывается в связи с Христом, покаянием, благодатью
и ответственностью верующего. Иногда новозаветный текст
дополнит ветхозаветное наставление, иногда поможет избе-
жать неправильного применения, а иногда покажет, что рас-
сматриваемая проблема касается самого основания отноше-
ний человека с Богом.

При этом важно помнить: ни умение владеть собой, ни
правдивость, ни доброжелательность не делают человека
спасённым сами по себе. Нравственные качества драгоцен-
ны, но не заменяют Христа. И если читатель заметит в себе
недостатки, ему не следует ни оправдывать их, ни впадать в
безнадёжность. Евангелие зовёт признать грех, обратиться к
Спасителю и учиться жить по Его Слову.

Учиться прежде всего на собственных ошибках
Мудрость не делает человека безошибочным. Даже тот,

кто искренне любит Господа, может сказать несправедливое
слово, проявить самонадеянность, уступить давлению окру-
жающих или нарушить обещание. Но многое обнаружива-
ется в том, как человек относится к собственной неправо-



 
 
 

те. Одни прежде всего ищут оправдание; другие готовы при-
знать ошибку, принять справедливое наставление и испра-
вить то, что возможно исправить.

Именно поэтому читать Притчи полезнее как зеркало, а
не как перечень недостатков знакомых. Когда речь идёт о
гордом, вспыльчивом, ленивом или лживом человеке, легко
вспомнить кого-нибудь из окружающих. Но духовная польза
начинается с другого вопроса: где подобные черты обнару-
живаются во мне? Не привык ли я осуждать чужую раздра-
жительность, оправдывая собственную? Не требую ли прав-
дивости от друзей, скрывая неудобную для меня истину?

Честная самопроверка не исключает справедливой оцен-
ки поступков других людей. Бывают ситуации, когда необхо-
димо различить обман, защитить пострадавшего или не поз-
волить злоупотреблять доверием. Но и тогда нельзя исполь-
зовать библейское наставление лишь для возвышения себя
над другим. Человек нуждается в духовном трезвении имен-
но потому, что способен ошибаться не только в поведении,
но и в собственных суждениях.

Поэтому первый адресат каждой главы — сам читатель.
Не тот знакомый, которому стоило бы её прочитать, а я сам
со своими привычками, словами и решениями. Такой взгляд
делает книгу не поводом для осуждения других, а приглаше-
нием к духовному возрастанию.

О чём первая книга
Первая книга нового трёх книжного издания носит назва-



 
 
 

ние «Сердце, характер и слово». В ней двадцать три главы,
объединённые в три части. Их последовательность не слу-
чайна: от основания внутренней жизни мы переходим к еже-
дневному самообладанию, а затем к тому, как характер об-
наруживается в речи и отношениях с людьми. Такое постро-
ение позволяет увидеть общую связь тем, которые на первый
взгляд могут казаться самостоятельными.

Первая часть — «Сердце, мудрость и наставление» (гла-
вы 1–8) — посвящена отношению человека к Богу, соб-
ственным желаниям и нравственным побуждениям. Мы по-
говорим о страхе Господнем, необходимости хранить серд-
це, внимательном отношении к родительскому наставлению
и обличению, о мотивах поступков, гордости, зависти и тай-
ном грехе. Эти темы напоминают, что внешне правильный
поступок не всегда говорит о чистоте намерений, а духовное
изменение начинается с честности перед Господом.

Вторая часть — «Самообладание, привычки и ответствен-
ность» (главы 9–15) — рассматривает то, как внутренние
убеждения проявляются в повседневных решениях. Речь
пойдёт о владении собой, небольших привычках, лени и тру-
долюбии, надёжности, умеренности, зависимости и поспеш-
ности. Здесь важно увидеть, что большие нравственные по-
следствия часто вырастают из повторяющихся малых усту-
пок. Но столь же верно и обратное: верность в обычных обя-
занностях постепенно укрепляет характер.

Третья часть — «Слова, истина и мир с людьми» (главы



 
 
 

16–23) — обращена к нашей речи. Мы рассмотрим много-
словие, слова, причиняющие боль, раздражение, умение слу-
шать, хранение чужой тайны, ложь, участие в ссорах и от-
ношение к чужим ошибкам. В современном мире сказанное
не ограничивается устным разговором. Переписка, публика-
ция, пересланное сообщение или запись также могут укре-
пить доверие либо разрушить его. Поэтому ответственность
за слово остаётся важной частью жизни перед Богом, неза-
висимо от способа общения.

В этой книге не будет отдельного подробного разбора
дружбы, романтических отношений или выбора супруга: в
новом издании эти темы составляют начало второй книги.
Точно так же вопросы профессии, денег, семейной само-
стоятельности, жизненных испытаний и церковного служе-
ния получают продолжение в следующих частях трёхкни-
жия. Такое распределение не умаляет их значения, а позво-
ляет рассмотреть каждую область обстоятельно, не перегру-
жая первую книгу и не нарушая её внутренней целостности.

Как устроены главы
Каждая глава начинается с названия и библейского текста,

который помогает увидеть её главную нравственную мысль.
Затем читателю предлагается ситуация, узнаваемая в совре-
менной жизни. Она не предназначена для того, чтобы зара-
нее сообщить готовый ответ, а побуждает заметить пробле-
му, которую легко не увидеть в собственных поступках. Ино-
гда этот пример покажется простым, иногда потребует более



 
 
 

серьёзного размышления о мотивах, ответственности и по-
следствиях.

Далее мы обращаемся к книге Притчей и другим местам
Священного Писания. Важно не вырывать отдельный стих из
контекста и не подменять библейский смысл случайным со-
временным примером. Поэтому в главах подробно рассмат-
риваются нравственные основания наставления, внутренние
причины неправильного поведения, обычные человеческие
самооправдания и противоположная христианская доброде-
тель. Там, где библейский принцип допускает разные спосо-
бы практического применения, необходимо различать пря-
мое повеление Писания и вывод, который человек делает в
конкретных обстоятельствах.

После основного разбора следует раздел «В свете Нового
Завета», связывающий нравственную тему с учением Христа
и апостолов. Затем раздел «Что это меняет во мне» помога-
ет перейти от рассуждения к личной жизни. Вопросы «Про-
верь себя» предназначены для честной самопроверки, а за-
ключительное практическое наставление подводит итог гла-
ве и предлагает подумать о конкретных изменениях. Завер-
шающие вопросы «Для обсуждения» могут использоваться
в молодёжной группе, семье или беседе с наставником.

Особое место отводится вопросам для самостоятельного
размышления. На них не всегда достаточно ответить одним
словом, а иногда потребуется признаться самому себе в том,
что неприятно замечать. Эти вопросы не предназначены для



 
 
 

выставления нравственных оценок или публичного отчёта
о личной жизни. Они помогают внимательнее рассмотреть
собственные поступки и увидеть, какие изменения действи-
тельно необходимы.

При этом одинаковая общая композиция не означает оди-
наковой длины глав или механического повторения подза-
головков. Одни темы требуют более подробного объяснения
исторического контекста, другие — внимательного разбора
человеческих отношений. Важно, чтобы каждое наставление
было раскрыто настолько полно, насколько необходимо для
правильного понимания, но без искусственных повторов и
нравоучительных формул.

Как читать эту книгу
Лучше читать эту книгу не спеша. Одна глава, над кото-

рой человек внимательно размышлял и к которой возвра-
щался в течение недели, может оказаться полезнее несколь-
ких глав, прочитанных подряд без внутреннего отклика.
Стоит открывать приведённые библейские места, читать их
в контексте и задавать себе вопросы не только о согласии с
автором, но и о собственном отношении к Божьему Слову.

Если определённый вывод вызывает сомнение, не нужно
принимать его исключительно из уважения к написанному.
Полезно ещё раз рассмотреть текст Писания, сопоставить его
с другими местами Библии, помолиться и обсудить вопрос с
духовно зрелым человеком. При этом следует сохранять раз-
личие между ясной библейской заповедью и практическим



 
 
 

советом, который может зависеть от возраста, обстоятельств
и личной ответственности. Настоящая мудрость не боится
вдумчивых вопросов, но и не превращает свободу рассужде-
ния в оправдание непослушания Богу.

Полезно также отличать наставление, обращённое непо-
средственно к древнему читателю, от его современного при-
менения. Не следует утверждать, будто всякая возникшая
сегодня нравственная проблема дословно описана в книге
Притчей. Но многие проблемы обнаруживают знакомые по-
буждения — гордость, желание признания, страх потерять
расположение людей или нежелание отвечать за свои слова.
Наша задача состоит в том, чтобы найти подлинный библей-
ский принцип и применить его честно, не выдавая собствен-
ный практический вывод за прямую заповедь Бога.

При чтении в молодёжной группе важно не устраивать со-
ревнование на самый быстрый «правильный» ответ. Лучше
дать участникам возможность рассмотреть жизненную ситу-
ацию, внимательно прочитать библейский текст и объяснить,
на чём основывается их мнение. Особенно полезно учиться
говорить о трудных вопросах уважительно, не высмеивая чу-
жую неопытность и не превращая личные признания в пред-
мет пересказов.

Книга обращена прежде всего к молодёжи, но её могут чи-
тать и родители, наставники и взрослые христиане. Потреб-
ность в мудрости не исчезает с возрастом: человек продол-
жает учиться владеть собой, признавать ошибки и заботить-



 
 
 

ся о ближних всю жизнь. Поэтому вопросы, обращённые к
молодому читателю, нередко побуждают к размышлению и
тех, кто давно вышел из юного возраста.

Начало пути
Книга Притчей часто говорит о человеческой жизни как о

пути. Этот образ напоминает, что характер не складывается
мгновенно, а направление жизни проявляется через множе-
ство решений. Мы можем не знать, какие испытания ожида-
ют нас через несколько лет, но уже сегодня способны решить,
будем ли говорить правду, исполнять обязанности, слушать
наставление и обращаться к Господу за мудростью.

Возможно, читатель найдёт в этих главах описание соб-
ственных слабостей. Ему не следует закрывать глаза на них,
но и не нужно считать, что совершённые ошибки оконча-
тельно определили его будущее. Божья благодать открыва-
ет путь покаяния и изменения, а верность в небольших де-
лах помогает постепенно приобретать более зрелый харак-
тер. Необходимо только помнить, что истинное духовное об-
новление начинается не с гордой уверенности в собственной
силе, а с обращения ко Христу.

Первая книга приглашает начать этот путь с самого близ-
кого и вместе с тем самого трудного — с собственного серд-
ца, привычек и слов. Прежде чем размышлять о влиянии
друзей, будущем браке, профессии или большом служении,
полезно научиться честно отвечать за то, как я живу сегодня.
Если Божье Слово поможет нам внимательнее смотреть на



 
 
 

свои побуждения и принимать решения в страхе Господнем,
значит, древняя мудрость Притчей становится частью нашей
повседневной жизни.



 
 
 

 
Часть I. СЕРДЦЕ, МУДРОСТЬ

И НАСТАВЛЕНИЕ
 

Человеку свойственно прежде всего обращать внимание
на поступки — свои и чужие. Мы замечаем сказанное слово,
принятое решение, проявленную доброту или совершённую
ошибку, но значительно реже задумываемся о том, что пред-
шествовало всему этому. Между тем одинаковые внешние
действия могут рождаться из совершенно разных побужде-
ний. Человек способен помочь ближнему из искренней люб-
ви или ради похвалы, промолчать из мудрой сдержанности
или из скрытой обиды, согласиться с наставлением из ува-
жения к истине или только из желания избежать неприятно-
стей. Поэтому христианское воспитание не может ограничи-
ваться исправлением внешнего поведения. Оно должно за-
трагивать внутренний мир человека, его убеждения, жела-
ния и отношение к Богу.

Книга Притчей обращается именно к этим глубоким ос-
нованиям человеческой жизни. Она показывает, что муд-
рость не приобретается одним лишь накоплением знаний и
не приходит автоматически с возрастом. Для неё необходи-
мы благоговение перед Господом, готовность принимать на-
ставление, способность проверять собственные побуждения
и мужество признавать неправоту. Особенно опасно положе-



 
 
 

ние человека, который привык безоговорочно доверять сво-
ему мнению, болезненно воспринимает обличение и не за-
мечает, как гордость, зависть или скрытый грех постепен-
но определяют направление его жизни. Напротив, сердце,
открытое Божьему Слову, учится различать истину и само-
оправдание, принимать исправление и изменять не только
отдельные поступки, но и сам образ мышления.

В первой части книги мы последовательно рассмотрим, с
чего начинается настоящая мудрость, кто управляет челове-
ческим сердцем и почему даже собственные чувства и убеж-
дения нуждаются в проверке. Затем обратимся к значению
родительского наставления, правильному отношению к об-
личению, исследованию скрытых мотивов, опасности гордо-
сти и зависти и необходимости честно разобраться с тайным
грехом. Все эти вопросы связаны между собой: невозмож-
но воспитать зрелый христианский характер, не научившись
прежде видеть собственное сердце в свете Божьей истины.
Поэтому начнём с самого основания, без которого даже хо-
рошие нравственные советы могут остаться лишь внешними
правилами: с понимания того, что Священное Писание на-
зывает мудростью и почему её начало заключается в страхе
Господнем.



 
 
 

 
Глава 1. С ЧЕГО НАЧИНАЕТСЯ

МУДРАЯ ЖИЗНЬ
 

«Начало мудрости — страх Господень, и познание Свя-
того — разум» (Притч. 9:10).

Представь ситуацию…
Завтра тебе предстоит важный экзамен. От его результа-

та зависит итоговая оценка, а возможно, и поступление ту-
да, где ты давно мечтаешь учиться. Ты готовился, но некото-
рые вопросы знаешь недостаточно хорошо. Вечером один из
однокурсников присылает сообщение: ему удалось получить
экзаменационные задания вместе с ответами. Несколько че-
ловек уже решили ими воспользоваться, и теперь он предла-
гает то же самое тебе.

На первый взгляд всё складывается удачно. Можно полу-
чить хорошую оценку, не рискуя своими дальнейшими пла-
нами, и никто, скорее всего, не узнает об обмане. Друг убеж-
дает тебя, что отказываться глупо: такая возможность выпа-
дает не каждый день. Постепенно находятся и собственные
оправдания. Ты ведь готовился, потратил немало времени и
сил; почему бы не воспользоваться готовыми ответами, что-
бы немного подстраховаться?

Но за этими рассуждениями остаётся вопрос гораздо важ-
нее экзаменационной оценки. Можно ли назвать мудрым
поступок, который приносит выгоду ценой нечестности?



 
 
 

Что определяет правильность человеческого решения: его
успех, одобрение окружающих, отсутствие неприятных по-
следствий или Божья истина?

Книга Притчей Соломоновых начинает разговор о мудро-
сти с ответа именно на этот вопрос. Прежде чем учить чело-
века правильно говорить, трудиться, выбирать друзей и при-
нимать решения, она обращает его внимание на Бога, перед
Которым проходит вся человеческая жизнь. Настоящая муд-
рость начинается не с умения найти самый выгодный выход,
а с правильного отношения к Господу.

Мудрость — больше, чем знания и жизненный опыт
В обычной речи мудрость нередко связывают с умом, об-

разованностью и умением находить выход из сложных об-
стоятельств. Мудрым называют человека, который способен
предвидеть последствия, обдумывает решения и не подда-
ётся первому впечатлению. Это действительно ценные каче-
ства, и книга Притчей вовсе не призывает пренебрегать зна-
ниями, опытом или рассудительностью. Напротив, она учит
внимательно слушать, размышлять и приобретать разуме-
ние. Но библейская мудрость не исчерпывается способно-
стью хорошо мыслить.

Человек может обладать глубокими знаниями и больши-
ми способностями, но при этом совершать поступки, разру-
шающие его жизнь и причиняющие боль другим. Он может
убедительно рассуждать о справедливости, оставаясь нечест-
ным в личных отношениях, или хорошо понимать людей и



 
 
 

использовать это знание для обмана. Можно быть талант-
ливым руководителем, но не уметь владеть собой; успешно
учиться, но не сдерживать раздражения; пользоваться ува-
жением окружающих, но оставаться гордым. Всё это показы-
вает, что сами по себе знания ещё не делают человека муд-
рым перед Богом.

Возраст тоже не гарантирует мудрости. Прожитые годы
дают множество возможностей чему-то научиться, но опыт
приносит пользу лишь тому, кто готов признавать собствен-
ные ошибки и исправляться. Если человек постоянно оправ-
дывает себя и отвергает справедливые замечания, его недо-
статки с годами могут только укрепляться. А молодой чело-
век, который внимателен к Божьему Слову, принимает на-
ставление и искренне желает поступать правильно, уже всту-
пил на путь мудрости, хотя ему ещё предстоит многому на-
учиться.

В первых стихах книги Притчей объясняется, для че-
го предназначены её наставления: чтобы читатель позна-
вал мудрость, приобретал разумение, учился благоразумию,
правосудию и правоте. Особое внимание уделено неопытно-
му молодому человеку, которому необходимо развивать зна-
ние и рассудительность. Но и мудрый, подчёркивает Писа-
ние, должен продолжать учиться (Притч. 1:1–6). Уже здесь
мудрость связана не только с правильным мышлением, но и
с умением отличать справедливое от несправедливого, доб-
рое от злого.



 
 
 

После этого вступления звучит мысль, определяющая на-
правление всей книги:

«Начало мудрости — страх Господень; глупцы только
презирают мудрость и наставление» (Притч. 1:7).

Обратим внимание на это противопоставление. Автор не
говорит, что мудрый отличается от глупого прежде всего об-
разованием или количеством знаний. Главное различие —
в отношении к Богу и Его наставлению. Один желает учить-
ся Божьей истине и подчинять ей свою жизнь, другой пре-
зирает наставление и не хочет отказываться от собственной
неправоты.

В книге Притчей глупость не всегда означает недостаток
ума. Часто этим словом описывается нравственное состоя-
ние человека, который не желает признавать истину, отвер-
гает обличение и упорно идёт неправильным путём. Он мо-
жет быть способным, предприимчивым и даже успешным в
глазах окружающих. Но если ум помогает ему лишь оправ-
дывать грех, его способности не избавляют от духовного за-
блуждения.

Поэтому следует различать житейскую предусмотритель-
ность и библейскую мудрость. Даже человек, не верующий
в Бога, может поступать справедливо, проявлять честность,
трудолюбие и сострадание. Это подлинное добро, которое
христианин должен уметь замечать и ценить. Однако кни-
га Притчей раскрывает более глубокое основание мудрости:
человек призван не только понимать, как лучше устроить



 
 
 

жизнь, но и признавать Бога своим Творцом и Господом, пе-
ред Которым он отвечает за свои поступки.

Различие особенно заметно тогда, когда правильный по-
ступок не обещает немедленной выгоды. Пока честность по-
могает заслужить доверие, а трудолюбие приносит успех, их
ценность признают многие. Но что произойдёт, когда чест-
ность потребует отказаться от желаемой оценки, материаль-
ной выгоды или расположения влиятельного человека? Что
станет основанием решения, если верность истине приведёт
к потерям, а нарушение совести позволит избежать неприят-
ностей? Именно в подобных обстоятельствах обнаруживает-
ся, чем человек руководствуется в действительности.

Библейская мудрость не отвергает разумного расчёта, но
не позволяет выгоде занять место истины. Успех и благо-
получие могут быть добрыми целями, однако они не явля-
ются последним мерилом добра и зла. Поступок не стано-
вится правильным только потому, что оказался выгодным, и
не становится неправильным лишь потому, что потребовал
жертвы. Божьи нравственные требования остаются истинны-
ми даже тогда, когда обстоятельства меняются.

Почему мудрость начинается со страха Господня
Выражение «страх Господень» важно понять правильно:

от этого зависит смысл всей главы. Слово «страх» иногда вы-
зывает мысль о постоянной тревоге и ожидании наказания за
малейшую ошибку. Человек может представлять Бога суро-
вым Судьёй, Который только и ждёт повода наказать его. Но



 
 
 

таким представлением нельзя исчерпать библейское учение
о страхе Господнем.

Страх Господень — это благоговение перед Божьим ве-
личием и святостью, признание Его власти и глубокое ува-
жение к Его воле. Бог не просто один из советчиков, слова
Которого можно принять или отвергнуть, когда нам удобно.
Он — наш Творец и Господь, имеющий право определять,
что добро и что зло. Его истина не перестаёт быть истиной
оттого, что многие люди предпочитают поступать иначе.

При этом благоговение неотделимо от познания Само-
го Бога. Писание открывает Его не только как всемогущего
Владыку, но и как праведного, милосердного, верного и лю-
бящего Господа. Поэтому страх Господень не должен отда-
лять человека от Бога. Напротив, чем глубже мы узнаём Его
святость и благость, тем яснее понимаем, почему Его Слову
можно доверять и почему сознательное непослушание нель-
зя считать безобидной ошибкой.

В девятой главе Притчей страх Господень вновь назван
началом мудрости, а познание Святого — разумом (Притч.
9:10). Следовательно, библейская мудрость не ограничива-
ется верой в существование Бога. Она предполагает желание
познавать Его, понимать открытую Им истину и жить соглас-
но ей. Нельзя считать себя по-настоящему знающим Бога и
в то же время относиться к Его воле так, словно она не каса-
ется наших повседневных решений.

Слово «начало» здесь означает больше, чем первый урок.



 
 
 

Страх Господень — это основание мудрости, которое долж-
но сохраняться на протяжении всей жизни. Его нельзя усво-
ить однажды и оставить позади, будто зрелый христианин
больше не нуждается в благоговении перед Богом. Наоборот,
духовный рост делает человека внимательнее к Божьей во-
ле, чувствительнее к греху и благодарнее за полученную ми-
лость.

Страх Господень связан не только с признанием Божьего
величия, но и с доверием Ему. Об этом говорится в третьей
главе Притчей:

«Надейся на Господа всем сердцем твоим, и не полагайся
на разум твой. Во всех путях твоих познавай Его, и Он на-
правит стези твои. Не будь мудрецом в глазах твоих; бойся
Господа и удаляйся от зла» (Притч. 3:5–7).

Эти слова не требуют отказаться от мышления. Подоб-
ное толкование противоречило бы многочисленным призы-
вам самой книги Притчей приобретать знание и рассуди-
тельность. Бог дал нам разум, чтобы мы учились правильно
им пользоваться. Наставление призывает отказаться от са-
моуверенности: собственные выводы необходимо проверять
Божьей истиной, а не возводить в непререкаемое правило.

Человеческий разум ограничен. Мы не знаем всех об-
стоятельств, не можем безошибочно предвидеть будущее и
нередко воспринимаем происходящее под влиянием соб-
ственных желаний, страхов и привязанностей. То, что сего-
дня представляется убедительным, завтра может обнаружить



 
 
 

свою ошибочность. Поэтому доверие Богу означает готов-
ность признать Его мудрость выше собственного понимания
и не отвергать Его наставление даже тогда, когда оно проти-
воречит нашим первоначальным желаниям.

В приведённом наставлении доверие Богу соединено с по-
вседневным послушанием: человек должен познавать Госпо-
да на всех своих путях, не считать себя мудрым в собствен-
ных глазах и удаляться от зла. Здесь нет разделения жизни на
небольшую религиозную область и всё остальное, где можно
руководствоваться только личной выгодой. Наше отношение
к Богу должно влиять на учёбу, труд, обращение с деньгами,
отношения с людьми, семейную жизнь и поступки, о кото-
рых никто из окружающих не знает.

Страх Господень не означает мучительной тревоги о зав-
трашнем дне. Напротив, книга Притчей связывает его с на-
деждой и внутренней опорой. В ней сказано:

«В страхе пред Господом — надежда твёрдая, и сынам
Своим Он прибежище» (Притч. 14:26).

Следующий стих называет страх Господень источником
жизни, удаляющим человека от сетей смерти. Тот, кто дове-
ряет Богу, может разумно планировать дела и добросовестно
выполнять обязанности, не забывая, что окончательная опо-
ра его жизни — в Господе.

Итак, благоговение и доверие не противоречат друг другу.
Человек дорожит отношениями с Богом и потому боится со-
грешить против Него. Он повинуется не только из опасения



 
 
 

наказания, но и потому, что признаёт Божью волю истинной
и благой. Здесь соединяются уважение к Божьей святости,
доверие Его милости и любовь, которая желает исполнить
Его слово.

Страх Господень — ненавидеть зло
Особенно ясно нравственный смысл страха Господня рас-

крывается в восьмой главе Притчей:
«Страх Господень — ненавидеть зло; гордость и высо-

комерие и злой путь и коварные уста я ненавижу» (Притч.
8:13).

Этот стих показывает, что благоговение перед Богом не
сводится к религиозным словам, знанию библейских истин
или участию в церковной жизни. Мудрость прямо связыва-
ет страх Господень с отношением к гордости, высокомерию,
злым поступкам и лукавой речи. Если человек действитель-
но признаёт Божью святость, он не может спокойно оправ-
дывать то, что Бог называет злом.

Здесь необходимо различать страх перед последствиями
греха и ненависть к самому греху. Человек может отказы-
ваться от неправильного поступка лишь потому, что боит-
ся наказания, осуждения родителей, потери репутации или
неприятностей в церкви. Такое опасение иногда удерживает
от зла, но само по себе ещё не свидетельствует о духовной
зрелости. Если бы появилась полная уверенность в безнака-
занности, внутренние основания для отказа могли бы исчез-
нуть. Страх Господень обращает внимание не только на по-



 
 
 

следствия поступка, но прежде всего на его нравственную
сущность.

Вернёмся к ситуации с экзаменом. Если молодой человек
отказывается пользоваться незаконно полученными ответа-
ми только потому, что преподаватель может обнаружить об-
ман, его решение определяется прежде всего страхом раз-
облачения. Но если он понимает, что нечестность остаётся
нечестностью даже при полной тайне, перед нами уже дру-
гое нравственное основание. Он признаёт, что правда име-
ет ценность независимо от того, видит ли кто-нибудь его по-
ступок, и что стремление получить незаслуженное преиму-
щество не становится добром оттого, что другие поступают
точно так же.

Более того, подобный обман затрагивает не только самого
нарушителя. Он разрушает справедливость оценки знаний,
ставит в неравное положение тех, кто добросовестно гото-
вился, и вводит в заблуждение преподавателя. Если такие
поступки становятся обычной практикой, постепенно обес-
цениваются доверие и честный труд. Поэтому выражение «я
никому не причиняю вреда» не всегда соответствует дей-
ствительности. Но даже если непосредственный ущерб труд-
но установить, сознательное нарушение истины не перестаёт
быть нравственно неправильным.

Писание говорит об этом прямо:
«Мудрый боится и удаляется от зла, а глупый раздра-

жителен и самонадеян» (Притч. 14:16).



 
 
 

Мудрость обнаруживается не в способности подойти к
опасности как можно ближе и при этом избежать падения, а
в готовности от неё удалиться. Человеку не следует испыты-
вать собственную устойчивость, сознательно создавая усло-
вия для греха. Если он уже знает, что решение противоречит
Божьей воле, разумнее отказаться от него, чем искать оправ-
дание для ещё одного шага навстречу искушению.

Именно здесь обнаруживается опасность нравственного
мышления, построенного исключительно на вопросе: «Что
мне разрешено?» Сам по себе этот вопрос не всегда непра-
вильный. Писание действительно содержит ясные повеления
и запреты, а христианину необходимо понимать, что являет-
ся грехом и чего следует избегать. Проблема возникает то-
гда, когда человек стремится не к добру, а к минимальному
соблюдению требований, стараясь оставить для собственных
желаний как можно больше пространства.

Тогда человек перестаёт прежде всего спрашивать, уго-
ден ли его поступок Богу, способствует ли он чистоте серд-
ца и любви к ближнему. Его начинает интересовать лишь то,
можно ли придумать убедительное оправдание и не считать
избранный путь греховным. Иногда отсутствие прямого упо-
минания современной ситуации в Библии он даже принима-
ет за разрешение поступать без дальнейшего размышления.

Но книга Притчей учит смотреть глубже. Она побужда-
ет исследовать не только отдельное действие, но и путь, на
который человек вступает, мотивы его выбора, отношение



 
 
 

к истине и последствия для характера. Не всё, что фор-
мально возможно, оказывается полезным. Не каждое жела-
ние следует удовлетворять лишь потому, что человек спосо-
бен это сделать. Настоящая свобода не заключается в отсут-
ствии нравственного самоограничения, а предполагает спо-
собность добровольно выбирать добро.

Однако и обратная крайность опасна: нельзя превращать
эти размышления в повод придумывать новые запреты от
имени Бога. Там, где Писание ясно осуждает ложь, воров-
ство или жестокость, христианин не вправе оправдывать их
удобством или выгодой. Но в вопросах, о которых Библия
не даёт прямого повеления, необходимо применять её об-
щие принципы, учитывая содержание поступка, мотивы и
возможные последствия. Нельзя выдавать личные предпо-
чтения и человеческие правила за прямую Божью заповедь.

Страх Господень не делает человека любителем запретов
и не побуждает искать грех там, где Писание его не устанав-
ливает. Он воспитывает внимательность к действительному
злу и искреннее стремление жить в соответствии с Божьей
истиной. Такое отношение требует не только внешней осто-
рожности, но и внутренней честности: готовности признать
неправильным то, что нам самим хотелось бы оправдать.

Когда человек считает себя мудрее Бога
Одна из главных опасностей на пути мудрости — самоуве-

ренность. Она не обязательно проявляется в открытом заяв-
лении, будто человек знает больше Бога. Гораздо чаще соб-



 
 
 

ственное желание уже определило решение, а библейский
текст ищут лишь для его оправдания. Можно посещать бо-
гослужения, говорить о вере и даже хорошо знать Библию,
но в важных вопросах всё равно оставлять последнее слово
за собой.

Писание предупреждает:
«Есть пути, которые кажутся человеку прямыми; но ко-

нец их — путь к смерти» (Притч. 14:12).
Этот стих не означает, что всякое человеческое суждение

ошибочно. Он предупреждает об опасности самообмана: че-
ловек может искренне считать свой путь правильным и всё
же заблуждаться. Одна только уверенность в своей правоте
ещё не доказывает, что решение соответствует истине. По-
этому мудрость требует готовности проверять себя.

Особенно легко оправдывать себя тогда, когда правильное
решение требует отказаться от желанного. Человек начинает
подбирать доводы, позволяющие сохранить привычный об-
раз жизни: все так поступают, мой случай особенный, ни-
кто не пострадает, последствия не будут серьёзными. Иногда
оправдание получает религиозную окраску. Человек вспо-
минает о Божьей любви и милости, но не для того, чтобы
покаяться, а чтобы убедить себя, что сознательное непослу-
шание не так уж опасно.

Однако никакое объяснение не превращает ложь в прав-
ду, жестокость в любовь или корысть в бескорыстие. Если
человек вынужден постоянно искать оправдания своему по-



 
 
 

ведению, избегать определённых мест Писания или раздра-
жаться при попытке обсудить его поступок, это серьёзный
повод проверить собственные мотивы. Не всякое замечание
окружающих справедливо, и не всякий совет следует при-
нимать без размышления. Но сознательное нежелание даже
рассмотреть возможность собственной неправоты опасно,
поскольку постепенно лишает человека способности учить-
ся.

Притч. 12:15 напоминает, что глупому его собственный
путь кажется правильным, а мудрый слушает советы. Это
важный признак мудрости: человек не обязан всё знать, но
должен быть готов учиться. Он может неправильно оценить
обстоятельства, неверно понять другого человека или не за-
метить собственных пристрастий. Поэтому разумный совет
для него — не унижение, а возможность увидеть то, чего он
сам не заметил.

Впрочем, готовность слушать людей не означает безуслов-
ного подчинения любому человеческому мнению. Родители,
наставники, служители церкви и опытные христиане могут
оказать неоценимую помощь, но никто из них не становит-
ся выше Священного Писания. Советы необходимо оцени-
вать в свете Божьего Слова, а сложные решения принимать с
молитвой, ответственностью и внимательным рассмотрени-
ем обстоятельств. Страх Господень предохраняет человека
как от гордого убеждения, что он ни в ком не нуждается, так
и от привычки бездумно перекладывать собственную ответ-



 
 
 

ственность на других.
Книга Притчей тесно связывает мудрость со смирением:
«Страх Господень научает мудрости, и славе предше-

ствует смирение» (Притч. 15:33).
Смиренный человек не отрицает своих способностей и не

считает себя неспособным к добру. Он признаёт, что даже
большие дарования не делают его независимым от Бога и не
избавляют от необходимости учиться и исправляться.

Поэтому одним из первых свидетельств зарождающейся
мудрости становится способность честно сказать: «Я могу
ошибаться. Мне необходимо проверить своё решение. Воз-
можно, Божье Слово требует от меня отказаться от того, че-
го я сейчас очень хочу». Такая готовность не делает чело-
века нерешительным или слабохарактерным. Напротив, она
освобождает его от наиболее опасной зависимости — от без-
условного доверия самому себе.

Два пути, между которыми человек делает выбор
Книга Притчей часто изображает жизнь как путь. Этот об-

раз напоминает: важны не только отдельные решения, но и
то направление, которое человек избирает. Поступки связа-
ны между собой: они отражают наши убеждения, влияют на
новые решения и постепенно становятся привычным обра-
зом поведения. Поэтому мудрость учит смотреть не только
на сегодняшний результат, но и на то, кем мы становимся.

Особенно выразительно эта мысль раскрыта в девятой
главе Притчей. Мудрость и глупость представлены там как



 
 
 

две женщины, каждая из которых приглашает к себе неопыт-
ного человека. Мудрость зовёт его оставить неразумие и
идти путём разума; глупость соблазняет обещанием тайно-
го удовольствия. Оба приглашения кажутся обращёнными к
одному и тому же человеку, но ведут в противоположные
стороны (Притч. 9:1–18).

Примечательно, что глупость редко предлагает челове-
ку зло в его неприглядном виде. Она старается представить
неправильное привлекательным, удобным, приятным или
выгодным. Обман обещает избавление от неприятностей,
лень — отдых без усилий, гордость — ощущение собствен-
ного превосходства, а безответственное поведение — сво-
боду от обязательств. Только позднее обнаруживается, что
обещанная свобода способна превратиться в зависимость, а
кратковременная выгода — в потерю доверия и внутреннего
мира.

Мудрость тоже обращается к человеческому сердцу, но
предлагает оценивать желания не только по тому, насколько
они приятны сейчас. Она учит думать о последствиях и раз-
личать радость от доброго поступка и удовольствие, связан-
ное с нарушением Божьей воли. Иногда путь мудрости тре-
бует терпения, отказа от быстрой выгоды или выполнения
неприятной обязанности. Однако эти усилия нужны не ра-
ди самих ограничений, а ради сохранения того, что действи-
тельно ценно.

Важное наставление содержится во второй главе Притчей.



 
 
 

Отец призывает сына принимать слова мудрости, вниматель-
но слушать, стремиться к разумению и искать его так настой-
чиво, как человек разыскивает драгоценное сокровище. За-
тем открывается источник подлинной мудрости:

«Ибо Господь дает мудрость; из уст Его — знание и ра-
зум» (Притч. 2:6).

В этом наставлении соединены две истины. Мудрость —
Божий дар, потому что её источник находится в Господе. Но
человеку необходимо стремиться к ней: читать Писание, раз-
мышлять, слушать наставление и применять услышанное.
Ожидать мудрости, не желая учиться и меняться, неправиль-
но. Не менее ошибочно думать, будто мы способны обрести
её во всей полноте исключительно собственными усилиями.

Следующие стихи показывают: мудрость должна не про-
сто расширять знания, а входить в сердце. Тогда рассуди-
тельность и благоразумие начинают охранять человека от
злого пути (Притч. 2:10–12). Цель библейского наставления
— не накопление религиозных сведений, а изменение того,
как человек мыслит и поступает. Он учится замечать опас-
ность прежде, чем соблазн превратится в действие, и сверять
свои желания с Божьим Словом.

При этом книга Притчей не обещает, что мудрому чело-
веку всегда будет легко. Она действительно говорит о доб-
рых плодах честности, трудолюбия и праведности, раскры-
вая важные жизненные закономерности. Но это не означа-
ет, что каждый праведный поступок непременно принесёт



 
 
 

немедленную земную награду. Честный человек может по-
нести убытки, а верный Богу — столкнуться с несправедли-
востью и тяжёлыми испытаниями.

Другие книги Священного Писания, особенно книга Иова
и многие псалмы, убедительно показывают, что страдания не
всегда являются следствием личного греха, а внешнее бла-
гополучие не всегда свидетельствует о Божьем одобрении.
Поэтому нельзя превращать библейскую мудрость в своеоб-
разную сделку: если я буду поступать правильно, Бог непре-
менно обеспечит мне успех, здоровье и избавление от всяких
неприятностей. Настоящая верность Богу сохраняет свою
ценность и тогда, когда обстоятельства складываются тяже-
ло.

Это особенно важно для молодого человека, вступающего
во взрослую жизнь. Иногда ему будет казаться, что нечест-
ные люди добиваются желаемого быстрее, что уступка со-
вести открывает дополнительные возможности, а принци-
пиальность мешает осуществлению планов. В такие момен-
ты необходимо помнить: успех сам по себе ещё не является
доказательством правильности избранного пути. Временная
выгода не определяет окончательную ценность поступка, а
верность Богу нельзя измерять только непосредственными
результатами.

Мудрость учит ценить праведность выше преимуществ,
полученных неправедным путём. Писание говорит:

«Лучше немногое с правдою, нежели множество прибыт-



 
 
 

ков с неправдою» (Притч. 16:8).
Этот стих не осуждает достаток или честное стремление

улучшить материальное положение. Он устанавливает ясную
нравственную границу: никакая выгода не оправдывает со-
знательного нарушения Божьей воли.

Мудрость, которая выражается в послушании
Страх Господень не должен оставаться только предметом

рассуждений. Он проявляется в повседневном поведении.
Писание говорит:

«Идущий прямым путём боится Господа; но чьи пути
кривы, тот небрежёт о Нём» (Притч. 14:2).

Следовательно, благоговение перед Богом обнаруживает-
ся не только в произносимых нами словах, но прежде всего
в стремлении поступать по правде.

Это не означает, что человек, боящийся Бога, никогда не
ошибается и не согрешает. Священное Писание достаточ-
но ясно говорит о человеческой слабости и необходимости
покаяния. Но между человеком, который борется с грехом,
признаёт собственную неправоту и желает исправиться, и
человеком, сознательно оправдывающим непослушание, су-
ществует существенная разница. Первый понимает грех как
зло, от которого необходимо освобождаться, тогда как вто-
рой стремится найти способ сохранить его в своей жизни.

Поэтому страх Господень следует рассматривать не толь-
ко как нравственное ограничение, но и как начало освобож-
дения от власти неправильных желаний. Человек, признаю-



 
 
 

щий Бога высшим Господом своей жизни, постепенно учит-
ся не подчиняться безусловно ни собственным чувствам, ни
обстоятельствам, ни мнению окружающих. Он может испы-
тывать страх потерять расположение друзей, желание избе-
жать неприятностей или стремление получить преимуще-
ство, но эти переживания уже не должны иметь последнего
слова.

В Притч. 29:25 сказано: «Боязнь пред людьми ставит сеть;
а надеющийся на Господа будет безопасен». Страх перед
людьми становится опасным тогда, когда желание нравить-
ся им заставляет нас поступать против совести или Божье-
го Слова. Это не значит, что мнением окружающих нико-
гда не следует интересоваться. Уважение к людям, готов-
ность услышать замечание и забота о добром имени могут
быть проявлениями мудрости. Но человеческое одобрение
не должно становиться важнее верности Богу.

Например, молодой человек может искренне желать оста-
ваться честным, но бояться насмешек со стороны друзей,
которые считают обман обычным способом достижения це-
ли. Иногда ему достаточно услышать, что все поступают оди-
наково, чтобы почувствовать себя неразумным исключени-
ем. Однако количество людей, разделяющих определённое
мнение, ещё не делает это мнение истинным. Если человек
убеждён, что поступок противоречит Божьему Слову, ему
необходимо иметь мужество отказаться от участия в нём,
даже когда такое решение не получает поддержки окружаю-



 
 
 

щих.
Верность Богу, однако, не требует нарочито противопо-

ставлять себя окружающим. Нет нужды подчёркивать соб-
ственное превосходство, осуждать всех вокруг или превра-
щать каждый отказ в публичное заявление о своей духовно-
сти. Часто лучше спокойно и уважительно объяснить свою
позицию. Можно не соглашаться с неправильным поступком
и при этом оставаться доброжелательным к человеку, кото-
рый предлагает его совершить.

Таким образом, страх Господень воспитывает не боязли-
вость, а нравственную устойчивость. Он помогает человеку
сохранять верность истине в обстоятельствах, когда на него
воздействуют выгода, желание признания, сильные чувства
или давление большинства. Такая устойчивость не возника-
ет мгновенно. Она развивается по мере того, как человек
учится доверять Богу в обычных решениях и всё более се-
рьёзно относиться к Его Слову.

В свете Нового Завета
Наставления книги Притчей о мудрости получают особую

глубину в свете жизни и учения Иисуса Христа. Притчи объ-
ясняют, что мудрость начинается со страха Господня, побуж-
дает удаляться от зла и учит послушанию Богу. Новый Завет
не отменяет этих истин. Он показывает, как они раскрыва-
ются во Христе, и объясняет, почему человек нуждается не
только в наставлении о добре, но и в Спасителе.

В Первом послании к Коринфянам апостол Павел говорит



 
 
 

о различии между Божьей мудростью и человеческими пред-
ставлениями об успехе (1 Кор. 1:18–25). Люди часто связы-
вают мудрость с силой, славой и способностью добиться сво-
его. Но Бог совершил спасение через Иисуса Христа, Кото-
рый был распят и воскрес. Крест казался многим свидетель-
ством слабости и поражения, однако именно через крестную
жертву Господь открыл Свою любовь, святость и мудрость.

Христос явил совершенное послушание Небесному От-
цу. Он не уклонился от предназначенных Ему страданий
ради спасения грешников. Его жизнь показывает, что пра-
ведность нельзя измерять только земным успехом, а любовь
нередко требует жертвы. Поэтому христианская мудрость
учит спрашивать не только о том, чего удалось достигнуть,
но и о том, остался ли человек верен Богу и не пришлось ли
ради желаемого поступиться истиной.

Апостол Павел пишет о Христе:
«От Него и вы во Христе Иисусе, Который сделался для

нас премудростью от Бога, праведностью и освящением и
искуплением» (1 Кор. 1:30).

Смысл этих слов очень важен: Иисус Христос — не только
великий Учитель, объясняющий, как следует поступать. Он
— наш Спаситель. Через Его жертву грешник может полу-
чить прощение и примирение с Богом, а через новую жизнь
во Христе — возможность учиться послушанию.

Почему этого нельзя добиться одним нравственным на-
ставлением? Потому что знать добро ещё не означает посто-



 
 
 

янно его исполнять. Мы понимаем, что ложь греховна, но
иногда всё же хотим солгать, чтобы избежать неприятностей.
Соглашаемся с тем, что гордость опасна, однако болезнен-
но воспринимаем замечания. Знаем, что нужно удаляться от
зла, и всё же можем испытывать к нему привязанность. Про-
блема заключается не только в недостатке сведений: грех за-
трагивает само человеческое сердце.

Поэтому Новый Завет прежде всего говорит о необходи-
мости спасения по Божьей благодати. Апостол Павел объяс-
няет это особенно ясно:

«Ибо благодатью вы спасены через веру, и сие не от вас,
Божий дар: не от дел, чтобы никто не хвалился» (Еф. 2:8–
9).

Эти слова не оставляют места для мысли, будто человек
может заслужить спасение безупречным поведением. Мы не
приходим к Богу как люди, накопившие достаточно добрых
дел, чтобы Он был обязан нас принять. Мы нуждаемся в про-
щении и получаем спасение по благодати, через веру во Хри-
ста. Однако следующий стих сразу показывает, для чего Бог
дарует нам новую жизнь:

«Ибо мы — Его творение, созданы во Христе Иису-
се на добрые дела, которые Бог предназначил нам испол-
нять» (Еф. 2:10).

Итак, добрые дела не покупают нам спасения: они явля-
ются плодом веры и новой жизни. Мы стремимся быть чест-
ными, чистыми, смиренными и добрыми не для того, чтобы



 
 
 

заставить Бога полюбить нас, а потому, что Его милость уже
призвала нас к иной жизни. Особенно ясно это раскрывает
Послание к Титу:

«Ибо явилась благодать Божия, спасительная для всех
человеков, научающая нас, чтобы мы, отвергнув нечестие
и мирские похоти, целомудренно, праведно и благочестиво
жили в нынешнем веке» (Тит. 2:11–12).

Обрати внимание: Божья благодать не только приносит
спасение, но и учит человека жить по-новому. Она побуж-
дает отвергать нечестие и греховные желания, чтобы чело-
век возрастал в праведности. Поэтому неправильно проти-
вопоставлять благодать и послушание, словно полученное
прощение позволяет сознательно продолжать жизнь во гре-
хе. Тот, кто действительно познал милость Божью, начинает
спрашивать не только «что мне можно?», но и «что угодно
Христу и чему Он хочет меня научить?».

Сам Иисус Христос сказал ученикам:
«Если любите Меня, соблюдите Мои заповеди» (Ин.

14:15).
Любовь к Нему и послушание не противоречат друг дру-

гу. Если человек дорожит отношениями со Спасителем, ему
небезразлично, как он живёт и что приносит огорчение Гос-
поду. В этом смысле заповеди перестают казаться только
внешней границей дозволенного: они указывают путь, по ко-
торому верующий желает идти из любви к Богу.

Но не превращает ли страх Господень христианскую



 
 
 

жизнь в постоянную тревогу? Апостол Иоанн пишет:
«В любви нет страха, но совершенная любовь изгоняет

страх, потому что в страхе есть мучение. Боящийся несо-
вершен в любви» (1 Ин. 4:18).

Здесь речь идёт о мучительном страхе осуждения, а не об
уважении к Божьей святости. Человек, который уповает на
Христа, не должен жить в ужасе, будто Бог отвергнет его за
каждую ошибку. Но уверенность в Божьей милости не озна-
чает равнодушия ко греху: любящий Господа желает быть
Ему верным.

Апостол Пётр напоминает верующим, что они искуплены
не серебром или золотом, а драгоценной Кровью Христа (1
Пет. 1:17–19). Поэтому серьёзное отношение ко греху свя-
зано не только с признанием Божьей власти, но и с благо-
дарностью Спасителю. Цена нашего искупления показывает,
насколько велико Божье милосердие и насколько опасно от-
носиться к греху легкомысленно. Христианин дорожит Хри-
стом и потому стремится не оправдывать зло, а оставлять
его.

Однако и после обращения ко Христу человек не стано-
вится нравственно совершенным за один день. Он нуждает-
ся в ежедневной помощи Господа. Новый Завет призывает
верующих поступать по Духу, а среди плодов Духа называ-
ет любовь, радость, мир, долготерпение, благость, милосер-
дие, веру, кротость и воздержание (Гал. 5:16, 22–23). Зна-
чит, христианский характер формируется не только усилием



 
 
 

воли: Святой Дух изменяет человека, а тот призван отвечать
на Божью помощь верой и послушанием. Это не устраняет
борьбы с грехом, но даёт основание не отчаиваться и про-
должать идти за Христом.

В конце Нагорной проповеди Господь сравнивает слуша-
ющего и исполняющего Его слова с человеком, построив-
шим дом на камне; тот же, кто слышит, но не исполняет,
подобен строителю, выбравшему песок (Мф. 7:24–27). Оба
слышали наставление, но только один поступил в соответ-
ствии с ним. Так Новый Завет помогает увидеть главную
цель библейской мудрости: не просто знать Божью истину, а
жить ею. Мы спасаемся не своей праведностью, а благодатью
Христовой; и именно эта благодать призывает нас к покая-
нию, вере и послушанию.

Что это меняет во мне
С наставлениями этой главы нетрудно согласиться в об-

щем. Многие христиане признают, что Бог свят, грех явля-
ется злом, а Божье Слово должно руководить жизнью. Но
согласие с правильными мыслями ещё не показывает, на-
сколько глубоко они вошли в сердце. Это становится замет-
но лишь тогда, когда истина влияет на наши решения, осо-
бенно если она требует отказаться от чего-то желанного.

Возможно, ты вырос в христианской семье и с детства
привык слышать о необходимости бояться Бога. Ты зна-
ешь библейские истории, посещаешь богослужения, можешь
объяснить основные истины веры и понимаешь, какие по-



 
 
 

ступки считаются неправильными. Всё это может быть боль-
шим благословением, если помогает тебе лично познавать
Господа. Но однажды необходимо ответить на вопрос, кото-
рый никто другой не сможет решить за тебя: действитель-
но ли Бог является Господом твоей жизни или пока Его во-
ля имеет значение главным образом тогда, когда совпадает с
твоими собственными желаниями?

Отношение к Богу обнаруживается не только в больших
жизненных выборах. Оно видно в том, говорим ли мы прав-
ду, когда удобнее солгать; исполняем ли обещание, когда об-
стоятельства изменились; как обращаемся с человеком, от
которого ничего не можем получить. Оно проявляется, ко-
гда нужно признать ошибку, отказаться от нечестного пре-
имущества или не поддержать разговор, унижающий друго-
го. Именно через такие повседневные решения наши убеж-
дения становятся частью характера.

Страх Господень должен изменить и наше отношение к
собственным желаниям. Не всякое сильное стремление яв-
ляется неправильным, но и не каждое желание заслуживает
исполнения. Человек может искренне хотеть хорошей оцен-
ки, успешной профессии, материального благополучия, при-
знания окружающих или счастливой семейной жизни. Все
эти стремления необходимо рассматривать в свете Божьей
воли, чтобы ни одно из них не стало настолько важным, что
ради его удовлетворения человек согласится сознательно на-
рушить истину.



 
 
 

Многое о духовном состоянии человека говорит его отно-
шение к собственному греху. Когда он понимает, что посту-
пает неправильно, перед ним стоят два пути. Можно продол-
жать искать оправдания, сравнивать себя с другими и успо-
каивать совесть. А можно признать неправоту, обратиться к
Богу с покаянием и начать исправлять свою жизнь. Именно
второй путь соответствует мудрости, которая начинается со
страха Господня.

При этом покаяние нельзя путать с временным чувством
вины. Человек может искренне переживать о случившемся,
особенно если стали известны неприятные последствия, а за-
тем вернуться к прежнему поведению. Настоящее покаяние
означает изменение отношения ко греху и желание оставить
его. Оно проявляется в обращении к Богу за прощением, от-
казе от сознательного продолжения зла и, когда это необхо-
димо и возможно, в исправлении причинённого другим лю-
дям вреда.

Разумеется, духовный рост не происходит без борьбы и
трудностей. Человек может искренне стремиться к правед-
ности и всё же обнаруживать слабости, с которыми ему при-
ходится бороться. Но такое осознание не должно приводить
к отчаянию или равнодушию. Оно должно побуждать к сми-
рению, молитве, внимательному исследованию Писания и
постоянному упованию на Божью помощь.

В этом состоит важное отличие христианской нравствен-
ной жизни от обычного стремления стать успешнее или дис-



 
 
 

циплинированнее. Нам необходимы не только полезные при-
вычки, но и изменение сердца. Христианин желает быть
честным не просто потому, что честность укрепляет дове-
рие, и добрым не только потому, что доброта улучшает от-
ношения. Он хочет поступать правильно из любви к Господу
и стремится, чтобы в его жизни всё яснее проявлялся харак-
тер Иисуса Христа.

Вернёмся ещё раз к молодому человеку перед экзаменом.
Самым важным в его положении является не только реше-
ние отказаться от нечестного преимущества. Возможно, этот
выбор заставит его признать недостатки своей подготовки,
принять не самый высокий результат и в дальнейшем более
ответственно относиться к учёбе. Но главное заключается в
другом: он должен научиться считать верность Богу более
ценной, чем успех, приобретённый ценой неправды. Именно
такое понимание постепенно становится основанием нрав-
ственно зрелого характера.

В дальнейшем книга Притчей будет учить нас много-
му: слушать наставление, владеть собой, трудиться, говорить
правду, выбирать друзей, хранить чистоту и принимать от-
ветственные решения. Однако все эти наставления будут ли-
шены своего глубочайшего смысла, если человек не при-
знаёт Бога высшим авторитетом собственной жизни. Мож-
но освоить множество полезных правил поведения, но так и
не научиться жить перед Господом. Поэтому мудрость начи-
нается с вопроса, который необходимо задавать себе снова



 
 
 

и снова: перед Кем я живу и чьей воле в действительности
подчиняюсь?

Проверь себя
Не спеши отвечать на вопросы. Вспоминай конкретные

поступки и решения, а не только правильные слова. Если за-
метишь собственную неправоту, подумай не только о том,
что необходимо признать перед Богом, но и о том, какой шаг
исправления нужен сейчас.

Вспомни одно из последних решений, в котором тебе
пришлось выбирать между личной выгодой и нравственным
принципом. Чем ты руководствовался в действительности?
Как бы изменился твой выбор, если бы ты был совершенно
уверен, что никто из людей о нём не узнает?

Есть ли в твоей жизни поступки, которые ты не счита-
ешь неправильными только потому, что они стали обычны-
ми среди друзей, однокурсников или знакомых? Пытался ли
ты самостоятельно проверить их в свете Божьего Слова или
ограничивался мнением окружающих?

Когда ты слышишь библейское наставление, противоре-
чащее твоим желаниям, что происходит внутри тебя? Стре-
мишься ли ты понять его смысл и подчиниться истине или
прежде всего ищешь доводы, позволяющие сохранить при-
вычный образ жизни?

Бывает ли, что ты оцениваешь правильность решения
главным образом по его результату? Не оправдываешь ли
иногда сомнительные средства тем, что цель кажется тебе



 
 
 

хорошей, полезной или даже связанной с христианским слу-
жением?

В каких обстоятельствах страх потерять расположение
людей оказывается для тебя сильнее желания поступить пра-
вильно перед Богом? Был ли случай, когда ты согласился
участвовать в неправильном деле, промолчал перед очевид-
ной несправедливостью или отказался от честного поступка
из-за боязни чужого мнения?

Как ты относишься к греху, когда речь идёт не о других
людях, а о твоём собственном поведении? Возникает ли у
тебя искреннее желание оставить неправильное или главным
образом беспокоит возможность неприятных последствий и
разоблачения?

Можешь ли ты назвать хотя бы одно решение за последнее
время, когда ради послушания Богу добровольно отказался
от того, чего очень хотел? Что помогло тебе поступить пра-
вильно и чему научил этот опыт?

Если бы тебе пришлось оценить своё духовное состоя-
ние не по тому, как часто ты посещаешь богослужения или
сколько знаешь библейских текстов, а по отношению к Бо-
жьей воле в повседневной жизни, что обнаружилось бы?
Есть ли конкретный вопрос, в котором тебе уже известно
правильное решение, но ты продолжаешь откладывать по-
слушание?

Какой шаг послушания нужен сейчас
Размышление о страхе Господнем не должно заканчивать-



 
 
 

ся только признанием его важности. Если Божье Слово обна-
ружило в нашей жизни неправильный поступок или отноше-
ние, нельзя относиться к этому равнодушно. Мудрость на-
чинается не с обещания никогда не ошибаться, а с готовно-
сти признать Божью правоту и перестать оправдывать созна-
тельное непослушание.

Возможно, тебе необходимо сказать правду человеку, ко-
торого обманул, выполнить обещание или отказаться от
нечестного способа добиться желаемого. Бывает, что следу-
ет признать несправедливость, возместить ущерб или пре-
кратить поведение, которое ты прежде оправдывал. Не нуж-
но без причины откладывать исправление, но и действовать
необдуманно не следует: важно учитывать обстоятельства и
возможные последствия для других людей. Если ситуация
сложная и речь идёт о серьёзном вреде, полезно обратиться
за помощью к духовно зрелому человеку, которому можно
доверять.

Однако бывает и так, что человек ещё не понимает, как
именно следует поступить. Не всякое сомнение свидетель-
ствует о нежелании повиноваться Богу; иногда вопрос дей-
ствительно требует более глубокого исследования Писания
и внимательного размышления. В таком случае не следует
объявлять собственное первое впечатление Божьей волей.
Лучше честно признать недостаток понимания, изучить со-
ответствующие библейские тексты, помолиться о мудрости
и выслушать разумный совет.



 
 
 

Особенно важно не использовать молитву как замену уже
известному послушанию. Если Священное Писание ясно го-
ворит, что определённый поступок является грехом, челове-
ку не требуется искать особое откровение, которое позволи-
ло бы поступить иначе. Молитва в таком случае должна вы-
ражать не попытку получить разрешение на неправильное,
а просьбу о прощении, укреплении веры и помощи в испол-
нении Божьей воли.

Каждый шаг исправления следует делать, уповая не на
собственную безупречность, а на Божью милость. Христиан-
ская жизнь держится не на самоуверенном обещании нико-
гда больше не падать, а на вере во Христа и готовности пови-
новаться Ему. Если человек искренне покаялся, воспомина-
ние о грехе не должно превращаться в бесконечное самона-
казание. Милость Божья призывает нас оставить грех и идти
дальше, сохраняя благодарность за прощение.

Возможно, уже сегодня перед тобой стоит решение, в ко-
тором проявится твоё действительное отношение к Богу.
Оно может остаться незаметным для людей и не принести
немедленной выгоды. Но именно через такой выбор ты сде-
лаешь ещё один шаг от простого знания Божьих требований
к жизни в послушании Ему.

Мудрость начинается с признания Господа, но не закан-
чивается одним правильным убеждением. Она должна стать
направлением всей жизни, в которой человек учится всё бо-
лее искренне любить добро, удаляться от зла и доверять Бо-



 
 
 

гу даже тогда, когда Его путь требует самоотречения.
Для обсуждения
Чем библейская мудрость отличается от высокого интел-

лекта, хорошего образования и житейской предусмотритель-
ности? Может ли человек, не верующий в Бога, поступать
мудро и справедливо? В чём тогда заключается особенность
мудрости, начинающейся со страха Господня?

Почему книга Притчей связывает страх Господень не
только с благоговением перед Богом, но и с ненавистью ко
злу (Притч. 8:13)? Можно ли говорить о подлинном благого-
вении, если человек сознательно оправдывает грех, который
ему известен?

Как отличить страх Господень от боязни осуждения со
стороны родителей, служителей церкви или других верую-
щих? В каких случаях эти мотивы внешне приводят к оди-
наковому поведению, но существенно различаются по свое-
му духовному содержанию?

Что делать, если решение, которое представляется нрав-
ственно правильным, может привести к серьёзным потерям?
Как книга Притчей помогает различать разумную преду-
смотрительность, стремление к выгоде и готовность оста-
ваться верным Божьей воле?

Как согласовать библейский призыв бояться Господа с но-
возаветным учением о Божьей любви, прощении и спасе-
нии по благодати? Почему любовь ко Христу не отменяет
необходимости послушания, а делает его более глубоким и



 
 
 

осмысленным?
Представьте, что молодой человек совершил нечестный

поступок, но позднее искренне пожалел о нём. Что может
свидетельствовать о подлинном покаянии, кроме чувства
вины? Как ему соединить признание своей неправоты, ис-
правление возможного вреда и доверие Божьему прощению?



 
 
 

 
Глава 2. КТО УПРАВЛЯЕТ

ТВОИМ СЕРДЦЕМ
 

«Больше всего хранимого храни сердце твое, потому что
из него источники жизни» (Притч. 4:23).

Представь ситуацию…
Со стороны его жизнь кажется вполне благополучной.

Он регулярно посещает богослужения, участвует в молодёж-
ных встречах, хорошо учится и уважительно разговаривает
со взрослыми. Родители считают его ответственным, друзья
охотно общаются с ним, а преподаватели не имеют особых
причин для недовольства. Если бы кто-нибудь спросил, ка-
кие нравственные трудности переживает этот молодой чело-
век, большинство знакомых, вероятно, затруднилось бы от-
ветить.

Но окружающие не знают, чем заняты его мысли, когда
он остаётся один. В последнее время он всё чаще сравнива-
ет себя с другими и болезненно переживает чужие успехи.
Особенно неприятно ему слышать похвалу в адрес одного
из друзей. Внешне он старается оставаться доброжелатель-
ным, однако в душе накапливается раздражение. Он замеча-
ет недостатки друга, охотно вспоминает его промахи и порой
тайно радуется, когда у того что-нибудь не получается.

Сначала молодой человек не придавал этим переживани-
ям большого значения. Он не оскорблял друга и не вступал



 
 
 

с ним в ссоры, поэтому считал, что ничего плохого не дела-
ет. Но постепенно ему становилось всё труднее искренне ра-
доваться чужим достижениям. Собственные успехи уже не
удовлетворяли его, если оставались незамеченными. Одна-
жды он с тревогой понял, что порой больше желает другу
неудачи, чем самому себе успеха.

Однажды во время общего разговора кто-то несправедли-
во критикует этого друга. Молодой человек понимает, что
должен был бы вступиться за него, поскольку хорошо знает
обстоятельства. Однако вместо этого он молчит. Более того,
в глубине души ему приятно, что человек, которому он за-
видовал, оказался в неловком положении.

Вечером он впервые серьёзно задумался о происходящем.
Ведь он не собирался становиться завистливым и недобро-
желательным человеком. Ему казалось, что он лишь сравни-
вает себя с другими и иногда позволяет себе недобрые мыс-
ли. Теперь же он увидел: чувства, которым он долго давал
волю, постепенно изменили его отношение к близкому че-
ловеку и уже повлияли на конкретный поступок.

Можно ли считать сердце чистым только потому, что
внешне человек ведёт себя правильно? Насколько серьёзно
нужно относиться к мыслям и желаниям, о которых окружа-
ющие не знают? И что в действительности руководит нами,
если мы понимаем, как следует поступить, но всё чаще же-
лаем противоположного?

Книга Притчей обращает нас к одному из важнейших на-



 
 
 

ставлений о внутренней жизни: сердце следует хранить осо-
бенно тщательно, потому что от его состояния во многом за-
висит направление нашей жизни.

Что Священное Писание называет сердцем
Услышав слово «сердце», мы обычно вспоминаем о чув-

ствах. Говорим, что любим всем сердцем, что сердце радует-
ся или болит, советуем друг другу прислушаться к нему. Но
в Священном Писании это слово имеет более широкое зна-
чение. Оно относится не только к чувствам и переживаниям,
но также к мыслям, намерениям, желаниям, убеждениям и
решениям человека.

В библейском понимании сердце — это внутренний мир
человека, в котором складывается его отношение к Богу и
ближним. Здесь определяются наши ценности, желания и
цели, ради которых мы готовы трудиться и чем-то жертво-
вать. Мы далеко не всегда понимаем всё происходящее внут-
ри нас, но наши скрытые побуждения влияют на поведение.
Иногда поступок внезапно обнаруживает отношение, кото-
рое давно зрело в душе и оставалось незамеченным даже для
самого человека.

Чтобы правильно понять главный стих главы, важно уви-
деть его место в наставлении мудрого отца сыну. Отец по-
буждает юношу принимать мудрость, дорожить истиной и не
сходить с доброго пути. Он не ограничивается перечислени-
ем правил: ему важно, чтобы сын полюбил Божье наставле-
ние и научился руководствоваться им самостоятельно. Услы-



 
 
 

шанная истина должна войти в сердце, а не остаться лишь
в памяти.

В начале четвёртой главы отец вспоминает наставления,
которые сам получил в детстве, и призывает сына приобре-
тать разум и не оставлять доброго учения (Притч. 4:1–9). За-
тем он предостерегает от пути нечестивых и противопостав-
ляет ему путь праведных, подобный свету, который разгора-
ется всё ярче (Притч. 4:10–19). Так перед молодым челове-
ком раскрываются два направления жизни, между которыми
ему предстоит выбирать.

После этого появляется особенно важный призыв. Отец
велит сыну внимательно слушать его слова, не упускать их
из виду и хранить внутри сердца, потому что они являются
жизнью для того, кто принимает их (Притч. 4:20–22). И уже
вслед за этим звучит главный текст нашей главы:

«Больше всего хранимого храни сердце твое, потому что
из него источники жизни» (Притч. 4:23).

Здесь важно увидеть последовательность наставления.
Сначала юноша призван хранить в сердце услышанную муд-
рость, а затем — беречь само сердце. Речь идёт не только
о защите от дурных влияний: внутреннюю жизнь необходи-
мо наполнять Божьей истиной, принимать её с доверием и
стремиться исполнять. Если этого нет, забота о сердце может
свестись к бесконечному наблюдению за своими пережива-
ниями без ясного нравственного ориентира.

Продолжение отрывка объясняет, как такое отношение



 
 
 

проявляется на деле. Отец велит отвергнуть лживость уст,
смотреть прямо перед собой, обдумывать свою дорогу и уда-
ляться от зла (Притч. 4:24–27). Сердце, речь, взгляд и по-
ступки здесь не разделены: то, что человек любит и прини-
мает внутри себя, должно отражаться в его словах и выборе.

Эта связь помогает избежать двух ошибок. Первая заклю-
чается в убеждении, будто достаточно соблюдать внешние
правила, не заботясь о состоянии сердца. Вторая — в пред-
ставлении, что главное иметь хорошие намерения, а поступ-
ки не столь важны. Книга Притчей не допускает такого раз-
деления. Божья мудрость должна проникать в сердце и про-
являться во всём образе жизни человека.

Поэтому хранить сердце — значит серьёзно относиться к
своей внутренней жизни перед Богом. Это не требование по-
давлять каждое чувство и подозревать грех за всякой неожи-
данной мыслью. Напротив, нужно учиться различать, какие
убеждения в нас укрепляются, что мы всё больше любим, к
чему привязываемся и каким желаниям позволяем влиять
на наши решения.

Почему из сердца исходят источники жизни
Для объяснения значения сердца книга Притчей исполь-

зует образ источника. В библейских землях вода была дра-
гоценностью: от неё зависели жизнь людей, стада, посевы и
целые поселения. Если источник иссякал или загрязнялся,
последствия чувствовали многие. Поэтому о нём заботились
заранее, а не только тогда, когда недостаток воды уже стано-



 
 
 

вился бедствием.
Этот образ помогает понять, откуда берутся наши слова,

отношения и поступки. Они редко возникают совершенно
независимо от внутренней жизни. Часто поступок вырастает
из убеждений и желаний, которые долго развивались в серд-
це. То, что прежде оставалось незаметным, однажды стано-
вится очевидным и для окружающих.

Например, раздражительное слово может быть произне-
сено внезапно, но само раздражение нередко накапливалось
задолго до разговора. Человек вспоминал неприятные обсто-
ятельства, мысленно обвинял другого, преувеличивал нане-
сённую обиду и всё меньше желал понять его положение. Ко-
гда наконец произошла ссора, резкие слова стали видимым
выражением того, что уже давно происходило внутри.

Подобным образом нечестный поступок может вырастать
из желания получить преимущество любой ценой, а высоко-
мерное поведение — из привычки считать себя лучше окру-
жающих. Иногда человек искренне удивляется собственным
словам или решениям, потому что прежде не замечал, на-
сколько изменились его внутренние склонности. Но посту-
пок обнаруживает то, чему он постепенно позволил укре-
питься в сердце.

Если мы замечаем только внешние последствия, но не пы-
таемся понять их внутренние причины, одни и те же ошиб-
ки могут повторяться. Можно вновь и вновь просить проще-
ния за грубые слова, продолжая питать презрение к челове-



 
 
 

ку. Можно сожалеть об обмане, но всё ещё считать собствен-
ную выгоду важнее правды. Можно порицать зависть и вме-
сте с тем привычно измерять свою ценность чужими успеха-
ми. Поэтому забота о сердце неотделима от честного отно-
шения к тому, что в нём укрепляется.

Это не означает, что всякое переживание непременно
приведёт к поступку. Человек может почувствовать раздра-
жение и всё же отказаться причинять зло; может столкнуться
с завистливым побуждением и сознательно отвергнуть его.
Нравственная ответственность касается не только того, ка-
кие чувства неожиданно возникают, но и того, как мы на них
отвечаем: поддерживаем ли неправильное желание или про-
тивостоим ему.

При этом нельзя объяснять все жизненные трудности со-
стоянием сердца. Болезнь, усталость, чужая жестокость и
несправедливость способны причинять страдания независи-
мо от личной вины человека. Писание не призывает обви-
нять пострадавшего в том, что с ним произошло. Смысл об-
раза другой: даже когда мы не выбираем обстоятельства, нам
необходимо учиться правильно относиться к ним и не отве-
чать злом на зло.

Особенно ясно это обнаруживается в отношениях с
людьми. Одна и та же ситуация может вызвать у разных лю-
дей совершенно различные реакции. Чужой успех пробуж-
дает в одном искреннюю радость, а в другом — болезнен-
ную зависть. Справедливое замечание помогает одному ис-



 
 
 

правиться, а другого побуждает искать оправдания. Чужая
нужда вызывает у одного сострадание и желание помочь, а у
другого остаётся незамеченной, потому что его мысли пол-
ностью заняты собственными интересами.

Такие различия показывают, что поступки зависят не
только от обстоятельств. Большое значение имеет то, чему
человек доверяет, что считает ценным и какие чувства доб-
ровольно поддерживает в душе.

В Притч. 20:5 содержится ещё один выразительный образ:
«Помыслы в сердце человека — глубокие воды, но человек

разумный вычерпывает их» (Притч. 20:5).
Внутренний мир далеко не всегда понятен даже самому

человеку. Мы можем неверно оценивать собственные по-
буждения и не замечать, почему обычные события вызывают
такую сильную реакцию. Поэтому мудрость включает готов-
ность исследовать своё сердце; иногда этому помогает разго-
вор с человеком, который умеет внимательно слушать и за-
давать честные вопросы.

Однако цель такого размышления — не бесконечно раз-
бирать каждое чувство, а яснее видеть себя перед Богом. Оно
приносит пользу тогда, когда помогает распознать непра-
вильное желание, признать грех и исправить поведение, а не
превращается в мучительное самонаблюдение.

Кто получает власть над нашим сердцем
Кто же управляет нашим сердцем? На первый взгляд от-

вет очевиден: мы сами принимаем решения и отвечаем за



 
 
 

них. Но наш выбор зависит и от того, что мы любим, чего бо-
имся и чему придаём наибольшее значение. Человек неред-
ко бывает уверен, что поступает свободно, хотя давно при-
вык подчинять свои решения определённому желанию.

Можно искренне считать себя защитником справедливо-
сти, когда главным побуждением стало уязвлённое самолю-
бие. Можно говорить о заботе о будущем, уже соглашаясь
ради успеха на нечестность. А можно настолько зависеть от
чужого признания, что мнение окружающих постепенно на-
чинает руководить словами и поступками. Именно поэтому
важно спрашивать не только «чего я хочу?», но и «почему
это стало для меня настолько важным?».

Это не означает, что стремление к успеху, уважению или
благополучию само по себе является греховным. Человек
вправе желать хорошего образования, достойной профес-
сии, счастливой семьи и уважительного отношения окружа-
ющих. Проблема возникает тогда, когда одно из этих благ
занимает в сердце такое место, что ради него человек го-
тов пренебречь Божьей волей, причинить несправедливость
другому или отказаться от собственных нравственных убеж-
дений.

Представим молодого человека, который очень хочет за-
служить уважение сверстников. Само желание иметь друзей
вполне естественно. Но постепенно он начинает оценивать
свои слова и поступки главным образом по тому, какую реак-
цию они вызовут в компании. Если друзья насмехаются над



 
 
 

человеком, ему трудно не поддержать их, потому что он бо-
ится оказаться следующим объектом насмешек. Если в ком-
пании принято поступать нечестно, он убеждает себя, что не
следует слишком отличаться от остальных.

Внешне молодой человек продолжает самостоятельно
принимать решения, но его выбор всё сильнее зависит от чу-
жого одобрения. Желание нравиться людям постепенно по-
лучает власть над его сердцем. Он может даже не замечать
этого, пока однажды не окажется перед необходимостью вы-
бирать между верностью Божьей истине и сохранением рас-
положения друзей.

Власть над сердцем могут приобретать не только чело-
веческое одобрение, но также деньги, комфорт, постоянное
развлечение и желание доказать собственную значимость.
Многие земные блага имеют законное место в жизни. Опас-
ность начинается тогда, когда ради них человек готов прене-
бречь правдой, долгом или любовью к ближнему.

Книга Притчей неоднократно показывает, как неправиль-
ное отношение к земным благам искажает человеческое по-
ведение. Корыстолюбие способно разрушить семейный мир
(Притч. 15:27), стремление к богатству может привести к
нечестности (Притч. 28:20–22), а зависть лишает челове-
ка внутреннего спокойствия (Притч. 14:30). Все эти приме-
ры напоминают, что нравственная опасность заключается не
только в обладании чем-либо, но и в том месте, которое же-
лаемое занимает в сердце.



 
 
 

Человек может иметь немного имущества, но постоянно
думать о деньгах и завидовать более состоятельным людям.
Может обладать большими возможностями, но не делать из
них главной цели своей жизни. Поэтому вопрос заключает-
ся не в количестве имеющегося, а в том, чем определяется
внутреннее отношение человека к окружающему миру и ра-
ди чего он готов поступиться совестью.

Особенно трудно распознать неправильную привязан-
ность тогда, когда она связана с чем-то хорошим. Напри-
мер, желание хорошо учиться может постепенно превратить-
ся в болезненную потребность всегда быть первым. Стрем-
ление к общественному признанию способно заслонить ис-
креннюю заботу о людях. Даже участие в церковном служе-
нии иногда становится поводом искать похвалу и болезнен-
но переживать, когда замечают заслуги другого человека.

Даже церковное служение может остаться полезным для
других, хотя сердце служащего уже нуждается в исправле-
нии. Поэтому необходимо спрашивать себя, ради чего мы
трудимся: действительно ли желаем послужить Богу и лю-
дям или прежде всего ищем похвалы. Внешне правильный
поступок не освобождает нас от ответственности за внутрен-
нее отношение, с которым он совершается.

Таким образом, сердцем постепенно овладевает то, чему
мы отдаём наибольшее доверие и любовь. Если главным ста-
новится собственное благополучие, многие решения подчи-
няются стремлению сохранить его любой ценой. Если важ-



 
 
 

нее всего признание людей, даже добрые дела могут совер-
шаться ради похвалы. Но когда человек учится прежде всего
любить Бога и исполнять Его волю, остальные желания по-
лучают своё надлежащее место.

Что мы впускаем в своё сердце
Призыв хранить сердце связан в четвёртой главе Прит-

чей с наставлением о том, что мы слушаем, куда направляем
взгляд и какой путь избираем. Поэтому следует внимательно
относиться к тому, чему мы добровольно уделяем внимание.
Нам не подвластно всё происходящее вокруг, но мы можем
учиться выбирать, какие мысли и влияния поддерживать, а
каким не позволять укореняться в сердце.

Особенно актуален этот вопрос в мире, где информация
стала доступна почти мгновенно. Молодой человек может
быстро получить сведения для учёбы, прочитать хорошую
книгу, узнать о событиях в другой стране или послушать
библейское наставление. Современные технологии открыва-
ют большие возможности для труда, образования, общения
и служения.

Но те же возможности требуют рассудительности. Теле-
фон постоянно предлагает новые сообщения, изображения
и развлечения, а многие цифровые сервисы стремятся удер-
живать наше внимание как можно дольше. Поэтому полезно
задумываться не только о том, интересно ли нам очередное
содержание, но и о том, чему оно учит, какие желания про-
буждает и сколько места занимает в жизни.



 
 
 

Например, регулярное знакомство с материалами, по-
строенными на насмешке и унижении других людей, мо-
жет сделать жестокость привычной и даже привлекательной.
Постоянное наблюдение за демонстрацией чужого богатства
способно укреплять недовольство собственной жизнью. Об-
щение, в котором нормой становится презрительное отноше-
ние к окружающим, незаметно влияет на то, как человек сам
начинает говорить и думать о людях. При этом воздействие
редко происходит мгновенно; чаще оно обнаруживается по-
степенно, через повторение и привыкание.

Отсюда, однако, не следует, что христианину нужно из-
бегать всякого трудного или неприятного содержания. Мы
неизбежно узнаём о страдании, несправедливости и челове-
ческом зле; иногда это знание необходимо, чтобы понять чу-
жую беду и оказать помощь. Важно различать знакомство с
тяжёлой темой и добровольное увлечение тем, что возбуж-
дает жестокость, нечистоту или презрение. Трудный факт не
становится вредным только потому, что его неприятно знать;
нравственное значение имеет и цель, с которой мы к нему
обращаемся.

Такой подход помогает жить в современном обществе,
не отвергая образование, культуру и полезные технические
средства. Библейская мудрость учит пользоваться ими от-
ветственно и не отдавать свой внутренний мир во власть слу-
чайных впечатлений.

Однако влияние на сердце приходит не только через ин-



 
 
 

формацию. Большое значение имеет круг общения. В Притч.
13:20 говорится о пользе общения с мудрыми и об опасности
близости с глупыми. Люди, с которыми мы проводим много
времени, оказывают влияние на наши представления о нор-
мальном и желательном. Их отношение к труду, честности,
семье, вере и окружающим постепенно становится частью
привычной атмосферы нашей жизни.

Разумеется, христианин не должен презирать людей, ко-
торые придерживаются других убеждений или живут непра-
вильно. Господь призывает нас любить ближних, проявлять
милосердие и свидетельствовать об истине. Но между добро-
желательным отношением к человеку и добровольным под-
чинением его влиянию существует различие. Можно искрен-
не заботиться о другом и одновременно понимать, что опре-
делённые разговоры, поступки или отношения требуют осто-
рожности.

Хранить сердце — не значит отгородиться от людей. Это
значит понимать, каким голосам мы позволяем особенно
сильно влиять на свои убеждения. Полезно замечать, какое
общение воспитывает честность, доброту и верность Богу,
а какое постепенно делает грех привычным. Такая внима-
тельность необходима не только молодым: взрослый человек
тоже может незаметно принять чужой неправильный образ
мыслей.

Когда сердце начинает оправдывать неправильное
Если бы опасность для сердца всегда приходила только



 
 
 

извне, задача казалась бы сравнительно простой: оставалось
бы избегать вредных влияний и выбирать добрых друзей. Но
Писание открывает более глубокую проблему. Неправиль-
ные желания рождаются и укрепляются внутри человека; по-
этому сердце нуждается не только в защите, но и в честном
исследовании перед Богом.

В книге Притчей сказано:
«Все пути человека чисты в его глазах, но Господь взве-

шивает души» (Притч. 16:2).
Человеку легко замечать обстоятельства, объясняющие

его поведение, и гораздо труднее признавать собственную
неправоту. Мы оправдываем резкость нанесённой обидой,
зависть — чужими преимуществами, а нечестность — тяжё-
лым положением. Но даже настоящая несправедливость, пе-
режитая нами, не делает любой ответ на неё праведным. Бо-
жий взгляд открывает то, что порой скрыто от нашего соб-
ственного суда.

Допустим, молодой человек испытывает сильное раздра-
жение, потому что его незаслуженно обвинили. Его огор-
чение вполне понятно. Несправедливое обвинение действи-
тельно причиняет боль, и он вправе стремиться восстановить
правду. Но если затем он начинает сознательно искать воз-
можность унизить обидчика, причинить ему неприятности
или распространить о нём недобрую информацию, первона-
чально пережитая несправедливость не оправдывает нового
зла.



 
 
 

Поэтому важно различать переживание и добровольный
выбор. Боль от несправедливости сама по себе не являет-
ся грехом; то же можно сказать об усталости, тревоге или
неожиданном искушении. Неправильное направление появ-
ляется тогда, когда человек сознательно соглашается со злым
побуждением, питает его и начинает строить на нём свои ре-
шения.

Внутреннее согласие со злом иногда остаётся незамет-
ным для окружающих. Человек может продолжать вести се-
бя спокойно и вежливо, одновременно мысленно оправды-
вая жестокость, нечестность или желание отомстить. Но ес-
ли он постоянно возвращается к подобным желаниям и доб-
ровольно укрепляет их, они становятся частью его внутрен-
него образа жизни. Поэтому нельзя считать всякую тайную
мысль безразличной только на том основании, что она ещё
не превратилась в поступок.

Нельзя, однако, ставить знак равенства между неожидан-
ной нежелательной мыслью и сознательным согласием с ней.
Иногда человека пугают мысли, которые ему чужды и кото-
рые он сам хотел бы отвергнуть. Необходимо различать ис-
кушение, борьбу с ним и добровольное поддержание грехов-
ного желания.

Особенно важно это различие для тех, кто склонен му-
чительно обвинять себя. Библейский призыв хранить сердце
не требует непрерывно проверять каждую случайную мысль
и жить в тревоге из-за собственных переживаний. При на-



 
 
 

вязчивых мыслях, сильной тревоге или последствиях тяжё-
лых событий человеку иногда нужна не только духовная под-
держка, но и квалифицированная помощь. Подобные состо-
яния нельзя автоматически объявлять сознательным грехом
или признаком отсутствия веры.

Однако и это различие нельзя использовать как оправда-
ние добровольно поддерживаемого зла. Если человек осо-
знаёт, что определённые фантазии, воспоминания или внут-
ренние разговоры питают ненависть, зависть, гордость либо
нечистые желания, ему следует серьёзно отнестись к этому.
Недостаточно успокаивать себя тем, что окружающие ничего
не замечают. Необходимо признать, какое направление при-
нимают мысли, и учиться отказываться от того, что посте-
пенно разрушает любовь к Богу и ближним.

Особую опасность представляет привычка оправдывать
неправильное уже после того, как совесть обнаружила его.
Иногда человек достаточно ясно понимает, что определён-
ное поведение противоречит Божьей воле, но не хочет рас-
ставаться с ним. Тогда он начинает искать исключения, срав-
нивать себя с другими и убеждать себя, что его положение
заслуживает особого снисхождения. Постепенно подобные
оправдания способны ослабить чувствительность к греху.

Мудрость требует честного отношения к сердцу, но не
призывает к мучительному самообвинению. Если человек
осознал неправильное желание, ему следует признать его и
искать Божьей помощи, а не подбирать удобные оправдания.



 
 
 

Если же нравственная оценка переживаний остаётся неяс-
ной, полезно исследовать Писание, молиться и обратиться за
советом. Главное — искать истину, а не оправдание заранее
принятому решению.

Каким должно становиться наше сердце
Библейское наставление не ограничивается предупрежде-

нием о дурных желаниях. Бог призывает нас любить добро,
дорожить истиной, приобретать мудрость и проявлять мило-
сердие. Если духовная жизнь превращается только в борьбу
с нежелательными мыслями, легко забыть её положительную
цель. Господь хочет, чтобы человек не просто избегал греха,
но и возрастал в праведности.

В Притч. 14:30 сказано:
«Кроткое сердце — жизнь для тела, а зависть — гниль

для костей» (Притч. 14:30).
Противопоставление в этом стихе относится к самому

состоянию сердца. Завистник болезненно переживает чу-
жие достижения и постепенно теряет способность радовать-
ся благу ближнего. Кроткий же человек не нуждается в по-
стоянном доказательстве своего превосходства и не считает
каждый чужой успех собственным поражением. Он учится
жить в мире с людьми и благодарить Бога за то добро, кото-
рое видит вокруг.

Это образное высказывание не следует превращать в ме-
дицинское обещание. Писание не утверждает, что кроткий
человек никогда не болеет, а зависть обязательно вызывает



 
 
 

определённое заболевание. Здесь ярко показано, как внут-
реннее недовольство изнуряет человека, а мирное сердце по-
могает ему жить без постоянной вражды и соперничества.

В пятнадцатой главе говорится, что сердце разумного
ищет знания, тогда как глупый питается глупостью (Притч.
15:14). Это наставление открывает ещё одну сторону доброй
внутренней жизни. Мудрое сердце не удовлетворяется соб-
ственным пониманием, но стремится учиться истине. Оно
готово слушать, задавать вопросы, размышлять и принимать
исправление. Такое стремление к знанию касается не только
образования, но и духовного возрастания.

В Притч. 15:28 говорится и о том, что сердце праведно-
го обдумывает ответ. Мудрый человек заботится не только
о том, чтобы не произнести грубого слова. Он стремится по-
нять собеседника и ответить правдиво, справедливо и свое-
временно. Забота о речи начинается с уважительного отно-
шения к человеку, с которым мы разговариваем.

В Притч. 22:11 любовь к чистоте сердца соединяется с
приятностью речи. Это также показывает, что положитель-
ные качества внутренней жизни должны проявляться во
внешнем поведении. Когда человек действительно стремит-
ся к чистоте, искренности и добру, его слова постепенно ста-
новятся более правдивыми и доброжелательными. Конечно,
духовный рост не делает человека безошибочным, но дол-
жен изменять направление его жизни.

Особенно трогательно звучит наставление мудрого отца:



 
 
 

«Сын мой! отдай сердце твое мне, и глаза твои да наблю-
дают пути мои» (Притч. 23:26).

В своём непосредственном контексте это обращение муд-
рого отца к сыну. Его не следует выдавать за прямые слова
Бога к каждому читателю. Но сам принцип ясен: наставник
желает не только внешнего послушания, а доверия сына, его
внимания к доброму примеру и добровольного стремления
идти правильным путём.

Эта мысль особенно важна для христианского воспита-
ния. Родители могут устанавливать разумные правила, объ-
яснять Божье Слово, предупреждать об опасностях и по-
могать детям принимать решения. Однако никакой внеш-
ний контроль не способен полностью заменить внутреннего
убеждения. Наступает время, когда молодой человек оста-
ётся без непосредственного наблюдения родителей и настав-
ников. Если истина не стала дорогой его сердцу, одни при-
вычные ограничения могут оказаться недостаточными.

Поэтому цель христианского воспитания — не сохранить
человека на всю жизнь под чужим надзором. Молодой хри-
стианин должен научиться сам дорожить правдой, отвергать
грех и соотносить свои решения с Божьим Словом. Только
внутренняя убеждённость помогает оставаться верным то-
гда, когда никто из людей не наблюдает за его поступками.

Но может ли человек, в сердце которого уже укоренились
неправильные желания, полностью изменить себя лишь си-
лой воли? Достаточно ли объяснить ему, каким он должен



 
 
 

быть, чтобы он искренне полюбил то, к чему прежде оста-
вался равнодушным? Эти вопросы подводят нас к самому
важному: сердце нуждается не только в мудром наставлении,
но и в обновляющем действии Бога.

В свете Нового Завета
Иисус Христос неоднократно показывал, что состояние

человека нельзя оценивать только по внешнему поведению.
Можно соблюдать религиозные правила, пользоваться ува-
жением людей и при этом сохранять в сердце гордость, лице-
мерие и корысть. Истинная праведность должна затрагивать
не только слова и дела, но и мысли, желания, отношение к
Богу и ближним. Именно поэтому учение Христа помогает
глубже понять призыв книги Притчей хранить сердце.

В седьмой главе Евангелия от Марка Христос объясняет,
что нравственное осквернение человека не сводится к нару-
шению внешних обрядовых предписаний. Он говорит о злых
помыслах, коварстве, зависти, гордости и других грехах, ис-
ходящих из сердца (Мк. 7:20–23). Так Господь переносит
внимание слушателей с внешней чистоты на то, что человек
добровольно допускает и поддерживает внутри себя.

Это не значит, будто окружающий мир не способен влиять
на нас. Однако причину греха нельзя целиком переложить на
обстоятельства или чужой пример. Слова Христа заставляют
признать: сердце человека нуждается не только в защите от
внешнего зла, но и в очищении от того зла, с которым он сам
соглашается.



 
 
 

Нам нередко хочется думать, что мы были бы гораздо доб-
рее и терпеливее, если бы окружающие всегда поступали
справедливо. Конечно, чужая жестокость или несправедли-
вость действительно причиняет боль, и ответственность за
неё несёт виновный. Но собственный ответ на обиду тоже
имеет нравственное значение. Мы не должны оправдывать
ненависть, обман или месть только тем, что кто-то прежде
поступил с нами плохо.

В Нагорной проповеди Иисус Христос раскрывает ещё од-
ну важную сторону внутренней жизни. Говоря о земных и
небесных сокровищах, Он произносит слова:

«Ибо где сокровище ваше, там будет и сердце ваше»  (Мф.
6:21).

Христос показывает: сердце тянется к тому, что человек
считает своим сокровищем. Если дороже всего богатство,
многие решения подчиняются стремлению его приобрести
или сохранить. Если главной целью стало признание людей,
их одобрение начинает определять настроение и поступки.
Но когда величайшей ценностью становится Господь и Его
Царство, земные блага уже не занимают Его места.

Христос не осуждает необходимую заботу о семье, тру-
де или материальных нуждах. В той же главе Он напомина-
ет, что Небесный Отец знает потребности Своих детей (Мф.
6:25–33). Опасность возникает тогда, когда земное становит-
ся главным предметом любви и доверия. Поэтому вопрос
о сокровище сердца помогает увидеть, что именно человек



 
 
 

считает важнейшим и чему готов подчинить всё остальное.
И всё же христианское учение идёт дальше призыва пра-

вильно выбирать ценности. Оно показывает, почему человек
нуждается в новом сердце. Можно хорошо знать Божьи за-
поведи, понимать вред зависти и гордости, но снова замечать
в себе прежние желания. Мы не способны обрести спасение
и полностью обновить себя только дисциплиной или нрав-
ственными усилиями. Для этого нам необходима Божья бла-
годать, дарующая прощение и новую жизнь.

Ещё в Ветхом Завете через пророка Иезекииля Бог дал
обещание о новом сердце:

«И дам вам сердце новое, и дух новый дам вам; и возьму из
плоти вашей сердце каменное, и дам вам сердце плотяное»
(Иез. 36:26).

Изначально это обещание дано Израилю и связано с Бо-
жьим восстановлением Своего народа. В следующем стихе
Господь обещает также дать Свой Дух, чтобы люди ходили
в Его заповедях (Иез. 36:27). Важно не переносить эти сло-
ва на современного читателя без учёта их первоначального
адресата. Но они ясно раскрывают общий библейский прин-
цип: одного внешнего повеления недостаточно — необходи-
мо Божье действие, изменяющее человеческое сердце.

Эту потребность Христос объяснил Никодиму, религиоз-
но образованному человеку, хорошо знавшему закон. Гос-
подь говорил ему не просто о лучшем исполнении знакомых
правил, а о рождении свыше — новой жизни, совершаемой



 
 
 

действием Святого Духа (Ин. 3:3–8). Об этом Христос ска-
зал прямо:

«Иисус сказал ему в ответ: истинно, истинно говорю те-
бе, если кто не родится свыше, не может увидеть Царствия
Божия» (Ин. 3:3).

Поэтому христианскую этику нельзя свести к требованию
быть воспитаннее, честнее и дисциплинированнее. Такие ка-
чества необходимы, но они сами по себе не примиряют греш-
ника с Богом. Мы нуждаемся во Христе, Который умер за на-
ши грехи и воскрес, чтобы через веру в Него получить про-
щение и новую жизнь. Только после этого нравственное на-
ставление становится частью пути ученичества, а не попыт-
кой заслужить спасение.

Апостол Павел называет человека, принадлежащего Хри-
сту, новым творением (2 Кор. 5:17). Это не означает, что по-
сле обращения к Богу христианин перестаёт испытывать ис-
кушения или сразу избавляется от всех привычных слабо-
стей. Однако изменяется само направление жизни: человек
уже не хочет мириться с грехом как с нормой, а учится от-
вергать его и следовать за Господом. Новая жизнь не сводит-
ся к внешней религиозности; она должна постепенно стано-
виться заметной в сердце и поступках.

Бог не только прощает грешника, но и действует в его
внутренней жизни. Святой Дух помогает верующему ина-
че смотреть на то, что прежде казалось привлекательным и
допустимым. Грех начинает восприниматься не просто как



 
 
 

риск наказания или позора, а как зло перед святым Богом.
В то же время послушание перестаёт быть только вынуж-
денным исполнением правил: в человеке возрастает желание
жить угодно Господу.

Апостол Павел описывает плоды этой новой жизни, про-
тивопоставляя их делам плоти. Среди плода Духа он назы-
вает любовь, радость, мир, долготерпение, благость, мило-
сердие, веру, кротость и воздержание (Гал. 5:16–25). Это не
просто перечень хороших манер. Так должен изменяться ха-
рактер человека, который принадлежит Христу и учится по-
ступать по Духу.

Особенно важно заметить, что среди названных качеств
находится любовь. Сердце человека должно не просто осво-
бодиться от зависти, злобы и эгоизма; оно призвано научить-
ся искренне желать добра другим людям. Отказ от ненависти
должен сопровождаться ростом милосердия, отказ от гордо-
сти — смирением, а преодоление эгоистических желаний —
готовностью служить ближним.

Поэтому недостаточно постоянно думать только о том, ка-
ких мыслей и желаний необходимо избегать. Сердце следу-
ет наполнять добрым и истинным. Апостол Павел призывает
размышлять о том, что истинно, честно, справедливо, чисто
и достойно любви (Флп. 4:8). Такое направление мыслей не
делает нас равнодушными к существующему злу, но помо-
гает не позволять ему владеть нашим внутренним миром.

При этом христианин не должен закрывать глаза на чело-



 
 
 

веческие страдания и несправедливость. Божья истина учит
видеть действительность трезво и с состраданием. Но зна-
ние о зле не должно превращаться в наслаждение им или по-
стоянное мысленное возвращение к нему. Важно учиться не
только распознавать ложное, но и дорожить истинным.

Непосредственно перед этим Павел говорит о молитве и
Божьем мире (Флп. 4:6–7). Мы призваны приносить Господу
свои заботы и нужды с благодарением. Апостол обещает, что
мир Божий будет хранить сердца и помышления верующих
во Христе. Это особенно утешительно: Господь не оставляет
Своих детей один на один с тревогами и внутренней борь-
бой.

«и мир Божий, который превыше всякого ума, соблюдет
сердца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе»  (Флп.
4:7).

Поэтому христианская жизнь не является одинокой борь-
бой человека со своими недостатками, где всё зависит от си-
лы воли. Самодисциплина и ответственность необходимы,
но они не заменяют Божьей благодати. Верующий нуждает-
ся в молитве, наставлении Писания, общении с церковью и
помощи Святого Духа, Который ведёт его к послушанию.

Вместе с тем благодать не даёт разрешения сознательно
сохранять грех. Человек не может утверждать, что желает
Божьего руководства, и одновременно упорно отвергать яс-
ные наставления Писания. Апостол Иоанн призывает верую-
щих признавать свои грехи и напоминает о Божьей верности



 
 
 

в прощении и очищении (1 Ин. 1:8–9). Жизнь по благодати
включает и исповедание греха, и готовность оставить его.

Если же христианин замечает в себе искушение или сла-
бость, с которой ему приходится бороться, это ещё не до-
казывает, что его вера неискренна. Духовная борьба порой
бывает долгой и тяжёлой. Дело не в том, посещают ли нас
неправильные желания, а в том, как мы на них реагируем:
потакаем им или сопротивляемся, прибегая к помощи Бо-
жьей. В Пятидесятом псалме Давид после тяжёлого греха об-
ращается к Господу с молитвой:

«Сердце чистое сотвори во мне, Боже, и дух правый об-
нови внутри меня» (Пс. 50:12).

Давид не пытается оправдать себя и не ограничивается
страхом перед последствиями совершённого греха. Он про-
сит Господа не только простить его, но и очистить серд-
це. Так покаяние обращается к самой глубине человеческой
жизни, где зарождались неправильные желания и решения.

Следовательно, мы призваны хранить сердце, но не можем
очистить его без Бога. Нам нужно отвергать греховные же-
лания, однако спасение и основание подлинного обновления
— в Иисусе Христе, а не в нашей безупречности. Он дарует
прощение, новую жизнь и силу возрастать в святости.

Главный вопрос поэтому не исчерпывается тем, какие
мысли возникают в нашем сознании. Необходимо спросить
и о другом: Кому мы принадлежим, Кому доверяем и Чьей
воле готовы повиноваться? Когда Христос становится Гос-



 
 
 

подом жизни, Он начинает менять и то, что мы любим, чего
желаем и к чему стремимся.

Что это меняет во мне
Теперь следует обратиться к собственной жизни. Легко

согласиться, что сердце важно, а затем продолжать оцени-
вать себя только по внешнему поведению. Мы внимательно
следим за своими словами в церкви, дома или среди знако-
мых, но не всегда замечаем, какие отношения и желания по-
степенно укрепляются внутри нас.

Между тем человек не перестаёт быть нравственно ответ-
ственным, когда остаётся один. Его отношения с Богом не
ограничиваются богослужениями, молитвами или разгово-
рами на духовные темы. Они затрагивают то, как он отно-
сится к людям, о чём охотно размышляет, каким желаниям
позволяет укрепляться и что делает со своей совестью, когда
обнаруживает неправоту.

Хранить сердце — не значит подозревать грех за каждым
переживанием. Нужно учиться видеть, какие ценности дей-
ствительно управляют нами. Иногда об этом говорят самые
обычные вещи: чему мы охотно отдаём свободное время, что
вызывает особенно сильное раздражение, чего больше всего
боимся лишиться и ради чего готовы пренебречь долгом.

Если чужой успех постоянно огорчает, полезно спросить
себя, почему признание окружающих стало настолько важ-
ным. Возможно, человек привык оценивать себя чужими по-
хвалами и потому воспринимает способности другого как



 
 
 

угрозу. В этом случае мало просто запрещать себе завидо-
вать. Необходимо учиться благодарности, смирению и ис-
кренней любви к ближнему.

Если молодой человек замечает, что постоянно раздра-
жается в общении с родителями, недостаточно ограничить-
ся обещанием говорить спокойнее. Ему следует исследовать
своё отношение к их словам, понять причины недовольства и
признать то, что действительно является неправильным. При
этом важно не считать всякое несогласие грехом и не тре-
бовать от себя безусловного одобрения любых чужих реше-
ний. Речь идёт о способности сохранять уважение, честность
и доброжелательность даже тогда, когда возникают трудные
вопросы.

Особого внимания заслуживает то, как человек обраща-
ется с собственными обидами. Если ему причинили неспра-
ведливость, он не обязан притворяться, будто ничего не про-
изошло. Иногда необходимо открыто поговорить с обидчи-
ком, восстановить нарушенные границы или обратиться за
помощью. Но сознательное поддержание ненависти и стрем-
ления причинить ответное зло не становится правильным от-
того, что первоначальная обида была настоящей.

Полезно также подумать о том, чем наполнены наши
обычные дни. Мы не можем непрерывно размышлять о ду-
ховных вопросах: необходимо учиться, работать, отдыхать,
заниматься домашними делами и общаться с людьми. Но да-
же в этих повседневных занятиях обнаруживается направле-



 
 
 

ние сердца. Можно трудиться добросовестно и с благодар-
ностью, а можно постоянно завидовать другим. Можно от-
дыхать с пользой, а можно позволять развлечениям настоль-
ко завладеть вниманием, что для необходимых обязанностей
уже не остаётся времени и желания.

Хранение сердца требует также правильного отношения
к хорошим, законным занятиям. Учёба, работа, отдых и се-
мейные заботы необходимы, но ни одна из этих сторон жиз-
ни не должна становиться важнее Божьей воли. Духовная
зрелость заключается не в отказе от всех земных благ, а в
умении пользоваться ими с благодарностью, не делая их сво-
им высшим сокровищем.

Такое изменение не происходит благодаря одному ре-
шению. Сердце нуждается в постоянном наставлении Бо-
жьим Словом и молитве. Иногда Господь открывает на-
шу неправоту через прочитанный текст, обстоятельства или
справедливое замечание близкого человека. Важно не отвер-
гать обличение, а искать возможности исправиться.

Со временем перемены становятся заметны и окружа-
ющим. Тот, кто прежде болезненно переживал чужие до-
стижения, учится искренне радоваться вместе с другими.
Склонный к раздражению стремится к примирению, а при-
выкший искать похвалу — добросовестно трудиться и без
зрителей. Эти перемены не всегда быстры, но они показыва-
ют, как Божья истина меняет человеческое сердце.

Вернёмся к юноше, о котором говорилось в начале гла-



 
 
 

вы. Его проблема была не только в молчании, когда друга
несправедливо критиковали. Задолго до этого он позволил
зависти укрепляться в сердце. Теперь необходимо признать
неправоту, учиться желать другу добра и перестать измерять
свою ценность его успехами.

Возможно, для этого потребуется честный разговор, от-
каз от привычных сравнений и сознательное стремление за-
мечать достоинства другого человека. Но самым важным бу-
дет изменение внутреннего отношения. Если молодой чело-
век действительно желает жить перед Богом, он должен стре-
миться не только выглядеть доброжелательным, но и стано-
виться таким в своём сердце.

Бог ожидает от нас не одной внешней правильности, а ис-
кренней любви к добру. Его воля должна становиться до-
рогой нашим мыслям, желаниям и решениям. Поэтому во-
прос «Кто управляет моим сердцем?» затрагивает не второ-
степенную часть жизни, а её нравственное основание.

Проверь себя
Ответь на следующие вопросы честно, вспоминая кон-

кретные обстоятельства, а не только правильные слова. Если
какой-либо вопрос помогает обнаружить грех, подумай, что
следует признать перед Богом и исправить в отношениях с
людьми.

1. Что в последнее время чаще всего занимает мои мысли,
когда я свободен от обязательных занятий? Не стало ли ка-
кое-нибудь желание настолько важным, что из-за него я пре-



 
 
 

небрегаю своими обязанностями, отношениями с близкими
или общением с Богом?

2. Какие события вызывают у меня особенно сильное раз-
дражение, зависть или страх? Что эти переживания могут го-
ворить о моих привязанностях и о том, какое место в сердце
занимают человеческое признание, личная выгода и стрем-
ление к удобству?

3. Вспомни случай, когда ты внешне поступил правиль-
но, но внутри сохранял недоброе отношение к человеку. Что
помешало тебе искренне желать ему добра? Пытался ли ты
изменить это отношение или счёл достаточным то, что окру-
жающие не заметили твоих мыслей?

4. Есть ли человек, успехи которого мне трудно воспри-
нимать с радостью? Не сравниваю ли я постоянно себя с ним,
не преувеличиваю ли его недостатки и не испытываю ли тай-
ного удовлетворения, когда у него возникают трудности?

5. Какие источники информации, разговоры или привыч-
ные занятия сильнее всего влияют на мои взгляды и жела-
ния? Помогают ли они мне возрастать в честности, чисто-
те, доброте и ответственности или постепенно приучают счи-
тать нормальным то, что противоречит Божьему Слову?

6. Бывает ли, что я оправдываю неправильное желание
словами: «Я ведь никому ничего плохого не сделал»? Умею
ли я различать случайно возникшее искушение и сознатель-
ное стремление поддерживать его в своих мыслях?

7. Что я делаю, когда Божье Слово или справедливое за-



 
 
 

мечание обнаруживает неправильное состояние моего серд-
ца? Стремлюсь ли признать свою неправоту и измениться
или прежде всего ищу объяснение, которое позволит оста-
вить всё по-прежнему?

8. Каким человеком я постепенно становлюсь в обычных
отношениях с людьми? Растут ли во мне любовь, милосер-
дие, благодарность и смирение или всё заметнее проявляют-
ся раздражительность, недовольство и сосредоточенность на
себе?

9. Есть ли у меня привычка обращаться к Господу не толь-
ко с просьбами о помощи в трудных обстоятельствах, но и с
искренним желанием, чтобы Он изменял моё сердце? Могу
ли я назвать конкретную область внутренней жизни, в кото-
рой сейчас особенно нуждаюсь в Божьем очищении и руко-
водстве?

Что необходимо изменить в своём сердце
После этой главы не нужно пытаться за один день испра-

вить всё, что обнаружилось в сердце. Лучше ясно увидеть
одну область, где неправильное желание уже влияет на по-
ступки, и открыто принести её перед Богом. Это не отменяет
ответственности за другие грехи, но помогает начать с кон-
кретного шага послушания.

Возможно, ты обнаружил, что слишком зависишь от чело-
веческой похвалы. Тогда недостаточно просто обещать себе
меньше обращать внимания на чужие оценки. Необходимо
учиться добросовестно исполнять обязанности ради Госпо-



 
 
 

да и блага людей, даже когда никто не замечает твоих уси-
лий. Если же главной проблемой стала зависть, полезно со-
знательно учиться благодарить Бога за полученные благосло-
вения и искренне радоваться добру, которое Он даёт другим.

Если некоторые разговоры, материалы или занятия посто-
янно питают неправильные желания, следует пересмотреть
их место в своей жизни. Иногда разумно отказаться от источ-
ника соблазна, установить границы или изменить привыч-
ный распорядок дня. Но одни внешние ограничения не очи-
щают сердце: они лишь помогают не создавать дополнитель-
ных условий для греха. Внутреннее обновление требует об-
ращения к Богу и послушания Его Слову.

Особенно серьёзно следует относиться к тому, что уже
стало сознательным грехом. Если наше отношение вырази-
лось в обмане, жестокости или несправедливости, нельзя
ограничиваться внутренним сожалением. Покаяние побуж-
дает оставить грех и, когда возможно и уместно, исправить
причинённый вред. Иногда для этого необходимо признать
неправоту, попросить прощения или постараться восстано-
вить доверие.

Но исследование сердца не должно становиться бесконеч-
ным самообвинением. Бог призывает не к страху перед каж-
дой мыслью, а к покаянию и новой жизни во Христе. Поэто-
му, увидев свои недостатки, следует не отчаиваться, а обра-
щаться к Господу за прощением и помощью.

Особую помощь оказывает внимательное чтение Писа-



 
 
 

ния. При этом нет пользы в одном только выполнении уста-
новленной нормы: можно прочитать несколько глав и почти
не задуматься над их смыслом. Важнее принимать Божье
Слово в сердце, соотносить с ним свои желания и исполнять
то, что стало понятным.

Молитва также не должна сводиться к перечню просьб.
Мы можем открывать Господу свои страхи, неправильные
желания и внутреннюю борьбу, благодарить Его за милость
и просить научить нас любить добро. Когда трудно понять
своё состояние, полезно с молитвой исследовать Писание и
обратиться за помощью к зрелому, заслуживающему дове-
рия верующему.

При этом забота о сердце обязательно должна вести к за-
боте о людях. Если человек постоянно исследует свои чув-
ства, но становится всё более замкнутым и равнодушным к
окружающим, он неправильно понял библейское наставле-
ние. Чистота сердца должна проявляться в доброте, честно-
сти, внимательности к чужой нужде и готовности служить
ближним.

Духовное изменение обычно требует времени. Некото-
рые привычки укреплялись годами, и борьба с ними может
быть продолжительной. Но трудность пути не даёт основа-
ния откладывать известное послушание. Человек призван
ежедневно доверять Господу и делать доступное ему добро
уже сегодня.

Важно, чтобы сердце не оставалось во власти случайных



 
 
 

желаний и чужих влияний. Оно должно принадлежать Гос-
поду, наполняться Его истиной и обновляться действием
Святого Духа.

Когда отец в книге Притчей велит сыну хранить сердце,
он стремится не просто уберечь его от отдельных проступ-
ков. Он хочет воспитать мудрого человека, который спосо-
бен самостоятельно распознавать добро и выбирать его.

Такова и цель христианского наставления. Недостаточно
правильных слов и хорошей репутации, если за ними нет
любви к Богу и истине. Господь призывает нас к сердцу, ко-
торое искренне ищет Его воли и желает поступать по ней.

Поэтому спросим себя вновь: что для меня дороже все-
го, кому я доверяю и ради чего живу? Кто в действительно-
сти управляет моим сердцем? Ответ обнаружится не только
в произнесённых убеждениях, но и в том, каким человеком
я становлюсь.

Для обсуждения
1. Что означает слово «сердце» в библейском понимании

и почему его нельзя сводить только к чувствам? Как связа-
ны между собой мысли, желания, убеждения и поступки че-
ловека? Почему в Притч. 4:20–27 наставление о сердце на-
ходится рядом с призывами следить за словами, взглядом и
жизненным путём?

2. Может ли человек внешне вести правильную жизнь, но
постепенно приобретать неправильные внутренние склонно-
сти? Как отличить временное чувство или неожиданное ис-



 
 
 

кушение от желания, которое человек сознательно поддер-
живает и которому позволяет управлять своими решения-
ми?

3. Почему даже хорошее желание — добиться успеха, по-
лучить образование, заслужить уважение или создать семью
— иногда начинает занимать неправильное место в серд-
це? Как определить, что законное стремление становится на-
столько важным, что ради него человек готов нарушить Бо-
жью волю?

4. В чём заключается различие между охраной сердца и
стремлением полностью оградить себя от окружающего ми-
ра? Как молодому христианину пользоваться современными
средствами общения и информации, сохраняя нравствен-
ную рассудительность и не превращая личные ограничения
в обязательные правила для всех?

5. Почему человеку недостаточно только знать Божьи за-
поведи и стараться внешне исполнять их? Как слова Иисуса
Христа о сердце, учение о рождении свыше и наставления
апостола Павла о плоде Святого Духа помогают понять необ-
ходимость внутреннего обновления?

6. Представьте, что человек обнаружил в себе зависть или
недоброжелательное отношение к близкому другу. Он не со-
вершил открытого злого поступка, но понимает, что посте-
пенно начинает желать другому неудачи. Как ему правиль-
но отнестись к этому состоянию? Какие шаги могут свиде-
тельствовать не только о внешнем самообладании, но и об



 
 
 

искреннем изменении сердца?



 
 
 

 
Глава 3. НЕ ДОВЕРЯЙ СВОЕМУ

СЕРДЦУ БЕЗ ПРОВЕРКИ
 

«Кто надеется на себя, тот глуп; а кто ходит в мудро-
сти, тот будет цел» (Притч. 28:26).

Представь ситуацию…
В молодёжной группе возникло недоразумение. Несколь-

ким участникам поручили подготовить предстоящее меро-
приятие, но одного юношу, который прежде охотно помогал
в подобных делах, на этот раз не пригласили. Он узнал об
этом случайно и почувствовал обиду. Ему показалось, что
руководители больше не доверяют ему или считают менее
способным, чем других. Особенно неприятно было узнать,
что ответственное поручение получил знакомый, с которым
он иногда сравнивал себя.

Сначала юноша хотел прямо спросить, почему его не при-
гласили, но затем решил, что причина и без того ясна. Ему
вспомнились прежние случаи, когда к его предложениям от-
неслись без особого внимания, и разговоры, в которых он
почувствовал недостаток уважения со стороны одного из ру-
ководителей. Разрозненные впечатления постепенно сложи-
лись в уверенное убеждение: его намеренно отстраняют от
служения. Теперь почти всякое действие окружающих каза-
лось ему подтверждением этой мысли.

Вскоре он поделился переживаниями с другом. Тот вни-



 
 
 

мательно выслушал его и посоветовал не делать выводов, по-
ка не станут известны все обстоятельства. Но молодой чело-
век уже был уверен в своей правоте. Ему казалось, что он
достаточно хорошо знает людей, чтобы понимать их наме-
рения, а осторожность друга воспринималась как нежелание
признать очевидное. Обида росла, и он всё серьёзнее поду-
мывал отказаться от участия в служении, считая такой шаг
защитой собственного достоинства.

Позднее выяснилось, что организаторам требовалось
лишь несколько помощников с опытом в определённой ра-
боте, а для юноши они рассчитывали подобрать другое по-
ручение. Своих планов ему не объяснили, и это было упу-
щением, но намерения унизить его не было. Пока же обстоя-
тельства оставались невыясненными, молодой человек успел
обвинить окружающих в несправедливости и изменить своё
отношение к ним. Причиной конфликта оказалась не только
недостаточная внимательность организаторов, но и его по-
спешная уверенность в собственном толковании событий.

Самым трудным для него оказалось не само признание
ошибки: неправильно понять обстоятельства может каждый.
Труднее было согласиться с тем, что он счёл свои чувства
достаточным доказательством чужих намерений и поэтому
перестал искать объяснения. Он заранее решил, что знает
правду, а всё, что не укладывалось в его представление, от-
вергал.

Эта история заставляет задуматься: почему человек по-



 
 
 

рой бывает совершенно уверен в своей правоте, располагая
лишь частью сведений? Всегда ли убедительное внутреннее
впечатление соответствует действительности? И как посту-
пить, если собственное чувство подсказывает одно, а Писа-
ние, обстоятельства или разумный совет побуждают взгля-
нуть на вопрос иначе?

Книга Притчей предупреждает: человеческое сердце не
может быть безусловным судьёй собственных решений. Да-
же искреннее убеждение иногда нуждается в проверке, по-
тому что мы способны ошибаться не только в оценке других
людей, но и в понимании самих себя.

Почему нельзя безусловно доверять самому себе
Книга Притчей неоднократно напоминает об ограничен-

ности человеческого понимания. Мы умеем наблюдать, рас-
суждать, приобретать опыт и делать выводы, однако ни зна-
ния, ни прожитые годы не делают наши суждения безоши-
бочными. Память может подвести, сильные чувства — иска-
зить оценку, а личная заинтересованность — помешать уви-
деть неудобные обстоятельства. Поэтому путь мудрости тре-
бует не недоверия ко всякой мысли, а готовности учиться и
проверять свои выводы.

Одна из самых прямых формулировок содержится в два-
дцать восьмой главе:

«Кто надеется на себя, тот глуп; а кто ходит в мудро-
сти, тот будет цел» (Притч. 28:26).

Этот призыв не означает отказа от самостоятельного



 
 
 

мышления. Молодому человеку необходимо учиться прини-
мать решения, отвечать за свои поступки и разумно пользо-
ваться данными ему способностями. Но самостоятельность
отличается от самонадеянности: в первом случае человек
размышляет и принимает ответственность, во втором —
считает собственное мнение достаточным основанием для
любого выбора и не желает его проверять.

В древнееврейском тексте выражение, переданное в Си-
нодальном переводе словами «надеется на себя», буквально
говорит о доверии собственному сердцу. Речь идёт о челове-
ке, который делает свои мысли и желания последней мерой
истины. Ему кажется, что сильного убеждения или искрен-
него чувства уже достаточно, чтобы не принимать во внима-
ние возражения и не исследовать обстоятельства.

Книга Притчей не призывает отказаться от разума или по-
давлять всякое личное убеждение. Напротив, она постоянно
побуждает приобретать знания, развивать рассудительность,
размышлять о последствиях поступков и учиться принимать
ответственные решения. Но при этом человеку необходимо
помнить, что его собственное понимание не является совер-
шенным. Даже очень опытный, образованный и искренний
человек может ошибаться, особенно когда рассматриваемый
вопрос затрагивает его самолюбие, желания или личную вы-
году.

В Притч. 16:2 сказано:
«Все пути человека чисты в его глазах, но Господь взве-



 
 
 

шивает души» (Притч. 16:2).
Здесь обнаруживается различие между человеческой са-

мооценкой и Божьим знанием. Мы склонны смотреть на
свои поступки прежде всего со своей стороны: хорошо пом-
ним трудности, намерения и обстоятельства, подтолкнувшие
нас к определённому решению. Но при этом можем не заме-
чать собственной пристрастности, недостатка сведений или
желания представить себя в лучшем свете. Даже искренний
рассказ о случившемся не всегда оказывается полным.

Бог знает человека гораздо глубже, чем тот знает себя.
Ему открыты не только наши слова и поступки, но и побуж-
дения, которые мы порой не понимаем или не хотим призна-
вать. Поэтому внутренняя уверенность не является доказа-
тельством того, что Господь оценивает наше поведение точ-
но так же.

Созвучную мысль находим и в Притч. 21:2: собственный
путь кажется человеку прямым, но Господь знает его сердце.
Эти два наставления дополняют друг друга.

В обоих случаях речь не обязательно идёт о сознательном
обманщике. Человек может искренне считать свой путь пра-
вильным и при этом заблуждаться. Именно это делает са-
мообман опасным: ошибочное мнение иногда кажется столь
убедительным, что мы перестаём замечать необходимость
его проверки.

Однако отсюда не следует, что всякому своему убежде-
нию нужно заранее не доверять. Если Писание ясно гово-



 
 
 

рит, что ложь является грехом, нет причин каждый раз со-
мневаться в этом принципе. Другое дело — сложные обстоя-
тельства, оценка чужих намерений или собственных побуж-
дений. Здесь особенно важно помнить о возможности ошиб-
ки, в том числе тогда, когда наш вывод совпадает с тем, чего
нам очень хочется.

Таким образом, библейская мудрость учит не отвергать
своё сердце, а не делать его безусловным авторитетом. Чело-
век должен уметь размышлять самостоятельно, но одновре-
менно сохранять готовность сопоставлять свои выводы с Бо-
жьим Словом, действительными обстоятельствами и разум-
ным наставлением.

Почему искреннее убеждение ещё не означает
правоты

Одна из причин человеческих ошибок — привычка счи-
тать искренность доказательством правоты. Мы говорим: «Я
действительно так думаю», «Я уверен, что поступаю пра-
вильно», «У меня не было плохих намерений». Всё это мо-
жет быть правдой. Но искренность свидетельствует о глуби-
не убеждения, а не о том, насколько верно оно отражает дей-
ствительность.

Вспомним обычные житейские обстоятельства. Человек
может искренне заблуждаться относительно времени встре-
чи, неправильно понять сказанные ему слова или забыть
важную подробность разговора. При этом он вовсе не со-
бирается никого обманывать. Его ошибка возникает не из



 
 
 

желания солгать, а из неполного знания или неправильно-
го понимания. Если подобное возможно в простых бытовых
вопросах, тем более осторожными следует быть при оцен-
ке сложных человеческих отношений и нравственных реше-
ний.

Здесь необходимо различать добросовестную ошибку и
сознательное самооправдание. Не всякое неверное мнение
является грехом: человек может внимательно изучить обсто-
ятельства, учесть доступные сведения и всё же ошибиться.
Нравственная опасность возрастает тогда, когда он замеча-
ет основания для сомнения, но не желает их рассматривать,
потому что правда может оказаться неудобной или потребо-
вать изменить прежнее решение.

Например, молодой человек может ошибочно решить, что
знакомый намеренно избегает общения с ним. Возможно, он
действительно заметил холодность или невнимательность и
сделал неверный вывод. Само по себе это ещё не доказывает
злого намерения. Но если он отказывается выслушать объ-
яснение, выбирает из множества обстоятельств только под-
тверждающие его обиду и начинает распространять обвине-
ния, ошибка постепенно приобретает нравственный харак-
тер.

Книга Притчей предупреждает:
«Есть пути, которые кажутся человеку прямыми; но ко-

нец их — путь к смерти» (Притч. 14:12).
Смысл этого предупреждения не в том, будто всякая жи-



 
 
 

тейская ошибка неизбежно ведёт к гибели. Притча говорит
об опасности пути, который кажется человеку правильным,
но по существу ведёт ко злу и разрушению. Она побуждает
смотреть не только на привлекательность решения, но и на
его нравственное направление и последствия.

Иногда внутреннее убеждение становится особенно силь-
ным под влиянием чувств. Обида делает чужое поведение
похожим на враждебность, страх преувеличивает опасность,
а сильная привязанность заставляет замечать преимуще-
ственно достоинства любимого человека. Радость от открыв-
шейся возможности может заслонить недостатки предложе-
ния, а раздражение — помешать спокойно оценить справед-
ливое замечание. Чувства действительно помогают нам вос-
принимать происходящее, но не всегда дают полную и точ-
ную картину.

Поэтому не следует ни безусловно подчиняться чувствам,
ни считать их чем-то ненужным. Обида, тревога и недове-
рие могут указывать на настоящую проблему, а иногда —
на наше неверное понимание обстоятельств. Важно не отри-
цать переживания, а разобраться в их причинах и отделить
чувство от выводов о чужих намерениях. Только после этого
можно принимать ответственное решение.

Особенно осторожным следует быть с выражением «Я
чувствую, что так будет правильно». Иногда за ним стоит
добросовестное нравственное убеждение, основанное на Пи-
сании и жизненном опыте. Но бывает и так, что человек про-



 
 
 

сто не хочет объяснять своё решение или подвергать его про-
верке. В таком случае чувство постепенно занимает место
аргумента, а всякая попытка разобраться в обстоятельствах
воспринимается как недоверие к самому человеку.

Библейская мудрость призывает к более серьёзному от-
ношению к истине. Если решение действительно правильно,
честная проверка не должна представлять для него опасно-
сти. Напротив, она поможет лучше понять его основания,
устранить возможные ошибки и действовать увереннее. А
если проверка обнаружит неправоту, своевременное исправ-
ление принесёт значительно больше пользы, чем упорное со-
хранение ошибочного убеждения.

Когда человек начинает искать оправдание своему
желанию

Самообман особенно опасен тем, что редко начинается с
открытого отказа от истины. Чаще сначала возникает силь-
ное желание, а затем человек подбирает объяснения в его
пользу. Он может не намереваться обмануть самого себя и
даже считать свои рассуждения беспристрастными. Но если
заранее известен ответ, который хочется получить, поиск ис-
тины незаметно превращается в поиск оправданий.

Представим молодого человека, которому предлагают хо-
рошо оплачиваемую работу. Внешне предложение выгля-
дит привлекательным: удобный график, высокая оплата, воз-
можность быстро приобрести опыт. Но вскоре выясняет-
ся, что часть обязанностей предполагает намеренно вводить



 
 
 

клиентов в заблуждение. Молодой человек понимает нрав-
ственную трудность, однако очень хочет получить эту рабо-
ту. Поэтому он начинает убеждать себя, что не несёт ответ-
ственности за правила организации, что клиенты сами долж-
ны быть внимательнее и что честные люди тоже нуждаются
в заработке.

В этих рассуждениях есть отдельные верные мысли: рабо-
та нужна, человек вправе заботиться о своём будущем, а по-
купатели действительно должны проявлять внимательность.
Однако ни одно из этих обстоятельств не оправдывает со-
знательного обмана. Если ради желаемого места приходит-
ся смягчать ясное нравственное требование, человек уже не
столько ищет правду, сколько пытается найти удобное ис-
ключение для себя.

Подобный самообман встречается и в отношениях с
людьми. Человек может оправдывать грубость тем, что го-
ворит правду, жестокость — необходимостью быть строгим,
а нежелание помочь — стремлением научить другого само-
стоятельности. Иногда подобные объяснения действительно
соответствуют обстоятельствам. Но если за ними скрывают-
ся раздражение, равнодушие или желание наказать челове-
ка, внешне разумная аргументация не изменяет нравствен-
ной сущности поступка.

Особенно легко оправдания возникают тогда, когда
неправильное действие обещает хорошую цель. Кто-то счи-
тает допустимым солгать, чтобы избежать семейного кон-



 
 
 

фликта. Другой убеждает себя, что может нарушить обеща-
ние ради более важного дела. Третий распространяет непро-
веренное обвинение, потому что искренне желает защитить
справедливость. Во всех подобных случаях необходимо раз-
личать нравственную ценность цели и допустимость средств
её достижения.

Хорошая цель не оправдывает неправильные средства.
Забота о человеке не даёт права обращаться с ним жесто-
ко, стремление восстановить справедливость не оправдыва-
ет клевету, а желание принести пользу не позволяет созна-
тельно нарушать Божьи заповеди. Сложные обстоятельства
требуют более внимательного рассуждения, но не отменяют
обязанности поступать по правде.

Книга Притчей показывает, что человек способен на-
столько привыкнуть к собственным объяснениям, что пере-
стаёт замечать их слабость. В Притч. 19:3 говорится о чело-
веке, чья глупость искажает его путь, но сердце его негодует
на Господа. Здесь обнаруживается ещё одна сторона самооб-
мана: совершив ошибку или поступив неправильно, человек
может обвинять в последствиях кого угодно, только не себя.

Подобное отношение особенно опасно, когда человек на-
чинает оправдывать собственные грехи обстоятельствами,
поведением окружающих или даже Божьим провидением.
Он может говорить, что у него не было другого выхода, что
его вынудили поступить неправильно или что Бог Сам допу-
стил такие обстоятельства. Но факт существования трудной



 
 
 

ситуации не означает, что всякий выбранный способ выхода
из неё соответствует Божьей воле.

Необходимо, однако, помнить, что далеко не каждое тя-
жёлое положение возникло по вине самого человека. Лю-
ди могут становиться жертвами обмана, несправедливости,
жестокости и обстоятельств, которых не могли предотвра-
тить. Библейский призыв проверять собственные решения
не должен превращаться в требование искать личную вину
во всяком несчастье. Речь идёт о честной нравственной от-
ветственности за то, что человек действительно выбирает и
совершает.

Поэтому нужно проверять не только объяснения своих
поступков, но и честность самого поиска. Готов ли я рас-
смотреть факты, которые противоречат моему желанию?
Могу ли рассказать о решении, не скрывая неудобных обсто-
ятельств? Не ищу ли в Писании лишь подходящие оправда-
ния вместо того, чтобы позволить Божьему Слову исправить
мои убеждения? Такая готовность к правде — важный шаг
от самозащиты к мудрости.

Не всё, что кажется очевидным, является истиной
Другая причина ошибочных решений заключается в недо-

статке сведений. Человек может правильно оценивать из-
вестные ему факты, но не понимать, что за пределами его
внимания остаются важные обстоятельства. Особенно часто
это происходит в отношениях с людьми, где мы видим по-
ступки, слышим слова и наблюдаем последствия, но не все-



 
 
 

гда знаем причины происходящего.
Книга Притчей обращает внимание на эту опасность сле-

дующим образом:
«Первый в тяжбе своей прав, но приходит соперник его и

исследует его»  (Притч. 18:17).
В первоначальном судебном контексте эти слова напоми-

нают, что рассказ одной стороны бывает убедительным, по-
ка не прозвучат свидетельства другой. Даже правдивое из-
ложение может оставаться неполным: человек выделяет то,
что считает важным, и не всегда видит обстоятельства, ме-
няющие общую картину. Потому поспешное решение может
оказаться несправедливым.

Этот принцип необходим и в современной жизни. Мы
можем услышать лишь часть разговора, увидеть отдельный
фрагмент переписки или узнать о конфликте от одного
участника. В такой ситуации легко решить, кто прав и вино-
ват, хотя фактов ещё недостаточно. Особенно осторожными
следует быть, когда к неполному знанию прибавляется сим-
патия к одной стороне или обида на другую.

Но этот стих нельзя использовать как повод не верить че-
ловеку, который сообщает об угрозах, жестокости или на-
силии. Подобные сообщения требуют серьёзного отноше-
ния и, когда есть опасность, своевременной помощи и защи-
ты. Проверять обстоятельства необходимо ради установле-
ния истины, а не для того, чтобы оставить пострадавшего без
поддержки. Справедливость требует избегать необоснован-



 
 
 

ных обвинений и одновременно не пренебрегать признака-
ми реальной опасности.

Таким образом, рассудительность — не подозрительность
ко всем без исключения. Она побуждает уважать факты,
признавать пределы своего знания и не выдавать догадку за
установленную истину.

В Притч. 14:15 сказано:
«Глупый верит всякому слову, благоразумный же внима-

телен к путям своим» (Притч. 14:15).
Этот стих особенно важен в современном информацион-

ном мире. Человек ежедневно сталкивается с сообщениями,
изображениями, мнениями и оценками, происхождение ко-
торых далеко не всегда известно. Некоторые сведения оказы-
ваются правдивыми, другие содержат ошибки, а третьи спе-
циально создаются для того, чтобы вызвать сильную реак-
цию и заставить людей действовать без размышления.

Неразумно принимать любое сообщение только потому,
что оно написано уверенным тоном, сопровождается фо-
тографией или получено от знакомого человека. Но столь
же неправильно отвергать все сведения лишь потому, что
они не соответствуют нашим первоначальным убеждениям.
Мудрость требует не привычного согласия или отрицания, а
внимательного поиска истины.

Полезно различать то, что известно, и то, что мы лишь
предполагаем. Например, факт состоит в том, что человек
не ответил на сообщение. Но причины могут быть разными:



 
 
 

он занят, не увидел его, затрудняется с ответом или действи-
тельно не желает общаться. Пока причина не выяснена, ни
одну из этих версий нельзя выдавать за несомненную исти-
ну. Сильное чувство обиды часто заставляет забыть об этом
различии.

Чем важнее решение и серьёзнее его последствия для лю-
дей, тем ответственнее необходимо подходить к основаниям
своего вывода. Иногда достаточно простого вопроса, в дру-
гих случаях нужен обстоятельный разговор, проверка све-
дений или обращение к нескольким надёжным свидетель-
ствам. Полной определённости удаётся достичь не всегда.
Тогда честнее признать, чего мы ещё не знаем, чем уверен-
но утверждать недоказанное. Такая осторожность выражает
уважение к истине и людям.

Как проверять свои убеждения и решения
Но как проверять свои суждения, не превращая жизнь в

бесконечное сомнение? Ведь человек не может по каждому
вопросу спрашивать разрешения у других и бояться само-
стоятельно выбирать. Книга Притчей призывает к рассуди-
тельности, а не к нерешительности. Проверка нужна не для
того, чтобы отнять уверенность, а чтобы дать ей надёжное
основание.

Первое основание — Священное Писание. Если Бог яс-
но осуждает определённый поступок, его нельзя оправдать
личным желанием или мнением большинства. Сознательный
обман не становится добром оттого, что приносит пользу, а



 
 
 

жестокость нельзя считать правильной лишь потому, что че-
ловек действительно заслуживает обличения. Ясное библей-
ское наставление должно иметь преимущество перед нашим
удобством.

Но обращаться к Писанию нужно добросовестно. Недо-
статочно найти стих, который на первый взгляд поддержива-
ет желаемый ответ; важно прочитать его в контексте и сопо-
ставить с другими относящимися к вопросу текстами. Ина-
че даже Божье Слово можно начать использовать не для ис-
правления собственных мыслей, а для их оправдания.

Например, библейский призыв к послушанию не означа-
ет, что следует исполнять любое человеческое требование,
даже если оно противоречит прямому Божьему повелению.
Наставление о прощении не требует считать зло добром или
отказываться от необходимой защиты. А призыв доверять
Господу не освобождает человека от разумной предусмот-
рительности и исполнения обязанностей. Чтобы правильно
применять библейские принципы, необходимо видеть их во
взаимосвязи, а не противопоставлять друг другу.

Следующий важный вопрос касается фактов. Прежде чем
принять решение, следует определить, что нам действитель-
но известно, а что является лишь предположением. Иногда
достаточно честно признать: «Я не знаю, почему человек по-
ступил именно так», «Мне неизвестны все обстоятельства»,
«Я могу ошибаться в оценке его намерений». Такая осторож-
ность позволяет избежать множества несправедливых выво-



 
 
 

дов.
Полезно также задуматься, что могло бы изменить на-

ше первоначальное мнение. Если человек заранее решил от-
вергать любые сведения, противоречащие его убеждению,
дальнейшая проверка становится формальностью. Настоя-
щий поиск истины предполагает готовность пересмотреть
своё решение, если обнаружатся убедительные основания.

Большое значение имеет разумный совет. В Притч. 12:15
сказано:

«Путь глупого прямой в его глазах; но кто слушает сове-
та, тот мудр» (Притч. 12:15).

Это не значит, что мнение другого человека обязатель-
но правильнее нашего. Наставник тоже способен ошибиться
или не знать всех обстоятельств. Но разговор с тем, кто уме-
ет рассуждать и действительно желает добра, помогает заме-
тить слабые стороны собственных выводов. Поэтому прини-
мать совет — не то же самое, что бездумно ему подчиняться.

Особенно полезно обращаться к человеку, который не
только желает нам добра, но и способен честно сказать
неприятную правду. Легко выслушивать советы, совпадаю-
щие с нашими желаниями. Гораздо труднее внимательно от-
нестись к замечанию, которое заставляет пересмотреть уже
принятое решение. Однако именно такой разговор иногда
позволяет избежать серьёзной ошибки.

В Притч. 19:20 говорится:
«Слушайся совета и принимай обличение, чтобы сде-



 
 
 

латься тебе впоследствии мудрым» (Притч. 19:20).
Особенность этого наставления заключается в том, что

мудрость рассматривается как качество, которое развивает-
ся. Человек не обязан с самого начала обладать совершен-
ным пониманием всех вопросов. Он может учиться через
размышление, опыт, исправление ошибок и внимательное
отношение к наставлению. Но для этого необходимо не счи-
тать собственное мнение окончательным.

Впрочем, искать совет следует не для того, чтобы перело-
жить ответственность на другого человека. Иногда молодой
христианин обращается к нескольким наставникам, пока не
услышит именно тот ответ, который ему хотелось получить.
Внешне это может выглядеть как стремление к мудрости, но
фактически становится поиском одобрения заранее приня-
того решения.

Бывает и противоположная крайность: человек боится са-
мостоятельно сделать даже простой выбор, потому что опа-
сается ошибиться. Он постоянно ищет подтверждения у ро-
дителей, друзей или служителей церкви и постепенно пере-
стаёт доверять собственному рассуждению. Но цель христи-
анского наставления состоит не в воспитании подобной за-
висимости. Бог дал человеку разум, совесть и способность
учиться, а потому духовная зрелость предполагает развитие
личной ответственности.

Разумный совет должен помогать человеку лучше пони-
мать истину и принимать решение перед Богом, а не превра-



 
 
 

щаться в замену его собственной ответственности.
Не менее важна молитва. Христианин вправе обращать-

ся к Господу за мудростью, признавая ограниченность свое-
го понимания и прося о правильном руководстве. Но молит-
ва не должна становиться способом придать собственному
желанию особую неприкосновенность. Если человек сначала
решил, как хочет поступить, а затем объявил своё решение
Божьим откровением, он рискует закрыть для себя возмож-
ность дальнейшей проверки.

Иногда человек говорит: «Я помолился и почувствовал
мир, значит, моё решение обязательно правильно». Мир и
спокойствие действительно могут сопровождать молитву и
доверие Господу. Но одно лишь внутреннее облегчение не
доказывает правильности конкретного выбора: оно возмож-
но и тогда, когда человек избавился от неприятной обязан-
ности неправильным способом. Поэтому молитва не заменя-
ет Божьего Слова, рассуждения, фактов и мудрого совета, а
помогает честно обращаться к ним.

Книга Притчей также учит учитывать последствия по-
ступков. Это не означает, что решение следует оценивать
исключительно по ожидаемой выгоде. Но мудрый человек
стремится понять, к чему приведёт избранный путь, какие
обязанности возникнут и не причинит ли он несправедливо-
го вреда другим людям.

Иногда для такой проверки необходимо время. Сильная
обида, раздражение, страх или неожиданная радость могут



 
 
 

мешать спокойно оценить происходящее. Если обстоятель-
ства позволяют, разумно отложить окончательное решение,
чтобы рассмотреть вопрос без первоначального эмоциональ-
ного напряжения. Однако не всякое решение можно откла-
дывать, и там, где необходимо немедленно исполнить ясную
обязанность, промедление не должно становиться оправда-
нием непослушания.

Таким образом, проверка сердца не представляет собой
механическую последовательность действий, которая гаран-
тирует безошибочный результат. Она выражает определён-
ное нравственное отношение к истине: готовность слушать
Божье Слово, честно рассматривать факты, принимать ра-
зумный совет и изменять своё мнение, когда для этого име-
ются достаточные основания.

Мужество признать собственную ошибку
Способность признавать собственную ошибку — важ-

ное проявление духовной зрелости. Казалось бы, достаточ-
но убедиться в неправоте, чтобы изменить решение. На деле
признание часто даётся труднее самой проверки: даже заме-
тив слабость своих доводов, человек продолжает защищать
прежнюю позицию. Причиной может стать не любовь к ис-
тине, а желание выглядеть правым.

Причина нередко заключается в нежелании потерять
уважение окружающих. Человеку кажется, что признанная
ошибка уменьшит его авторитет, покажет недостаток спо-
собностей или даст другим повод сомневаться в его рассу-



 
 
 

дительности. Особенно трудно бывает отступить от своего
мнения, если оно уже было высказано публично и защища-
лось с большой уверенностью. Тогда стремление сохранить
хорошее впечатление может оказаться сильнее желания вос-
становить истину.

Но разве человек становится более достойным уважения
оттого, что упорно отказывается признать очевидное? Разве
настойчивость в ошибке свидетельствует о твёрдости харак-
тера? Библейская мудрость предлагает иной взгляд на подоб-
ные обстоятельства. Настоящая нравственная устойчивость
заключается не в неизменности любого однажды высказан-
ного мнения, а в верности истине, даже когда она требует
отказаться от прежних убеждений.

Конечно, не следует менять свою позицию под влиянием
каждого замечания. Если человек имеет серьёзные основа-
ния для решения, он должен уметь спокойно объяснить их
и сохранять убеждение, несмотря на необоснованное давле-
ние. Но существует принципиальная разница между твёрдо-
стью, основанной на истине, и упрямством, которое защи-
щает собственное самолюбие.

Смирение необходимо для признания ошибки, но оно не
требует унижать себя, отрицать свои способности или согла-
шаться с любым обвинением. Смиренный человек способен
спокойно различать, где он прав, а где нуждается в исправ-
лении. Даже большой опыт и искренняя вера не исключают
ошибки. Поэтому достоинство человека не зависит от того,



 
 
 

сумеет ли он отстоять любое своё прежнее мнение.
Особенно важно это в отношениях с близкими людьми.

Иногда семейный конфликт затягивается только потому, что
ни одна сторона не желает первой признать свою неправоту.
Бывает, что один человек действительно причинил другому
боль, но настолько сосредоточен на объяснении своего по-
ведения, что уже не замечает причинённых страданий. Он
подробно рассказывает, почему поступил именно так, одна-
ко избегает простого признания: «Я был неправ и не должен
был этого делать».

Разъяснение обстоятельств может быть полезным, но оно
не заменяет ответственности. Если человек действительно
обманул, поступил несправедливо или причинил вред, ему
необходимо признать свой поступок без попытки перело-
жить основную вину на окружающих. Когда это возможно,
следует исправить последствия и попросить прощения у то-
го, кто пострадал.

Книга Притчей связывает признание греха с Божьей ми-
лостью:

«Скрывающий свои преступления не будет иметь успе-
ха; а кто сознается и оставляет их, тот будет помилован»
(Притч. 28:13).

Этот стих говорит не только о необходимости признать
неправильное. Он подчёркивает также оставление греха. Че-
ловек может многократно рассказывать о своей неправо-
те, но продолжать сознательно поступать прежним образом.



 
 
 

Подлинное покаяние предполагает не только словесное при-
знание, но и изменение отношения к совершённому злу.

При этом не всякая ошибка является грехом. Если че-
ловек неправильно рассчитал время, неудачно выбрал спо-
соб выполнения работы или добросовестно ошибся в слож-
ном вопросе, ему необходимо исправить последствия, но не
обязательно обвинять себя в сознательном нарушении Бо-
жьей воли. Духовная зрелость предполагает умение разли-
чать обычную человеческую ограниченность, небрежность и
действительный грех.

Такое различие помогает человеку сохранять честность
без чрезмерного самообвинения. Он учится отвечать за свои
решения, признавать промахи и исправлять неправильное,
не превращая каждую ошибку в доказательство собственной
духовной несостоятельности.

В свете Нового Завета
Новый Завет раскрывает эту тему прежде всего через от-

ношение человека к Богу. Христос обличает не только яв-
ные грехи, но и религиозное самодовольство, при котором
человек уверен в собственной праведности и не замечает её
отсутствия в своём сердце. Особенно опасно, когда личные
привычки и суждения начинают восприниматься как без-
условное выражение Божьей воли. Тогда человеку трудно да-
же допустить возможность своей неправоты.

В восемнадцатой главе Евангелия от Луки Господь рас-
сказывает притчу о фарисее и мытаре. Евангелист специаль-



 
 
 

но объясняет, кому было обращено это наставление: людям,
которые были уверены в собственной праведности и прези-
рали других (Лк. 18:9–14). Уже это вступление показывает,
что речь идёт не просто о различии между хорошими и пло-
хими поступками. Христос обращает внимание на то, как че-
ловек оценивает себя перед Богом.

Фарисей приходит в храм и перечисляет свои религиоз-
ные заслуги. Он говорит о соблюдении поста, десятине и о
том, что не похож на других людей, которых считает грешни-
ками. Возможно, названные им религиозные действия дей-
ствительно имели место. Однако проблема заключалась в
том, что они стали основанием для самодовольства и презре-
ния к ближнему. Человек смотрел на себя через собственные
достижения, а на других — через их недостатки.

Фарисей перечисляет свои религиозные дела: соблюдение
поста, десятину и то, что он не похож на людей, которых
считает грешниками. Но вместо благодарного смирения его
слова обнаруживают самодовольство и презрение к ближне-
му. Его благочестие стало поводом считать себя лучше дру-
гих. Он смотрел на себя через собственные достижения, а на
окружающих — через их недостатки.

«Боже! будь милостив ко мне, грешнику!» (Лк. 18:13).
В заключение Христос говорит, что мытарь пошёл домой

оправданным более, нежели фарисей (Лк. 18:14). Не потому,
что его прежние грехи были незначительны или праведное
поведение не имело значения, а потому, что он обратился к



 
 
 

Богу как нуждающийся в милости грешник. Фарисей же на-
столько полагался на собственную праведность, что не видел
нужды в покаянии. Здесь становится ясно: уверенность в се-
бе не может заменить оправдания, которое человек получает
по Божьей милости.

Эта притча раскрывает глубочайшую опасность самооб-
мана. Человек может внешне соблюдать религиозные тре-
бования и при этом неправильно понимать своё положение
перед Богом. Он способен сравнивать себя с более явными
грешниками, находить множество оснований для похвалы
самому себе и не замечать гордости, скрытой за собственны-
ми религиозными достижениями.

Особенно важно, что Христос не предлагает человеку от-
казаться от всякой нравственной оценки. Он не говорит, буд-
то нет разницы между праведностью и грехом. Напротив,
Господь показывает, что правильная оценка начинается с
честного признания Божьей святости и собственной нужды в
Его милости. Тот, кто действительно желает жить перед Бо-
гом, должен быть готов увидеть в себе то, что не замечает
или предпочитает не замечать.

Апостол Иаков сравнивает Божье Слово с зеркалом, в ко-
тором человек замечает то, что нуждается в исправлении
(Иак. 1:23–25). Но от взгляда в зеркало мало пользы, если
сразу забыть увиденное и ничего не изменить. Так и библей-
ское наставление предназначено не только для того, чтобы
его понимать и пересказывать, но и для того, чтобы испол-



 
 
 

нять.
«Будьте же исполнители слова, а не слышатели только,

обманывающие самих себя»  (Иак. 1:22).
Это предупреждение особенно необходимо тем, кто хо-

рошо знаком с Библией. Можно регулярно читать Писание,
слушать проповеди и правильно объяснять нравственные
требования, но при этом не применять их к собственной
жизни. Тогда знание начинает казаться достаточным свиде-
тельством зрелости и незаметно становится основанием са-
мообмана. Истинная проверка показывает не только то, что
мы знаем, но и то, что действительно делаем.

Представим человека, который прекрасно объясняет биб-
лейское учение о кротости, но постоянно позволяет себе гру-
бо разговаривать с домашними. Возможно, он способен при-
вести множество стихов о необходимости любви к ближне-
му, однако в повседневной жизни остаётся равнодушным к
чужой нужде. Его проблема заключается не в недостатке све-
дений, а в разрыве между знанием и послушанием. Божье
Слово уже показало ему правильный путь, но он не позволил
этой истине изменить своё поведение.

Поэтому проверка сердца в свете Нового Завета не сво-
дится к анализу чувств или поиску скрытых мотивов. Глав-
ный вопрос заключается в том, насколько человек готов при-
нимать открываемую Богом истину и повиноваться ей. Ес-
ли Писание обнаруживает неправоту, верующий не должен
ограничиваться согласием с услышанным. Ему необходимо



 
 
 

признать грех, обратиться к Господу и начать исправлять то,
что противоречит Божьей воле.

Но как быть, если человек действительно не замечает соб-
ственной неправоты? Ведь именно в этом и заключается осо-
бенность самообмана: мы можем искренне считать свои по-
ступки правильными, не понимая, что нуждаемся в исправ-
лении.

Новый Завет напоминает, что Божья оценка глубже чело-
веческой. Апостол Павел, рассуждая о верности в служении,
говорит:

«Ибо хотя я ничего не знаю за собою, но тем не оправды-
ваюсь; судия же мне Господь» (1 Кор. 4:4).

Эти слова важно читать в контексте служения апостола.
Павел говорит об ответственности служителей перед Госпо-
дом, а не запрещает человеку проверять себя. Он показыва-
ет, что даже спокойная совесть не позволяет окончательно
и безошибочно оценить собственную верность. Человек мо-
жет не знать за собой определённой вины, но последний суд
о его служении и намерениях принадлежит Богу.

В следующем стихе апостол говорит о Господе, Который
в своё время откроет сокрытое и обнаружит сердечные на-
мерения (1 Кор. 4:5). Таким образом, истинная нравствен-
ная оценка принадлежит Богу. Человеку необходимо жить
перед Ним с чистой совестью, но при этом не превращать
собственное внутреннее спокойствие в безусловное свиде-
тельство своей праведности.



 
 
 

Такое понимание не должно становиться источником му-
чительной тревоги и непрерывного поиска неизвестных гре-
хов. Оно учит смирению: мы можем благодарить Бога за доб-
рую совесть, не объявляя себя неспособными ошибаться. Ес-
ли же через Писание или справедливое наставление обнару-
живается неправота, нужно быть готовыми её признать.

В Послании к Римлянам апостол Павел обращается к ве-
рующим с призывом:

«И не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь об-
новлением ума вашего, чтобы вам познавать, что есть воля
Божия, благая, угодная и совершенная» (Рим. 12:2).

Здесь особенно важно выражение «обновлением ума».
Христианская жизнь предполагает изменение не только от-
дельных поступков, но и самого способа мышления. Человек
учится рассматривать происходящее в свете Божьей истины,
а не просто следовать привычным представлениям, желани-
ям и мнениям окружающих.

Но обновление ума нельзя сводить к силе человеческой
воли. Апостол начинает наставление напоминанием о Бо-
жьем милосердии (Рим. 12:1), которое становится основани-
ем новой жизни. Верующий желает изменяться не ради то-
го, чтобы заслужить спасение, а потому, что через веру при-
надлежит Христу. Поэтому послушание является ответом на
Божью благодать, а не платой за неё.

Если человек превращает проверку своей жизни в попыт-
ку стать достаточно хорошим для Божьего принятия, он воз-



 
 
 

лагает на себя непосильное бремя. Внимательный взгляд на
собственное сердце всё равно обнаружит недостатки. Еван-
гелие же направляет нас не к отчаянию и не к самодоволь-
ству, а ко Христу, в Котором грешник находит прощение и
новую жизнь. Именно поэтому мы можем честно говорить о
своей неправоте, не скрывая её за оправданиями.

Перед Богом не нужно изображать безупречность: Он уже
знает сердце человека. Мы можем признать грех и обратить-
ся к Нему за милостью, потому что наше упование — не соб-
ственные заслуги, а жертва Иисуса Христа. Полученное про-
щение не делает нас равнодушными к греху, но побуждает
исправлять то, что противоречит Божьей воле.

Апостол Иоанн пишет:
«Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и пра-

веден, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой
неправды» (1 Ин. 1:9).

Это обещание не следует понимать как разрешение лег-
комысленно относиться к греху. Напротив, оно побуждает
человека оставить самооправдание и открыто признать свою
нужду в Божьем прощении. Когда верующий соглашается
с Божьей оценкой собственного греха, он перестаёт искать
способы представить неправильное допустимым и начинает
стремиться к действительному исправлению.

Святой Дух открывает человеку истину Божьего Слова,
обличает грех и помогает возрастать в послушании. Но Его
действие нельзя приравнивать к каждому сильному впе-



 
 
 

чатлению или внезапному чувству уверенности. Не всякую
мысль, пришедшую во время молитвы, следует объявлять
особым Божьим повелением. Даже глубокое внутреннее пе-
реживание нуждается в проверке по Писанию и с учётом об-
стоятельств.

Святой Дух не направляет верующего к сознательному на-
рушению Божьих заповедей. При этом вера в Его руковод-
ство не делает ненужными рассудительность, молитву, со-
веты духовно зрелых людей и внимательное отношение к
фактам. Его действие учит нас прославлять Христа и пови-
новаться истине, а не утверждать собственную непогреши-
мость.

Здесь уместно вспомнить и молитву Давида из сто трид-
цать восьмого псалма:

«Испытай меня, Боже, и узнай сердце моё; испытай меня
и узнай помышления мои; и зри, не на опасном ли я пути, и
направь меня на путь вечный» (Пс. 138:23–24).

Давид не просит Бога лишь подтвердить уже избранный
путь. Он готов признать, что и в его помышлениях может об-
наружиться опасность, и желает Божьего исправления. Такая
молитва требует смирения, но вместе с тем выражает дове-
рие к Господу, Который знает человека лучше его самого.

Особенно выразительна эта молитва в контексте всего
псалма, где Давид размышляет о Божьем совершенном зна-
нии человека. Господу известны его мысли, слова и пути.
Поэтому просьба испытать сердце является не попыткой со-



 
 
 

общить Богу неизвестное, а выражением доверия и готовно-
сти исправиться.

Именно такое отношение должно быть характерно для
христианина. Он не обязан без конца сомневаться в каждом
собственном решении, но должен сохранять сердце откры-
тым для Божьего наставления. Его уверенность должна опи-
раться не на представление о собственной безошибочности,
а на верность Господа и истину Его Слова.

В свете всего Писания становится ясно: честное исследо-
вание сердца должно вести не к бесконечному самокопанию,
а к Богу. Перед Христом обнаруживается наша нужда в ми-
лости, а через Его жертву открываются прощение и новая
жизнь. Христианская мудрость не требует притворяться без-
ошибочным человеком; она призывает любить Божью исти-
ну больше собственных оправданий и быть готовым послуш-
но изменяться.

Что это меняет во мне
Теперь важно применить эти библейские истины к сво-

ему обычному отношению к людям. Чужую необоснован-
ную уверенность мы нередко замечаем сразу, тогда как соб-
ственные решения умеем подробно объяснять. Мы хорошо
помним обстоятельства, побудившие нас поступить опреде-
лённым образом, но гораздо реже замечаем, как объясне-
ния превращаются в самооправдания. Поэтому исследова-
ние сердца должно начинаться с честного вопроса о соб-
ственной готовности услышать неприятную правду.



 
 
 

Первое изменение, к которому призывает библейская
мудрость, заключается в готовности честно признать огра-
ниченность собственного понимания. Это не должно лишать
человека уверенности в ясных библейских истинах или спо-
собности самостоятельно принимать решения. Но необходи-
мо научиться различать то, что действительно известно, и то,
что лишь кажется очевидным.

Например, если ты уверен, что кто-то относится к тебе
несправедливо, полезно задуматься, на чём основан этот вы-
вод. Возможно, человек действительно поступил неправиль-
но, и тогда необходимо разумно решить, как отнестись к слу-
чившемуся. Но может оказаться, что ты не знаешь всех об-
стоятельств, неверно понял сказанное или приписал друго-
му человеку намерения, о которых он даже не думал.

Такое размышление не требует игнорировать собствен-
ные переживания. Обида, тревога или разочарование могут
указывать на важную проблему. Однако мудрый человек ста-
рается понять, что именно произошло, прежде чем превра-
щать первоначальное чувство в окончательный нравствен-
ный приговор.

Не менее важно проверять решения, которые кажутся
особенно привлекательными. Когда открывается возмож-
ность получить желаемое, человеку нередко хочется дей-
ствовать быстро, не обращая внимания на сомнения. Но
именно в такие моменты полезно спросить себя, не мешает
ли сильное желание спокойно увидеть недостатки выбран-



 
 
 

ного пути. Если для достижения цели приходится скрывать
существенные обстоятельства, оправдывать нечестность или
пренебрегать известными обязанностями, необходимо оста-
новиться и серьёзно пересмотреть решение.

Особое значение имеет отношение к Божьему Слову.
Иногда мы читаем Библию преимущественно в поисках уте-
шения, ободрения и подтверждения уже известных убеж-
дений. Всё это может приносить большую духовную поль-
зу, но Писание дано нам также для наставления, обличения
и исправления. Поэтому необходимо учиться принимать не
только те места, которые поддерживают наше настроение, но
и те, которые обнаруживают неправоту.

Если библейский текст противоречит твоим привычным
взглядам, не следует поспешно отвергать его или придумы-
вать удобное объяснение. Сначала необходимо понять смысл
сказанного в контексте, а затем честно задуматься, не требу-
ет ли Господь изменить твоё отношение или поведение. При
этом важно отличать действительное библейское повеление
от личного толкования другого человека, которое тоже мо-
жет оказаться ошибочным.

Проверка собственных суждений должна влиять и на на-
ше общение. Человек, понимающий возможность собствен-
ной ошибки, обычно внимательнее слушает собеседника. Он
не торопится приписывать другим злые намерения, спосо-
бен задавать вопросы и старается разобраться в обстоятель-
ствах прежде, чем выносить окончательное суждение. Такая



 
 
 

осторожность не мешает твёрдо отстаивать истину, когда она
действительно ясна.

Особенно важна готовность признать неправоту после то-
го, как ошибка обнаружилась. Иногда молодому человеку
трудно сказать родителям, другу или наставнику: «Я невер-
но понял ситуацию», «Я был слишком уверен в себе», «Я
поступил несправедливо». Но именно эти слова могут стать
началом восстановления доверия и свидетельством духовно-
го возрастания.

В то же время нравственную жизнь нельзя превращать в
непрерывную проверку каждой мысли. Если человек посто-
янно сомневается в простых решениях и боится выбирать
без подтверждения со стороны других, ему необходимо раз-
вивать разумную самостоятельность и укрепляться в дове-
рии Богу. Не все вопросы обладают одинаковой нравствен-
ной важностью; нередко достаточно добросовестно рассмот-
реть доступные сведения и действовать.

Бог не требует от человека всеведения и безошибочности
в житейских обстоятельствах. Он призывает быть верным
известной истине, учиться, признавать ошибки и поступать
ответственно. Если решение принято честно, с учётом до-
ступных фактов и библейских принципов, не нужно мучить
себя требованием заранее знать каждое его последствие.

Вернёмся к истории, с которой началась глава. Юноше
следовало выяснить причину решения организаторов и при-
знать, что собственная обида ещё не доказывала их недобро-



 
 
 

го намерения. Возможно, организаторы действительно про-
явили невнимательность и ему было неприятно узнать о по-
ручениях случайно. Но из этого не следовало, что его созна-
тельно хотели унизить. Он сам превратил недостаток сведе-
ний в уверенное обвинение.

Теперь ему необходимо не только отказаться от неспра-
ведливого вывода, но и исправить свои слова, если ими по-
страдало доброе имя других людей. В будущем полезно сна-
чала выяснять обстоятельства, а затем делать выводы о на-
мерениях окружающих. Это не требует отрицать свои чув-
ства; достаточно не позволять обиде без проверки опреде-
лять, что считать истиной.

Готовность изменить ошибочное мнение не делает чело-
века слабым. Напротив, она помогает становиться справед-
ливее, рассудительнее и надёжнее в отношениях с людьми.
Твёрдость характера проявляется не в неизменном отстаива-
нии своего, а в верности истине.

Проверь себя
Ответь на следующие вопросы не только на основании

своих обычных представлений о себе. Постарайся вспомнить
конкретные ситуации, в которых твоя уверенность оказалась
чрезмерной, а решение нуждалось в дополнительной про-
верке. Особое внимание обрати на то, как ты реагируешь,
когда обнаруживаются факты, противоречащие твоему пер-
воначальному мнению.

Был ли в последнее время случай, когда я уверенно оце-



 
 
 

нил человека или обстоятельства, не располагая всеми необ-
ходимыми сведениями? Что именно я знал, а что лишь пред-
полагал? Пытался ли я выяснить истину или сразу принял
собственное впечатление за окончательный вывод?

Как я реагирую, когда кто-нибудь ставит под сомнение
моё мнение? Стараюсь ли внимательно рассмотреть приве-
дённые доводы или сразу воспринимаю несогласие как лич-
ную обиду и начинаю защищаться?

Бывает ли, что я считаю определённое решение правиль-
ным главным образом потому, что очень хочу его осуще-
ствить? Не становлюсь ли я менее внимательным к нрав-
ственным трудностям, когда выбранный путь обещает выго-
ду, удовольствие или признание?

Приходилось ли мне оправдывать собственный непра-
вильный поступок хорошими намерениями? Не убеждал ли
я себя, что ради полезной цели допустимо нарушить извест-
ный библейский принцип?

Есть ли человек, о котором я уже составил устойчивое от-
рицательное мнение, хотя значительная часть моей оценки
основана на чужих рассказах, предположениях или личной
обиде? Готов ли я честно пересмотреть своё отношение, ес-
ли обнаружатся другие обстоятельства?

Как я обращаюсь со Священным Писанием, когда оно
противоречит моим желаниям? Стремлюсь ли понять и ис-
полнить Божью волю или начинаю прежде всего искать объ-
яснение, позволяющее сохранить прежнюю позицию?



 
 
 

Когда я обращаюсь за советом, действительно ли желаю
услышать независимое мнение? Или выбираю преимуще-
ственно тех людей, которые наверняка согласятся со мной и
поддержат уже принятое решение?

Умею ли я признавать неправоту без длинных самооправ-
даний? Могу ли вспомнить случай, когда после обнаружения
собственной ошибки я не только изменил мнение, но и ис-
правил причинённый другим людям вред?

Не стало ли стремление постоянно проверять себя источ-
ником тревоги и нерешительности? Умею ли я различать се-
рьёзный нравственный вопрос, требующий внимательного
исследования, и обычный жизненный выбор, который мож-
но сделать ответственно, без бесконечных сомнений?

Когда я молюсь о Божьем руководстве, действительно ли
готов принять ответ, который может не совпасть с моими же-
ланиями? Не использую ли иногда молитву как способ полу-
чить подтверждение уже избранного пути, вместо того что-
бы смиренно искать Божью волю?

Научись признавать и исправлять ошибки
Размышление о самообмане должно научить нас более

честному отношению к истине, а не боязни собственных ре-
шений. Особенно полезно быть осторожными, когда мнение
рождается под влиянием обиды, страха или сильного жела-
ния получить выгоду. В такие моменты стоит спросить себя,
что действительно известно и какую часть картины мы мог-
ли упустить. Это простое усилие нередко помогает избежать



 
 
 

несправедливости.
Если сейчас в твоей жизни есть вопрос, вызывающий се-

рьёзные сомнения, попробуй спокойно рассмотреть его пе-
ред Богом. Подумай, что тебе действительно известно, ка-
кие обстоятельства остаются неясными и какие библейские
принципы относятся к данному решению. Возможно, потре-
буется поговорить с человеком, которого ты неправильно по-
нял, выслушать разумный совет или признать, что прежнее
мнение было недостаточно обоснованным.

Но если ты уже знаешь, что поступил неправильно, не сле-
дует превращать дальнейшее размышление в способ отло-
жить исправление. Там, где Писание ясно обличает грех, че-
ловеку необходимо не бесконечно анализировать свои чув-
ства, а признать неправоту перед Богом и отказаться от
неправильного поведения. Если были причинены обида или
ущерб, следует по возможности исправить последствия и
восстановить справедливость.

Иногда признание ошибки оказывается болезненным. Че-
ловеку приходится отказаться от прежних слов, изменить
решение или попросить прощения у того, кого он считал
неправым. Но подобное смирение не унижает человеческого
достоинства. Оно показывает, что истина стала для него до-
роже желания всегда выглядеть правым.

Не забывай и о Божьей милости. Обнаруженная ошибка
не должна приводить к отчаянию, а признанный грех — к
убеждению, будто прощение уже невозможно. Через Иисуса



 
 
 

Христа Бог открывает путь покаяния и новой жизни. Поэто-
му христианин может честно смотреть на свою неправоту, не
защищая её оправданиями, и при этом сохранять надежду
на Господню помощь.

Полезно сделать привычкой молитву Давида: просить
Господа испытывать наше сердце и направлять на верный
путь. Такая молитва предполагает готовность измениться,
если Божье Слово обнаружит неправоту. Но она также вы-
ражает доверие Тому, Кто знает нас лучше, чем мы сами, и
желает вести Своих детей путём истины.

Даже духовно зрелый человек продолжает учиться. Ино-
гда для этого требуется пересмотреть давно сложившийся
взгляд, принять справедливое замечание или исправить при-
чинённый вред. Такие поступки могут быть нелёгкими, но
именно через них укрепляются смирение и любовь к истине.
Наша цель — не добиться репутации безошибочного чело-
века, а научиться верно поступать перед Богом.

Главное — дорожить истиной больше собственной право-
ты. Человек, ищущий Божьей мудрости, не обязан доказы-
вать, что всегда всё понимает правильно. Он учится рассмат-
ривать обстоятельства, признавать ошибки и исправлять их,
когда этого требует правда.

Так книга Притчей не умаляет значение человеческого
разума, а учит пользоваться им со смирением. Бог дал нам
способность мыслить и принимать решения, но не сделал нас
всеведущими. Поэтому мы нуждаемся в Его Слове, молит-



 
 
 

ве, разумном совете и готовности учиться всю жизнь. На-
стоящая самостоятельность не исключает доверия Господу,
а возрастает благодаря ему.

Для обсуждения
Почему книга Притчей называет глупым человека, кото-

рый безусловно полагается на самого себя (Притч. 28:26)?
В чём заключается различие между разумной самостоятель-
ностью и самонадеянностью? Как научиться принимать соб-
ственные решения, не превращая своё мнение в окончатель-
ный мерило истины?

Может ли человек искренне верить в правильность свое-
го поступка и при этом ошибаться? В каких случаях ошиб-
ка является следствием неполного знания, а когда нежела-
ние проверять свои убеждения приобретает нравственный
характер?

Почему человеку особенно трудно объективно оценивать
обстоятельства, связанные с его личной выгодой, обидой или
сильным желанием? Как отличить честный поиск объясне-
ния от стремления оправдать уже принятое решение?

Как следует применять Притч. 18:17, когда два челове-
ка по-разному рассказывают об одном конфликте? Почему
необходимо внимательно рассматривать обстоятельства, но
при этом нельзя превращать стремление к проверке фактов
в оправдание равнодушия к пострадавшему человеку?

Как отличить библейское повеление от личного мнения
или практического вывода? Почему опасно как объявлять



 
 
 

собственные предпочтения Божьей волей, так и отвергать яс-
ные требования Писания ради удобства?

Что означает призыв апостола Иакова быть исполнителя-
ми Слова, а не только слушателями (Иак. 1:22–25)? Почему
человек, обладающий значительными библейскими знания-
ми, всё же может обманывать самого себя относительно соб-
ственного духовного состояния?

Как совместить честное исследование собственных оши-
бок с доверием Божьей благодати? Почему христианину
не следует ни оправдывать грех, ни превращать духовную
жизнь в постоянное мучительное сомнение в себе?



 
 
 

 
Глава 4. СЛУШАЙ

НАСТАВЛЕНИЕ ОТЦА И МАТЕРИ
 

«Слушай, сын мой, наставление отца твоего и не отвер-
гай завета матери твоей» (Притч. 1:8).

Представь ситуацию…
После окончания школы молодой человек собирается по-

ступить в учебное заведение другого города. Он давно инте-
ресуется выбранной профессией, изучил условия поступле-
ния и уже представляет начало самостоятельной жизни. Ро-
дители знают о его планах, но не спешат с одобрением. Их
беспокоят расходы, жильё, отсутствие опыта жизни вдали от
дома и то, что сын ещё мало знает об условиях, в которых
ему предстоит учиться.

Однажды вечером отец предлагает ещё раз обсудить пе-
реезд. Он спрашивает, сколько будет стоить проживание, на
какие средства сын собирается учиться и что станет делать,
если не удастся найти подработку. Юноше кажется, что ро-
дители опять сомневаются в его способностях, и он раздра-
жённо отвечает, что всё давно продумал. Когда мать обра-
щает внимание на расходы, не учтённые в расчётах, он окон-
чательно теряет терпение: «Вы просто не хотите отпускать
меня из дома».

Разговор заканчивается ссорой. Уходя в свою комнату,
юноша вновь вспоминает, сколько сил вложил в выбор про-



 
 
 

фессии и как обидно слышать вопросы, которые он воспри-
нимает как недоверие. Но в эту минуту ему почти не при-
ходит в голову, что отец и мать могут искренне желать убе-
речь его от трудностей, которых он пока не умеет предви-
деть. Собственное стремление к независимости мешает ему
услышать их заботу.

Позднее, когда раздражение проходит, он ещё раз про-
сматривает свои расчёты и обнаруживает несколько упущен-
ных расходов. Возможно, опасения родителей были не во
всём обоснованны, а некоторые из них преувеличены. Но те-
перь юноша понимает: прежде чем разобраться в их доводах,
он уже решил, что его не уважают. Вопросы о переезде он
принял за попытку лишить его самостоятельности.

Перед ним встаёт важный вопрос: можно ли сохранить са-
мостоятельность и при этом с уважением выслушивать ро-
дителей? Как поступить, если их совет не совпадает с твоим
решением? Почему порой бывает легче принять замечание
преподавателя или друга, чем те же слова из уст отца или
матери?

Книга Притчей уделяет отношению к родительскому на-
ставлению особое внимание. Она показывает, что умение
слушать отца и мать связано не только с семейным поряд-
ком, но и с нравственным взрослением. Человеку необходи-
мо учиться смирению, благодарности и готовности признать,
что собственных знаний и опыта ему ещё не всегда доста-
точно.



 
 
 

Почему книга Притчей начинается с наставления
родителей

После объяснения назначения книги Притчей и слов о
страхе Господнем автор сразу обращается к наставлению ро-
дителей. Это не случайно: человек начинает познавать добро
и зло задолго до того, как становится способным самостоя-
тельно рассуждать о сложных нравственных вопросах. Пер-
вые уроки честности, справедливости, труда и ответственно-
сти он чаще всего получает в семье, наблюдая за словами и
поступками близких.

Именно поэтому вслед за словами о страхе Господнем зву-
чит призыв:

«Слушай, сын мой, наставление отца твоего и не отвер-
гай завета матери твоей» (Притч. 1:8).

Отец и мать здесь поставлены рядом как участники одно-
го важного дела — воспитания ребёнка. Оба призваны пере-
давать ему мудрость, помогать различать добро и зло и учить
жить перед Богом. Материнское наставление не представле-
но как второстепенное: оно названо вместе с отцовским и
также заслуживает внимательного отношения. Речь идёт не
о противопоставлении родительских ролей, а об их общей
ответственности.

Родительское наставление не сводится к практическим
советам, хотя и они необходимы. Отец и мать учат ребён-
ка трудиться, бережно относиться к имуществу, выполнять
обещания и заботиться о ближних. Но в библейском пони-



 
 
 

мании всё это должно быть связано с более глубоким осно-
ванием — страхом Господним и желанием поступать по ис-
тине. Именно тогда повседневные уроки становятся частью
нравственного воспитания.

Продолжение этого обращения показывает, насколько вы-
соко оценивается доброе родительское наставление:

«Потому что это — прекрасный венок для головы твоей
и украшение для шеи твоей» (Притч. 1:9).

В древности венки и украшения могли выражать честь и
достоинство. Сравнивая с ними родительское наставление,
автор показывает: принятая мудрость украшает жизнь чело-
века гораздо больше внешних признаков успеха. Она фор-
мирует характер, помогает достойно вести себя среди людей
и удерживает от поступков, которые способны опозорить да-
же того, кто обладает большим богатством и положением.

В молодости особенно хочется доказать, что ты уже взрос-
лый: самостоятельно зарабатывать, выбирать друзей, опре-
делять занятия и строить планы. Это естественное стремле-
ние, но возраст и внешняя независимость ещё не равны зре-
лости. Гораздо важнее способность отвечать за свои реше-
ния, уважать других и принимать справедливое наставление
даже тогда, когда оно не совпадает с собственными желани-
ями.

Можно получить образование и начать зарабатывать, но
по-прежнему болезненно воспринимать всякое замечание и
считать своё мнение окончательным. И наоборот, молодой



 
 
 

человек, которому ещё предстоит многое узнать, уже прояв-
ляет мудрость, если готов слушать, размышлять и призна-
вать ошибки. Настоящее взросление не требует отказаться от
советов родителей: оно предполагает умение разумно поль-
зоваться полученным от них опытом.

В четвёртой главе Притчей отец передаёт сыну наставле-
ния, которые когда-то услышал сам. Перед нами не одно слу-
чайное замечание, а живая передача мудрости от поколения
к поколению:

«Слушайте, дети, наставление отца и внимайте, чтобы
научиться разуму»  (Притч. 4:1).

Отец вспоминает собственное детство и слова своего от-
ца (Притч. 4:3–4). Мудрость оказывается наследием, кото-
рое не должно останавливаться на одном поколении: полу-
чив добрый урок, человек усваивает его сам и затем передаёт
детям. Здесь важны не только слова, но и пример того, как
наставление становится частью жизни.

Это наследие ценнее материальных благ. Родители могут
оставить детям дом и имущество, помочь получить образо-
вание или профессию, но ни одна из этих возможностей са-
ма по себе не сделает человека честным и ответственным.
Большое наследство можно растратить, а достигнутый успех
— разрушить неправильными поступками. Мудрое настав-
ление помогает не только избегать зла, но и правильно поль-
зоваться теми благами, которые человек приобретёт позд-
нее.



 
 
 

Разумеется, книга Притчей не утверждает, будто каждое
слово родителей безошибочно. Наставление достойно при-
нятия прежде всего потому, что ведёт к добру и Божьей ис-
тине. Родительский авторитет не заменяет власти Господа:
отец и мать сами отвечают перед Ним за слова и поступки.
Поэтому уважение к родителям следует соединять с верно-
стью Писанию, а не противопоставлять одно другому.

Наставление, которое должно оставаться с челове-
ком

В шестой главе книги Притчей мы встречаем ещё одно
обращение к родительскому наставлению:

«Сын мой! храни заповедь отца твоего и не отвергай на-
ставления матери твоей»  (Притч. 6:20).

Автор призывает связать родительские наставления со
своим сердцем. Они должны руководить человеком в доро-
ге, оберегать во время отдыха и напоминать о себе при про-
буждении (Притч. 6:21–22). Здесь не говорится о том, что
родители обязаны постоянно стоять рядом и контролировать
сына. Напротив, хорошее наставление должно стать его соб-
ственным убеждением, способным направлять его и тогда,
когда рядом никого нет.

В следующем стихе говорится:
«Ибо заповедь есть светильник, и наставление — свет, и

назидательные поучения — путь к жизни» (Притч. 6:23).
Образ светильника раскрывает назначение мудрого сове-

та. Свет не проходит путь вместо путника, но помогает уви-



 
 
 

деть дорогу и заметить опасность. Так и родители не могут
прожить жизнь за своего ребёнка. Они делятся опытом, объ-
ясняют последствия решений и указывают на то, что он мог
не заметить, чтобы впоследствии он сам научился идти пра-
вильным путём.

В ближайшем контексте шестой главы отец предупрежда-
ет сына об опасности прелюбодеяния и нравственного паде-
ния (Притч. 6:24–35). Значит, его наставление имеет опреде-
лённую цель: помочь распознать соблазн прежде, чем непра-
вильный выбор причинит тяжёлый вред. Но выраженный
здесь принцип относится и к другим сторонам жизни. Доб-
рый совет ценен не только после ошибки, когда нужно ис-
правлять последствия, но и до неё, когда ещё возможно из-
бежать зла.

Родители нередко замечают то, что молодой человек упус-
кает из-за недостатка опыта. Они могут предупредить о
ненадёжном предложении, сомнительных условиях работы,
опасной компании или необдуманном финансовом обяза-
тельстве. Подобные вопросы иногда раздражают того, кто
уже увлечён своей идеей. Но желание скорее осуществить
план не доказывает, что всё действительно предусмотрено.

Представим, что молодому человеку предлагают быстро
заработать значительную сумму. Предложение кажется за-
манчивым, а друзья убеждают его не упускать редкую воз-
можность. Отец, узнав об этом, просит внимательно прочи-
тать условия договора и выяснить, откуда будут поступать



 
 
 

деньги. Сыну может показаться, что родители снова меша-
ют ему стать самостоятельным. Однако именно их осторож-
ность способна обнаружить обстоятельства, которые он про-
пустил из-за желания поскорее добиться успеха.

Разумеется, отец может неверно оценить предложение, а
сын — лучше разбираться в современной сфере труда. Но
это не делает сам разговор бесполезным. Важно не заранее
соглашаться или спорить, а честно рассмотреть доводы и
проверить факты. Так молодому человеку удаётся сохранить
самостоятельность, не превращая её в отказ от всякого сове-
та.

Бывает, что смысл родительских слов открывается лишь
спустя годы. В юности напоминания о честности, бережли-
вости или ответственности кажутся повторением давно из-
вестных истин. Но когда человек начинает самостоятельно
вести хозяйство, отвечать за работу и заботиться о семье,
он лучше понимает, почему родители уделяли этому столько
внимания. Прежние ограничения нередко открываются ему
как проявления заботы.

Однако цель наставления не только в том, чтобы уберечь
от отдельных ошибок. Оно должно помочь полюбить пра-
вильный путь. Пока ребёнок поступает хорошо исключи-
тельно из страха перед наказанием, его поведение зависит от
чужого наблюдения. По мере взросления честность, трудо-
любие и ответственность должны становиться внутренними
убеждениями, которыми он руководствуется добровольно и



 
 
 

без напоминаний.
Что значит действительно слушать отца и мать
Призыв слушать родителей кажется простым: выслушай

сказанное и постарайся поступить правильно. Но между тем,
чтобы услышать слова, и тем, чтобы принять их смысл, есть
большая разница. Можно молчать во время разговора, а в
душе уже отвергнуть всё, что собираются сказать отец или
мать.

Иногда молодой человек настолько привык к родитель-
ским замечаниям, что заранее знает, какие доводы прозву-
чат, и перестаёт в них вслушиваться. Он терпеливо ждёт
окончания разговора, но не пытается понять, что именно ро-
дители хотят ему объяснить. Внешнее спокойствие в таком
случае ещё не свидетельствует о готовности учиться.

Настоящее слушание начинается с желания понять. Для
этого важно не торопиться защищать свою позицию и обра-
тить внимание на то, что беспокоит родителей. За строгим
замечанием может скрываться тревога о будущем сына или
дочери, а за повторяющимся вопросом — опасение, что се-
рьёзная трудность осталась незамеченной. Понять это быва-
ет непросто, особенно если слова сказаны резко, но уважи-
тельное обсуждение помогает увидеть суть разговора.

При этом необходимо разделять два вопроса: правы ли ро-
дители в данном случае и заслуживает ли их мнение вни-
мательного рассмотрения. Совет может оказаться ошибоч-
ным, но это ещё не повод отвергать его без размышления. И



 
 
 

наоборот, справедливое замечание не теряет смысла оттого,
что было высказано неудачно, хотя за резкий тон также при-
ходится нести ответственность. Уважение не требует притво-
ряться согласным, но исключает презрение к самому чело-
веку.

В Притч. 15:5 сказано:
«Глупый пренебрегает наставлением отца своего; а кто

внимает обличениям, тот благоразумен»  (Притч. 15:5).
Притча противопоставляет два отношения к обличению.

Глупый заранее отвергает слова отца, потому что не желает
пересматривать своё поведение. Благоразумный же способен
выслушать справедливое замечание и извлечь из него поль-
зу. Речь идёт не о возрасте или образовании, а о готовности
сердца принимать истину.

Внимательно слушать — не значит отказаться от соб-
ственного мнения. Хороший семейный разговор предпола-
гает вопросы, объяснения и доводы с обеих сторон. Особен-
но важно, чтобы взрослеющий сын или дочь могли спокойно
рассказать о своих обстоятельствах и планах. Цель такой бе-
седы не в том, чтобы один участник непременно победил в
споре, а в том, чтобы вместе лучше понять ситуацию и найти
правильный путь.

Рассмотрим обычную семейную ситуацию. Родители за-
мечают, что сын стал поздно возвращаться домой, часто не
предупреждая о своих планах. Он считает, что уже доста-
точно взрослый, чтобы самостоятельно распоряжаться вре-



 
 
 

менем. Родителей же беспокоит не только позднее возвра-
щение, но и то, что они не знают, где он находится и не слу-
чилось ли с ним чего-нибудь.

Если спор сводится к вопросу, кто имеет право распо-
ряжаться временем сына, причина родительского беспокой-
ства остаётся неуслышанной. Но когда он спокойно объяс-
няет свои планы, а родители говорят о тревоге без обвине-
ний, становится возможна разумная договорённость. Иногда
достаточно заранее предупреждать о задержке или согласо-
вать время возвращения. Такой порядок не уничтожает са-
мостоятельности, а помогает проявлять ответственность пе-
ред близкими.

Однако даже удачная договорённость не заменяет внут-
реннего уважения. Человек может формально соблюдать
установленный порядок, но постоянно выражать презрение
к родителям, насмехаться над их заботой или считать вся-
кое проявление беспокойства доказательством их отстало-
сти. Такое отношение несовместимо с духом библейского на-
ставления.

Почтение особенно заметно в минуты разногласия. Мож-
но не согласиться и всё же выслушать до конца, не высмеи-
вать чужие слабости и не стремиться непременно оставить
последнее слово за собой. Эти навыки помогают не только
в семье: они необходимы в дружбе, супружестве и трудовой
жизни. Уважение выражается не в отсутствии споров, а в
том, как мы ведём себя во время них.



 
 
 

Почему родительское наставление иногда вызыва-
ет сопротивление

В период взросления отношения детей с родителями за-
кономерно меняются. У подростка появляются собственные
взгляды, интересы и планы; он стремится не только полу-
чать указания, но и самостоятельно принимать решения. Та-
кое желание не следует считать грехом. Напротив, человек
должен постепенно учиться отвечать за свою жизнь, а семья
призвана помогать ему в этом.

Но стремление к независимости иногда соединяется с гор-
достью и нетерпением. Тогда вопросы родителей восприни-
маются не как помощь, а как оскорбительное сомнение в
способностях. Молодой человек начинает отстаивать право
на собственное решение ещё до того, как понял, о чём его
спрашивают. В результате разумное обсуждение превраща-
ется в борьбу за самостоятельность.

Иногда родители тоже не успевают перестроить своё от-
ношение к взрослеющему сыну или дочери. Они привыкли
решать за ребёнка многие вопросы и продолжают разгова-
ривать с ним так, будто он не способен к самостоятельному
суждению. Излишняя тревога может выражаться в постоян-
ных проверках и вмешательстве. Такое обращение действи-
тельно создаёт трудности, и родителям также необходимо
учиться доверять детям по мере их возрастания.

Однако неудачный родительский тон не оправдывает от-
ветную грубость. Даже когда замечание кажется несправед-



 
 
 

ливым, человек отвечает перед Богом за собственные сло-
ва. Можно объяснить несогласие, попросить выслушать себя
или отложить разговор до более спокойного времени, не пе-
реходя к насмешкам и унижению близких.

Иногда раздражение зависит даже не от содержания сове-
та, а от того, кто его произнёс. Замечание преподавателя или
друга принимается спокойно, но те же слова матери вызы-
вают сопротивление. Молодой человек слышит привычную
интонацию и заранее решает, что перед ним очередное вме-
шательство в его жизнь. Тогда разумный совет отвергается
лишь потому, что исходит от родителей.

Такое отношение стоит внимательно исследовать. Воз-
можно, дело не в содержании совета, а в накопившихся оби-
дах, привычных семейных конфликтах или нежелании при-
знавать особое положение родителей. Иногда молодой чело-
век словно продолжает бороться с прежними ограничения-
ми даже тогда, когда перед ним стоит вполне разумный во-
прос. Он отстаивает самостоятельность там, где никто не со-
бирается её отнимать.

Бывает и более серьёзная причина сопротивления: заме-
чание касается действительного недостатка. Когда родите-
ли напоминают о невыполненном обещании, небрежности в
учёбе или отказе от домашних обязанностей, гораздо легче
начать спор об их тоне, чем признать свою неправоту. Сло-
ва действительно могут быть сказаны неудачно, но и это не
освобождает человека от необходимости честно разобраться



 
 
 

в собственном поступке.
Иногда сопротивление питается влиянием окружающих.

В определённой компании принято высмеивать родитель-
ские советы, считать любую домашнюю обязанность униже-
нием и воспринимать уважение к старшим как признак сла-
бости. Молодой человек может постепенно перенимать та-
кой взгляд, даже не замечая, как меняется его отношение к
самым близким людям.

Книга Притчей предупреждает о презрительном отноше-
нии к родителям. Притч. 15:20 противопоставляет сына,
приносящего радость отцу, и человека, пренебрегающего
матерью. Это не означает, что любое родительское огорче-
ние доказывает вину ребёнка. Скорее, автор показывает, что
мудрость или глупость отражаются и на нашем отношении к
людям, которые заботились о нас.

В Притч. 30:17 презрение к отцу и матери осуждается с
помощью сурового поэтического образа. Его нельзя пони-
мать как разрешение людям жестоко наказывать детей или
самим совершать возмездие. Смысл предостережения в дру-
гом: сознательные насмешки и презрение к родителям — не
безобидная привычка молодости, а серьёзное нравственное
зло.

Почтение, которое выражается в повседневной
жизни

Почтение проявляется не только в словах, но и в отно-
шении к заботам и труду близких. Можно разговаривать с



 
 
 

родителями вежливо, но при этом оставаться равнодушным
к их нуждам и воспринимать всё получаемое как должное.
Библейское наставление побуждает внимательнее смотреть
на тех, кто ежедневно трудится ради семьи.

Ребёнок привыкает к приготовленной пище, чистой одеж-
де, домашнему порядку и помощи в учёбе. Из-за привыч-
ки он иногда перестаёт замечать, сколько сил требуют эти
обычные дела. Лишь позже, столкнувшись с работой, расхо-
дами и домашними обязанностями, человек начинает пони-
мать ценность родительского труда. Но благодарность мож-
но учиться проявлять задолго до собственного взросления.

Обеспечивать ребёнка и заботиться о нём — обязанность
родителей, а не услуга, за которую нужно всю жизнь распла-
чиваться. Однако это не отменяет благодарности и взаимной
любви. Семью нельзя превращать в подсчёт того, кто сколь-
ко сделал и кто теперь кому должен. Добрая забота рождает
желание облегчать труд близких, а не выставлять им счёт за
собственные усилия.

Представим, что мать после рабочего дня занята домаш-
ними делами. Сын тоже устал после занятий и собирается
отдохнуть, но замечает, как тяжело ей продолжать работу.
Ему не особенно хочется убирать или мыть посуду, однако
совесть и любовь побуждают помочь. Он включается в об-
щее дело не ради похвалы и не потому, что высчитал свою
долю труда, а потому, что ему небезразлична материнская
усталость.



 
 
 

При этом забота должна быть взаимной. Мать, видя уста-
лость сына, может предложить ему отдохнуть, а он, заме-
чая её усилия, постарается облегчить работу. Не нужно со-
провождать каждую помощь торжественными словами или
ждать благодарности. Семейная любовь особенно ясно видна
там, где каждый старается беречь другого, а после совместно
завершённого дела все радуются тому, что справились вме-
сте.

Подобное внимание необходимо и по отношению к отцу.
Иногда сын замечает прежде всего его строгость или недо-
статок свободного времени, но мало думает о труде и забо-
тах, которые тот несёт ради семьи. Конечно, не каждый отец
одинаково добросовестно выполняет свои обязанности. Од-
нако там, где родители трудятся на благо домашних, детям
следует учиться замечать эти усилия и отвечать благодарно-
стью.

Иногда уважение обнаруживается именно в небольших
делах. Не оставлять после себя беспорядок, выполнять обе-
щанное, бережно относиться к семейному имуществу, свое-
временно сообщать о важных изменениях в планах, замечать
усталость близких и не требовать немедленного исполнения
каждого собственного желания — всё это проявления ответ-
ственного отношения к семье.

В разных семьях домашние обязанности распределяются
по-разному. Поэтому нельзя объявлять один привычный по-
рядок обязательным духовным правилом для всех. Библей-



 
 
 

ская истина заключается не в конкретном расписании убор-
ки или приготовления пищи, а в любви, ответственности и
готовности замечать нужды близких. Практические догово-
рённости должны служить этим качествам, а не заменять их.

Благодарность не означает, что следует считать родителей
безошибочными или отрицать болезненные воспоминания.
Человек может помнить обиды и одновременно признавать
реальное добро, которое получил. Зрелая благодарность не
скрывает правду, но и не позволяет одному тяжёлому пе-
реживанию перечеркнуть всю заботу, действительно оказан-
ную близкими.

Книга Притчей призывает видеть в мудрой жизни детей
радость для родителей. В двадцать третьей главе говорится:

«Торжествует отец праведника, и родивший мудрого ра-
дуется о нем» (Притч. 23:24).

Следующий стих приглашает сына приносить радость от-
цу и матери. Но это не означает, что он обязан осуществлять
всякую их мечту. Родители могут ошибаться в выборе про-
фессии за ребёнка или оценивать успех только по внешним
достижениям. Главное нравственное основание их радости
— не исполнение каждого ожидания, а мудрая и праведная
жизнь сына или дочери.

Почитай родителей, когда они стареют
Одно из особенно важных наставлений книги Притчей

обращено не только к молодым людям, живущим под роди-
тельским руководством. Оно касается отношений, которые



 
 
 

продолжаются на протяжении всей жизни:
«Слушайся отца твоего: он родил тебя; и не пренебрегай

матери твоей, когда она и состарится» (Притч. 23:22).
Эти слова касаются не только детства. Человек выраста-

ет, получает профессию, создаёт семью, но его нравственная
связь с родителями не прекращается. Почтение не должно
зависеть от того, способны ли отец и мать теперь помогать
ему деньгами, советом или трудом. Особенно ясно его зна-
чение становится заметным тогда, когда сами родители на-
чинают нуждаться в поддержке.

В детстве родители обычно заботятся о ребёнке, который
ещё не способен обеспечить себя. Позднее наступает вре-
мя, когда он становится взрослым и начинает отвечать за
собственную жизнь. А затем могут прийти годы, когда уже
родителям потребуется помощь детей. Их физические силы
уменьшаются, привычная работа становится труднее, возни-
кают болезни и другие обстоятельства, с которыми пожило-
му человеку сложно справиться самостоятельно.

Именно в такое время особенно ясно обнаруживается
нравственный характер взрослых детей. Пока родители мо-
гут помогать материально, заниматься внуками или решать
бытовые вопросы, поддерживать с ними отношения бывает
относительно легко. Но что произойдёт, когда они сами нач-
нут нуждаться в заботе? Сохранится ли уважение, если об-
щение потребует времени, терпения и личных усилий?

Заповедь о почтении побуждает не оставлять нуждающих-



 
 
 

ся родителей без внимания. Она не требует от взрослых де-
тей отказаться от собственной семьи, труда и всех других
обязанностей, но предполагает деятельную любовь. В одних
обстоятельствах помощь будет материальной, в других —
связанной с лечением, домашними делами или заботливым
общением. Её форма зависит от потребностей родителей и
реальных возможностей детей.

Стареющие родители не должны терять уважение толь-
ко потому, что им стало труднее выполнять привычные де-
ла. Кто-то медленнее воспринимает новое, чаще повторяет
свои воспоминания или нуждается в дополнительном объяс-
нении. Здесь требуется терпение. Насмешки над забывчиво-
стью матери или пренебрежительный разговор с отцом при-
чиняют боль не меньше, чем открытая грубость.

Но почтение не равно безусловному согласию. Пожилой
родитель тоже может ошибаться, предъявлять необоснован-
ные требования или пытаться управлять семьёй взрослого
ребёнка. Уважение допускает разумные границы и спокой-
ное объяснение своей позиции. Нет необходимости унижать
человека ради того, чтобы сказать ему «нет».

Особенно сложной забота становится в семьях, где преж-
ние отношения были тяжёлыми. Если родитель причинял ре-
бёнку серьёзную боль, доверие может не восстановиться да-
же после многих лет. В подобных обстоятельствах помощь
не обязательно означает тесное личное общение. Необходи-
мо учитывать безопасность, возможности взрослого ребёнка



 
 
 

и степень ответственности самого родителя.
Заповедь о почтении нельзя превращать в требование

вновь подвергаться насилию или терпеть унижение. Чело-
век может отказаться от мести и при этом сохранять необ-
ходимую дистанцию. Иногда помощь удаётся организовать
через других родственников или соответствующие службы,
не возвращаясь к опасной близости. Такое решение следует
принимать осмотрительно, с учётом действительных обсто-
ятельств.

Когда родители ошибаются
До сих пор речь шла прежде всего о ценности родитель-

ского наставления. Но родители также могут ошибаться:
неверно оценивать обстоятельства, поддаваться страху, раз-
дражению или собственным предпочтениям. Признание их
авторитета не делает их безошибочными. Поэтому библей-
ское почтение следует отличать от убеждения, будто всякое
родительское решение обязательно правильно.

Иногда отец или мать не замечают интересов и способно-
стей ребёнка, недостаточно внимательно слушают его объ-
яснения или пытаются осуществить через него собственные
несбывшиеся планы. Это может проявляться в настойчи-
вом выборе профессии, круга общения или образа жизни
без должного учёта взрослеющей личности. Такие трудности
требуют не грубой борьбы за независимость, а честного раз-
говора и уважения к ответственности каждой стороны.

Почтение не требует безусловно принимать каждое роди-



 
 
 

тельское мнение. Молодой человек обладает разумом и со-
вестью, а с возрастом получает всё большую ответственность
за собственную жизнь. Поэтому ему необходимо учиться са-
мостоятельно оценивать обстоятельства, проверять советы и
принимать решения перед Богом. При этом самостоятельное
рассуждение не должно становиться удобным оправданием
презрения к старшим.

Однако возможность родительской ошибки не освобож-
дает от обязанности слушать их с уважением. Очень важно
различать содержание совета и отношение к тому, кто его
даёт. Можно признать доводы родителей недостаточными и
при этом сохранять благодарность за их заботу. Можно вы-
брать другой профессиональный путь, не превращая разно-
гласие в обвинение родителей в неразумности или недобро-
желательности.

Иногда за настойчивым родительским требованием стоит
тревога за безопасность ребёнка или страх потерять преж-
нюю близость с ним. Когда молодой человек понимает эту
причину, разговор может стать спокойнее, даже если сторо-
ны по-прежнему расходятся во мнениях. Но понимание чу-
жих переживаний не обязывает соглашаться с каждым выво-
дом: оно помогает обсуждать вопрос без вражды.

Важная ответственность лежит и на родителях. Невоз-
можно учить ребёнка внимательному слушанию, если посто-
янно отказывать ему в возможности объяснить свои дово-
ды. Любящее воспитание постепенно готовит его к самостоя-



 
 
 

тельности: родители учатся слышать взрослеющего сына или
дочь, помогать обдумывать решения и в подходящее время
предоставлять им больше ответственности.

Иногда родительское требование прямо противоречит Бо-
жьей заповеди: человека просят солгать, участвовать в обма-
не или отречься от верности Христу. Здесь предел человече-
ского послушания очевиден — высшей остаётся воля Госпо-
да. Ни одна семейная обязанность не даёт права сознатель-
но совершать грех, даже когда требование исходит от самых
близких людей.

Но этим принципом нельзя оправдывать всякое неудоб-
ное поручение или несогласие с домашним порядком. Необ-
ходимо честно различать действительное противоречие Пи-
санию и собственное нежелание выполнить разумную обя-
занность. Там, где родители требуют греховного поступка,
христианин должен предпочесть послушание Богу. Там, где
речь идёт об обычном семейном разногласии, прежде всего
нужны терпение и рассудительность.

Отказываясь от неправильного требования, можно стре-
миться говорить спокойно и уважительно. Иногда полезно
объяснить, почему совесть не позволяет поступить так, как
предлагают родители, и предложить честную альтернативу.
При этом в опасных обстоятельствах человек не обязан про-
должать разговор, подвергая себя угрозе: прежде всего необ-
ходима безопасность.

Существуют также случаи, когда речь идёт уже не о семей-



 
 
 

ном споре, а об угрозах, унижении или насилии. Здесь сле-
дует ясно сказать: заповедь о почтении к родителям не даёт
им права причинять детям зло. Она не обязывает молчать о
насилии, скрывать преступление или оставаться в опасном
месте. Защита ребёнка — нравственная обязанность взрос-
лых, а не нарушение библейского порядка.

Если ребёнок или молодой человек подвергается жестоко-
му обращению, ему следует обратиться за защитой к надёж-
ным взрослым и соответствующим специалистам или госу-
дарственным службам. Помощь церкви может быть важной,
но не заменяет мер безопасности там, где существует реаль-
ная угроза. Нельзя использовать призыв к прощению для со-
крытия преступления или продолжения насилия.

Некоторые читатели росли без одного из родителей или
пережили его смерть, равнодушие либо длительное отсут-
ствие. Для них библейские слова об отце и матери могут
быть связаны с болью, а не только с благодарностью. Не нуж-
но изображать благополучие, которого не было. Отсутствие
доброго семейного примера не лишает человека возможно-
сти искать мудрое наставление и самому строить отношения
на основании Божьей истины.

От детского послушания к зрелой ответственности
По мере взросления отношения с родителями естествен-

но меняются. Шестнадцатилетний подросток обычно ещё за-
висит от семьи, хотя уже способен принимать многие реше-
ния. К двадцати годам молодой человек может учиться вда-



 
 
 

ли от дома, работать и самостоятельно распоряжаться частью
средств. Но жизненные обстоятельства различаются, поэто-
му нельзя устанавливать одинаковую степень независимости
только по возрасту.

Общий принцип остаётся неизменным: детское послуша-
ние должно постепенно вести к личной ответственности пе-
ред Богом. Самостоятельность складывается из способности
обдумывать последствия, выполнять обязанности и отвечать
за сделанный выбор. Она не возникает внезапно в день со-
вершеннолетия, но развивается по мере взросления и накоп-
ления опыта.

В детстве родители принимают множество решений за ре-
бёнка, потому что он ещё не способен самостоятельно оце-
нить их последствия. Они определяют режим жизни, обес-
печивают безопасность, заботятся об образовании и устанав-
ливают разумные ограничения. По мере взросления круг са-
мостоятельных решений постепенно расширяется. Молодой
человек учится распоряжаться временем, планировать рас-
ходы, выбирать занятия и отвечать за выполнение собствен-
ных обязанностей.

В благополучном процессе взросления меняются и семей-
ные роли. Родители всё чаще становятся для сына или до-
чери опытными советчиками, а не только людьми, которые
устанавливают правила. Молодой человек учится не механи-
чески выполнять указания, а понимать нравственные осно-
вания правильных решений. При этом почтение и благодар-



 
 
 

ность сохраняются, хотя формы повиновения меняются.
Такое изменение требует мудрости обеих сторон. Родите-

лям нужно постепенно доверять детям посильные решения,
а молодому человеку — подтверждать самостоятельность от-
ветственными делами. Требование полной свободы малоубе-
дительно, если при этом он не выполняет обещаний, необду-
манно тратит деньги или постоянно перекладывает обязан-
ности на домашних. Настоящая независимость тесно связа-
на с надёжностью.

Особенно важными оказываются решения об учёбе, про-
фессии и будущем браке. Родители вправе делиться опы-
том и предупреждать об опасностях, а молодой человек обя-
зан внимательно рассматривать такие советы. Но взросло-
му придётся самому отвечать за выбранный путь. Поэтому
нельзя решать свою судьбу исключительно ради исполнения
чужого желания, не исследовав вопрос перед Богом и соб-
ственной совестью.

При выборе спутника жизни родительский совет может
оказаться особенно ценным. Сильная привязанность иногда
мешает заметить признаки нечестности, жестокости или без-
ответственности. Но мнение отца или матери не заменяет
свободного согласия будущих супругов и их личной ответ-
ственности перед Богом. Брак не должен становиться ис-
полнением родительского плана вопреки воле вступающих в
него.

Не менее опасна и противоположная крайность: отвергать



 
 
 

всякое предостережение только потому, что оно мешает же-
лаемому браку. Если родители обращают внимание на се-
рьёзные нравственные проблемы, их доводы следует прове-
рить без поспешности и обиды. Любовь не делает человека
безошибочным, а разумный совет помогает различать чув-
ство и действительное положение вещей.

С созданием собственной семьи возникает новая область
ответственности. Муж и жена отвечают за свой дом, взаим-
ные обязательства и воспитание детей. Почтение к родите-
лям при этом не исчезает, но не означает, что они должны
управлять решениями супругов. Добрые отношения легче
сохранить там, где взрослые дети благодарно принимают со-
вет, а родители признают самостоятельность новой семьи.

В свете Нового Завета
Новый Завет подтверждает нравственную ценность роди-

тельского наставления и раскрывает её в свете Иисуса Хри-
ста. Примечательно, что обращённые к детям слова стоят ря-
дом с прямыми требованиями к родителям. Христианское
учение не ограничивается послушанием младших: оно при-
зывает всех членов семьи жить перед Богом ответственно и
с любовью.

В шестой главе Послания к Ефесянам апостол Павел пи-
шет:

«Дети, повинуйтесь своим родителям в Господе, ибо сего
требует справедливость»  (Еф. 6:1).

Затем Павел приводит заповедь «Почитай отца твоего и



 
 
 

мать» и связанное с ней обетование благополучия и долгой
жизни (Еф. 6:2–3). Это напоминание утверждает высокую
ценность почтения к родителям, но его нельзя воспринимать
как обещание, будто каждый послушный ребёнок непремен-
но избежит болезней, бед и ранней смерти. Библейские на-
ставления раскрывают Божий добрый порядок жизни, а не
дают человеку способ заранее гарантировать благополучную
судьбу. Заповедь остаётся обязательной и тогда, когда жиз-
ненные обстоятельства оказываются тяжёлыми.

Слова «в Господе» напоминают, что всякое человеческое
послушание совершается перед Христом. Семейные отно-
шения имеют установленный Богом порядок, но отец и мать
не обладают независимой от Него властью. Поэтому уваже-
ние к родителям необходимо соединять с верностью Божье-
му Слову. В случаях действительного противоречия высшим
остаётся повеление Господа.

Апостол не предлагает детям повиноваться только то-
гда, когда требования приятны. Детское послушание дей-
ствительно включает исполнение справедливых родитель-
ских указаний, даже если они не совпадают с желаниями ре-
бёнка. Но следует различать послушание, необходимое в пе-
риод воспитания, и почтение, которое сохраняется на про-
тяжении всей жизни. Это связанные, но не полностью тож-
дественные обязанности.

Взрослые дети не обязаны всю жизнь получать разреше-
ние родителей на каждое своё решение. По мере самостоя-



 
 
 

тельности меняются формы отношений, но не исчезает долг
относиться к ним уважительно, с благодарностью и деятель-
ной заботой. Это различие помогает избежать как непочти-
тельности, так и необоснованного пожизненного контроля.

Особенно важно, что апостол Павел не заканчивает на-
ставление обращением к детям. Сразу вслед за ним он пи-
шет:

«И вы, отцы, не раздражайте детей ваших, но воспиты-
вайте их в учении и наставлении Господнем»  (Еф. 6:4).

Обращение к отцам устанавливает не меньшую ответ-
ственность, чем наставление детям. Родительская власть
предназначена не для утверждения собственного превосход-
ства, а для воспитания в Божьей истине. Она должна помо-
гать ребёнку возрастать в рассудительности, честности и по-
слушании Господу. Там, где власть превращается в средство
унижения, её назначение искажается.

Поэтому родителю также необходимы смирение и готов-
ность признать ошибку. Постоянные унижения, несправед-
ливые сравнения, противоречивые требования и наказания,
совершаемые в гневе, не соответствуют словам апостола.
Они способны вызвать страх и отчуждение вместо доверия и
готовности слушать. Воспитательная строгость должна быть
справедливой и служить добру ребёнка.

В Послании к Колоссянам Павел выражает ту же мысль
особенно ясно. После призыва детей быть послушными ро-
дителям он обращается к отцам:



 
 
 

«Отцы, не раздражайте детей ваших, дабы они не уны-
вали» (Кол. 3:21).

Апостольское предупреждение об унынии показывает,
что ребёнок нуждается не только в исправлении ошибок, но
и в ободрении. Если он слышит преимущественно упрёки и
никогда не видит признания добросовестных усилий, у него
может возникнуть чувство, что стараться бесполезно. Воспи-
тание должно помогать человеку исправляться, а не лишать
надежды на изменение. Поэтому требовательность необхо-
димо соединять с любовью и терпением.

Такое воспитание не соответствует духу христианской
любви. Справедливое требование должно соединяться с тер-
пением, а обличение — с желанием помочь человеку изме-
ниться. Родительская строгость не является самоцелью. Её
нравственная ценность определяется тем, действительно ли
она служит добру ребёнка и согласуется с Божьим Словом.

Но и дети не вправе оправдывать собственную грубость
тем, что родители иногда ошибаются. Семейные отношения
требуют нравственного труда от обеих сторон: взрослым —
мудрого, терпеливого воспитания, детям — уважения и го-
товности слушать. Каждый отвечает перед Богом за свои по-
ступки, а не только за недостатки близких.

Особенно важный пример мы видим в земной жизни
Иисуса Христа. Евангелист Лука рассказывает, как двена-
дцатилетний Иисус остался в Иерусалиме после праздника.
Иосиф и Мария, не найдя Его среди возвращавшихся, при-



 
 
 

шли обратно и обнаружили в храме, где Он слушал учителей
и задавал вопросы (Лк. 2:41–47).

Когда Мария заговорила о тревоге, причинённой Его от-
сутствием, Иисус указал на Свою особую связь с Небесным
Отцом (Лк. 2:49). Тем самым Он открыл, что исполнение во-
ли Отца занимает первенствующее место в Его жизни. Од-
нако евангельское повествование сразу же свидетельствует и
о том, как Он относился к Иосифу и Марии.

Евангелист продолжает:
«И Он пошел с ними и пришел в Назарет; и был в повино-

вении у них» (Лк. 2:51).
Сын Божий в годы земного возрастания находился в по-

виновении у Марии и Иосифа. Его верность Небесному От-
цу не выражалась в пренебрежении земной семьёй. Еванге-
лие показывает ценность смирения и послушания в обычных
человеческих отношениях, не умаляя особого достоинства
Христа и Его предназначения.

Следующий стих говорит, что Иисус преуспевал в премуд-
рости, возрасте и любви у Бога и человеков (Лк. 2:52). В этом
кратком свидетельстве мы видим, что нормальная человече-
ская жизнь, семейное воспитание и возрастание не были для
Спасителя чем-то незначительным.

Разумеется, жизнь безгрешного Спасителя нельзя меха-
нически приравнивать к обстоятельствам всякой человече-
ской семьи. Но прямое свидетельство о Его повиновении по-
казывает, что уважение к земным родителям не противоре-



 
 
 

чит высшему послушанию Богу. Напротив, там, где семей-
ный порядок соответствует Божьей воле, оба начала согла-
суются.

Сам Христос обличал людей, которые прикрывали ре-
лигиозным обычаем отказ помогать родителям. Они объ-
являли своё имущество посвящённым Богу и считали это
основанием не исполнять долг заботы об отце или матери
(Мф. 15:3–6). Господь показал, что человеческое предание
не вправе отменять Божью заповедь. Внешне благочестивое
объяснение не делает безответственность праведностью.

Этот пример напоминает: служение Богу не может быть
оправданием для сознательного пренебрежения близкими.
Человек может много говорить о посвящённости Господу, но
его слова необходимо сопоставлять с тем, как он относится к
нуждающимся родителям. Подлинное благочестие не осво-
бождает от любви и справедливости в собственной семье.

Бывает, что человек охотно трудится в церкви и помо-
гает знакомым, но раздражается, когда мать просит о про-
стой домашней помощи. Он готов взять ответственное об-
щественное поручение, однако забывает навестить больно-
го отца. Этот контраст требует честной проверки: не стало
ли заметное служение важнее незаметной заботы о близких?
Господь видит и тот труд, который совершается без призна-
ния окружающих.

Конечно, обязанности перед семьёй и церковью прихо-
дится разумно согласовывать. Не любую просьбу возможно



 
 
 

исполнить немедленно, и некоторые требования могут быть
необоснованными. Но нельзя считать заботу о нуждающем-
ся близком человеке духовно менее значимым делом только
потому, что она остаётся незаметной для окружающих.

В 1 Тим. 5:4 Павел говорит о вдовицах, имеющих детей
или внуков, и призывает потомков заботиться о собственной
семье и воздавать должное родителям. Первоначальный кон-
текст связан с практической помощью пожилым родствен-
никам, а не с отвлечённой теорией семейного почтения. Так
Новый Завет подтверждает: почтение к родителям должно
выражаться в конкретной заботе, когда они нуждаются в ней.

Но забота не должна превращаться в расчёт заслуг перед
Богом. Христианская любовь рождается из принятой благо-
дати и побуждает служить близким без стремления приобре-
сти похвалу или доказать собственную праведность. Помощь
родителям становится естественным выражением веры, а не
платой за спасение.

Ни послушное детство, ни добросовестный уход за пожи-
лыми родителями сами по себе не делают человека спасён-
ным. Даже в благополучной семье мы обнаруживаем нетер-
пение, гордость и эгоизм. Нам необходимо прощение грехов,
которое Бог дарует через Иисуса Христа. Христианское по-
чтение к родителям, таким образом, начинается не с жела-
ния заслужить Божью любовь, а с благодарности за уже от-
крытую во Христе милость.

Благодать, дарующая прощение, также изменяет поведе-



 
 
 

ние. Человек, привыкший отвечать грубостью, учится гово-
рить уважительно; тот, кто не замечал ежедневного труда
близких, начинает помогать с благодарностью. Если между
родителями и детьми накопились обиды, вера во Христа по-
буждает честно разобраться в своей ответственности и, на-
сколько возможно, искать примирения. Это не всегда про-
исходит быстро, но именно такое направление соответствует
новой жизни во Христе.

Однако христианское примирение нельзя смешивать с
обязанностью отрицать причинённое зло. Если родители
действительно поступили несправедливо или жестоко, про-
щение не требует объявлять их поведение правильным. Оно
также не обязывает немедленно восстановить прежнюю бли-
зость, если для этого ещё нет необходимых условий доверия
и безопасности. Божья истина призывает человека избегать
мести и ненависти, но не требует закрывать глаза на реаль-
ную опасность.

Наконец, необходимо ясно определить высший предел че-
ловеческого послушания. Когда апостолы получили от вла-
стей требование прекратить свидетельство об Иисусе Хри-
сте, они ответили:

«Должно повиноваться больше Богу, нежели человекам»
(Деян. 5:29).

Апостолы сказали эти слова, когда религиозные власти за-
прещали им свидетельствовать о Христе. В этом конкретном
случае им пришлось предпочесть Божье повеление челове-



 
 
 

ческому запрету. Общий принцип относится и к семье: если
родительское требование действительно противоречит Бо-
жьему Слову, верующий должен повиноваться Господу. Од-
нако это не оправдывает привычки объявлять любое неудоб-
ное семейное правило противным вере.

Даже христианская семья не бывает свободна от ошибок
и разногласий. Но вера во Христа открывает путь к покая-
нию, прощению и обновлению отношений. Каждый призван
поступать по правде не только тогда, когда другие ведут себя
безупречно, но прежде всего из верности Господу, Который
учит нас любить близких и исполнять свои обязанности.

Что это меняет во мне
После прочитанного полезно задуматься прежде всего о

собственном отношении к отцу и матери. Легко перечислять
их ошибки, и некоторые замечания могут быть справедли-
выми. Но чужая неправота не освобождает нас от личной от-
ветственности перед Богом. Важно увидеть, какие привыч-
ки и внутренние отношения требуют исправления именно в
нашей жизни.

Слушаю ли я родительские слова ради того, чтобы понять
их смысл, или только жду конца разговора, заранее остава-
ясь при своём? Не раздражаюсь ли ещё до того, как отец
или мать успеют объяснить мысль? Если это стало привыч-
кой, необходимо проверить не только содержание получае-
мых советов, но и собственное отношение к наставлению.
Иногда сердце закрывается раньше, чем разум успевает рас-



 
 
 

смотреть доводы.
Возможно, ты уверен, что родители тебя не понимают, и

в некоторых вопросах это действительно так. Но старался ли
ты сам понять, чем вызвана их тревога? Подготовил ли яс-
ные доводы, честно рассказал о своих планах и показал го-
товность отвечать за последствия? Или требовал признать
себя взрослым, не пытаясь вести зрелый разговор?

Уважение проявляется не в полном отсутствии разногла-
сий, а в том, как они разрешаются. Можно не согласиться с
отцом, не унижая его достоинства, и объяснить матери свою
позицию, не высмеивая её опыт. Когда окончательное реше-
ние принадлежит взрослому сыну или дочери, благодарность
за искреннюю заботу всё равно должна сохраняться.

Посмотри также на своё обычное поведение дома. Иногда
человек старается быть учтивым с преподавателями и дру-
зьями, но с близкими позволяет себе грубые слова и нетер-
пение. Он привык к их любви и незаметно начинает считать,
что они обязаны терпеть любой его тон. Между тем именно
дома особенно важно проявлять уважение не только внешне,
но и от сердца.

Однако любовь близких не делает их чувства менее цен-
ными. Наоборот, именно в семье человек получает особую
возможность учиться внимательности, терпению и самоот-
верженности. Если он способен спокойно общаться с мало-
знакомыми людьми, но постоянно срывается на мать, ему
следует серьёзно задуматься о причинах такого различия.



 
 
 

Благодарность не требует считать семейное прошлое без-
облачным. Возможно, родители не всегда умели выразить
любовь словами, но заботились трудом, обеспечивали необ-
ходимое и помогали в трудных обстоятельствах. Там, где
добро действительно было, важно учиться его замечать. А
если были обиды, их не следует скрывать за притворной бла-
годарностью.

Вместе с тем благодарность не должна превращаться в от-
каз от честного разговора о семейных трудностях. Если меж-
ду родителями и детьми накопились обиды, иногда необхо-
димо спокойно обсудить произошедшее. Не всякое прошлое
можно изменить, но можно стремиться прекратить неспра-
ведливость, которая продолжается сегодня, признать соб-
ственную долю ответственности и искать путь к более пра-
вильным отношениям.

Иногда нам легче согласиться на заметное общественное
поручение, чем заняться будничным делом дома. Но любовь
нередко проявляется именно в том, что мы замечаем уста-
лость близких и добровольно включаемся в необходимую ра-
боту. Такая помощь не требует подсчёта услуг и не долж-
на совершаться только ради похвалы. Она выражает желание
облегчить жизнь другому человеку.

Конечно, у молодого человека есть и собственные обязан-
ности: учёба, труд, необходимый отдых. Семья должна учи-
тывать нужды всех своих членов. Но если он постоянно из-
бегает любой домашней работы, перекладывает неприятные



 
 
 

обязанности на родителей и считает собственный комфорт
главным, такое отношение требует исправления. Разумный
порядок помогает соединять заботу о близких с ответствен-
ностью за свою жизнь.

Иногда первым шагом становится признание грубости
или несправедливости, проявленной к родителям. Попро-
сить прощения бывает особенно трудно там, где общение
давно напряжено. Но искреннее признание собственного по-
ступка без попытки переложить ответственность может от-
крыть путь к восстановлению доверия. При этом нельзя ожи-
дать, что одна беседа мгновенно устранит все последствия
прежних конфликтов.

Не нужно, однако, просить прощения за то, что само по
себе не является грехом. Взрослый человек вправе принять
самостоятельное решение, не совпадающее с пожеланием
родителей. Если при этом он отвечал грубо или обманывал,
каяться нужно именно в этих поступках, а не в законном
стремлении жить ответственно. Такое различие помогает со-
единять почтение с честностью.

Христианская зрелость проявляется в умении различать
законную самостоятельность и гордую независимость от вся-
кого совета. Принимать наставление с уважением не означа-
ет передавать другому человеку всю ответственность за соб-
ственную жизнь. Но и самостоятельность не даёт права на
неблагодарность или пренебрежение родителями.

Проверь себя



 
 
 

Постарайся отвечать на вопросы не формально, а вспоми-
ная конкретные обстоятельства своей жизни. Если отноше-
ния с родителями складываются благополучно, подумай, на-
сколько глубоко в них проявляются благодарность, уважение
и любовь. Если существуют серьёзные трудности, постарай-
ся честно различить собственную ответственность и то, за
что отвечают другие люди.

Как я обычно реагирую, когда отец или мать дают мне со-
вет, которого я не просил? Стремлюсь ли понять их доводы
или заранее считаю, что они ничего нового и полезного ска-
зать не могут? Был ли за последнее время случай, когда я
отверг справедливое замечание только потому, что оно ис-
ходило от родителей?

Не позволяю ли я себе разговаривать с родителями таким
тоном, который никогда не допустил бы в общении с препо-
давателем, руководителем или посторонним человеком? Бы-
вает ли, что я перебиваю их, насмехаюсь над их словами или
демонстративно показываю своё раздражение?

Какие родительские наставления, услышанные в детстве,
оказались особенно полезными для моей жизни? Умею ли я
признавать их ценность и благодарить родителей за то добро,
которому они меня научили?

Когда мои планы не совпадают с мнением родителей, ста-
раюсь ли я спокойно объяснить свою позицию и понять при-
чины их беспокойства? Или считаю всякое несогласие с мо-
им решением доказательством того, что меня не уважают и



 
 
 

не признают взрослым?
Не использую ли я выражение «Я уже взрослый» как

оправдание нежелания выполнять обязанности, данные обе-
щания или учитывать нужды других членов семьи? Подтвер-
ждается ли моя самостоятельность добросовестностью, тру-
долюбием и ответственностью?

Замечаю ли я усталость отца и матери, их повседневный
труд и обстоятельства, в которых им требуется помощь? Как
часто я самостоятельно включаюсь в необходимое дело, не
ожидая просьбы или напоминания?

Не воспринимаю ли я материальную поддержку, заботу и
труд родителей как нечто само собой разумеющееся? Умею
ли благодарить их не только словами, но и бережным отно-
шением к тому, что они делают для семьи?

Если родители поступают неправильно, как я выражаю
своё несогласие? Могу ли говорить о справедливости без
грубости, сохранять уважение без притворного согласия и
защищать свои законные границы без желания унизить дру-
гого человека?

Есть ли в наших семейных отношениях обида или кон-
фликт, в котором я должен признать собственную неправо-
ту? Не откладываю ли я необходимый разговор из-за гордо-
сти, хотя понимаю, что мои слова или поступки причинили
боль близкому человеку?

Как я представляю своё отношение к родителям через де-
сять или двадцать лет? Готов ли я сохранять благодарность



 
 
 

и заботиться о них, когда они станут старше и, возможно,
будут нуждаться в моей помощи?

Если мой семейный опыт был тяжёлым, умею ли я отли-
чать библейский призыв к почтению от требования терпеть
несправедливость или опасное обращение? Есть ли рядом
заслуживающие доверия люди, к которым я могу обратиться
за советом и необходимой поддержкой?

Если бы моё отношение к родителям оценивалось не толь-
ко по внешнему поведению, но и по состоянию сердца, что
обнаружилось бы? Есть ли во мне благодарность, уважение и
искреннее желание добра или я всё чаще позволяю раздра-
жению, равнодушию и гордости определять семейные отно-
шения?

Где необходимо проявить послушание и любовь
После размышления над этой главой стоит обратить вни-

мание на то, какие изменения действительно необходимы.
Иногда достаточно перестать перебивать родителей и на-
учиться спокойно выслушивать совет. В других случаях
нужно исполнить данное обещание, помочь в домашних де-
лах или начать давно откладываемый разговор. Главное —
не ограничиваться согласием с правильным наставлением, а
применить его к собственной жизни.

Если ты понимаешь, что перестал слушать родителей,
начни с ближайшего разговора. Не торопись возражать, по-
старайся услышать причину их беспокойства и спокойно
объяснить своё мнение. Даже если после обсуждения ты



 
 
 

останешься при прежнем решении, само умение говорить
уважительно и внимательно выслушивать станет важным
шагом взросления.

Если ты причинил отцу или матери боль грубостью, об-
маном или несправедливым обвинением, правильным ша-
гом может стать просьба о прощении. Не нужно подыскивать
торжественные слова; важнее прямо назвать свой поступок
и не прикрывать его длинными объяснениями. Иногда такой
разговор становится началом восстановления доверия, хотя
дальнейшее изменение отношений потребует времени и по-
следовательных дел.

Возможно, рядом есть уставший человек, которому давно
нужна помощь. Посмотри, не перекладываешь ли ты на него
необходимую работу только потому, что самому хочется от-
дохнуть. Попробуй включиться в дело добровольно, с жела-
нием облегчить труд близкого. Подобная помощь ценна не
как выполненное упражнение, а как проявление искренней
любви.

Если же семейные отношения связаны с угрозами, посто-
янным унижением или насилием, обычных советов о терпе-
нии и внимательности недостаточно. В такой ситуации необ-
ходимы защита, безопасные границы и помощь людей, спо-
собных принять ответственные меры. Почтение к родителям
не требует от человека оставаться в опасности или молчать
о причиняемом ему зле.

Важно также не брать на себя чужую вину ради внешне-



 
 
 

го мира. Если родитель поступил несправедливо, молодой
человек отвечает перед Богом за собственные слова и дей-
ствия, но не обязан объявлять себя виновным в поступке
другого. Подлинное примирение строится на правде и ответ-
ственности обеих сторон, а не на замалчивании зла.

Если отношения с родителями добрые, дорожи этим бла-
гословением. Возможность получить совет, вместе трудить-
ся, помогать и просто поговорить имеет большую ценность.
С годами обстоятельства меняются, и привычные сегодня
встречи могут стать особенно дорогими воспоминаниями.
Поэтому благодарность лучше выражать не когда-нибудь
позднее, а в повседневной жизни.

Добрые действия не всегда встречают немедленное пони-
мание или благодарность. Иногда родители не замечают ста-
раний, а примирение после долгого конфликта идёт медлен-
но. Но правильный поступок не теряет своей ценности отто-
го, что окружающие не сразу оценили его. Верность Богу по-
буждает продолжать делать добро без стремления постоянно
доказывать собственные заслуги.

Для подобного изменения нужна Божья благодать. Сво-
ими силами человек не всегда может быстро справиться с
гордостью, раздражением или застарелой обидой. Но он мо-
жет обратиться ко Христу за прощением и помощью, а за-
тем учиться новым словам и поступкам. Покаяние не должно
оставаться только внутренним переживанием: оно побужда-
ет человека действительно менять отношения с близкими.



 
 
 

Родительское наставление предназначено не для того,
чтобы дети навсегда остались под чужим контролем. Его
плод — мудрое сердце, способное любить истину и само-
стоятельно поступать правильно. Добрые родители готовят
сына или дочь к ответственной жизни, а благодарные дети
несут полученную мудрость дальше.

Зрелость проявляется не в отказе кого-либо слушать, а в
способности отличать истину от ошибки, принимать доброе
наставление и добровольно поступать по совести перед Бо-
гом. Поэтому призыв «слушай наставление отца и матери»
остаётся важным и тогда, когда детство давно прошло.

Для обсуждения
Почему книга Притчей уже в первой главе обращает осо-

бое внимание на наставление отца и матери? Что это говорит
о значении семьи в нравственном воспитании человека? Ка-
ким образом доброе родительское наставление может про-
должать влиять на жизнь уже взрослого человека?

Чем отличается внимательное принятие родительского
совета от бездумного подчинения любому мнению старших?
Может ли молодой человек сохранить уважение к родите-
лям, если после серьёзного обсуждения принимает другое
решение? Какие качества характера необходимы для такого
разговора?

Почему некоторые молодые люди охотно прислушивают-
ся к друзьям и преподавателям, но раздражаются, когда те
же советы слышат от собственных родителей? Как отличить



 
 
 

естественное стремление к самостоятельности от гордости,
нетерпения и нежелания признавать собственные ошибки?

В каких поступках проявляется настоящее почтение к от-
цу и матери? Почему его нельзя ограничивать вежливыми
словами и внешним послушанием? Как забота о пожилых
родителях раскрывает глубину человеческой благодарности
и любви?

Как следует понимать слова апостола Павла о послушании
детей «в Господе» (Еф. 6:1)? Где проходит граница между
законным родительским требованием и требованием, кото-
рое противоречит Божьей воле? Как сохранить уважитель-
ное отношение, если исполнить такое требование невозмож-
но?

Почему Новый Завет, призывая детей к послушанию, од-
новременно предупреждает родителей не раздражать их и не
доводить до уныния (Еф. 6:4; Кол. 3:21)? Какие ошибки в
воспитании могут препятствовать формированию у ребёнка
доверия, ответственности и искреннего уважения?

Что показывает пример Иисуса Христа, Который в детстве
находился в повиновении у Иосифа и Марии (Лк. 2:51)? Как
сочетать этот пример с тем, что высшей целью Его жизни
было исполнение воли Небесного Отца?

Почему Христос осудил людей, которые прикрывали ре-
лигиозными объяснениями уклонение от помощи родите-
лям (Мф. 15:3–6)? Может ли сегодня человек быть очень
активным в церковной или общественной деятельности, но



 
 
 

при этом пренебрегать обязанностями перед своей семьёй?
Как правильно согласовывать эти стороны жизни?

Как молодой человек может проявлять почтение к роди-
телям, если семейные отношения были тяжёлыми или один
из родителей не исполнял своих обязанностей? Почему про-
щение нельзя смешивать с оправданием зла и обязательным
восстановлением опасных отношений?

Каким образом отношения между родителями и детьми
должны изменяться по мере взросления? Почему ответ-
ственная самостоятельность не противоречит почтению к
родителям, а может стать одним из лучших свидетельств то-
го, что их доброе наставление принесло плод?



 
 
 

 
Глава 5. КТО НЕНАВИДИТ

 

ОБЛИЧЕНИЕ, ТОТ ВРЕДИТ

САМОМУ СЕБЕ
«Кто любит наставление, тот любит знание; а кто

ненавидит обличение, тот невежда»  (Притч. 12:1).
Представь ситуацию…
В молодёжной группе решили помочь нескольким пожи-

лым людям: купить продукты и выполнить необходимую ра-
боту по дому. Один из юношей вызвался распределить пору-
чения между добровольцами. Он обещал связаться с участ-
никами, согласовать время посещений и убедиться, что каж-
дому нуждающемуся окажут помощь. Дело казалось неслож-
ным, и молодой человек уверенно сказал, что со всем спра-
вится.

Но неделя выдалась напряжённой. Учёба, встречи с дру-
зьями и другие занятия постепенно оттеснили порученное
дело. Юноша несколько раз собирался позвонить доброволь-
цам, однако каждый раз откладывал разговор. В конце кон-
цов он решил, что участники и без него обо всём договорят-
ся. Когда наступил назначенный день, выяснилось, что двое
из них так и не получили поручений, а одна пожилая жен-
щина напрасно ожидала обещанных продуктов. Позднее по-



 
 
 

мощь ей оказали, но обещание не было исполнено вовремя.
Руководитель молодёжной группы пригласил юношу на

разговор. Он спокойно объяснил, что случившееся нельзя
объяснить одной забывчивостью: молодой человек принял
на себя ответственность, но не организовал работу и не пре-
дупредил, что не успевает. Руководитель предложил ему по-
говорить с теми, кого он подвёл, а затем вместе решить, как
в дальнейшем распределять поручения надёжнее.

Юноше было неприятно слушать эти слова. Ему казалось,
что его усилий никто не ценит, а единственную неудачу те-
перь преувеличивают. Он напомнил, что участвовал в дру-
гих полезных делах, пожаловался на загруженность и заме-
тил, что остальные тоже могли проявить больше самостоя-
тельности. Постепенно разговор превратился в защиту соб-
ственной репутации. Вместо того чтобы признать очевидную
небрежность, он начал искать недостатки в действиях окру-
жающих.

Дома юноша ещё долго вспоминал разговор. Его больше
беспокоило не то, что пожилая женщина не получила по-
мощь вовремя, а само замечание руководителя. Он убеж-
дал себя, что с ним обошлись несправедливо, и даже решил
впредь не браться за ответственные поручения.

Лишь когда обида немного улеглась, он смог взглянуть
на случившееся иначе. Руководитель не перечёркивал его
прежних добрых дел и не хотел унизить. Он указал на кон-
кретную небрежность, от которой пострадали другие люди, и



 
 
 

предложил путь исправления. Но юноша был так занят защи-
той собственной репутации, что почти не услышал наставле-
ния.

Почему справедливое замечание иногда ранит нас силь-
нее, чем сама ошибка? Почему мы готовы подробно объяс-
нять собственные поступки, но не всегда хотим признать,
что причинили кому-то вред? И что происходит с челове-
ком, который постепенно привыкает отвергать обличение?
Эти вопросы касаются не только отношений с людьми, но и
нашей готовности слышать Божью истину.

Книга Притчей отвечает строго: отказ от справедливого
обличения не свидетельствует ни о силе характера, ни о неза-
висимости. Человек, который не желает видеть собственной
неправоты, лишает себя возможности исправиться и тем са-
мым вредит самому себе.

Почему обличение необходимо человеку
Слово «обличение» обычно вызывает неприятные воспо-

минания: строгий разговор, обнаруженную ошибку, осужде-
ние. Похвалу и благодарность слышать легче. Однако не всё,
что приятно, приносит пользу, и не всё болезненное следует
отвергать.

В книге Притчей обличение связано с приобретением
мудрости. Его ценность состоит не в том, насколько сурово
прозвучали слова, а в том, помогают ли они человеку увидеть
действительную неправоту, отказаться от неё и вернуться на
добрый путь.



 
 
 

Уже заглавный стих главы связывает любовь к знанию с
готовностью принимать обличение.

Любить знание — значит быть готовым учиться и исправ-
лять ошибки. Человек может стремиться стать образованнее
и опытнее, но не достигнет желаемой зрелости, если отверга-
ет всякое замечание о своих недостатках. Приобретение муд-
рости предполагает не только усвоение нового, но и пере-
смотр того, что прежде казалось правильным.

Представим человека, который учится сложному ремеслу.
Пока наставник объясняет приёмы работы и хвалит его успе-
хи, ученик охотно слушает. Но однажды мастер обнаружи-
вает серьёзную ошибку и говорит, что выполненную работу
необходимо переделать. Если ученик сразу начинает возму-
щаться, обвинять инструменты или утверждать, что мастер
чрезмерно придирчив, он лишает себя возможности приоб-
рести необходимое умение. Даже если работа внешне вы-
глядит привлекательной, скрытый недостаток может позднее
привести к её разрушению.

То же происходит в нравственной жизни. Мы хотим быть
честными, внимательными и ответственными, но нам труд-
но согласиться с тем, что в конкретном случае поступили
нечестно, причинили боль или не выполнили обещанного.
Получается противоречие: человек желает иметь добрый ха-
рактер, но сопротивляется исправлению недостатков, кото-
рые этому мешают.

Слово «невежда» в Притч. 12:1 относится не столько к



 
 
 

недостатку образования, сколько к нравственному нежела-
нию учиться. Человек может обладать глубокими знаниями,
но оставаться неразумным, если отказывается принимать ис-
тину всякий раз, когда она касается его самого. Он предпо-
читает привычное заблуждение неприятному, но полезному
исправлению.

В пятнадцатой главе эта мысль раскрывается ещё глубже:
«Ухо, внимательное к учению жизни, пребывает между

мудрыми. Отвергающий наставление не радеет о своей ду-
ше; а кто внимает обличению, тот приобретает разум»
(Притч. 15:31–32).

В Притч. 15:31–32 отказ от наставления назван небреже-
нием о собственной душе. Мы стараемся сохранять здоро-
вье, доверие людей и доброе имя, однако всё это можем раз-
рушить, если упорно не желаем видеть поступков, которые
причиняют вред нам и окружающим.

Человек, не желающий признавать собственную грубость,
постепенно отталкивает близких. Тот, кто отказывается слы-
шать замечания о нечестности, теряет доверие окружающих.
Не принимающий исправления в работе продолжает повто-
рять ошибки, которые ограничивают его способности. А ве-
рующий, сознательно отвергающий обличение Божьего Сло-
ва, препятствует собственному духовному возрастанию.

Справедливое обличение бывает необходимой помощью.
Оно может вовремя показать опасность и уберечь от даль-
нейших ошибок. Его назначение — не унизить человека на-



 
 
 

поминанием о несовершенстве, а помочь ему измениться.
Разумеется, речь идёт об обличении, основанном на прав-

де. Резкость сама по себе не свидетельствует о духовной муд-
рости, а человек, называющий себя наставником, также мо-
жет ошибаться. Поэтому готовность принимать замечания
должна соединяться с рассудительностью.

Почему правда о себе бывает болезненной
Человеку бывает трудно отделить оценку поступка от

оценки всей своей личности. Услышав, что он поступил
неправильно, он порой воспринимает это так, будто его на-
звали ни на что не способным или недостойным уважения.
Поэтому даже спокойные слова могут пробудить обиду и же-
лание немедленно защищаться.

Например, преподаватель указывает студенту, что его ра-
бота выполнена небрежно. Вместо того чтобы рассмотреть
замечание, молодой человек начинает думать, что препода-
ватель считает его бездарным. Когда родители напоминают
сыну о невыполненном обещании, ему кажется, будто они
вообще не доверяют ему. Если друг говорит о резких словах,
причинивших ему боль, человек может услышать в этом об-
винение, что он не способен быть добрым другом.

Не всегда такая реакция возникает из гордости. Если
раньше замечания сопровождались насмешками, сравнени-
ями и унижением, человеку бывает трудно спокойно воспри-
нимать даже доброжелательный совет. Поэтому сильная боль
после критики ещё не доказывает, что человек сознатель-



 
 
 

но отвергает истину. Однако прежний тяжёлый опыт не дол-
жен навсегда лишать его возможности получать справедли-
вое наставление.

Есть и другая причина сопротивления: нам хочется сохра-
нить хорошее представление о себе. Мы считаем себя чест-
ными, внимательными и надёжными людьми, а замечание
указывает на поступок, который противоречит этому пред-
ставлению. Тогда приходится выбирать: признать неприят-
ную правду или защитить привычный образ самого себя.

В такие моменты особенно легко начать оправдываться.
Мы вспоминаем обстоятельства, которые осложняли ситу-
ацию, рассказываем о прежних добрых делах и обращаем
внимание на ошибки других людей. Иногда все эти сведения
имеют значение. Но бывает, что они используются не для по-
нимания произошедшего, а для того, чтобы избежать про-
стого признания собственной неправоты.

Вернёмся к молодому человеку, который не выполнил по-
ручение в молодёжной группе. Его занятость действительно
могла быть большой, а другие участники, возможно, тоже не
проявили достаточной инициативы. Но эти обстоятельства
не отменяли того, что он добровольно принял конкретную
обязанность и не исполнил её. Если у него возникли трудно-
сти, необходимо было своевременно предупредить осталь-
ных. Вместо этого он предпочёл надеяться, что всё устроит-
ся без его участия.

Когда руководитель указал на случившееся, юноша на-



 
 
 

чал защищаться с помощью доводов, которые не отвечали на
главный вопрос. Он напомнил о прежнем участии в служе-
нии, хотя никто не отрицал принесённой им ранее пользы.
Он говорил о собственной занятости, но не объяснял, поче-
му не предупредил других о невозможности исполнить обе-
щанное. Иными словами, часть его слов могла быть правди-
вой, однако эта правда использовалась для сокрытия другой
правды — той, которую ему было неприятно признать.

Объяснение обстоятельств помогает справедливо устано-
вить ответственность. Самооправдание действует иначе: че-
ловек настолько сосредотачивается на смягчающих обстоя-
тельствах, что сама неправота почти исчезает из виду. Его
доводы могут быть частично верными, но не отвечать на
главный вопрос — что именно он должен признать и испра-
вить.

Особенно опасно, когда такое отношение становится при-
вычным. Человек постепенно учится не исправлять ошибки,
а находить для них убедительные объяснения. Со временем
он может настолько привыкнуть к подобному способу мыш-
ления, что перестанет замечать, как часто перекладывает от-
ветственность на окружающих.

Иногда сопротивление обличению связано со страхом по-
терять уважение. Особенно трудно признать ошибку перед
человеком, чьим мнением мы дорожим. Молодой служи-
тель может болезненно воспринимать замечание опытного
христианина, потому что опасается показаться недостаточно



 
 
 

зрелым. Ученик старается скрыть неудачу от преподавателя,
а сын — от отца, поскольку боится разочаровать его.

Признание ошибки редко уничтожает заслуженное уваже-
ние так сильно, как настойчивые попытки её скрыть. Чест-
ность и готовность исправиться говорят о зрелости больше,
чем внешняя видимость безупречности.

Справедливое замечание — не окончательный приговор о
достоинстве человека, а указание на то, что требует измене-
ния. Совершённый грех необходимо назвать грехом, но при-
знание неправоты открывает путь к покаянию и исправле-
нию, а не лишает человека надежды.

Смирение не требует постоянно думать о себе плохо. Оно
помогает правдиво видеть и полученные от Бога способно-
сти, и свои недостатки. Можно добросовестно трудиться, ис-
кренне желать добра и всё же допустить серьёзную ошибку.
Признание этой ошибки не перечёркивает прежнего добра,
но не позволяет разрушить его упрямством.

Как человек обнаруживает свою мудрость, когда
его исправляют

Девятая глава книги Притчей показывает, насколько по-
разному люди могут отнестись к одной и той же правде:

«Не обличай кощунника, чтобы он не возненавидел тебя;
обличай мудрого, и он возлюбит тебя»  (Притч. 9:8).

Следующий стих продолжает эту мысль: наставление де-
лает мудрого ещё мудрее, а правдивому человеку помогает
умножать знание (Притч. 9:9).



 
 
 

В этих словах раскрывается разница между мудростью и
упорным нежеланием учиться. Один человек воспринима-
ет замечание как нападение и начинает ненавидеть того, кто
его исправляет. Другой, разобравшись в услышанном, видит
возможность стать мудрее, даже если разговор был болез-
ненным.

Мудрому тоже бывает неприятно услышать правду о себе.
Он может смутиться, огорчиться или попросить времени на
размышление. Поэтому главное различие проявляется не в
первой эмоциональной реакции, а в том, что человек делает
после неё: рассматривает ли замечание и меняет ли непра-
вильное поведение.

Мудрый человек способен признать, что неприятные сло-
ва оказались справедливыми. Он может поблагодарить за
предупреждение, даже если первоначально хотел спорить.
Иногда ему приходится пересмотреть давно сложившуюся
привычку, отказаться от удобного оправдания или попро-
сить прощения. Но именно эта готовность измениться и по-
казывает, что мудрость имеет власть над его сердцем.

Человек же, который ненавидит обличение, постепенно
начинает относиться к правде как к угрозе. Он восприни-
мает замечание не как возможность исправиться, а как по-
пытку причинить ему вред. Поэтому вместо рассмотрения
собственных поступков он сосредотачивается на недостат-
ках обличающего, ищет основания для ответных обвинений
или прекращает общение с теми, кто способен сказать ему



 
 
 

неприятную правду.
В Притч. 15:12 говорится, что распутный не любит обли-

чающих его и не идёт к мудрым. Постепенно человек начина-
ет избегать тех, кто способен сказать ему неприятную прав-
ду, и искать общество, где никто не ставит под сомнение его
поступки.

Так возникает замкнутый круг. Чем сильнее человек от-
вергает обличение, тем реже слышит справедливые замеча-
ния. Чем реже он их слышит, тем легче начинает считать
собственное поведение безупречным. Наконец, сама воз-
можность ошибки кажется ему почти невероятной, посколь-
ку окружающие уже привыкли молчать, чтобы не вызывать
очередного конфликта.

Тишина вокруг такого человека обманчива. Она не обяза-
тельно означает, что ошибок больше нет. Возможно, близкие
просто перестали надеяться на спокойный разговор и пред-
почитают молчать, чтобы избежать очередной ссоры.

Напротив, человеку, который умеет принимать справед-
ливое наставление, легче сохранять доверительные отноше-
ния. Близкие знают, что с ним можно обсудить трудный во-
прос, не опасаясь немедленного взрыва раздражения. Руко-
водитель может поручить ему ответственное дело, понимая,
что в случае ошибки тот не станет скрывать её или обви-
нять других. Друзья способны открыто говорить о возник-
ших недоразумениях, поскольку взаимное уважение не тре-
бует постоянной похвалы.



 
 
 

Для духовной жизни готовность к наставлению имеет осо-
бое значение. Христианина делает зрелым не отсутствие за-
мечаний, а способность слышать Божью истину и исправ-
ляться, когда она обнаруживает его недостатки.

Предупреждение Притч. 9:7–9 не следует превращать в
ярлык для всякого человека, который сначала болезненно
отреагировал на обличение. Стыд, страх или тяжёлый преж-
ний опыт могут помешать ему сразу принять сказанное. По-
рой нужны терпение и время. Эти стихи предупреждают
прежде всего об упорном презрении к истине, а не дают нам
право объявлять другого неисправимым.

Гораздо полезнее применить эти слова к самому себе. Как
я обычно реагирую, когда кто-нибудь справедливо указывает
на мою неправоту? Помогает ли мне обличение становиться
мудрее или я постепенно приучаю окружающих не говорить
со мной о моих недостатках?

Чем опасно упорное отвержение обличения
Ошибочный поступок может принести тяжёлые послед-

ствия. Но ещё опаснее, если человек сознательно отказыва-
ется исправляться: тогда одна неправота ведёт к следующей,
а возможность остановиться становится всё менее желанной.

Книга Притчей говорит об этом особенно строго:
«Человек, который, будучи обличаем, ожесточает выю

свою, внезапно сокрушится, и не будет ему исцеления»
(Притч. 29:1).

«Ожесточать выю» — значит упрямо сопротивляться на-



 
 
 

ставлению. Образ напоминает о человеке, который не желает
склониться перед истиной, хотя уже слышал предупрежде-
ние и понимает его смысл.

Слова «будучи обличаем» указывают на продолжающее-
ся сопротивление. Опасность состоит не в том, что человек
однажды не понял замечания или попросил времени, а в со-
знательной привычке отвергать исправление.

Притч. 29:1 нельзя толковать как обещание немедленной
беды после каждого непринятого замечания. Это серьёзное
предупреждение о разрушительной силе ожесточения: ино-
гда последствия упорства становятся необратимыми, даже
если позднее человек осознаёт свою ошибку.

Подобную закономерность нетрудно заметить в обычной
жизни. Если человек неоднократно получает предупрежде-
ния о нечестном поведении, но продолжает обманывать, од-
нажды он может потерять доверие, которое создавалось го-
дами. Если он постоянно отвечает грубостью на попытки
близких поговорить о проблемах, отношения постепенно
разрушаются. А когда он наконец осознаёт серьёзность про-
исходящего, прежнюю близость уже не всегда удаётся вос-
становить быстро.

Особенно тяжёлые последствия возникают тогда, когда
человек обладает определённой властью или ответственно-
стью за других. Руководитель, который не терпит замечаний,
способен долго не замечать собственных ошибок, поскольку
подчинённые опасаются говорить с ним открыто. Родитель,



 
 
 

считающий любое несогласие проявлением непочтительно-
сти, может лишить детей возможности доверительно обсуж-
дать важные вопросы. Служитель церкви, отказывающийся
принимать обоснованное исправление, рискует причинить
вред не только себе, но и людям, доверяющим его наставле-
нию.

Гордость особенно опасна там, где от человека зависят
другие. Он может причинять вред людям, чьи замечания
не желает слышать. Поэтому чем больше доверенной ответ-
ственности, тем необходимее готовность принимать обосно-
ванное исправление.

В Притч. 10:17 говорится, что хранящий наставление на-
ходится на пути к жизни, а отвергающий обличение блужда-
ет. Этот образ помогает увидеть постепенный характер нрав-
ственного отклонения. Человек редко разрушает свою жизнь
одним только решением больше никогда не слушать правду.
Обычно он начинает с небольших уступок собственному са-
молюбию, постепенно привыкая оправдывать ошибки и раз-
дражаться на тех, кто указывает на них.

С течением времени такое отношение становится частью
характера. Человеку всё труднее признать неправоту, потому
что это потребовало бы пересмотреть множество прежних
решений. Он может даже начать воспринимать постоянные
конфликты с окружающими как доказательство собственной
принципиальности, хотя их причиной во многом является
его неспособность выслушать справедливое замечание.



 
 
 

Притч. 15:10 предупреждает и о духовной опасности: от-
вергающий обличение рискует уклониться от Божьего пу-
ти. Сознательное сопротивление истине нельзя оправдывать
особенностями темперамента. Однако строгость библейско-
го предупреждения дана для того, чтобы пробудить челове-
ка к покаянию, а не лишить его надежды.

Не следует смешивать ожесточение с сильным пережива-
нием после трудного разговора. Слёзы, растерянность или
просьба о времени ещё не означают ненависти к истине. Го-
раздо важнее, готов ли человек затем честно рассмотреть
сказанное и исправить неправоту.

Любовь, которая не оставляет человека в заблуж-
дении

В современном общении часто считается, что доброже-
лательный человек должен преимущественно поддерживать,
ободрять и избегать неприятных замечаний. Действительно,
любовь несовместима с желанием унизить другого, а чело-
веческие слова способны причинять глубокие раны. Однако
было бы ошибкой заключить, что любовь никогда не должна
говорить неприятную правду.

Книга Притчей учит иначе:
И следующий стих объясняет этот парадокс: «Искрен-

ни укоризны от любящего, и лживы поцелуи ненавидящего»
(Притч. 27:6). Иногда ласковое одобрение скрывает равно-
душие, тогда как трудное предупреждение исходит от чело-
века, который действительно желает добра.



 
 
 

Это не означает, что суровость лучше доброты. Смысл на-
ставления в другом: любовь не может спокойно наблюдать,
как близкий человек губит себя, если есть возможность пре-
дупредить его. Бывает, что молчание удобнее говорящему,
но менее полезно тому, кого следовало поддержать правдой.

В этих наставлениях речь идёт не о превосходстве суро-
вости над добротой. Они показывают, что искренняя любовь
не может оставаться равнодушной к злу, которое разрушает
жизнь близкого человека. Иногда забота требует сказать то,
что неприятно услышать, потому что молчание означало бы
оставить другого в опасном заблуждении.

Представим, что друг начал поступать нечестно и посте-
пенно привык оправдывать своё поведение. Окружающие
замечают происходящее, но предпочитают не вмешиваться,
чтобы не испортить отношений. Они продолжают одобрять
его успехи и поддерживать хорошее настроение, хотя пони-
мают, что избранный им путь опасен. На первый взгляд по-
добное отношение кажется дружелюбным, но в действитель-
ности оно может оказаться проявлением равнодушия.

Тот же, кто действительно дорожит другом, способен ре-
шиться на трудный разговор. Возможно, его слова вызовут
раздражение или временное отчуждение. Но если они спра-
ведливы и произнесены с желанием помочь, в них может
проявиться более глубокая забота, чем в постоянном согла-
сии.

В Притч. 28:23 говорится, что обличающий человека впо-



 
 
 

следствии может приобрести большую приязнь, чем тот, кто
льстит ему. Здесь обнаруживается важное различие между
непосредственной реакцией и последующей оценкой. В мо-
мент замечания человеку нередко хочется услышать толь-
ко одобрение. Но позднее, увидев добрые последствия свое-
временного предупреждения, он может с благодарностью
вспомнить того, кто не побоялся сказать правду.

Любовь к истине не даёт права произносить её жестоко.
Если обличающий стремится показать собственное превос-
ходство или причинить боль, его поведение противоречит
христианской любви, даже когда он верно указывает на грех.
Цель разговора — исправление ближнего, а не торжество на-
ставника.

Поэтому нравственная ответственность существует с обе-
их сторон. Тот, кого исправляют, должен быть готов выслу-
шать правду и признать неправоту. Тот же, кто обличает,
обязан заботиться не о собственном торжестве, а о благе
ближнего. Его цель — помочь человеку оставить зло, а не
заставить его почувствовать себя ничтожным.

Особенно важна эта истина для семейных отношений
и церковного общения. Родители, наставники и служители
действительно несут ответственность за воспитание и духов-
ную помощь. Но их положение не даёт права обращаться с
человеком без уважения. Христианское обличение должно
соответствовать Божьей истине не только по содержанию, но
и по своему нравственному характеру.



 
 
 

Справедливое обличение должно помогать человеку
прийти к истине, а не устанавливать власть над его совестью.
Оно может быть твёрдым, но не должно превращаться в уни-
жение или подавление личности.

Не всякое обвинение следует принимать за истину
До сих пор мы рассматривали преимущественно справед-

ливое обличение. Но реальная жизнь значительно сложнее.
Люди способны ошибаться, неправильно понимать обстоя-
тельства, преувеличивать чужие недостатки и высказывать
обвинения, не имеющие достаточного основания. Иногда за-
мечания продиктованы раздражением, завистью или жела-
нием подчинить другого человека своей воле.

Обвинение заслуживает проверки независимо от того, кто
его высказывает. Ни уверенный тон, ни положение родителя
или служителя, ни сама ссылка на Писание не делают чело-
веческое суждение безошибочным.

Например, наставник может ошибочно обвинить моло-
дого человека в невыполнении поручения, не зная, что тот
своевременно предупредил о возникших обстоятельствах.
Родитель может приписать сыну намерение проявить неува-
жение, хотя причиной его поведения была усталость или
недоразумение. Друг иногда воспринимает несогласие как
личное предательство и начинает обвинять человека в недо-
статке любви.

В подобных случаях разумно не торопиться ни с ответным
обвинением, ни с безусловным признанием вины. Следует



 
 
 

выяснить обстоятельства, отделить факты от предположений
и постараться понять, какая часть замечания действительно
справедлива.

Полезно различать содержание обвинения, известные об-
стоятельства и способ, которым замечание было высказано.
Правдивые слова могут прозвучать грубо, а мягкая речь —
содержать ошибку. Верность истине требует не смешивать
эти вопросы.

Особенно опасно, когда под видом духовного обличения
от другого требуют безусловного подчинения человеческо-
му мнению. Наставник может объявлять любое несогласие
гордостью, а стремление разобраться в обстоятельствах —
сопротивлением Божьей воле. Иногда человек слышит, что
обязан немедленно признать вину, иначе само его несогла-
сие станет доказательством духовного ожесточения.

Подобное обращение не соответствует библейскому
смыслу наставления. Ни один человек не обладает совер-
шенным знанием чужого сердца и не может безошибочно
определять мотивы каждого поступка. Поэтому справедли-
вое обличение должно опираться на истину, а не на произ-
вольные предположения или личное раздражение.

Особенно недопустимо использовать библейские настав-
ления для оправдания унижения, угроз, насилия или при-
нудительного разглашения личных обстоятельств. Духовная
власть не освобождает человека от нравственной ответствен-
ности. Если кто-либо требует терпеть опасное обращение,



 
 
 

объясняя это необходимостью смирения, подобное требова-
ние нуждается в серьёзной проверке. При угрозах, насилии
или других опасных обстоятельствах необходимо обращать-
ся за защитой и компетентной помощью, а не считать терпе-
ние вреда единственным выражением послушания Богу.

Но и здесь следует избегать противоположной крайности.
Обнаружив грубость или неточность в замечании, человек
иногда решает, что теперь имеет право полностью отверг-
нуть всё сказанное. Между тем даже неудачно выраженное
наставление может содержать справедливую мысль, требую-
щую внимания.

Но бывает и обратная ошибка: заметив грубость или
неточность обличающего, человек решает отвергнуть всё
сказанное. Между тем неправильный тон не уничтожает той
части замечания, которая действительно справедлива.

Мудрость предполагает способность отделить одно от
другого. Можно признать: «Я действительно не выполнил
обещание и должен это исправить», не соглашаясь с неспра-
ведливым утверждением: «Ты никогда ни на что не спосо-
бен». Первое относится к конкретному поступку и требует
ответственности. Второе является чрезмерным обобщени-
ем, которое нельзя принимать за объективную оценку лич-
ности.

Если обвинение несправедливо, человек вправе спокойно
объяснить обстоятельства, привести необходимые сведения
и отказаться признавать неправду. Иногда достаточно одно-



 
 
 

го разговора. В других случаях потребуется помощь зрело-
го и заслуживающего доверия человека, способного беспри-
страстно рассмотреть ситуацию.

Однако даже справедливое возражение не должно превра-
щаться в желание унизить обвинителя. Христианин может
защищать истину о себе, сохраняя уважение к другому че-
ловеку. И если в ходе разговора обнаружится, что его соб-
ственная позиция была лишь частично правильной, он дол-
жен быть готов признать и эту часть неправоты.

Таким образом, принять обличение — не значит отказать-
ся от рассудительности. Подлинная мудрость стремится к
истине, независимо от того, подтверждает ли она наше мне-
ние или требует его исправить.

От признания ошибки к настоящему исправлению
Иногда человеку удаётся сравнительно легко признать за-

мечание справедливым, но это ещё не означает, что он дей-
ствительно изменился. Он может согласиться с услышан-
ным, пообещать быть внимательнее и даже поблагодарить за
наставление, однако через некоторое время снова поступить
точно так же.

Повторная ошибка не всегда означает лицемерие: некото-
рые навыки приобретаются постепенно. Но если после каж-
дого обличения человек ограничивается словами согласия и
ничего не меняет, его обещания не приводят к настоящему
исправлению.

В Притч. 13:18 говорится о посрамлении отвергающего



 
 
 

наставление и о чести, ожидающей того, кто принимает ис-
правление. Смысл этого противопоставления заключается
не только в способности спокойно выслушивать замечания.
Принятое наставление должно изменять направление жиз-
ни.

Притч. 13:18 противопоставляет отвергающего наставле-
ние тому, кто принимает обличение. Важен не только спо-
койный ответ на замечание, но и последующее изменение
поведения. Иначе согласие остаётся словами, не приносящи-
ми плода.

После справедливого замечания нужно понять, что имен-
но требует изменения. Ошибка из-за нехватки опыта нуж-
дается в обучении и исправлении результата; сознательная
нечестность, жестокость или пренебрежение обязанностью
требуют также нравственного признания и покаяния. Нель-
зя ни оправдывать грех неопытностью, ни объявлять всякий
промах грехом.

Когда совершённый поступок причинил ущерб, исправле-
ние включает не только обещание не повторять ошибку. Ес-
ли человек обманул, следует по возможности восстановить
справедливость; если распространил неправду — исправить
сведения перед теми, кто их услышал; если нарушил обеща-
ние — признать ответственность и попытаться устранить по-
следствия.

Иногда исправление требует неприятного разговора. Че-
ловеку приходится обратиться к тому, кого он обидел, и при-



 
 
 

знать свою неправоту без привычных оправданий. Возмож-
но, он не сразу получит прощение или восстановит преж-
нее доверие. Но отсутствие немедленного примирения не
делает покаяние бессмысленным. Его ценность заключается
прежде всего в правдивом отношении к совершённому злу
и готовности оставить его.

Здесь важно видеть положительную цель обличения. Оно
необходимо не для того, чтобы человек всю жизнь оставался
под тяжестью прошлого, а для того, чтобы он мог оставить
неправильный путь и научиться поступать лучше. В этом за-
ключается подлинная польза исправления.

Справедливое замечание могло научить юношу из всту-
пительной истории большему, чем внимательности к пору-
чениям: оно открывало возможность стать честнее перед са-
мим собой и ответственнее перед людьми. Важен не один
неприятный разговор, а то, каким человеком он станет после
него.

В свете Нового Завета
В Новом Завете обличение предстает не только как ис-

правление ошибок, но прежде всего как призыв увидеть грех
и обратиться к Богу. Иисус Христос не противопоставляет
истину любви: Он показывает человеку опасность его пути
именно потому, что желает покаяния и духовного восстанов-
ления.

Особенно выразительно эта истина звучит в словах вос-
кресшего Христа, обращённых к Лаодикийской церкви. Её



 
 
 

духовное состояние было далеко не благополучным. Верую-
щие считали себя богатыми и ни в чём не нуждающимися, но
Господь показал, насколько ошибочной была их самооценка.
Их внешнее благополучие не соответствовало действитель-
ному духовному положению (Откр. 3:14–18).

После этого серьёзного обличения Христос произносит
слова:

«Кого Я люблю, тех обличаю и наказываю. Итак, будь
ревностен и покайся» (Откр. 3:19).

Здесь необходимо заметить тесную связь между любо-
вью и истиной. Божья любовь не выражается в равнодушном
одобрении всего, что делает человек. Если Господь свят и
желает нашего духовного блага, Он не может представлять
грех чем-то незначительным. Его обличение показывает се-
рьёзность неправильного пути и одновременно свидетель-
ствует, что человеку открыт призыв к возвращению.

Евр. 12:11 помогает различить боль исправления и его
плод. Божье воспитание не ищет страдания ради самого
страдания: его цель — научить человека праведности и при-
близить к Господу.

В Послании к Евреям Божье воспитание сравнивается с
заботой отца о детях. Верующим напоминается: Господь не
оставляет Своих детей без наставления, а направляет их к
святости, порой через трудные испытания (Евр. 12:5–10).
Затем автор говорит о плоде такого воспитания:

Следует учитывать контекст Послания к Евреям: его чи-



 
 
 

татели проходили через испытания, которые автор помогает
им осмыслить в свете Божьего отцовского попечения. Поэто-
му нельзя считать всякую болезнь, потерю или несправедли-
вость наказанием за конкретный личный грех. Писание не
даёт такого основания.

«Всякое наказание в настоящее время кажется не радо-
стью, а печалью; но после наученным через него доставляет
мирный плод праведности» (Евр. 12:11).

Здесь вновь проводится различие между непосредствен-
ным переживанием и духовным плодом исправления. Вос-
питательное воздействие может быть болезненным, однако
его цель заключается не в самой боли. Господь желает, чтобы
человек научился праведности и стал ближе к Нему.

Божье Слово не только научает, но и обличает, исправля-
ет и воспитывает в праведности. Его цель раскрыта в следу-
ющем стихе: подготовить Божьего человека ко всякому доб-
рому делу (2 Тим. 3:17). Поэтому полезно читать Писание
не только ради утешения, но и с готовностью изменить соб-
ственную жизнь.

Однако непогрешимость Божьего Слова не означает непо-
грешимости каждого человеческого толкования. Наставле-
ния необходимо рассматривать в контексте, сопоставлять с
другими библейскими текстами и не выдавать личное мне-
ние за прямое повеление Господа.

«Все Писание богодухновенно и полезно для научения, для
обличения, для исправления, для наставления в праведно-



 
 
 

сти» (2 Тим. 3:16).
Поэтому чтение Библии не должно ограничиваться по-

иском утешительных обещаний или подтверждением уже
сложившихся убеждений. Божье Слово дано нам также для
обличения. Иногда оно обнаруживает грех, который мы
прежде старались не замечать. Иногда показывает, что по-
ступок, считавшийся приемлемым, противоречит Христову
учению. А порой заставляет пересмотреть давно укоренив-
шееся отношение к людям.

При этом обличение Писания отличается от произвольно-
го человеческого обвинения. Божье Слово является высшим
основанием истины, но человек, который объясняет его, мо-
жет ошибаться в толковании. Поэтому необходимо не толь-
ко принимать библейское наставление, но и внимательно ис-
следовать его смысл в контексте, чтобы не подменять Божью
волю частным мнением наставника.

Христианин не должен спрашивать только о том, понра-
вился ли ему прочитанный текст или услышанная пропо-
ведь. Гораздо важнее понять, чему Господь учит через Своё
Слово и не обнаруживает ли оно чего-то, что требует ис-
правления. Если Писание ясно указывает на грех, человеку
следует не искать способ ослабить его значение, а признать
правоту Божьего требования.

Особенно убедительно значение обличения раскрывает-
ся в жизни апостола Петра. Перед страданиями Иисус Хри-
стос начал объяснять ученикам, что Ему предстоит быть от-



 
 
 

вергнутым, пострадать, умереть и воскреснуть. Пётр, глубо-
ко привязанный к Учителю, не мог согласиться с таким раз-
витием событий. Он стал прекословить Христу, считая, оче-
видно, что защищает Его от опасности.

Но Господь ответил Петру очень строго, указав, что тот
думает не о Божьем, а о человеческом (Мф. 16:21–23). Пётр
руководствовался понятными человеческими чувствами, но
в данном случае его представления вступили в противоречие
с Божьим замыслом спасения.

Этот эпизод напоминает, что даже искренняя любовь и
добрые побуждения не делают каждое наше суждение пра-
вильным. Человек может желать добра и при этом ошибаться
в понимании Божьей воли. Поэтому духовная зрелость пред-
полагает готовность подчинять собственные представления
Христовой истине.

Позднее Пётр трижды отрёкся от Христа. После третье-
го отречения он вспомнил предупреждение Господа и горь-
ко заплакал (Лк. 22:54–62). Перед ним открылась тяжёлая
правда: человек, уверявший в своей верности, не выдержал
испытания.

После воскресения Христос вновь обратился к Петру.
Трижды Он спросил ученика о любви к Себе и каждый раз
соединял этот вопрос с поручением заботиться о Его овцах
(Ин. 21:15–17). Пётр услышал не оправдание отречения, а
призыв вернуться к служению.

В этом разговоре обличение неразрывно связано с восста-



 
 
 

новлением. Господь не назвал грех Петра незначительным,
но и не оставил его навсегда под тяжестью прошлого. Он от-
крыл путь к новой верности.

История Петра показывает, что цель Христова обличения
— не бесконечный стыд, а покаяние и возвращение к Нему.
Признать серьёзность греха необходимо, но раскаявшийся
человек не должен считать своё падение сильнее милости
Спасителя.

Здесь возникает важный вопрос: почему христианин во-
обще может честно признавать грех, не впадая в отчаяние?
Чем внимательнее мы смотрим на свою жизнь в свете Пи-
сания, тем яснее видим, что собственными усилиями не до-
стигнем безупречной праведности.

Евангелие отвечает на это не новым списком требований,
а вестью о Спасителе. Иисус Христос пришёл не только об-
личить грех и научить правильной жизни, но и спасти греш-
ников. Через Его смерть и воскресение нам открыты проще-
ние и новая жизнь, которых невозможно заслужить добрыми
делами.

Покаяние — не попытка самостоятельно расплатиться за
совершённое зло. Оно означает признать грех перед Богом,
обратиться ко Христу с верой и оставить неправильный путь.
Основание нашего спасения — Божья благодать, а не совер-
шенство переживаний или безошибочность последующих
поступков.

Именно благодать помогает отказаться от самооправда-



 
 
 

ния. Христианину не требуется изображать себя безгреш-
ным, чтобы быть принятым Богом: его надежда покоится на
милости Христа. Но это не разрешение продолжать созна-
тельный грех — полученное прощение побуждает к послу-
шанию.

Второе послание к Коринфянам раскрывает отличие пе-
чали, которая приводит к покаянию, от сожаления, сосре-
доточенного на последствиях. После трудного наставления
апостол Павел увидел добрые перемены в коринфской церк-
ви (2 Кор. 7:8–11). Он объясняет:

«Ибо печаль ради Бога производит неизменное покаяние
ко спасению, а печаль мирская производит смерть» (2 Кор.
7:10).

Апостол различает две печали. Можно сожалеть лишь о
разоблачении, испорченной репутации или тяжёлых послед-
ствиях. Такая печаль ещё не равна покаянию. Печаль ради
Бога обращает человека к правде, рождает желание оставить
грех и исправить то, что возможно (2 Кор. 7:10–11).

Павел радуется не чужому страданию, а тому, что корин-
фяне приняли наставление и изменили своё отношение к
греху. Значит, цель обличения достигнута не тогда, когда че-
ловек почувствовал себя как можно хуже, а когда он обра-
тился к Богу и начал исправляться. Апостол связывает такое
исправление с заботой о согрешившем брате:

«Братия! если и впадет человек в какое согрешение, вы,
духовные, исправляйте такового в духе кротости, наблюдая



 
 
 

каждый за собою, чтобы не быть искушенным»  (Гал. 6:1).
Заключительные слова стиха требуют внимания: настав-

ляя другого, необходимо наблюдать и за собой, чтобы не
впасть в искушение. Следом Павел призывает носить бреме-
на друг друга (Гал. 6:2). Обличающий тоже нуждается в сми-
рении и Божьей благодати.

Христианское обличение поэтому отличается от обычно-
го осуждения. Согрешивший — не удобный пример чужой
неправоты, а ближний, нуждающийся в духовной помощи.
Его следует исправлять с кротостью, не забывая о собствен-
ной слабости.

Это не означает, что серьёзный грех необходимо замалчи-
вать или что любовь исключает церковную ответственность.
Новый Завет содержит наставления о необходимости обли-
чения и церковного порядка. Но даже в сложных обстоя-
тельствах целью должно оставаться не унижение человека, а
утверждение истины, защита ближних и, насколько возмож-
но, восстановление согрешившего.

Новый Завет соединяет три истины: Писание обличает
грех; Христос открывает путь прощения и новой жизни; лю-
бовь побуждает помогать друг другу исправляться. Нельзя
отбросить ни одну из них без ущерба для всего наставления.

Поэтому человек должен учиться принимать справедли-
вое обличение не как свидетельство Божьего отвержения, а
как призыв к покаянию и обновлению. Господь не требует
от нас притворяться безгрешными, но зовёт быть честными



 
 
 

перед Ним и возрастать в послушании Христу.
Что это меняет во мне
Труднее всего применять эти наставления к самому себе.

Мы охотно соглашаемся, что ошибки нужно исправлять, а
грех нельзя оправдывать. Но когда справедливое замечание
обращено лично к нам, обнаруживается, насколько дорого
нам собственное хорошее мнение о себе.

Возможно, ты охотно читаешь о смирении, но болезнен-
но реагируешь, когда другой человек указывает на проявле-
ние твоей гордости. Ты согласен с необходимостью честно-
сти, однако начинаешь защищаться, если кто-нибудь замеча-
ет, что в конкретном случае ты говорил неправду. Тебе нра-
вится мысль о христианской любви, но замечание о грубом
обращении с близкими воспринимается как несправедливое
обвинение.

Спроси себя: я действительно хочу возрастать в добром
или прежде всего желаю, чтобы окружающие считали меня
хорошим? Эти стремления могут проявляться в похожих по-
ступках, но по-разному определяют наше отношение к об-
личению.

Тот, кто больше всего дорожит собственной репутацией,
воспринимает справедливое замечание как угрозу. Ему лег-
че защищать впечатление о себе, чем признать поступок, ко-
торый не соответствует этому впечатлению.

Человек, желающий возрастать, не стремится публично
рассказывать о каждом своём недостатке. Но если замечание



 
 
 

справедливо, он готов признать его, попросить помощи и из-
менить поступки. Для него правда важнее безупречной ре-
путации.

Сильное раздражение не всегда позволяет сразу спокойно
ответить. В таком случае разумно попросить немного време-
ни, а затем вернуться к разговору. Важно не использовать эту
паузу как способ навсегда уклониться от признания неправо-
ты.

Особенно важно подумать о том, как мы относимся к лю-
дям, которые решаются сказать нам неприятную правду. Не
возникает ли у нас желание прекратить общение только по-
тому, что человек указал на действительную ошибку? Не на-
чинаем ли мы после справедливого замечания внимательно
искать недостатки самого наставника, чтобы уменьшить зна-
чение его слов?

Подобное отношение особенно важно в христианской об-
щине. Молодой человек может охотно принимать участие
в служении, пока получает похвалу и поддержку. Но одна-
жды ему указывают на небрежность, несвоевременное вы-
полнение обязанностей или неправильное отношение к дру-
гим участникам. Как он отнесётся к этому разговору? Ста-
нет ли искать возможность исправить недостаток или решит,
что его больше не ценят?

Испытанием зрелости становится готовность продолжать
служение после справедливого замечания. Трудиться ради
похвалы легче, чем признавать собственную небрежность и



 
 
 

исправлять её. Но служение Богу требует верности поручен-
ному делу даже без постоянного одобрения.

Вместе с тем замечание руководителя или служителя
нельзя автоматически считать окончательной Божьей оцен-
кой. Люди ошибаются; неправильно понятые обстоятельства
следует обсудить спокойно. Но если наставление справедли-
во, его нельзя отвергать только потому, что услышать его бы-
ло неприятно.

Бывает, что человек внешне соглашается с замечанием, но
затем долго сохраняет холодность к тому, кто его исправил.
Подлинное признание неправоты должно постепенно осво-
бождать и от желания ответить обидой за сказанную правду.

Отношение к обличению в конечном счёте обнаружива-
ет отношение к истине. Готов ли я услышать о собственной
неправоте так же внимательно, как замечаю чужие ошибки?

Бог призывает христианина не только производить хоро-
шее впечатление, но действительно возрастать в праведно-
сти. Своевременное обличение может стать для этого важ-
ной помощью, если принять его со смирением и рассудитель-
ностью.

Тогда становятся возможны честное признание ошибки,
просьба о прощении и благодарность тому, кто помог вовре-
мя увидеть опасность. Так постепенно укрепляется способ-
ность учиться, доверять и любить людей не только тогда, ко-
гда они нас хвалят.

Проверь себя



 
 
 

Ответь на вопросы, вспоминая реальные обстоятельства
своей жизни, а не только подходящие библейские формули-
ровки. Постарайся заметить, что происходит в тебе сразу по-
сле замечания и к каким поступкам оно приводит позднее.

Как я обычно реагирую, когда кто-нибудь указывает на
мою ошибку? Стараюсь ли сначала понять сказанное или по-
чти сразу начинаю объяснять, почему не считаю себя винов-
ным? Бывает ли, что я настолько занят защитой собственной
позиции, что перестаю внимательно слушать собеседника?

Могу ли я вспомнить случай, когда справедливое заме-
чание действительно помогло мне исправиться? Как я отно-
сился к нему вначале и изменилось ли моё отношение позд-
нее? Поблагодарил ли я человека, который помог мне уви-
деть ошибку?

Не использую ли я прошлые добрые дела для оправдания
сегодняшней неправоты? Бывает ли, что на конкретное за-
мечание отвечаю рассказом о том, сколько хорошего сделал
раньше, хотя это не отменяет совершённой ошибки?

Есть ли в моей жизни человек, с которым я стал общаться
холоднее после того, как он сделал мне справедливое заме-
чание? Не продолжаю ли я сохранять обиду только потому,
что услышанная правда была неприятной?

Умею ли я различать справедливое обличение и необос-
нованное обвинение? Не считаю ли всякую критику прав-
дой только потому, что она сказана уверенно или исходит от
авторитетного человека? Могу ли спокойно объяснить свою



 
 
 

позицию, не проявляя грубости и презрения?
Бывает ли, что я признаю ошибку на словах, но затем

ничего не меняю? Какие недостатки в моём поведении уже
неоднократно становились предметом замечаний? Не свиде-
тельствует ли их постоянное повторение о том, что я недо-
статочно серьёзно отношусь к исправлению?

Как я реагирую, когда Священное Писание обнаруживает
грех в моей жизни? Стремлюсь ли понять и исполнить Бо-
жью волю или стараюсь убедить себя, что библейское преду-
преждение относится прежде всего к другим людям?

Если я сам вынужден указать человеку на серьёзную
ошибку, руководствуюсь ли любовью и желанием помочь?
Не использую ли обличение как возможность показать пре-
восходство, выразить раздражение или наказать другого че-
ловека за причинённую мне обиду?

Умею ли я отличать настоящее покаяние от временного
чувства стыда? Если я согрешил, стремлюсь ли только изба-
виться от неприятных переживаний или действительно же-
лаю оставить неправильный путь и исправить причинённый
вред?

Как поступить, когда тебя справедливо обличают
Решение «буду смиреннее» само по себе ещё не исправ-

ляет привычку защищаться. Важно понять, как поступить в
следующем трудном разговоре, когда справедливое замеча-
ние вновь покажется обидным.

Прежде всего необходимо научиться слушать, не при-



 
 
 

нимая немедленного решения защищаться. Иногда чело-
век начинает возражать ещё до того, как собеседник закон-
чил мысль. Он замечает отдельное слово, которое кажется
неприятным, и уже перестаёт воспринимать всё остальное.
Но если мы действительно желаем понять, в чём состоит на-
ша ошибка, необходимо предоставить другому возможность
объяснить её.

Выслушать — не значит заранее согласиться. Можно по-
просить уточнить обстоятельства, спокойно объяснить свою
позицию и проверить справедливость сказанного. Но цель
такого разговора — истина, а не победа в споре.

Если замечание справедливо, лучше прямо признать кон-
кретную неправоту. Простые слова «Ты прав, я не выполнил
обещания» значат больше, чем длинное объяснение, в кото-
ром главное так и осталось несказанным. Важно не только
произнести признание, но и согласиться с необходимостью
исправления.

Особенно опасно превращать признание ошибки в новое
самооправдание. Иногда мы говорим: «Да, я был неправ, но
ты тоже…» — и затем подробно перечисляем чужие недо-
статки. Возможно, у другого человека действительно есть
ошибки, которые необходимо обсудить. Но если они исполь-
зуются только для ослабления собственной ответственности,
признание становится неполным.

Если собеседник тоже поступил неправильно, этот вопрос
можно обсудить отдельно. Начни с собственной ответствен-



 
 
 

ности, не превращая признание ошибки в обмен обвинени-
ями.

Если неправота уже причинила вред, необходимо поду-
мать о его исправлении. Не всякую ошибку можно полно-
стью устранить, а утраченное доверие иногда восстанавлива-
ется долго. Но человек должен сделать то, что от него дей-
ствительно зависит. Если он распространил неправду, необ-
ходимо исправить ложные сведения. Если нарушил обеща-
ние, следует честно признать это и по возможности испол-
нить обязательство или возместить причинённый ущерб.

Не всё причинённое зло удаётся исправить полностью, и
прощение другого человека нельзя потребовать немедленно.
Но это не освобождает от необходимости признать свою от-
ветственность и сделать всё разумно возможное для восста-
новления справедливости.

Если же обличение касается сознательного греха, прежде
всего необходимо обратиться к Богу с покаянием. Нельзя
ограничиваться восстановлением хорошей репутации или
стремлением вернуть расположение окружающих. Грех яв-
ляется злом прежде всего потому, что противоречит Божьей
воле. Поэтому настоящее исправление должно начинаться с
признания неправоты перед Господом.

Обратившийся к Богу с покаянием не должен считать себя
навсегда отвергнутым. Христос дарует прощение и откры-
вает возможность новой жизни; память об ошибке должна
учить смирению, а не превращаться в бесконечное самона-



 
 
 

казание.
Со временем полезно научиться и благодарить за доброе

наставление. Признательность может прийти не сразу, когда
станет виден результат исправления. Но важно не забывать
людей, которые помогли нам остановиться на неверном пу-
ти.

Особое значение имеет отношение к повторяющимся за-
мечаниям. Если разные люди неоднократно обращают вни-
мание на один и тот же недостаток, не следует поспешно счи-
тать их всех несправедливыми. Возможно, они замечают ре-
альную проблему, которую сам человек привык не видеть.
Но и здесь необходимо исследовать конкретные обстоятель-
ства, поскольку совпадение мнений само по себе ещё не яв-
ляется безошибочным доказательством правоты.

Главное — не позволять гордости превращать всякое ис-
правление в личную обиду. Если человек действительно же-
лает возрастать в мудрости, ему необходимо признавать, что
путь к зрелости проходит не только через приобретение но-
вых знаний, но и через отказ от прежних ошибок.

У юноши из вступительной истории был выбор: надол-
го обидеться на руководителя или признать, что принятое
им поручение было выполнено небрежно. Он мог попросить
прощения у тех, кого подвёл, и научиться лучше органи-
зовывать работу. Тогда трудный разговор стал бы шагом к
большей ответственности.

Отвергая обличение, человек вредит прежде всего себе:



 
 
 

он лишается возможности вовремя увидеть ошибку и изме-
нить путь. Тот же, кто принимает правду, даже неприятную,
приобретает мудрость и становится надёжнее в отношениях
с людьми.

Но цель христианской жизни выше умения спокойно пе-
реносить замечания. Господь изменяет наше сердце, чтобы
мы любили истину больше собственной репутации, а послу-
шание Ему — больше удобных оправданий.

Поэтому главный вопрос не в том, приятно ли мне обли-
чение, а в том, готов ли я признать правду, когда Божье Сло-
во обнаруживает мою неправоту.

Следующий шаг мудрости — не защищать собственное
самолюбие, а с верой обратиться ко Христу, оставить грех и
исполнить то доброе, к которому Он призывает.

Для обсуждения
Почему Притч. 12:1 связывает любовь к знанию с готовно-

стью принимать обличение? Чем отличается обычная ошиб-
ка от сознательного нежелания исправляться и почему по-
следнее опаснее?

Как понимать противопоставление открытого обличения
и скрытой любви (Притч. 27:5–6)? Когда молчание становит-
ся равнодушием, а когда замечание, напротив, оказывается
жестоким или несвоевременным?

Что показывают отречение Петра и его восстановление
Христом (Лк. 22:54–62; Ин. 21:15–17)? Как любовь Господа
соединяет серьёзное отношение ко греху с надеждой на про-



 
 
 

щение и новое служение?
Как отличить печаль о последствиях греха от покаяния

ради Бога (2 Кор. 7:8–11)? По каким поступкам можно уви-
деть, что человек не только огорчился, но действительно
стремится исправиться?

Что означает наставление исправлять согрешившего в ду-
хе кротости (Гал. 6:1–2)? Почему тому, кто обличает, необ-
ходимо наблюдать и за собой? Как совместить уважение к
наставнику с проверкой справедливости его слов?

Представьте, что молодой человек получил справедливое
замечание за нарушенное обещание, но наставник говорил с
ним резко. Как ему признать собственную неправоту и одно-
временно не считать грубость правильной? Какие шаги по-
могут восстановить доверие?



 
 
 

 
Глава 6. ПОЧЕМУ Я ЭТО ДЕЛАЮ?

 
«Все пути человека чисты в его глазах, но Господь взве-

шивает души» (Притч. 16:2).
Представь ситуацию…
Один из учеников пропустил несколько занятий из-за

болезни и теперь с трудом разбирался в математике. Учи-
тель предложил хорошо успевающим одноклассникам по-
мочь ему подготовиться к контрольной работе. На просьбу
откликнулся юноша, который любил этот предмет, умел объ-
яснять сложные задачи и помнил, как неприятно не пони-
мать того, что остальным кажется простым.

Несколько вечеров они занимались вместе. Юноша терпе-
ливо объяснял решения, проверял задания и радовался, ко-
гда товарищ начал самостоятельно справляться с задачами.
Времени ушло немало, но помощь принесла плоды: на кон-
трольной работе одноклассник получил хорошую оценку и
смог продолжить учёбу без прежних затруднений.

Через несколько дней учитель похвалил ученика за стара-
ние и отметил, что тот сумел преодолеть отставание. Ученик
поблагодарил преподавателя, но о помощи товарища ничего
не сказал. Возможно, он растерялся или просто не подумал
упомянуть об этом. Юноша, занимавшийся с ним, неожи-
данно почувствовал обиду: его усилия остались незамечен-
ными, а всю похвалу получил тот, кому он помогал. Хотя



 
 
 

ученик действительно много потрудился, такая оценка каза-
лась его помощнику неполной.

Сначала он объяснял своё недовольство чувством спра-
ведливости: ведь его вклад тоже заслуживал признания. Но
вскоре заметил в себе нечто неприятное. Когда однокласс-
ник снова попросил объяснить трудную задачу, прежнего
желания помочь уже не было. Юноше захотелось отказать,
чтобы товарищ понял, сколько труда прежде получал почти
незаметно для себя. Он даже стал надеяться, что учитель од-
нажды узнает, кому следует быть особенно благодарным за
улучшение успеваемости.

Позднее молодой человек задумался о своей реакции.
Ведь он действительно совершил добро: его товарищ приоб-
рёл знания и получил необходимую поддержку. Но почему
отсутствие публичной благодарности почти уничтожило ра-
дость от этой помощи? Не соединилось ли желание послу-
жить другому с потребностью услышать похвалу и почув-
ствовать собственную значимость? Особенно трудным был
вопрос, продолжил бы он занятия, если бы заранее знал, что
никто никогда не узнает о его участии.

Подобные ситуации возникают не только в школе. Чело-
век может добросовестно трудиться, заботиться о семье, по-
могать нуждающимся и участвовать в церковном служении.
Его усилия действительно приносят пользу, но вместе с доб-
рым намерением иногда присутствуют желание признания,
ожидание ответной услуги или страх оказаться хуже других.



 
 
 

Обнаружить эти побуждения бывает непросто, особенно ко-
гда они сопровождают хорошее дело.

Неужели поэтому каждое доброе дело следует подозре-
вать в неискренности? Нет. Но книга Притчей побуждает
нас смотреть глубже внешнего результата. Господь видит не
только поступок, но и сердце человека. Значит, вопрос «По-
чему я это делаю?» необходим не для постоянного самооб-
винения, а для честного нравственного размышления и ду-
ховного возрастания.

Бог смотрит не только на поступок
У одного поступка может быть несколько причин, и дале-

ко не все они заметны окружающим. Поэтому, размышляя о
своих делах, важно учитывать не только их последствия, но
и намерение, с которым они совершаются.

Обычно мы оцениваем поступок по его видимому содер-
жанию. Помочь нуждающемуся — добро; обмануть — зло;
добросовестно исполнить обязанность — проявление ответ-
ственности. Такие оценки необходимы, потому что челове-
ческая нравственность выражается в реальных делах. Одна-
ко они не раскрывают полностью внутреннюю сторону по-
ступка.

Одну и ту же помощь можно оказать из сострадания ли-
бо ради восхищения окружающих. Человек способен хоро-
шо работать из любви к своему делу, из чувства долга или
только из страха перед наказанием. А внешняя доброжела-
тельность порой становится способом добиться от другого



 
 
 

выгодного решения. Именно поэтому Божья оценка глубже
человеческого впечатления.

Приведённые в эпиграфе слова напоминают, что наша
оценка собственных поступков не всегда совпадает с Бо-
жьей. Мы можем подробно объяснить обстоятельства, ис-
кренне считать результат полезным и всё же не замечать
некоторых своих побуждений. Господу же известны и види-
мое дело, и то, что происходило в сердце человека.

Эту истину книга Притчей раскрывает и через образ очи-
щения драгоценных металлов:

«Плавильня — для серебра, и горнило — для золота, а
сердца испытывает Господь»  (Притч. 17:3).

В древности серебро и золото очищали огнём, отделяя
драгоценный металл от примесей. Библейский образ пока-
зывает, что Божья оценка обнаруживает истинное состояние
сердца. Разумеется, Господу не требуется испытание, что-
бы узнать что-либо неизвестное: Ему уже открыты человече-
ские мысли и намерения. Но для нас испытание может сде-
лать заметным то, чего мы прежде в себе не видели.

Когда человек организует полезное дело, делает пожерт-
вование или помогает семье, оказавшейся в трудном поло-
жении, доброе последствие заслуживает признания. И всё
же Господь видит, почему была проявлена щедрость, что че-
ловек ожидал взамен и как относился к тем, кому помогал.
Нужда ближнего могла пробудить подлинное сострадание, а
могла оказаться удобным поводом привлечь внимание к се-



 
 
 

бе.
При этом нельзя отрицать пользу поступка только пото-

му, что его совершили со смешанными побуждениями. Го-
лодный действительно получил пищу, больной — лекарство,
одинокий — поддержку. Но польза для другого не дела-
ет правильным всякое желание благотворителя. Необходи-
мо различать само действие, его последствия и внутреннюю
цель человека.

Доброе намерение не оправдывает нечестных средств, а
хороший результат сам по себе ещё не свидетельствует о бес-
корыстии. Господь учит нас не только поступать правильно,
но и желать добра. Поэтому важно, чтобы истина постепенно
изменяла само направление человеческого сердца.

Существует и ещё одна трудность: иногда мы начинаем
дело с добрым намерением, но по мере работы наши по-
буждения меняются. Сначала человек искренне хочет по-
мочь, затем привыкает к одобрению и постепенно начинает
ждать его как обязательного вознаграждения. В такой ситу-
ации важно не отрицать первоначального добра, но вовремя
заметить, что заняло в сердце неправильное место.

Внутренние побуждения не освобождают нас от ответ-
ственности за средства достижения цели. Если человек из
любви к другу скрывает его серьёзный обман, доброе чув-
ство не превращает ложь в правду. Поэтому вопрос «Поче-
му я это делаю?» необходимо рассматривать вместе с вопро-
сом «Соответствует ли сам мой поступок Божьей воле?». Ис-



 
 
 

кренность важна, но не заменяет послушания истине.
Когда хорошее дело совершается с неправильной

целью
«Соблюдение правды и правосудия более угодно Господу,

нежели жертва» (Притч. 21:3).
В ветхозаветном богослужении жертвы совершались по

Божьему установлению. Следовательно, эти слова не отме-
няют их значения, а показывают, что религиозное действие
не может заменить справедливости и послушания. Нельзя
угождать Господу внешней набожностью и одновременно со-
знательно обижать ближнего или поступать нечестно.

Человек мог принести положенную жертву, но в обычной
жизни руководствоваться корыстью и обманом. Даже внеш-
не безупречное исполнение религиозного правила не скры-
вало от Бога такого противоречия. Ещё строже эта мысль
звучит в следующем наставлении:

«Жертва нечестивых — мерзость, особенно когда с лу-
кавством приносят ее» (Притч. 21:27).

Здесь осуждается не просто сочетание внешней религиоз-
ности с неправедной жизнью, но и лукавое намерение при
самом жертвоприношении. Даже священнодействие человек
мог использовать для собственной выгоды: укрепить репу-
тацию, получить доверие или прикрыть нежелание оставить
грех.

Особенно опасно, когда внешняя набожность становится
способом избежать необходимого покаяния. Человек может



 
 
 

старательно исполнять религиозные обязанности и одновре-
менно не желать попросить прощения у того, кого оскорбил.
Между тем торжественное участие в церковной жизни не
исправляет причинённой несправедливости. Бог призывает
нас не выбирать между богослужением и честностью, а со-
единять веру с праведными поступками.

Это предупреждение относится и к христианской жизни.
Можно посещать богослужения, участвовать в пении, пропо-
ведовать, помогать нуждающимся и исполнять важные цер-
ковные поручения. Сами по себе эти занятия добры, одна-
ко участие в них ещё не доказывает, что каждое побуждение
человека чисто.

Один берётся за поручение из искренней любви к людям,
другой — прежде всего ради заметного положения в общи-
не. Иногда же оба стремления соединяются в одном сердце:
человек действительно хочет помочь и вместе с тем надеет-
ся заслужить особое уважение. Обнаруженная примесь тще-
славия не уничтожает принесённую пользу, но показывает, в
чём сердце нуждается в исправлении.

Побуждения человека редко укладываются в простое про-
тивопоставление безупречной любви и полного эгоизма.
Именно поэтому полезно не отвергать доброе дело, а искать
очищения собственного отношения к нему. Справедливая
благодарность может радовать и ободрять; беда начинается
тогда, когда ради неё мы готовы забыть первоначальную цель
труда.



 
 
 

Нет ничего греховного в том, чтобы порадоваться добрым
словам о своей работе. Благодарность преподавателя, руко-
водителя или друга поддерживает желание трудиться и сви-
детельствует о признании действительно затраченных уси-
лий. Неправильным становится не само чувство радости, а
зависимость от похвалы: без неё человек уже не считает по-
лезный труд стоящим усилий.

Такое побуждение иногда обнаруживается лишь после
завершения дела. Пока человек трудился, он мог думать
прежде всего о пользе; но неожиданное молчание окружаю-
щих показало, какое большое место заняла в его ожиданиях
похвала. Это повод не перечеркнуть всё сделанное, а честно
исследовать своё сердце.

Бывает, что нам трудно признать столь сильное желание
похвалы именно потому, что сама работа была полезной и
потребовала настоящей жертвы. Мы говорим себе, что за-
служили добрые слова, и нередко это справедливо. Но при-
знание своих заслуг и требование, чтобы окружающие по-
стоянно подтверждали нашу значимость, — не одно и то же.
Мудрость помогает не путать заслуженную благодарность с
правом управлять чужим вниманием.

Что обнаруживается, когда нас хвалят
«Что плавильня — для серебра, горнило — для золота,

то для человека уста, которые хвалят его» (Притч. 27:21).
Как огонь позволяет обнаружить свойства металла, так

похвала испытывает отношение человека к самому себе.



 
 
 

Благодарные слова можно принять с радостью и смирени-
ем, признав помощь других людей. Но можно начать считать
своё участие незаменимым, требовать особого отношения и
болезненно переживать внимание, оказанное другому.

В совместной работе такое испытание бывает особенно
заметным. Несколько человек подготовили мероприятие, но
публично поблагодарили одного. У остальных может воз-
никнуть огорчение, и не всякое такое чувство греховно: при-
знание общего труда должно быть справедливым. Однако
важно, не затмевает ли обида радость от того, что дело уда-
лось и принесло людям пользу.

Похвала не обязательно порождает гордость, но способна
выявить уже существующую зависимость от признания. Ес-
ли после успеха человеку всё труднее трудиться незаметно,
ему необходимо задуматься, ради чего он начал дело и по-
чему чужое внимание стало столь важным.

Если отсутствие благодарности заставляет нас сожалеть о
самом участии в добром деле, проблема уже затрагивает не
только справедливость оценки, но и наши побуждения. По-
лезно спросить себя: продолжал бы я считать это дело цен-
ным, если бы его результат был известен всем, а моё имя —
никому?

Притч. 27:2 предостерегает от самовосхваления: человека
должен хвалить другой, а не он сам. Однако это не запреща-
ет честно рассказывать о результатах труда. Ученик вправе
представить выполненную часть проекта, работник — сооб-



 
 
 

щить о своих достижениях, а участник общего дела — ис-
править неверное представление о распределении обязанно-
стей.

Но и при справедливой защите собственного вклада необ-
ходимо наблюдать за сердцем. Важно не только то, получили
ли мы заслуженное признание, но и готовы ли мы трудиться
добросовестно без постоянного восхищения окружающих.

Похвала может стать и добрым средством воспитания. Ро-
дителям, преподавателям и руководителям не следует ду-
мать, будто любое одобрение делает человека тщеславным.
Своевременная благодарность помогает заметить полезные
усилия, укрепляет доверие и побуждает продолжать доброе
дело. Но хвалить следует правдиво, не превращая одобрение
в лестный способ подчинить человека своей воле.

Когда добро превращается в средство выгоды
Законная забота о собственных интересах не является ко-

рыстью. Человек трудится, чтобы обеспечивать семью, стре-
мится к справедливой оплате, приобретает профессию и ра-
зумно планирует будущее. Проблема начинается тогда, когда
другие люди становятся для него лишь средством достиже-
ния желаемого.

Различие между справедливым вознаграждением и ко-
рыстным отношением к ближнему особенно заметно в друж-
бе и делах милосердия. В одном случае человек дорожит
другим независимо от ожидаемой пользы; в другом интерес
к отношениям исчезает, как только исчезает выгода.



 
 
 

Например, молодой человек может поддерживать друже-
ские отношения с одноклассником потому, что ему прият-
но общаться и он искренне дорожит товарищем. Но бывает,
что он проявляет внимание главным образом к тем, кто спо-
собен помочь ему в учёбе, познакомить с нужными людьми
или предоставить определённые преимущества. Как только
подобная польза исчезает, исчезает и желание общаться.

Внешне такие отношения могут быть похожими: люди
проводят время вместе, разговаривают и помогают друг дру-
гу. Но настоящая дружба строится на уважении к человеку,
а не только на том, что от него можно получить.

Особенно тяжёлым становится положение, когда оказан-
ная помощь превращается в средство давления. Благотво-
ритель начинает ожидать постоянного послушания, напоми-
нать о своих заслугах и внушать другому чувство неиспол-
нимого долга. Первоначально полезное дело омрачается же-
ланием властвовать над получившим поддержку.

Благодарность и взаимопомощь естественны и добры. Од-
нако человек, оказавший поддержку добровольно, не впра-
ве задним числом превращать её в сделку с неоговорёнными
условиями. Искренняя помощь не делает нуждающегося чу-
жой собственностью.

Такое отношение особенно болезненно для того, кто при-
нимает помощь. Внешне ему протянули руку, но позднее вы-
ясняется, что за оказанную услугу от него ожидают особой
покорности. Человеку становится трудно благодарить сво-



 
 
 

бодно, потому что благодарность от него фактически требу-
ют. Истинное милосердие старается сохранить достоинство
нуждающегося и не пользоваться его зависимым положени-
ем.

Бывает и обратная ситуация: человек не совершает до-
ступного ему добра, потому что не видит для себя ника-
кой пользы. Книга Притчей обличает такое равнодушие осо-
бенно серьёзным примером. В Притч. 24:11–12 говорится о
необходимости спасать людей, находящихся перед смертель-
ной опасностью, и о попытке оправдаться незнанием их бе-
ды:

«Скажешь ли: „Вот, мы не знали этого“? А Испытующий
сердца разве не знает?» (Притч. 24:12).

Речь здесь идёт именно о спасении людей от гибели, а не
о требовании помогать всем и всегда. Возможности челове-
ка ограничены, обстоятельства бывают разными. Но тот, ко-
му была известна тяжёлая беда и кто мог помочь, не должен
оправдывать сознательное равнодушие удобными словами.

Это наставление напоминает, что наши побуждения про-
являются не только в совершённых поступках, но иногда и
в отказе действовать. Между обоснованным ограничением
своих возможностей и желанием сохранить удобство любой
ценой существует существенная нравственная разница.

Любовь к людям не требует пренебрегать здоровьем, се-
мьёй или важными обязанностями. В некоторых обстоятель-
ствах правильным будет отказать в просьбе. Но если чело-



 
 
 

веку действительно нужна посильная помощь, важно прове-
рить, не прикрываем ли мы равнодушие рассуждениями о
собственной занятости.

Здесь полезно вспомнить, что нравственное содержание
имеют не только наши действия, но и разумные отказы. Мо-
лодой человек может не согласиться на очередное поруче-
ние, потому что уже дал обещание семье или нуждается в
отдыхе после тяжёлой работы. Такой отказ не обязательно
свидетельствует об эгоизме. Важно, чтобы человек прини-
мал решение честно, не выдавая нежелание помочь за невоз-
можность, которой в действительности нет.

Как распознать свои настоящие побуждения
Как распознать побуждение, которое в действительности

руководит нашим поступком? Полностью знать своё серд-
це человек не способен, но обстоятельства иногда помогают
увидеть то, что прежде оставалось скрытым.

Мы можем начать дело из искреннего желания помочь,
а позднее обнаружить ожидание благодарности, о котором
раньше почти не думали. Иногда собственное намерение
становится понятнее именно тогда, когда исчезает желанная
награда, меняются обязанности или кто-то другой получает
признание.

Если человек старателен только под наблюдением, а без
контроля пренебрегает обязанностью, следует задуматься о
своём отношении к труду. Конечно, проверка бывает необ-
ходима и сама по себе не унижает человека; но зрелая ответ-



 
 
 

ственность постепенно учит делать работу хорошо независи-
мо от присутствия руководителя.

Другим испытанием становится отсутствие благодарно-
сти. Способен ли человек радоваться пользе своего труда, ес-
ли никто не произнёс ожидаемых слов? И может ли он при-
нять справедливое изменение обязанностей, не теряя жела-
ния служить?

Представим молодого христианина, который несколько
лет руководил полезным делом в церкви, а затем эту работу
поручили другому. Ему предлагают менее заметное служе-
ние. Естественное огорчение ещё не доказывает тщеславия,
но дальнейшая реакция может многое обнаружить. Если че-
ловек дорожил прежде всего самим делом, он сохранит ин-
терес к его успеху, даже перестав руководить им.

Если же важнее оказалось прежнее положение, перемена
может вызвать сильную обиду. При этом решение руководи-
телей не обязательно справедливо: человек вправе спокойно
обсудить его и защитить разумные доводы. Задача заключа-
ется в том, чтобы отличить заботу о служении от желания
любой ценой сохранить своё место.

Ещё одна проверка — отношение к людям, от которых мы
больше не ждём пользы. Сохраняем ли мы внимание к зна-
комому, который не способен помочь нам в ответ? Остаёмся
ли заботливыми к пожилому родственнику, чьи нужды воз-
растают? В подобных обстоятельствах особенно ясно прояв-
ляется бескорыстие любви.



 
 
 

Однако подобные вопросы не должны превращать духов-
ную жизнь в бесконечный поиск скрытого эгоизма. Человек
может радоваться выполненной работе, желать благодарно-
сти и при этом искренне любить ближнего. Не всякая при-
ятная эмоция после доброго поступка является тщеславием.

Когда необходимость сделать добро ясна, не требуется
сначала доказать совершенную чистоту своих намерений.
Можно добросовестно исполнить долг и вместе с тем про-
сить Бога исправлять то, что в сердце ещё несовершенно.
Мудрость развивается не только в размышлении, но и в са-
мой жизни — через любовь, труд и послушание.

Иногда поступками человека управляет не жажда похва-
лы, а страх. Он соглашается со всеми в компании, потому что
боится потерять дружбу; скрывает своё христианское убеж-
дение, опасаясь насмешек; берётся за лишнюю работу, по-
тому что не решается уважительно отказать. Внешне такое
поведение может напоминать доброжелательность и услуж-
ливость, хотя главной причиной становится боязнь неодоб-
рения.

Но и страх нельзя оценивать слишком упрощённо. Есте-
ственно опасаться наказания за небрежность или пережи-
вать перед серьёзным разговором. Более того, страх перед
опасными последствиями может предостерегать от непра-
вильного решения. Нравственная проблема появляется там,
где желание избежать неприятности заставляет человека со-
лгать, предать другого или отказаться от известной обязан-



 
 
 

ности.
Существуют и побуждения, связанные с привычкой. Че-

ловек исполняет домашнюю обязанность не потому, что
каждый раз испытывает глубокое чувство любви, а потому
что давно считает эту работу своим долгом. Подобная устой-
чивость не делает его поступок менее ценным. Добрая при-
вычка способна поддерживать верность тогда, когда настро-
ение меняется, если сама привычка основана на правильном
убеждении.

Таким образом, не всякое правильное дело сопровожда-
ется сильным желанием его совершить. Иногда важнейшим
нравственным решением становится согласие исполнять Бо-
жью волю несмотря на нежелание, усталость или отсутствие
признания. Человек может ещё бороться со своим эгоизмом,
но уже учится не подчинять ему поступки. Это не лицеме-
рие, а один из путей духовного роста.

Что должно побуждать христианина к добру
После предупреждений о корысти и тщеславии книга

Притчей показывает положительную цель: наши дела долж-
ны исходить из страха Господня, любви к истине и искрен-
него желания добра людям.

«Предай Господу дела твои, и предприятия твои совер-
шатся» (Притч. 16:3).

Эти слова не следует понимать как гарантию успеха лю-
бого замысла после произнесённой молитвы. Предать дела
Господу — значит признавать Его власть над своей жизнью,



 
 
 

проверять цели по Его Слову и стремиться к исполнению Его
воли. Тогда даже при изменении человеческих планов мы
учимся доверять Божьему водительству.

Хорошее образование, достойный заработок и професси-
ональный успех являются законными целями. Но христиа-
нин спрашивает не только о том, какие возможности полу-
чит лично он, но и о том, как применит свои способности на
благо семьи и других людей. Такое отношение помогает не
превращать профессию в средство самоутверждения.

Повседневный труд также может быть выражением вер-
ности Богу. Человек выполняет обещанное, соблюдает чест-
ность и заботится о качестве работы не только потому, что за
ним наблюдают. Даже простая обязанность получает нрав-
ственный смысл, если она исполняется с ответственностью и
уважением к другим.

Любовь не уничтожает законных личных интересов, но
не позволяет делать выгоду единственным условием добро-
го отношения. Она помогает радоваться тому, что другому
стало легче, даже когда он не может отплатить взаимностью.

Благодарность Господу освобождает от представления,
будто все наши достижения принадлежат только нам. Чело-
век вправе радоваться результатам своего труда, но помнит и
о полученных способностях, и о помощи людей, и о Божьей
милости. Это побуждает разумно пользоваться дарами, а не
возвышаться над ближними.

Верность особенно ясно видна в обычных, незаметных



 
 
 

делах: исполненном обещании, честно выполненной работе,
своевременной помощи близким. Здесь характер человека
нередко раскрывается точнее, чем во время больших и тор-
жественных событий.

Правильное побуждение помогает человеку не только ис-
полнять трудную обязанность, но и не отчаиваться, когда
усилия не дали ожидаемого результата. Мы отвечаем за чест-
ность, предусмотрительность и старание, однако не властны
над всеми обстоятельствами. Если полезный замысел не осу-
ществился, это ещё не доказывает, что труд был напрасным
или что Господь не благословил нашу верность.

Но добрые желания не рождаются только из усилий че-
ловеческой воли. Мы нуждаемся в Божьей помощи, чтобы
оставлять эгоизм и возрастать в любви. Новый Завет откры-
вает, как благодать Христова изменяет не только поступки,
но и самые побуждения сердца.

В свете Нового Завета
Иисус Христос подробно говорил о побуждениях в Нагор-

ной проповеди. Милостыня, молитва и пост были привыч-
ными формами благочестия, но человек мог обращаться к
ним и ради человеческой похвалы. Поэтому Господь пока-
зывает, насколько важно не только совершать добро, но и
знать, ради Кого мы его совершаем.

«Смотрите, не творите милостыни вашей пред людьми
с тем, чтобы они видели вас: иначе не будет вам награды
от Отца вашего Небесного» (Мф. 6:1).



 
 
 

Христос не осуждает милосердия — Он обличает же-
лание сделать помощь бедному поводом для собственного
прославления. Когда главной целью становится восхищение
окружающих, нужда другого человека отступает на второй
план. При этом помощь может оставаться реальной, но серд-
це благотворителя нуждается в исправлении.

Во втором стихе Христос говорит о тех, кто стремился к
публичному признанию за милостыню (Мф. 6:2). Затем ис-
пользует яркий образ: левая рука не должна знать, что дела-
ет правая (Мф. 6:3–4). Здесь осуждается не всякая открытая
благотворительность, а намеренное выставление своей пра-
ведности напоказ.

Благотворительность порой требует участия многих лю-
дей, учёта пожертвований и открытой отчётности. Всё это
совместимо с искренним служением. И наоборот, даже тай-
ное дело может питать самодовольство, если человек мыс-
ленно восхищается собственной исключительностью. Сле-
довательно, важна не только форма помощи, но и её цель.

Есть и ещё одна причина не делать милосердие предме-
том саморекламы: получающий помощь человек имеет пра-
во на уважение и личное достоинство. Рассказывая всем о
чужой беде ради демонстрации собственной щедрости, бла-
готворитель может причинить нуждающемуся новую боль.
Поэтому сдержанность в словах о своей помощи служит не
только борьбе с тщеславием, но и заботе о ближнем.

Однако Христос в той же Нагорной проповеди повелевает



 
 
 

ученикам не скрывать добрых дел, когда через них прослав-
ляется Небесный Отец:

«Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели
ваши добрые дела и прославляли Отца вашего Небесного»
(Мф. 5:16).

Противоречия здесь нет. В Мф. 5:16 люди видят добрые
дела и прославляют Отца, а в Мф. 6:1 человек стремится об-
ратить внимание на самого себя. Поэтому один и тот же пуб-
личный поступок может соответствовать Божьей воле либо
служить тщеславию — в зависимости от того, ради чего он
совершается.

Для участника церковного служения это различие очень
практично. Пение, проповедь, благотворительность и орга-
низация общих дел часто происходят на виду. Но видимость
труда сама по себе не делает его тщеславным. Важно, кому
человек желает принести пользу и чьей славы ищет.

Подобное предупреждение касается и молитвы. Господь
обличает стремление молиться на виду ради восхищения
людей и учит обращаться к Небесному Отцу, видящему тай-
ное (Мф. 6:5–6). Он не запрещает общую молитву: дело не
в присутствии слушателей, а в том, к Кому на самом деле
обращено сердце.

Когда человек во время молитвы прежде всего думает о
красоте произносимых слов и произведённом впечатлении,
обращение к Богу незаметно превращается в выступление
перед людьми. Не менее важно исследовать себя и во вре-



 
 
 

мя библейских бесед: ищем ли мы истины или стремимся
непременно показать превосходство своих знаний?

Впрочем, уверенная речь и глубокие знания ещё не сви-
детельствуют о тщеславии. Сердце другого нам до конца не
открыто. Поэтому слова Христа обращены прежде всего к
собственной совести, а не дают право подозревать всякого
деятельного христианина в неискренности.

Христианину полезно задавать себе подобные вопросы
особенно тогда, когда религиозное занятие начинает вызы-
вать чувство превосходства. Знание Писания должно помо-
гать нам лучше понимать Божью волю и с любовью служить
людям, а не давать повод свысока смотреть на тех, кто зна-
ет меньше. Сама возможность правильно рассуждать о сми-
рении ещё не означает, что смирение уже стало свойством
характера.

Апостол Павел ещё глубже раскрывает значение внутрен-
него побуждения в Первом послании к Коринфянам. Он на-
поминает, что даже великие духовные способности и само-
отверженные действия не могут заменить любви.

«И если я раздам всё имение моё и отдам тело моё на
сожжение, а любви не имею, нет мне в том никакой пользы»
(1 Кор. 13:3).

Павел называет поступки, которые могли бы показаться
высочайшим подвигом: раздать всё имущество и отдать соб-
ственное тело на смерть. Но даже такая жертва не становится
истинной христианской добродетелью без любви. При этом



 
 
 

благополучатель может получить реальную пользу от помо-
щи; апостол прежде всего говорит о духовной ценности са-
мого поступка перед Богом.

Далее Павел показывает характер любви: она долготер-
пит, милосердствует, не завидует, не превозносится и не
ищет своего (1 Кор. 13:4–7). Любовь не ограничивается
внешней сдержанностью. Она учит желать ближнему добра
и не превращать его нужду в средство самоутверждения.

Поэтому вопрос о побуждении касается самой сущности
христианской нравственности: человек призван не только
удерживаться от грубости или обмана, но и учиться искрен-
ней заботе о другом.

Но возможно ли воспитать такую любовь одной лишь си-
лой воли? Новый Завет показывает, что нам необходимо дей-
ствие Божьей благодати, изменяющее само сердце.

Здесь открывается важное различие между внешней дис-
циплиной и обновлением сердца. Правила могут сдерживать
неправильный поступок, а упражнения помогают укреплять
добрые привычки. Но человек нуждается и в изменении то-
го, чего он желает. К такому внутреннему обновлению апо-
стол Павел обращается, когда говорит о любви, смирении и
действии Божьей благодати.

Особенно ясно эта истина открывается в Послании к Фи-
липпийцам. Апостол Павел призывает верующих отказаться
от соперничества и тщеславия:

«Ничего не делайте по любопрению или по тщеславию, но



 
 
 

по смиренномудрию почитайте один другого высшим себя»
(Флп. 2:3).

Следующий стих говорит о необходимости заботиться не
только о себе, но и о других (Флп. 2:4). Здесь апостол не тре-
бует полного отказа от собственных нужд. Он предупрежда-
ет против такого отношения, при котором личные интересы
полностью заслоняют благо ближних.

«Ибо в вас должны быть те же чувствования, какие и во
Христе Иисусе» (Флп. 2:5).

Апостол раскрывает смирение Сына Божьего, Который
добровольно принял образ раба и был послушен Отцу до
смерти крестной (Флп. 2:6–8). Христос пришёл не для зем-
ного возвышения, а ради исполнения воли Отца и спасения
грешников.

Его смирение не было слабостью. Это проявление совер-
шенной любви и послушания Богу. Поэтому Христос явля-
ется для верующего не только нравственным примером, но
прежде всего Господом и Спасителем, через Которого от-
крывается новая жизнь.

Нельзя сводить крест Христов только к примеру беско-
рыстия. Своей искупительной смертью и воскресением Он
совершил то, чего не мог бы сделать для спасения ни один
человек. Именно спасённый благодатью христианин призван
затем учиться Христову смирению и любви в повседневных
отношениях.

Заботясь о ближнем, мы должны помнить, что истинное



 
 
 

величие определяется не количеством восхищённых зрите-
лей, а верностью Господу и готовностью служить другому че-
ловеку.

«Потому что Бог производит в вас и хотение и действие
по Своему благоволению»  (Флп. 2:13).

Особенно важно слово «хотение»: Бог желает изменять не
только поступки, но и внутреннее желание исполнять Его во-
лю. Поэтому христианская нравственность не ограничивает-
ся исполнением правильных правил под внешним надзором.

В предыдущем стихе Павел призывает верующих со стра-
хом и трепетом совершать своё спасение (Флп. 2:12). Это не
требование заработать Божье принятие делами: апостол об-
ращается к людям, уже принадлежащим Христу. Их ответ-
ственность состоит в том, чтобы жить в согласии с Божьим
действием, которое совершается в них.

Здесь соединяются личная ответственность и действие
Божьей благодати. Верующий призван отвергать грех, тру-
диться и исполнять известный долг, но не полагается лишь
на силу собственной воли. Святой Дух учит его любить доб-
ро, в котором прежде он видел только неприятную обязан-
ность.

Когда христианин обнаруживает в себе стремление к по-
хвале или раздражение из-за потери заметного положения,
не нужно объявлять весь его прежний труд бессмысленным.
Но и оправдывать обнаруженный грех нельзя. Следует чест-
но признать его перед Господом и просить о более искрен-



 
 
 

ней любви.
Такое изменение не всегда происходит сразу. Человек мо-

жет долго бороться с привычкой искать одобрение или срав-
нивать себя с другими. Но он не оставлен один: Божья бла-
годать побуждает его вновь выбирать добро и возрастать в
послушании.

Христос не призывает верующего доказывать свою лю-
бовь величиной каждого подвига. Человек может служить
Богу в обычном труде, воспитании детей, внимании к пожи-
лым и добросовестном исполнении мало кому заметных обя-
занностей. Именно здесь смирение приобретает повседнев-
ное содержание: важно не произвести впечатление исключи-
тельной жертвой, а действительно облегчить жизнь ближне-
го.

«И всё, что делаете, делайте от души, как для Господа,
а не для человеков» (Кол. 3:23).

В непосредственном контексте Павел обращается к рабам
древнего общества (Кол. 3:22–25), поэтому нельзя безого-
ворочно переносить эти отношения на современный труд.
Апостольские слова не оправдывают эксплуатацию или от-
каз от справедливой платы. Но они показывают, что и в труд-
ных обстоятельствах исполнение долга имеет значение перед
Христом.

В наше время этот принцип напоминает ученику, работ-
нику и участнику церковного служения о добросовестно-
сти даже без постоянного наблюдения. Справедливая опла-



 
 
 

та, признание вклада и хорошие условия остаются важными,
но отсутствие похвалы не лишает честный труд достоинства
перед Господом.

Слова «как для Господа» не освобождают от любви к
людям, ради которых выполняется работа. Напротив, они
побуждают учитывать их нужды и исполнять порученное с
большей ответственностью.

При этом даже самые искренние побуждения не могут
стать платой за спасение. Человек не способен представить
Богу собственную нравственную безупречность как основа-
ние для оправдания; в прощении и обновлении он нуждает-
ся именно как грешник.

Поэтому апостол учит, что спасение даруется благодатью
через веру в Иисуса Христа, а добрые дела предназначены
для новой жизни верующего (Еф. 2:8–10). Мы делаем добро
не для того, чтобы купить Божье принятие, но потому, что
Бог уже явил нам Свою милость во Христе.

Благодать не только открывает прощение совершённого
греха: Бог изменяет сердце, помогая любить истину, отвер-
гать эгоизм и находить радость в послушании. Это не обе-
щание мгновенного совершенства, но реальное направление
духовного возрастания.

Следовательно, христианин призван делать добро из люб-
ви к Богу и ближним. Но эту любовь нельзя свести к силе во-
ли или внешней дисциплине: она возрастает в человеке под
действием Божьей благодати и Святого Духа.



 
 
 

В этом состоит и утешение для человека, который обна-
руживает противоречие между добрыми поступками и несо-
вершенными побуждениями. Ему не нужно ждать, когда
внутри исчезнет всякая борьба, прежде чем начать жить по
Божьей воле. Во Христе он может признать свой грех, полу-
чить прощение и продолжать послушание, доверяя Господу
дальнейшее изменение сердца.

Что это меняет во мне
Теперь важно посмотреть на собственную жизнь. Мы

нередко оцениваем себя по результатам учёбы, труда или
служения. Божье Слово учит спрашивать и о том, что побуж-
дает нас добиваться этих результатов.

Хорошее образование и профессиональный рост заслужи-
вают уважения. Молодой человек вправе старательно учить-
ся, стремиться к высоким оценкам и желать обеспечить бу-
дущую семью. Но если вся радость успеха связана с доказа-
тельством собственного превосходства, доброе стремление
нуждается в исправлении.

Для этого не нужно отказываться от достижений. Полез-
нее помнить, что знания и способности даны не только для
соревнования с другими, но и для честного труда, служения
людям и ответственного устройства собственной жизни.

Так же стоит рассмотреть дружбу. Если товарищ не смо-
жет отплатить за помощь, сохранится ли наше уважение к
нему? Взаимная поддержка естественна, однако отношения,
основанные исключительно на ожидаемой выгоде, переста-



 
 
 

ют быть искренней дружбой.
Взаимная помощь является естественной частью друж-

бы, и нет ничего неправильного в том, что близкие поддер-
живают друг друга. Но если всё общение строится на ожи-
дании ответной выгоды, отношения постепенно теряют ис-
кренность.

Дома побуждения проявляются в самых обычных обязан-
ностях. Один помогает только после настойчивого напоми-
нания, другой — ради похвалы, третий замечает усталость
близкого и сам включается в работу. Внешне результат мо-
жет быть одинаковым, но внутреннее отношение различает-
ся.

Забота о семье становится глубже, когда мы помогаем не
ради подсчёта заслуг, а потому, что не можем равнодушно
смотреть на чужую усталость. Взаимная любовь побуждает
каждого щадить силы другого и находить радость в совмест-
но сделанном деле.

Но чувство долга тоже имеет нравственную ценность. Не
всякий правильный поступок совершается с удовольствием:
иногда работа тяжела или неприятна. Верность известной
обязанности несмотря на нежелание может быть подлинным
выражением ответственности и любви. Важно лишь разумно
учитывать собственные силы и нужды других членов семьи.

В семье это особенно заметно, когда близкие вместе вы-
полняют тяжёлую или монотонную работу. Каждый может
искренне желать завершить дело, но ещё больше — облег-



 
 
 

чить труд другого. Тогда они не подсчитывают, кто заслужи-
вает большей похвалы, а видят общую нужду и радуются, что
сумели справиться с ней вместе. Такая повседневная взаи-
мопомощь служит убедительным примером того, как любовь
изменяет побуждение к труду.

При этом искренняя забота не требует забывать о соб-
ственных пределах. Если человек перегружен и нуждается в
помощи, он может честно сказать об этом близким. Любовь
проявляется не в том, что один без конца изнуряет себя, а в
способности членов семьи замечать нужды друг друга, раз-
делять обязанности и щадить силы близких.

В церковном служении вопрос о побуждениях особенно
серьёзен. Человек может искренне желать послужить Хри-
сту, но незаметно для себя привыкнуть к определённому
положению и вниманию окружающих. Не всякое огорчение
при перемене поручений греховно; решения руководителей
тоже могут быть спорными.

Поэтому полезно различать справедливые вопросы к ор-
ганизации служения и личную обиду из-за утраченного при-
знания. Готов ли я радоваться добрым плодам труда другого
человека и продолжать приносить пользу там, где моё уча-
стие не будет столь заметным?

Нужно также проверить отношение к успехам других лю-
дей. Если товарищ хорошо справился с поручением, можем
ли мы искренне радоваться тому, что дело принесло пользу,
даже когда благодарность получил он? Или чужое признание



 
 
 

сразу кажется нам личным поражением?
Иногда своё сердце легче понять в делах, о которых ни-

кто не узнает: честно выполненном обещании, незаметной
помощи, отказе от выгодного обмана. Они напоминают, что
верность совести и Божьей воле не зависит от того, увидят
ли поступок окружающие.

Но даже тайная помощь может стать поводом для тщесла-
вия, если человек мысленно восхищается её исключитель-
ностью. Поэтому цель не в том, чтобы любой ценой скрыть
добро, а в том, чтобы совершать его искренне.

Когда мы замечаем смешанные побуждения, не следует
прекращать полезное дело. Важнее продолжать исполнять
долг, признавая перед Богом то, что нуждается в очищении.
Постепенно стремление к похвале может уступать место бо-
лее искренней любви.

Проверь себя
Вспомни конкретные обстоятельства собственной жизни.

Не нужно подозревать всякое добро в неискренности или
требовать от себя совершенной чистоты всех побуждений.
Цель этих вопросов — увидеть, чему ты позволяешь руково-
дить своими поступками и в чём нуждаешься в Божьей по-
мощи.

Вспомни недавнее доброе дело. Что побудило тебя совер-
шить его: сострадание, чувство долга, любовь к Богу или же-
лание признания? Можешь ли ты честно назвать несколько
побуждений, не отрицая принесённой пользы?



 
 
 

Как я отношусь к отсутствию благодарности? Сохраняю
ли радость от пользы сделанного или начинаю считать свой
труд напрасным, если меня не заметили?

Одинаково ли добросовестно я выполняю обязанности
под наблюдением и без него? Если нет, что помогает мне
укреплять ответственность перед Богом и людьми?

Есть ли люди, которым я охотно помогаю преимуществен-
но ради ответных услуг? Изменилось бы моё отношение к
ним, если бы они больше не могли быть мне полезны?

Умею ли я благодарно принимать похвалу за общее дело
и при этом признавать труд других? Не становится ли чужой
успех для меня поводом сожалеть о собственном участии?

Бывало ли, что я оправдывал нечестный или жестокий
способ действия хорошей целью? Как следовало поступить,
чтобы и цель, и средства не противоречили Божьей воле?

Если привычное церковное поручение перейдёт другому,
сохранится ли моё желание служить? Не зависит ли оно глав-
ным образом от положения или внимания окружающих?

Как я проявляю любовь дома: замечаю ли усталость близ-
ких без просьбы о помощи? Не ожидаю ли постоянной по-
хвалы за исполнение обычных обязанностей?

Для чего я молюсь, читаю Писание и участвую в церков-
ном общении? Стремлюсь ли прежде всего к Богу и истине
или иногда больше думаю о впечатлении, которое произво-
жу?

Какие добрые дела я продолжил бы совершать, даже если



 
 
 

бы никто не узнал о них? Что они показывают о моих жиз-
ненных ценностях?

Полезно также подумать о тех случаях, когда ты делаешь
что-либо преимущественно из страха перед чужим недо-
вольством. Возможно, разумнее будет спокойно объяснить
свои возможности, чем постоянно обещать то, чего не смо-
жешь исполнить. Верность и любовь не требуют угождать
всем; они призывают говорить правду и ответственно выби-
рать обязательства.

Научись делать добро от искреннего сердца
Обнаружив зависимость от похвалы, не нужно бросать по-

лезную работу. Следует учиться исполнять её ради добра и
верности Господу, даже когда благодарность остаётся невы-
сказанной.

Начать можно с привычной обязанности: выполнить обе-
щанное вовремя, аккуратно завершить работу без напоми-
наний или помочь там, где раньше приходилось ждать прось-
бы. Важно не устраивать показательный подвиг, а постепен-
но воспитывать честность и ответственность в повседневной
жизни.

Другим шагом может стать посильная помощь тому, кто
не способен предоставить ответную выгоду. Это не обяза-
тельно значительное дело: иногда достаточно уделить чело-
веку время, выполнить необходимую работу или поддержать
его в трудный день.

Если отсутствие похвалы особенно ранит, стоит задумать-



 
 
 

ся, почему чужая оценка стала столь важной. Желание спра-
ведливого признания само по себе не грех, но оно не должно
превращаться в единственное основание добросовестности.

Если твой труд несправедливо присвоили или нарушили
договорённость, правду можно и нужно защищать разумно.
Но даже справедливая обида не должна делать личную славу
главной целью дела.

Полезно замечать и благодарить других за их труд, осо-
бенно за незаметный. Так мы учимся радоваться общему ре-
зультату и помнить, что добро редко совершается усилиями
одного человека.

Если помощь стала средством давления, следует признать
неправильность такого отношения и отказаться от неспра-
ведливых требований. При необходимости нужно попросить
прощения и восстановить нарушенное доверие.

Молитва также должна касаться не только успеха наших
дел, но и состояния сердца. Можно просить Господа научить
нас помогать без корысти, добросовестно трудиться без по-
стоянного надзора и радоваться пользе, которую получают
другие люди.

Но просьба о правильных чувствах не должна становиться
поводом откладывать известный долг. Человек может начать
помогать уже сегодня, одновременно прося Бога менять его
отношение к совершаемому.

Христианское послушание не всегда сопровождается
сильным желанием действовать. Иногда добру приходится



 
 
 

учиться вопреки усталости и внутреннему сопротивлению.
От этого верность долгу не становится лицемерием: любовь
проявляется не только в чувствах, но и в выборе поступка.

Привычка жить ради человеческого признания редко ис-
чезает сразу. Но когда человек замечает её, отвергает эгои-
стические требования и вновь учится делать добро, это сви-
детельствует о настоящем духовном движении вперёд.

Вспомним юношу из вступительной истории. Он принёс
товарищу реальную пользу, но отсутствие благодарности об-
наружило и другую сторону его побуждений. Теперь перед
ним выбор: обиженно отказаться от помощи или признать
свою зависимость от похвалы и учиться более бескорыстной
любви.

Это не значит, что он обязан жертвовать каждым свобод-
ным вечером или пренебрегать учёбой ради чужих просьб.
У заботы должны быть разумные пределы. Но он может на-
учиться отказывать из-за действительной нехватки времени,
а не ради наказания того, кто его недостаточно поблагода-
рил.

Так воспитывается зрелое отношение к добру. Человек
учится спрашивать не только о том, насколько убедительно
выглядит его поведение, но и о том, чьему благу служат его
усилия и какую цель он считает главной.

Истина о Божьем знании сердца является не только преду-
преждением, но и утешением. Господу известны добрые де-
ла, которых люди не заметили, искренние усилия и жертвы,



 
 
 

не получившие благодарности. Перед Ним ничто не остаётся
забытым.

Но христианин живёт не ради доказательства собственной
праведности. Его надежда — во Христе, Который прощает
грешников и учит новой жизни. Божья благодать освобож-
дает нас от необходимости постоянно искать подтверждение
своей значимости.

Поэтому вопрос «Почему я это делаю?» необходим не для
мучительных подозрений к себе, а для честного обращения к
Господу. Пусть наш труд приносит реальную пользу людям,
а побуждения всё более определяются любовью, благодарно-
стью и верностью Богу.

Вопрос о побуждениях сопровождает христианина всю
жизнь. С опытом мы начинаем яснее видеть не только свои
сильные стороны, но и склонность оправдывать собственные
интересы красивыми словами. Но обнаружение этой слабо-
сти не должно лишать нас решимости трудиться, любить и
помогать. Оно напоминает, что самая глубокая перемена со-
вершается тогда, когда Божья истина становится дорогой са-
мому нашему сердцу.

Для обсуждения
Почему одного лишь хорошего результата недостаточно

для полной нравственной оценки поступка (Притч. 16:2;
17:3)? Как различать полезное действие и неправильную
внутреннюю цель?

Если человек помог другому, но затем заметил желание



 
 
 

похвалы, утрачивает ли его поступок всякую ценность? Что
в таком случае необходимо исправить?

Почему человеческая похвала может стать испытанием
сердца (Притч. 27:21)? В чём различие между радостью от
благодарности и зависимостью от чужого признания?

Чем законное вознаграждение отличается от корыстного
отношения к людям? Когда помощь превращается в сред-
ство влияния или давления на получившего её человека?

Как согласовать слова Христа о видимых добрых делах
(Мф. 5:16) и Его предупреждение о милостыне напоказ (Мф.
6:1–4)? Что важнее самого факта публичности?

Почему без любви даже большая жертва теряет духовную
ценность (1 Кор. 13:1–3)? Как отличить внутреннюю любовь
от одной лишь внешней доброжелательности?

Что открывает о побуждениях человека пример смирения
Иисуса Христа (Флп. 2:3–8)? Почему крест Господа нельзя
понимать только как нравственный пример?

Как совместить личную ответственность христианина с
тем, что Бог производит в нём «и хотение и действие» (Флп.
2:12–13)? Почему добрые побуждения не являются платой
за спасение?

Представьте, что церковное поручение, которое человек
выполнял много лет, отдали другому. Какие вопросы помо-
гут различить любовь к самому делу, справедливое огорче-
ние и желание сохранить почётное положение?



 
 
 

 
Глава 7. ГОРДОСТЬ, ЗАВИСТЬ И
СРАВНЕНИЕ СЕБЯ С ДРУГИМИ

 
«Придет гордость, придет и посрамление; но со смирен-

ными — мудрость» (Притч. 11:2).
Представь ситуацию…
Два друга поступили в один колледж. Оба интересовались

техникой, любили разбираться в устройстве механизмов и с
увлечением осваивали будущую профессию. С первых меся-
цев они часто занимались вместе: выполняли практические
задания, обсуждали трудные вопросы и помогали друг другу
разобраться в непонятном.

Постепенно выяснилось, что способности у них различа-
ются. Один быстро понимал устройство сложных механиз-
мов и легко находил неисправности. Другому требовалось
больше времени, зато он отличался терпением, вниманием к
деталям и умением доводить работу до конца. Преподавате-
ли ценили обоих, каждый — за свои достоинства.

Однажды в колледже объявили конкурс практических ра-
бот. Победителя ожидала стажировка на предприятии, куда
многие мечтали попасть. Оба друга приняли участие, но пер-
вое место получил тот, кто быстрее справлялся со сложными
техническими заданиями.

Его товарищ поздравил победителя, хотя сам переживал
разочарование: он тоже много трудился и надеялся полу-



 
 
 

чить эту возможность. Первоначальная грусть была понят-
ной. Потерять желанную стажировку неприятно, особенно
когда ради неё приложено столько усилий.

Со временем, однако, огорчение стало принимать другой
характер. Юноша всё чаще думал, что преподаватели пе-
реоценили способности друга и недооценили его собствен-
ное старание. Когда победителя хвалили, ему хотелось на-
помнить о его недостатках. Он внимательно замечал чужие
ошибки и ловил себя на недобром удовлетворении, если у
товарища что-нибудь не получалось.

Постепенно он начал избегать разговоров о конкурсе и
предстоящей стажировке. Даже хорошие собственные оцен-
ки почти перестали радовать: важным казалось лишь то, уда-
лось ли догнать друга. Вместо того чтобы осваивать профес-
сию, он всё больше сил тратил на сравнение их успехов.

На одном из практических занятий к нему обратился за
помощью менее опытный ученик. Юноша быстро обнаружил
ошибку, но вместо объяснения позволил себе насмешку. На
мгновение он почувствовал удовлетворение от того, что зна-
ет больше другого, хотя сам болезненно переживал чужое
превосходство.

Позднее он заметил тревожное противоречие. Рядом с
более успешным другом ему казалось, что он недостаточно
способен; перед слабым учеником он старался возвыситься.
В одном случае его мучила зависть, в другом обнаружива-
лась гордость. Оба чувства питались привычкой измерять



 
 
 

собственную ценность чужими достижениями.
Почему чужая удача лишила его радости от собственных

успехов? Почему он, сам страдая от сравнения, унизил того,
кто знал меньше? Ответ требовал честно взглянуть не только
на результаты конкурса, но и на своё сердце.

Гордость и зависть кажутся противоположными состояни-
ями: гордый возвышает себя над людьми, а завистливый бо-
лезненно переживает их преимущества. Однако оба чувства
могут вырастать из одного стремления — постоянно выяс-
нять, кто выше, успешнее и достойнее признания. Человек
начинает смотреть на ближнего не как на личность, а как на
соперника или меру собственной значимости.

Книга Притчей предлагает иной путь: смирение перед Бо-
гом, благодарность за полученные дарования и способность
радоваться добру, которое происходит в жизни других лю-
дей.

Что такое гордость и почему она опасна
В обыденной речи слово «гордость» нередко означает ра-

дость за родителей, детей, профессию или достойно выпол-
ненную работу. Такая радость сама по себе не обязательно
греховна. Но книга Притчей предупреждает о другой гордо-
сти — стремлении возвысить себя, превратить собственные
достоинства в основание для превосходства над окружающи-
ми и забыть о зависимости от Бога.

Гордость не всегда выражается в хвастовстве. Человек мо-
жет производить впечатление скромного, но болезненно вос-



 
 
 

принимать чужие успехи, отвергать замечания и считать, что
его заслуги недооценивают. Внешняя сдержанность ещё не
доказывает смирения, если сердце занято собственным пре-
восходством.

Один считает себя умнее большинства знакомых, другой
— нравственно лучше, третий — духовно опытнее. Иногда
эти люди действительно обладают знаниями и способностя-
ми, но постепенно начинают воспринимать их не как ответ-
ственность и возможность помочь, а как доказательство соб-
ственной исключительности.

Книга Притчей предупреждает:
«Погибели предшествует гордость, и падению — надмен-

ность» (Притч. 16:18).
Гордый человек постепенно теряет способность трезво

оценивать себя: ему всё труднее замечать собственные сла-
бости, обращаться за помощью и признавать, что кто-то дру-
гой может быть прав. Так самоуверенность делает опасными
даже обычные жизненные решения.

Ученик перестаёт готовиться к занятиям, потому что счи-
тает знания достаточными; молодой специалист отвергает
предупреждение опытного коллеги и допускает предотвра-
тимую ошибку. А человек, привыкший к общему одобре-
нию, может настолько дорожить репутацией, что перестаёт
замечать, как обижает близких.

Слова Притч. 16:18 не означают, что каждый гордый че-
ловек непременно потерпит заметную неудачу в ближайшее



 
 
 

время. Иногда надменный человек долго сохраняет влияние
и благополучие. Но библейское предупреждение раскрыва-
ет нравственную закономерность: гордость делает человека
менее восприимчивым к истине и потому ведёт его по опас-
ному пути.
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