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Аннотация
Что делать, если привычный мир рухнул, земля ушла из-под

ног, а ветка реальности, на которой ты сидел годами, сломалась
с треском? Автор этой книги знает ответ не из теории. Ее
личная борьба за выживание началась в роддоме и длилась
десятилетиями. Но в 50 лет, когда силы иссякли и она воззвала
к Небу, Бог круто изменил сценарий. Оказалось, что крушение
старого мира — это не финал, а начало великого взлета.

Эта книга — уникальный духовный навигатор для каждого,
кто переживает тяжелый кризис, предательство или потерю
смыслов. Соединяя законы поведения птиц, скрытые библейские
коды и жесткую мотивационную психологию, автор доказывает: в
50 лет включается высший закон Юбилея, обнуляющий прошлые
ошибки и долги.



 
 
 

Вы узнаете, почему орлица выталкивает птенцов из гнезда,
как использовать встречный ветер бури для набора высоты и
как лететь сквозь туман, когда не видно ориентиров. Хватит
играть роли в чужом кино. Ваша ветка сломалась, потому что вы
рождены летать.
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Глава первая

 
Точка свободного паденияТы можешь годами обустраи-

вать свою реальность, веря, что ветка, на которой ты сидишь,
— твоя главная опора. Но у Бога Свои правила. Он ведет
тебя с рождения. Мы можем бунтовать или соглашаться, но
Творец не спрашивает разрешения, когда решает переписать
сценарий твоей жизни. Он просто ломает ветку.Моя жизнь
никогда не была красивым кино. Моя борьба за выживание
началась прямо с роддома. Десятилетия непрерывного боя,
жестких ситуаций и боли. Я тащила этот груз, играя роли в
чужих сценариях, и годами взывала к Небу. Но мало кто зна-
ет: неважно, в каком возрасте человека настигают кризисы,
— именно в 50 лет наступает переломный момент. Включа-
ется высший духовный закон. Бог посмотрел на меня, когда
я воззвала на пределе сил, и понял: пора. Старая реальность
рухнула. Ветка борьбы сломалась.Иногда ветка ломается так
резко, что человек от одиночества и отчаяния сводит счеты
с жизнью, потому что не дотянул, а рядом не оказалось ни-
кого, кто поддержал бы. Но если ты читаешь это — ты жив.
Ты дотянул. Бог удержал тебя над пропастью. Твоя сломан-
ная ветка — это не финал. Это точка, где твоя многолет-
няя битва заканчивается, все старые долги и ошибки про-
щаются, и начинается свободный перелет.Птичий код: Раз-
рушение гнездаВ Библии сказано: «Как орел вызывает гнез-



 
 
 

до свое, носится над птенцами своими, распростирает кры-
лья свои, берет их и носит их на перьях своих…» (Второза-
коние 32:11).Когда орлята подрастают, орлица-мать когтями
выбрасывает из гнезда мягкий пух, обнажая острые камни
и колючки. Птенцам больно, но мать выталкивает их в про-
пасть. В свободном падении орленок от ужаса впервые рас-
правляет то, чем никогда не пользовался, — крылья. Толь-
ко когда ветка исчезла, включается его истинный навигатор.
Бог выталкивает тебя из колючего гнезда борьбы, потому что
ты рожден летать.Библейский код: Закон Пятидесятилетия
(Юбилей)В книге Левит (25:10) Бог устанавливает великий
духовный закон: «И освятите пятидесятый год и объявите
свобову на земле всем жителям ее: юбилей да будет это у вас;
и возвратитесь каждый во владение свое, и каждый возвра-
титесь в свое племя».В духовном мире 50 лет — это Божий
час тотального обнуления. В этот год прощались все долги,
рабы отпускались на волю, а те, кто потерял всё, возвращали
свое законное наследие. Пророк Илия, устав от вечной вой-
ны, просил смерти под можжевеловым кустом: «…довольно
уже, Господи; возьми душу мою» (3 Царств 19:4). Но Бог по-
слал Ангела со словами: «Встань... ибо дальняя дорога пред
тобою».Если ты дотянул до своих 50 лет через ад и борьбу
— это твой духовный Юбилей. Бог активирует закон свобо-
ды. Война окончена, прошлое прощено. Встань, твоя новая
дорога — это полет.Практикум и МолитваШаг 1. Опись об-
ломков (в блокноте): Какая война окончена? Выпиши ситуа-



 
 
 

ции, где ты боролся с самого роддома, но теперь ветка слома-
лась. Напиши напротив них: «Обнулено. Прощено. Оставле-
но в прошлом». Кто удержал меня? Вспомни момент самого
страшного отчаяния. Признай: ты выжил и дотянул до этого
дня только потому, что Бог хранил тебя для этого часа сво-
боды.Шаг 2. Молитва духовного Юбилея:«Господи, я при-
нимаю Твой закон и Твои правила. Мой путь начался с борь-
бы в роддоме, но на моем 50-м году жизни Ты услышал мой
крик и включил закон Юбилея. Спасибо, что сломал ветку
моей каторги и простил мое прошлое. Я отпускаю обломки.
Ты забираешь у меня оружие войны, обнуляешь все долги
моей души и даешь мне крылья. Я дотянул, я живой, и мой
великий свободный перелет начинается сейчас. Аминь».
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