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Аннотация
Честное руководство по выходу из ментальных ловушек в

материальном мире
Всё, во что ты веришь — это просто декорации. Настоящая

свобода начинается там, где тебе становится всё равно на чужие
концепции, теории и правила. Ты — автор этой игры.
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Глава 1

 
ВВЕДЕНИЕ: ПОЧЕМУ ПРОБУЖДЕНИЮ НЕЛЬ-

ЗЯ НАУЧИТЬ
Давай сразу начнем с главной правды, которую от тебя

тщательно скрывают все современные учителя, авторы доро-
гостоящих курсов, марафонов и модные духовные гуру. За-
помни раз и навсегда, высеки это в своем сознании: пробуж-
дению нельзя научить. Если кто-то прямо сейчас обеща-
ет взять тебя за руку, провести по секретным ступеням, от-
крыть сакральные чакры и пробудить за твои же деньги —
тебя нагло, цинично обманывают.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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