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Аннотация
Гайд «Подушка безопасности» — простой и практичный

инструмент, чтобы создать финансовый резерв без стресса и
жёсткой экономии. В нём — понятные шаги для накопления
суммы на 3–6 месяцев обязательных расходов, разбор надёжных
способов хранения денег и чёткие правила использования
подушки.

Вы получите готовый чек-лист и алгоритм: как настроить
автопереводы, куда направлять неожиданные доходы и как
избежать типичных ошибок (например, не смешивать резерв с
деньгами на отпуск или не держать всё наличными). Гайд поможет
выстроить устойчивую финансовую опору и чувствовать себя
увереннее в непредвиденных ситуациях.
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Татьяна Багута
Подушка безопасности

 
От автора.

 
Доброго времени суток. На связи Финансовый консуль-

тант Татьяна Багута.
За свой жизненный путь я накопила достаточно опыта в

финансовой сфере и хочу им поделиться. Я работала в най-
ме главным бухгалтером, открывала себе и другим успешные
бизнесы в сфере торговли и услуг, консультировала начина-
ющих предпринимателей, пробовала различные виды допол-
нительного дохода, давала советы по пенсиям и пособиям
для разных категорий населения. Сейчас у меня есть успеш-
ный онлайн бизнес.

Здесь всё только по делу, без лишних слов и знаков пре-
пинания. Всё для того, чтобы мир финансов стал для вас по-
нятней и проще.



 
 
 

 
Что такое подушка безопасности.

 
Подушка безопасности — это твой резервный фонд в

этом мире, состоящем из неожиданностей и не совсем при-
ятных. Она, конечно, не спасет от всех бед, но точно даст
время перевести дух, когда жизнь подкидывает сюрпризы
вроде внезапного ремонта, болезни близкого или потери ра-
боты. И сегодня я расскажу, как её создать — без жёсткой
экономии и чувства, будто ты живёшь в режиме «выжива-
ния».

Подушка безопасности – это то количество средств, на ко-
торые вы и ваша семья могут продержаться в случае случив-
шегося форс - мажора. И это не только про деньги. В подуш-
ку безопасности должно входить – финансы, золото, серебро,
несколько видов дохода. Собирать ее необходимо из различ-
ных инструментов, которые, в случае неожиданной жизнен-
ной неприятности, можно быстро и без потерь превратить в
деньги для семьи. Сейчас расскажу об основных инструмен-
тах резервного фонда, на которые стоит обратить свое вни-
мания при создании своей подушки безопасности.



 
 
 

 
Золото и серебро.

 
При формировании подушки безопасности можно обра-

тить внимание на изделия из золота и серебра, которые мож-
но быстро сдать в ломбард. Обратите внимание, что золото
и серебро ломбард принимает в изделиях. Не в слитках, не
в монетах, не в каких – то других видах, только в изделиях –
кольца, цепочки, кулоны, серьги. Они более интересны лом-
барду и поэтому их охотно принимают.



 
 
 

 
Конец ознакомительного

фрагмента.
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