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Аннотация
Книга Духовные методы исцеления заболеваний: Путь любви

является пособием по самоисцелению и раскрытию внутреннего
потенциала любить. Она будет полезна всем, кто заинтересован в
исцелении заболеваний, не поддающимся лечению с точки зрения
науки (например, зрение), а также любому духовному искателю,
который заинтересован в Истине. Данная книга

совмещает в себе такие религии, как христианство, буддизм
и индуизм и объясняет современным языком их суть и
учит их практическому применению. Данная книга предлагает
инструмент, с помощью которого можно проверять утверждения
или духовных учителей на истинность, который был разработан
доктором Джоном Даймондом, а в

последствии усовершенствован доктором наук и медицины
Дэвидом Хокинсом. Книга предлагает метод, который не
требует формальностей, но одновременно является духовным, он
заключается в отпускании негативных программ и не содержит



 
 
 

новых догм. Книга подкреплена личным опытом исцеления более
12 заболеваний и недугов.
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Предисловие

Данная книга написана с целью облегчения страданий
многих людей, ищущих облегчения и устранения причин за-
болеваний. Выражаю благодарность Дэвиду Хокинсу и Кур-
су Чудес за полученный опыт, применённый в личном исце-
лении.

Данная книга поможет применить данный опыт на прак-
тике в своём конкретном случае, в своих болезнях, так как
принципы, описанные в данной книге универсальны и при-
менимы к любым заболеваниям, как позже вы в этом убе-
дитесь, если только они не обусловлены сильными кармиче-
скими причинами. С помощью теста, с которым Вы ознако-
митесь далее, было установлено, что исцелимыми являются



 
 
 

95% случаев заболеваний, включая продолжительные кро-
вотечения и плохое зрение. Ваш случай безнадежен? Тогда
эта книга для Вас. Вы либо исцелите неизлечимое либо оно
перестанет иметь для Вас какое-либо значение.

Принципы, описанные в данной книге являются духов-
ными и описаны великими духовными учителями до это-
го Иисусом Христом, Буддой, Кришной и доктором Дэви-
дом Хокинсом. Иными словами, исцеление происходило Чу-
дом. Способ, с помощью которого можно налаживать жизнь
и исцелять болезни является лёгким, практичным, эффек-
тивным, более того, для него не требуется много времени,
знаний и усилий. Звучит слишком хорошо, чтобы быть прав-
дой, скажите Вы, но если Вы заинтересованы в том, чтобы
быть свободным от негативных чувств больше, чем получать
от них скрытое или нескрытое удовольствие, то правда сама
освободит Вас от страданий.

Исцеление происходит автоматически, когда принципы
практикуются. Здоровье и повседневная жизнь связаны меж-
ду собой.

Материал данной книги повторяется, чтобы быть лучше
усвоенным, в педагогических целях. Повторное прочтение
одних и тех же идей под разным углом помогает ему лучше
усвоиться. Нечего учить и запоминать. Идеи, описанные в



 
 
 

данной книге, заложены в нас природой, поэтому, если Вам,
дорогой читатель, они покажутся знакомыми, не удивляй-
тесь. Механизмы данной книги начнут действовать автома-
тически сразу после того, как Вы о них узнаете, поэтому не
нужно прилагать никаких усилий. Сам опыт чтения книги
уникален, потому что он будет вскрывать Ваши внутренние
блоки, которые можно будет сразу же прорабатывать с помо-
щью механизма, описанного в первой главе.



 
 
 

 
Вступление

 

Методы данной книги могут быть проверены на кинезио-
логическом тесте. Для этого не нужно ничего знать, этот тест
можно проводить самостоятельно или в паре. Этот тест яв-
ляется способом отличить истину ото лжи с помощью реак-
ции наших мышц. Результаты этого теста будут сопровож-
дать вас в течение предоставленного материала.

Первым данный тест открыл доктор Джон Даймонд, за-
фиксировавший наблюдение, что наше тело реагирует усиле-
нием реакции мышц на позитивные раздражители, такие как
образ Иисуса Христа, образ любимого человека или любимо-
го домашнего животного и делает мышцы слабыми на такие
раздражители, как образ Гитлера или ложь. Для того, чтобы
протестировать стимул, нужно было два человека. Один дол-
жен стоять с вытянутой в сторону рукой, другой должен на-
давливать на ее запястье двумя пальцами, пытаясь продавить
её, чтобы она упала вниз. Перед этим тестирующий, должен
сказать вслух или про себя тестируемый предмет, например,
сказать Иисус Христос и добавить “сопротивляйся”. Испы-
туемый в этот момент должен сопротивляться нажиму на его
руку, не сильно стараясь. Задача не соревноваться, кто силь-
нее, а выявить показательную мышечную реакцию, силу или



 
 
 

слабость на стимул. В нашем случае стимул будет делать ру-
ку крепкой, несмотря на усилия её продавить, потому что
Иисус Христос обладал позитивной энергией. При этом не
важно, что думает об Иисусе Христе испытуемый. Рука ста-
нет сильной. Для убедительности можно произносить имя
Иисуса Христа про себя. Тело будет знать, о чем думает те-
стирующий. Образ Гитлера будет делать руку слабой соот-
ветственно. Так можно провести тест с любым человеком,
музыкой, фильмом, явлением, книгой или страной.

Можно также получать ответы на вопросы в форме да
(рука сильная) или нет (рука слабая), например, “Говорит
ли правду данный политик?”. Чтобы получить ответ, нуж-
но сформулировать вопрос в форме утверждения. В нашем
случае правильным будет сказать “Данный политик говорит
правду” и надавить на руку. Рука будет отвечать “да” силой,
а “нет” слабостью. Так можно получить правдивый ответ на
любой вопрос, если он не эгоистичен и целостен. Чтобы зада-
вать вопросы и тестировать, человек должен быть целостен и
честен с самим собой, это единственное требование для про-
ведение теста. Этому требованию должны соответствовать
оба человека. Иногда для того, чтобы задать вопрос, нужно
получить разрешение задать этот вопрос. Чтобы получить
разрешение, нужно сформулировать утверждение, “У меня
есть разрешение задать этот вопрос”, и надавить на руку.



 
 
 

Доктор Хокинс, M.D., Ph.D., усовершенствовал методи-
ку. Он расположил все эмоции в возрастающем порядке на
своё шкале, называемой картой сознания (приложение А) и
оцифровал каждую эмоцию с помощью кинезиологического
теста. Таким образом, каждый человек, книга или событие
находится на своём уровне сознания и имеет свою оценку по
этой шкале. Так, Иисус Христос находился на уровне про-
светления и имел оценку 1000, максимальную оценку воз-
можную на Земле,а Гитлер находился на уровне вины и имел
оценку 45. Чтобы откалибровать,например, личность, нуж-
но произнести утверждения, “Кирилл калибруется выше 200
(да), выше 300 (да), выше 400(нет). Выше 350(да)“ и так да-
лее до единицы. Так, любой объект или во Вселенной может
быть “откалиброван” по шкале от 1 до 1000. Чтобы провести
тест, оба человека должны калиброваться по шкале сознания
не ниже 200 - это граница ложного и истинного. То есть
человек 200 и выше истинен и целостен.

Иногда результаты могут незначительно отличаться в за-
висимости от модальности, в которой проводится калибров-
ка. Так, отец Иисуса Христа может быть откалиброван как
отец в 755, как Святой Иосиф в в 775 или как личность в 760.
По-умолчанию все люди калибруется как личности. Также
со временем люди могут меняться в уровне сознания, чело-
век при рождении может быть иного уровня, чем во время
своей деятельности.



 
 
 

Есть и ещё один метод калибровки сознания. Для него не
понадобится тестируемый. Всё, что нужно - это большой и
безымянный палец левой руки и правый указательный пра-
вой. Левой нужно сомкнуть большой и безымянный(мизи-
нец) пальцы, а указательным пальцем правой руки попытать-
ся разомкнуть кольцо левой руки в ответ на мыслительный
стимул. При истинном стимуле (утверждении) пальцы будут
крепко держаться друг с другом, при ложном, будут размы-
каться.

Важно точно задавать вопросы. Если человек умер, а вы
задаете вопрос про калибровку в настоящем времени- “ка-
либруется” вместо “калибровался”, то ответ будет неточным.
Также важно избегать общих слов, таких как хороший или
плохой. “Это хорошее место”. Хорошее в каком смысле? Без-
людное и спокойное или не дорогое? Нужно чётко форму-
лировать утверждения. Тест не работает, если мотив неце-
лостен. Скептицизм калибруется на 160.
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