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Аннотация
Два человека пользуются одной и той же нейросетью. Один

называет её баловством. Вторая делает с её помощью неделю
работы за день. Эта книга — о том, что их разделяет.

Практикум для тех, кто не собирается становиться
айтишником: бухгалтеров, юристов, мастеров, врачей,
руководителей, родителей. Без названий программ и
технического жаргона — только универсальные приёмы, которые
не устареют, когда поменяются кнопки и модели. Письма и
документы за минуты, а не часы. Порядок в данных и расчётах.
Личный репетитор для любого навыка. Репетиция собеседования.
Проверка фактов и защита от «галлюцинаций» машины.



 
 
 

75 готовых промптов, чек-лист перед отправкой запроса,
тренажёр на 30 дней. Книга вторая серии «Молоток XXI века» —
той самой, что научила не бояться. Эта научит работать.
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От автора

 
Эта книга выросла из разговоров. Десятки раз за послед-

ние пару лет я видел одну и ту же сцену: умный, опытный че-
ловек открывает нейросеть, пишет два слова, получает ерун-
ду и навсегда ставит на технологии крест. А рядом другой,
не умнее и не моложе, тем же инструментом делает свою ра-
боту вдвое быстрее и тихо радуется.

Разница между ними — не талант и не «техническая жил-
ка». Это ремесло. У него есть приёмы, они просты, и их мож-
но пересчитать по пальцам. Всё остальное — практика. Я со-
брал эти приёмы здесь так, как объяснил бы их своему кол-
леге за верстаком: без наукообразия, с примерами, с честны-



 
 
 

ми границами того, где инструмент работает, а где бьёт по
пальцам.

Книга вторая в серии, но может быть самостоятельной:
первая была про то, как принять реальность, эта про то, как
работать. Удачи в мастерской.
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