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НЕБЕСНАЯ ПОДДЕРЖКА В ЗЕМНОЙ ЖИЗНИ

 
Практическое руководство по работе с ангельскими структурами

Эта книга проводник в мир незримой поддержки, где ангелотерапия становится ключом
к внутренней гармонии, освобождению от тревог и обретению глубокой веры в себя. На стра-
ницах книги переплетаются духовные практики, работа с энергией Высших Сил и простые,
но мощные техники самопознания, которые помогают услышать голос своего сердца и почув-
ствовать защитное присутствие небесных покровителей. Это издание я создала для тех, кто
ищет утешения в трудные минуты, стремится исцелить душу и открыть сердце навстречу без-
условной любви.

Посвящение.
Книга посвящается моему любимому сыну Максиму, моему бесконечному свету, вдох-

новению и земному ангелу, который наполняет каждый мой день смыслом и радостью.
Благодарности.
Я выражаю искреннюю благодарность моему любимому супругу Вечеславу за его надеж-

ное плечо, терпение, бесконечную веру в меня и любовь, которая создает пространство для
творчества и гармонии в нашей жизни.

Особые слова признательности моим родителям за жизнь, за безусловную поддержку,
мудрость и корни, которые дают мне силы уверенно идти своим путем.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

 
От автора: как небесная поддержка меняет земную жизнь.
Бывали ли у вас в жизни моменты, когда вы сидели на кухне глубокой ночью, пили остыв-

ший чай и думали: мои земные идеи закончились, что делать дальше? Если да, то добро пожа-
ловать в клуб живых людей. Вы можете быть успешным бизнес человеком, мудрым руково-
дителем или заботливой мамой, но однажды наступает день, когда привычная логика сдает
позиции, а советы подруг и друзей перестают работать. В такие минуты мы поднимаем глаза
к потолку и задаем небесам вопросы, ответы на которые бесполезно искать в обычных акаде-
мических учебниках.

Мой собственный путь в практику взаимодействия с высшими структурами начался
именно с такого тупика. Я искала не абстрактную философию и не эзотерические сказки, а
понятный практический инструмент. Мне нужен был рабочий способ, способный принести
покой, ясность и реальную защиту в ежедневную рутину. Когда вы впервые ощущаете, как
тонкий духовный мир реагирует на ваш осознанный запрос, ваша жизнь разделяется на до и
после. Небесная поддержка это не мистика, а абсолютно закономерный процесс взаимодей-
ствия энергий, прописанный в самой природе Вселенной. Ангельские структуры всегда нахо-
дятся рядом с нами, однако существует фундаментальный закон, который ограничивает их
прямое вмешательство в вашу судьбу. Это называется закон свободной воли. Пока вы настой-
чиво пытаетесь тащить все чемоданы жизни самостоятельно, «они» молча стоят в сторонке,
вздыхают и уважают ваш выбор, но стоит вам искренне попросить о помощи, как в движение
приходят невероятные ресурсы.

На страницах этой книги я поделилась фундаментальными знаниями и практиками, кото-
рые проверены временем и личным опытом. Моя цель показать вам, что духовный мир пре-
дельно понятен, логичен и доступен каждому. Однако прочтение книги это лишь первый шаг,
знакомство с картой местности. Но чтобы научиться уверенно ходить по этой территории, чув-
ствовать тончайшие нюансы вербального и энергетического контакта, требуется практика и
правильное сопровождение.

Если в процессе чтения вы почувствуете внутренний отклик и желание пройти этот путь
глубоко, я приглашаю вас к себе на личный сеанс Ангельские послания. На этой встрече мы
проведем глубокий разбор вашей жизненной ситуации, подсветим скрытые причины трудно-
стей и вы получите точные, исцеляющие ответы на волнующие вопросы напрямую от ваших
небесных покровителей через меня. А если вы чувствуете тяжесть, постоянный упадок сил или
накопившийся негатив, я жду вас на сеансы энергетической чистки, где мы бережно освободим
ваше биополе от чужеродных привязок. Для тех, кто хочет освоить этот метод самостоятельно,
открыты двери моего авторского обучения, где вы станете уверенным проводником для себя
и своих близких. Давайте сделаем этот шаг навстречу свету вместе.

ЧАСТЬ I. Природа Небесных Сил и Небесная Иерархия
Глава 1. Кто такие ангелы?
Давайте сразу договоримся о главном и оставим кинематографические штампы в сто-

роне, что ангелы это не кудрявые младенцы с луками и не крылатые существа в белых балда-
хинах, как их привыкли изображать на картинах. В своей истинной сути они представляют
собой чистые, концентрированные потоки разумной световой энергии. И каждый ангел это
определенная вибрационная частота, несущая конкретную функцию Вселенной. Можно срав-
нить их с солнечным светом. Солнечный луч единый, но если пропустить его через призму,
мы увидим спектр: один цвет согревает, другой дает импульс росту, третий дезинфицирует.
Так вот ангельские структуры работают точно так же.
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Главное предназначение ангельских существ заключается в поддержании гармонии
мироздания, а в отношении человека их задача состоит в том, чтобы помогать нам проходить
земные уроки с наименьшими валидольными затратами, сохранять внутренний свет и разви-
вать сознание. У ангелов нет эго, отсутствуют обиды, предвзятость, желание осудить или нака-
зать за ошибки. Они воспринимают человека с абсолютной любовью и состраданием, неза-
висимо от того, в каком эмоциональном разобранном состоянии вы находитесь. Их энергия
ощущается как физическое тепло в груди, внезапный прилив спокойствия или чувство глубо-
кой безопасности, возникающее без видимых внешних причин.

Мифы и реальность о высших существах света.
Вокруг темы высших сил существует столько фантазий, что пора выключить мифологи-

ческий шум и навести порядок. Поэтому разберем главные заблуждения.
Первый миф утверждает, что ангельская помощь доступна только избранным, особен-

ным или идеально святым людям, которые питаются исключительно росой и не ругаются в
пробках. Это глупость, так как ангельская поддержка это ваше естественное право по факту
рождения на этой планете и вам не нужно заслуживать любовь небес длительными постами
или отказом от земных радостей. Достаточно искреннего намерения и открытого сердца.

Второй миф гласит, что ангелы прилетят и сделают за нас всю работу. К сожалению
или к счастью, небеса не закрывают ваши кредиты и не выгуливают собаку по утрам. Высшие
силы никогда не отменяют прохождение жизненных уроков, так как их задача предоставить
вам ресурс, подарить ясность ума, привести нужных людей и дать силы для принятия верного
решения, а действовать в материальном мире вам придется своими руками.

Третий миф связывает ангелов исключительно с конкретными религиозными институ-
тами. Однако ангельская структура существовала задолго до возникновения всех известных
конфессий. Это универсальный язык энергии Вселенной. Вы можете обращаться к высшим
силам вне зависимости от вашего мировоззрения, ведь главным условием является чистота
вашего помысла.
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Как подготовиться к сеансу?

 
Подготовка к сеансу ангелотерапии или сонастройки с высшими силами не требует слож-

ных ритуалов, но важна для создания чистого пространства и внутренней тишины:
— Создайте уединенную обстановку, выберите время и место, где вас никто не потрево-

жит в течение 15 минут. Отключите звук на телефоне и всех гаджетах, чтобы внешние раздра-
жители не отвлекали от внутреннего процесса.

— Очистите пространства, зажгите свечу, воспользуйтесь натуральными благовониями
или просто проветрите комнату. Физическая чистота и свежий воздух помогают быстрее
настроиться на тонкие вибрации.

— Подготовьте блокнот и ручку. Ангелы часто общаются через интуитивные озарения,
неожиданные идеи или образы, которые важно сразу записать, пока свежи детали.

— Заземлитесь и расслабьтесь. Сядьте удобно, поставьте стопы ровно на пол, закройте
глаза и сделайте несколько глубоких вдохов и выдохов. Почувствуйте, как с каждым выдохом
уходит напряжение прошедшего дня.
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Конец ознакомительного фрагмента.

 
Текст предоставлен ООО «Литрес».
Прочитайте эту книгу целиком, купив полную легальную версию на Литрес.
Безопасно оплатить книгу можно банковской картой Visa, MasterCard, Maestro, со счета

мобильного телефона, с платежного терминала, в салоне МТС или Связной, через PayPal,
WebMoney, Яндекс.Деньги, QIWI Кошелек, бонусными картами или другим удобным Вам спо-
собом.

https://www.litres.ru/book/tatyana-myce/nebesnaia-podderzhka-v-zemnoi-zhizni-prakticheskoe-rukovodstv-74757523/
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